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1 Identifika¢ni udaje

1.1 Udaje o $kole

Nazev Skoly: Zakladni $kola a Matei'sk4 §kola Véry Céslavské, Praha 6
Adresa Skoly: Santrochova 2/1800, Praha 6 — Bfevnov, 162 00
Reditelka $koly: Mgr. Helena Patakova

Kontakt: reditelka@zsverycaslavske.cz

IC: 48 133 779

RED-1Z0: 600039161

1.2 Zrizovatel

Méstska ¢ast Praha 6
Cs. Armady 23/601, Praha 6 - Bubenec, 160 00
Tel.: 220189551

1.3 Platnost dokumentu

Skolni vzdélavaci program byl projednan a schvalen v pedagogické radé dne 28. 8. 2023
Skolni vzdélavaci program byl projednan a schvalen $kolskou radou dne 31. 8. 2023

Platnost dokumentu je od 1. zaii 2023 a timto dnem zaroveti konéi platnost SVP ze dne 1. 9. 2020 (nedochézi
ke zméndm ucebniho planu).

Mgr. Helena Patakova
feditelka Skoly



2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly

7S a MS Véry Caslavské je tplna zakladni $kola, zajistuje vzdélavani od 1. — 9. ro¢niku. Jeji souéasti je
matefska skola, kterda ma dvé tiidy pro 35 déti, Skolni druzinu, skolni klub a Skolni jidelnu. Svoji velikosti se
fadi mezi velké Skoly.

Zakladni Skola je vzdélavacim zafizenim zfizenym obci, rovnéz tak Skolni jidelna, Skolni druzina a Skolni
klub. Skola mé celkem 28 t¥id — jednu ptipravnou tiidu, patnact t¥id I. stupné a dvanact tiid II. stupng, celkem
660 zakt + 15 déti pripravného roéniku. Skolni jidelna zajistuje provoz pro 620 détskych stravnikd a déle pro
zameéstnance skoly.

Zakladni Skola nabizi vzdélavani v:

e piipravné tiidé 0. ro¢niku — SVP piipravné tfidy je piilohou tohoto dokumentu

e tfid¢ bilingvni vyuky (Cesko-anglické) v kazdém ro¢niku 1. stupné

e tfid¢ s rozsifenou vyukou télesné vychovy v 1.-5. ro¢niku

e tfidé¢ se studijnim programem rozsifené vyuky télesné vychovy a studijnim programem zamétenym na
atletiku v kazdém rocniku 2. stupné

e tfid€ s rozsifenou vyukou anglického jazyka metodou CLIL v kazdém ro¢niku 2.stupné

e tfid¢ s rozsifenou vyukou informacéni a komunikaéni technologie v kazdém roc¢niku 2. stupné

Od roku 2012 je na zékladé rozhodnuti ¢.j. MSMT-8215/2012-22 ze dne 5. 3. 2012. Vyucovaci ptredméty
v anglickém jazyce jsou: matematika, prvouka, hudebni vychova, esteticko-pracovni ¢innosti, télesna
vychova, pfirodovéda, informacni a komunikaéni technologie, vytvarna vychova a pracovni ¢innosti.

Charakteristika programu:

Vyuka zahrnuje nejen vyuku anglického jazyka, ale pfedev§im vyuku v anglickém jazyce vyse uvedenych
predmétii dle platného SVP. Anglické pfedméty vyuduje zahraniéni aprobovany pedagog, tedy nikoli pouze
lektor. Déti tak maji dva plnohodnotné uditele. V anglickém jazyce probiha téméf polovina vyuky. Déti se
neuci anglictinu jako cizi jazyk, uci se v anglickém jazyce, proto ji pak vnimaji jako béZny komunikacni
prostfedek. V prvni tfidé se zaci uci psat pismem Comenia script, ktery je pro potieby bilingvni vyuky
vhodnéj$i neZ pismo vazané.

Projekt rozviji déti celostné, poskytuje jim nadstandardné a nad ramec vyuky kulturné historicky a v§eobecny
rozhled, duraz je kladen také na socialni rozvoj, kterému je vénovan specialni odpoledni doplnkovy program.
IMPLIKACE CINNOSTI PODLE VYHLASKY O ZAJMOVEM VZDELAVANI ¢. 74/2005

Skola je fakultni $kolou FTVS UK, praxi zde vykonévaji poslucha¢i nejen téchto fakult. Skolni vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani — SKOLA PRO ZIVOT — Vzdélani, pohyb, komunikace. Vedeni $koly a
pedagogicti pracovnici vedou zdky ke spolupraci, zodpovédnosti, radosti z védéni a touze k dalS§imu
vzdélavani.

2.2 Podminky Skoly

Skola se nachdzi na sidlisti Petfiny, v méstské Casti Bfevnova Prahy 6. Skola ma dvé télocvicny, halu,
venkovni viceucelové hiist€ s umélou travou a bézeckou drdhou s umélym povrchem. K dispozici je i
keramicka dilna, cviéna kuchynka.

Skolni jidelna je vybavena moderni technologii a nabizi ve vétsing piipadil vybér ze dvou jidel, které lze se
objednavaji elektronicky, pfipravuje pro zaky svaciny.
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Po budové je rozvedena pevna pocitacova sit’ a wifi sit’, vSechny tfidy jsou vybaveny ICT technikou, pocitaci,
dataprojektory, interaktivni tabulemi, pro jednotlivé pfedméty jsou prubézné obnovovany a dopliiovany rizné
pomticky i literatura. Ve $kole jsou tii poéitatové ucebny, mobilni poitatova pracovna s notebooky. Skola
vyuziva elektronickou tiidni knihu i zdkovskou knizku. VSechny kabinety a u¢ebny jsou vybaveny pocitaci s
pfistupem na internet.

Skolni zahrada ma k dispozici dva vytapéné skleniky a jeden letni. Ty intenzivné produkuji interiérovou zelei.
V teplych mésicich zahrada slouzi jako alternativni ucebni misto pro estetickou, ptirodovédnou,
spolecenskovédni 1 jazykovou vyuku.

Ve $kolni druzing funguje pro vyzvedavani zakt ¢ipovy systém od spole¢nosti Neurit — Bellhop. Cipy, které
systém Bellhop vyuziva, jsou digitalné podepsané. Vyrazné je tak zvySeno zabezpeceni celého procesu
vyzvedavani déti. Pro praci Skolni druziny jsou pouzivany malé tablety s aplikaci od spolecnosti Bellhop.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Do koly chodi p&sky nebo je vozi rodide
automobily. Skolu navitévuje 6-10 % déti cizich statnich ptislusnika.

V ramci inkluzivniho vzdélavani se ve Skole vzdelavaji i Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, z nichz
nékteré vyzaduji i podporu asistentll pedagoga. Skola se zabyva integraci zékii s jinym neZ télesnym
handicapem.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Clenové pedagogického sboru sméfuji k oteviené komunikaci se viemi ucastniky vychovné vzdélavaciho
procesu — zaky, jejich zdkonnymi zastupci i Sirsi vefejnosti. Diilezité jsou i1 partnerské profesni vztahy mezi
uciteli. Jednotlivi pedagogové nepracuji pouze sami za sebe v ramci ,,svého* vyucovaciho pfedmétu nebo své
tiidy. Na vzdélavani zakh spolupracuji v rdmci ro¢nikovych tymi. Jadrem cinnosti pedagogl Skoly je
planovité a systematické rozvijeni klicovych kompetenci Zakt. K tomu vyuzivaji Sirokou §kélu vzdélavacich
strategii, metod a organiza¢nich forem.

K rozvoji komunika¢nich dovednosti, tymové spoluprace a rozSifovani Skaly pouzivanych vzdélavacich
metod smétuje také dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii. Je planovano na zakladé vyhodnocovani
potteb Skoly a profesniho z4jmu pedagogi, ktery vedeni Skoly pravidelné mapuje mimo jiné 1 pfi pravidelnych
setkanich nad profesnim portfoliem kazdého pedagoga.

Pedagogicti pracovnici $koly jednaji v souladu s Etickym kodexem pedagogického pracovnika. Velikost
pedagogického sboru, jeho odborné kvalifikovanost a rozvoj odpovidaji cilim, které jsou uvedeny v tomto
dokumentu.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Pokud ma ve Skole dojit k zefektivnéni procesu vzdélavani, pak musime nutné vénovat velkou pozornost
procesu autoevaluace vzdélavaciho procesu jako celku. Proto si musime vymezit oblasti, cile, kritéria,
nastroje a ¢asove rozvrzeni evaluacnich Cinnosti. Hlavnim cilem autoevaluace je pro nas zhodnoceni stavu —
tj. zjisténi, které nam piinese informace o tom, jak funguje nas Skolni vzdelavaci program i jaké je prostiedi
nasi Skoly. Tyto informace nam slouzi jako zpétna vazba, prostfednictvim které miizeme vyvozovat kroky
vedouci k zefektivnéni procesu vyuky a zkvalitnéni Skolniho vzdélavaciho programu. Nékteré aspekty
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posoudime a vyhodnotime sami pii pravidelnych rozhovorech pedagogti s vedenim skoly, pti skupinovych
diskusich apod. Jiné aspekty hodnoceni skoly budou sledovany na zaklad¢ shromazd’ovani zakovskych praci,
ohlasti na projekty prezentované na veiejnosti, dotaznikli zaddvanych zaktim, rodi¢tim, ale i pedagogickym
pracovnikim.

Jednim z nejvyznamnéjsSich aspektti prace Skoly, ktery se obtizn¢ hodnoti, je vyuka. Je vhodné, aby jeji
soucasti byla autoevaluace ucitelti. Proto jako soucast této autoevaluace budeme vytvaret portfolia obsahujici
prace zakt, vystupy z realizovanych projektl, hodnoceni zaka v soutézich, zdznamy z jednani s rodici, ze
vzajemnych hospitaci atd. Hodnoceni prace ucitelti se nesmi opirat pouze o ojedinélé hospitace, ale i o
informace, jak ucitelé vyuku planuji, jaké si stanovuji vyukové cile, jak vyhodnocuji jejich naplnéni a jak
vedou zaky v procesu vzdélavani.

V mésici kvétnu budeme minimalné jedenkrat za 2 roky zpracovavat shrnujici evaluacni zpravu, ktera by méla
vyhodnotit cely proces realizace Skolniho vzdélavaciho programu a vést k jeho upravam. Tato evaluacni
zprava bude piilohou vyro¢ni zpravy skoly a jejim zpracovanim bude povéien zastupce vedeni Skoly. Cile
evaluace si stanovime tak, aby doslo k vyhodnoceni v téchto oblastech:

Podminky ke vzdélavani

e cestetické a funkéni prostfedi budovy a uceben
e materialni, technické a hygienické podminky (pomticky, prostory, u¢ebnice, hracky
e ve Skolni druzing€, odpocinkovy areal — zahrada, multimedialni vybaveni — interaktivni tabule, u¢ebna
s pocitaci a internetem)
Prubéh vzdélavani
e plnéni Skolniho vzd€lavaciho programu
e vyvazenost struktury hodin vzhledem k véku a slozeni zakt
o efektivnost vyuky (stimulace a motivace Z&ki, propojeni teorie s praxi, dostatek prostoru pro vlastni
iniciativu zakl)
e zohlednovani zaki se specifickymi poruchami uceni a zakt s individualnim vzdélavacim planem
e spoluprace mezi uciteli, asistenty pedagoga a vychovateli
e sebevzdélavani pedagogickych pracovnikil
Vysledky

e znalostni testovani zaka 5. tfid (CERMAT)

e dosahovani vzdélavacich cili Skolniho vzdélavaciho programu s upfednostiiovanim pozitivniho
sebehodnoceni

e uroven poznatkli a mySlenkovych operaci

e TUroven pfedstavivosti a fantazie v hodinach predméti Tvofivost, Hudebni vychova, Dramaticka
vychova

e pohybovy rozvoj zakl
Uroveii prace $koly

e nabidka a pestrost zdjmovych krouzkt

e Skolni akce (exkurze, besedy, projekty, i€ast na vytvarnych soutézich)

e spoluprace rodict na akcich skoly (akce typu Cajovny)

e poskytovani potfebnych informaci zakonnym zastupctim zaka (tfidni schiizky a konzultace v tripartite)
e spoluprace skoly s pedagogicko-psychologickou poradnou a klinickym logopedem

e c¢innost $kolni druziny



2.5.2 Cile a Kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:
Obsah a prubéh vzdélavani:
e mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),
e planovani vyuky,
e obsah a prubeh vzdélavani — podptrné vyukové materialy,
e realizace vyuky (interakce ucitele a zaka/déti, strategie uceni cizimu jazyku, rozvoj kompetenci k
uceni),
e Skolni vzdélavaci program,
Podminky ke vzdélavani:

e bezpecnostni a hygienické,

e demografické (motivace zakl/déti, postoje zakt/déti ke skole),
e ckonomické,

e materialni,

e personalni,
Podpora Skoly Zakiim, détem:

e spoluprace s rodici (ankety pro rodice),

e klima Skoly (interakce ucitele a zakt klima ucitel. sboru),
e spoluprace s odbornymi institucemi a zfizovatelem,

e systém podpory zaktim/détem,

e zohlednéni individualnich potieb zaki/déti,
Vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

e organizacni fizeni Skoly,

e partnerstvi Skoly a externi vztahy,

e pedagogickeé fizeni Skoly,

e profesionalita a rozvoj lidskych zdroju,
e strategické fizeni

2.5.3 Nastroje autoevaluace

e analyza Skolni dokumentace

e anketa pro rodice

e anketa pro ucitele

e hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.)
e vzajemné hospitace pedagogl

e anketa pro zaky/déti

e zjiStovani a vyhodnocovani vysledki vzdélavani zakl/déti

2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluaénich ¢innosti

e pravideln¢ jedenkrat za 2 roky

e dle potieby



2.6 Partneri a spoluprace s dalSimi institucemi

e mistni a regionalni instituce — Sbor dobrovolnych hasi¢i, oddéleni Méstské policie, DDM, mistni
knihovna

e FTVSUK

e neziskové organizace v oblasti prevence

e Mcstska Cast Praha 6 - ztizovatel PO, tizké spoluprace

e sdruzeni rodict a pratel Skoly

e Skolska rada

e Skolské poradenské zafizeni — PPP v Praze 6, SPC Praha 6,
e Clovek v tisni

e Policie CR

e stfedni Skoly

e skola prezentuje svlij program a sdéluje rodi¢iim i vefejnosti potfebné informace prostfednictvim
svych webovych stranek www.zsverycaslavske.cz.

2.7 Informovanost zakonnych zastupci o vysledcich vzdélavani a
moznosti spoluprace se Skolou.

Rodice jsou o pribéhu vzdélavani zakd informovani pribézné. Velky vyznam ptikladame osobnim setkanim
zakonnych zastupcl a pedagogti. Pravidelné probihaji tfidni schiizky, které maji v bilingvnich tfidach podobu
Htripartitniho setkani® tzn. ze se v domluveném case sejdou tiidni ucitel, ZZ a Zak. Na pravidelna setkdvani se
77 ma vzdy tiidni ucitel pfipravené informace a podklady od vSech vyucujicich. Souc¢asti setkavani je rozvoj
klicovych kompetenci jednotlivych Zaki. Vedle tfidnich schlizek nabizi Skola moZnost konzultaci pro zaky 1
zakonné zastupce s jednotlivymi vyucujicimi. Zakonni zastupci mohou osobné nahlédnout do vyuky po
dohodé s vyucujicim a vedenim Skoly.

DalSim nastrojem informovanosti a komunikace je ptes Skolni systém Edupage, kde maji zakonni zastupci
prokazatelné souhrnné informace o pribéhu vzdélavani zaka.

Jako jeden z vystupt distancniho vzdélavani Skola vyuziva komunikaci s Zaky i rodici prostfednictvim
vzdalenych videohovort a uc¢ebny Google.

Skole se vSak nejedna jen o jednostrannou komunikaci ve sméru Skola — zdkonni zastupci. Vitame také
pfipominky a objektivni zpétnou vazbu k nasi praci. Vnimame je jako cestu k odhalovani nedostatkli v nasi
praci a seri6zné se jimi zabyvame.

2.8 Dlouhodobé projekty

Od $kolniho roku 2019/2020 je zaloZen pii $kole Zakovsky parlament. Je vnimén jako prostor pro zapojeni
7akt do Zivota $koly. Zakovsky parlament podporuje partnerskou komunikaci mezi zaky, uditeli a vedenim
$koly, a napomaha tak zlepSovat prostiedi a klima §koly. Zaci se u¢i chapat sva prava, ale zaroven nést
odpovédnost za své jednani

Organizaéni struktura $kolniho parlamentu umoziuje viem zaktm podilet se na Zivoté $koly. Zaci viech
roc¢nikli jsou zastoupeni v kazdé tfidé dvéma zastupci, ktefi na pravidelnych schiizkach prednaseji navrhy
jednotlivych tiid ke vzdélavacimu procesu, prostiedi &i vzajemnému souziti ve kole. Zaci 1. roéniku jsou do
¢innosti Skolniho parlamentu zapojeni béhem 2. pololeti. Spolecné jsou navrhy projedndvany a realizuji se
potiebna opatfeni.
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Cinnost a cile zakovského parlamentu:

e vytvaii informaéni most mezi zaky a vedenim Skoly ¢i uciteli,

e napomaha zlepSeni prostredi skoly,

e pomaha vytvaret piijemné klima Skoly a jednotlivych tfid,

e piispiva k pfedchazeni vyskytu negativnich jevii mezi zdky a dohlizi na dodrzovani Skolniho fadu,

e podili se na feseni nékterych situaci a problému souvisejicich s chovanim zak,

e zvefejiiuje nazory a napady zakd,

e posiluje zodpoveédnost a sebeduveru zak.
Vychovny a vzdélavaci efekt projektu spoc¢iva ve vedeni déti k pochopeni prospésnosti a dalezitosti sbéru
starého papiru, jeho recyklace, ucit je Setrnosti k pfirod¢ a tim se spoluti€astnit na ochrané Zivotniho prostiedi,
zachovavani ptirodnich zdroju.
Kazdy rok Skola organizuje spolecny projekt, ktery je zaméfeny na urcité téma jako je zdravy Zivotni styl,
prevence a bezpecnost, poznavani Zivota ostatnich zemi, ekosystémy, ochrana Zivotniho prostfedi a jiné. Téma
projektu projedna a zvoli zékovsky parlament.

2.9 Mezinarodni spoluprace

Skola dosud nespolupracuje s Zadnou zahraniéni §kolou. V ramci vyuky anglického jazyka se $kola zapojila
do mezinarodniho projektu BBC Live Classes, ktery pifi vyuce propoji tfidy z n€kolika zemi s lektorem z dalsi
zeme.

2.10 Skolska rada

Ve skole jiz fadu let pracuje Skolskd rada zfizovand Méstskou ¢asti Praha 6, kterd je soucasné ztizovatelem
$koly. Skolsk4 rada ma 6 &lenii s rovnomérnym zastoupenim zastupcii ziizovatele, pedagogti a zakonnych
zastupcu nezletilych zaka Skoly.

2.11 Skolni parlament
Zaci se podileji na fizeni $koly zejména prostiednictvim $kolniho parlamentu, kde davaji podnéty a

pfipominky k Zivotu a organizaci §koly, navrhuji a sami organizuji své vlastni projekty a soutéZe, napiiklad
Pohar Véry Caslavské, participativni projekty Prahy 6 atd.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

V nasem pojeti je Skola mistem, které zdky motivuje, podporuje k aktivnimu uceni se, a to nikoli
encyklopedickym védomostem, ale pro zivot dilezitym kompetencim a socidlnim dovednostem. Charakter
prace pak ma v détech mimo jiné podporovat pocit bezpe¢i, moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého
sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnosti sebehodnoceni.

Ucivo se tak zfetelné stava nikoliv cilem, ale nastrojem vzdélavani. Je ovSem ndstrojem nezbytnym, jeho
vyznam neklesa, pouze se méni. Nechceme vSak hledat souvislosti pouze v rdmci integrovanych pfedmétu,
zaky vedeme 1 k aktivnimu objevovani mezipredmétovych vztahli. Jsme presvédCeni, ze tento pristup umozni
zaktim dobfte se orientovat ve svéte i lidské spolecnosti, chépat souc¢asné i mozné budouci globélni problémy
a zaujimat k nim stanoviska podlozena argumenty.

Vzhledem k tomu, Ze soucésti nasi Skoly je matetska Skola, pokracuji Zaci 1 ve skole v prostiedi, které je jim
diivérné znamé a navazuji na dovednosti a zkuSenosti ziskané jiz v matetské skole.

Nasi prvofadou snahou je proménit Skolu v prostiedi, kde se détem s velmi riznorodymi vzdélavacimi
potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované péce, ale kde se soucasné citi bezpe¢né a spokojené. Nasim
poslanim neni uc¢it matematiku, vytvarnou vychovu a dalsi vzdélavaci obory, ale zdky. Vychodiskem i cilem
nasi prace nam nejsou piedmeéty, ale Zaci. Nesnazime se tedy primarné ptizpusobit zaky ucivu, ale naopak
ucivo podavat s maximalné moznym zohlednénim 9 individudlnich potieb jednotlivych zaki, vetné zaku se
specifickymi poruchami uceni ¢i jinymi handicapy i zakti mimotadné nadanych.

Pfipojujeme se ke vzdélavacim trendim v Evropé€ ve 21. stoleti. V ramci procesu vzdélavani se v€nujeme
mimo jiné nasledujicim kompetencim:

Ucéeni

e Dbyt schopen vzit v ivahu zkuSenost

e davat véci do souvislosti

e organizovat svlj uc¢ebni proces

e byt schopen fesit problémy

e Dbyt zodpovédny za své uceni
Objevovani

e ziskavat informace z riznych zdroju a posoudit jejich vérohodnost
e zvazovat rtizné zdroje dat
e radit se s lidmi ze svého okoli

MySleni a uvazovani

e chépat kontinuitu minulosti a soucasnosti
e Ucastnit se diskusi a vyjadiovat vlastni nazor
¢ hodnotit socidlni chovani souvisejici se zdravim, s Zivotnim prostfedim
e vnimat hodnoty uméni, literatury atd.
Komunikace

e Dbyt schopen prezentovat se, mluvit na vefejnosti

¢ naslouchat a brat v ivahu nazory druhych
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e vyjadfovat se pisemnou formou
Kooperace

e byt schopen spoluprace v tymu
o fesit konflikty
e posuzovat a hodnotit

e navazovat a udrzovat kontakty

e vytvaret projekty

e brat za sebe zodpovédnost

e pfispivat k praci skupiny

e organizovat svou vlastni praci

e projevovat solidaritu
Adaptace

e vyuzivat poucené¢ novodobych informac¢nich a komunikaénich technologii

e byt houzevnaty v ptipad¢ obtizi
Vsichni chceme usilovat o to, aby tyto kompetence nejen ptispivaly ke vzdélavani zaki, ale tvotily i1 dilezity
zaklad pro jejich celozivotni uceni a uplatnéni se ve spolecnosti.

3.1.1 Hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu
Chceme umoznit Zaklim osvojit si strategie a motivovat je pro celoZivotni uceni tim, Ze:

e vybirame a vyuzivame vhodné zpuisoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni uc¢eni
e vyhledavame a tfidime informace a na zakladé¢ jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuzivame v
procesu uceni a v praktickém Zivoté

e poucené uzivame informacni a komunikaéni prostfedky
K tvorivému mysSleni, logickému uvaZovani a ke schopnosti FeSit problémy budeme podnécovat déti
tim, Ze:

e je nechame samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat

e kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

e vedeme zaky k uvadéni znalosti do souvislosti a na zdkladé¢ toho je vedeme k vytvaieni
komplexnéjsiho pohledu na ptirodni a spolecenské jevy

zaci sami pod vedenim pedagogl voli vhodné zpusoby feseni ukoll, sleduji vlastni pokrok pfi
zdolévani problémt a aplikuji osvédcené postupy pii feSeni obdobnych nebo novych ukoll a situaci
Z4ky povedeme k viestranné, u¢inné a oteviené komunikaci tim, Ze:

e jim davame prostor, aby formulovali a vyjadiovali své mySlenky a ndzory v logickém sledu, vystizné,

souvisle a kultivovan¢ v pisemném i Gstnim projevu

e ucime je naslouchat jinym a ke snaze jim porozumeét

e vedeme je k obhajovani vlastniho nazoru vhodnou a kultivovanou argumentaci
Za velmi dilezité v dnes$ni dobé povazujeme rozvijeni schopnosti Ziku spolupracovat a respektovat
praci a uspéchy vlastni i druhych:

e 7zakiim umoziujeme spolupracovat ve skupiné pii feSeni daného ukolu, podilet se na vytvareni pravidel
prace v tymu a utvareni dobré atmosféry v tymu
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ucime je aktivné prispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale respektovat zkuSenosti
a nazory jinych

Chceme také zaky pripravovat k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti:

déti uc¢ime mit sebevédomé vystupovani, pozitivni piedstavu o sobé samém, ale soucasné¢ mit
schopnost vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo nazory

zaky vedeme ke schopnostem feSit praktické problémy a zivotni situace na zakladé pochopeni
principt, jimiz se spolecnost fidi, u¢ime je znat sva prava a povinnosti

povedeme je ke schopnosti hodnotit vysledky vlastni ¢innosti 1 ¢innosti jinych

Za dulezité povaZujeme vytvaret u Zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v
prozivani Zivotnich situaci i rozvijet jejich vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k prirodé:

budeme se s nimi spolupodilet na ochrané zivotniho prostiedi i ochran¢ kulturnich a spolecenskych
hodnot v okoli Skoly, jejich bydlisté, obce

vyuzijeme vSech vhodnych situaci, aby se zaci uméli vcitit do situaci ostatnich a uméli respektovat
jejich presvédéeni nebo nézory

Nasim cilem je vést Zaky k tomu, aby aktivné rozvijeli a chranili fyzické, duSevni i socidlni zdravi a
byli za né odpovédni:

vedeme déti k ochrané vlastniho zdravi i zdravi ostatnich

zaky ucime pouzivat bezpecn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnutd pravidla,
povinnosti a zavazky, rozhodovat se spravné, zodpovédné a s ohledem na své zdravi a zdravi jinych

podle svych schopnosti a moZnosti se u¢ime zaky poskytovat a€¢innou pomoc v situacich ohrozujicich

Zivot a zdravi

74ky vedeme K toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotim,
ucime je Zit spolecné s ostatnimi lidmi a respektovat jejich odliSnosti:

vnimat kulturni 1 historické dédictvi jako vyznamny fenomén

byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Kompetence k uceni rozvijime individualné podle dané situace u kazdého zdka.
K uéent Hlavnimi strategiemi jsou kooperativni uceni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni
zak.
Kompetence Kompetence k feSeni problémti rozvijime zejména ucenim v souvislostech, to znamena,
k feseni Ze neu¢ime izolovana data jednotlivych obori, ale u déti vytvaiime uceleny obraz svéta.
problémi Tyto kompetence rozvijime také vyuzivanim co nejvétSiho mnozstvi zdroj informaci
— praci s knihou, internetem, praktickymi pokusy.
Kompgtenge Kompetence komunikativni rozvijime vytvafenim dostateéného prostoru pro
komunikativni vyjadfovani zakl pti problémovém vyucovani, pii zpracovavani Skolnich projekti z
ruznych oblasti a jejich vystupti.
Kompetence Kompetence socialni a persondlni budujeme formami socialniho uceni. Snazime se déti
socidlni a zapojit do organizace ¢innosti Skoly. V ramci skupinového vyucovani zaci piijimaji
personalni rizné role.
Kompetence Kompetence obcanské rozvijime opét formou projektové cinnosti, skupinové a
obcanské individualni prace. Dilezité je hodnoceni a sebehodnoceni vSech ¢innosti, které Zaci
provadeéji.
Kompetence VyZadujeme od Zz4kt dodrzovani stanovenych spolenych pravidel a plnéni zadanych
pracovni povinnosti v dohodnutém terminu.
Pfipravujeme a motivujeme Zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii ke
zkvalitnéni efektivity a usnadnéni prace.
Kompetence Seznamujeme s bezpeénym uzivanim technologii a internetu.
digitalni Uc¢ime zaky ovladat a vyuZivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii vzdélavani i pfi
uziti v zivoté.
Rozvijime schopnost vyhledavat a kriticky posuzovat informace, spravovat a sdilet data.

3.3 Zabezpeceni vyuky zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
Pravidla pro pouziti podplrnych opatfeni Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k
uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zéklad¢é s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych
opatteni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatteni (PO) z vy¢tu uvedeného v § 16
Skolského zakona.

Podptlirna opatieni realizuje Skola. Podplirna opatieni se podle organizac¢ni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti
¢leni do péti stupiiti.
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Podptirna opatieni prvniho stupné uplatiuje Skola bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na
zéklad¢ planu pedagogické podpory.

Podpiirna opatreni druhého az patého stupné 1ze uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského
zafizeni.

Pti planovani a realizaci vzdélavani zakl s ptiznanymi podplirnymi opatienimi je tfeba mit na zfeteli fakt, ze
se Zaci ve svych individualnich vzd&lavacich potiebach a moznostech lisi. Uéelem podpory vzdélavani téchto
zakl je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdéldvaciho potencidlu kazdého Zzdka s ohledem na jeho
individudlni moznosti a schopnosti.

Poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné skola pribézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po tfech mésicich
od zahgjeni poskytovani podpirnych opatieni podle planu pedagogické podpory, Skola vyhodnoti, zda
podptirna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilii. Neni-li tomu tak, doporuci skola zdkonnému zastupci
nezletilého zaka vyuziti Skolského poradenského zatizeni. Do doby zahéjeni poskytovani podptirnych opatieni
druhého az patého stupné€ na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni poskytuje Skola podplrna
opatfeni prvniho stupné.

Plan pedagogické podpory zahrnuje popis obtizi a stanoveni cilli podpory. Plan se pribézné aktualizuje v
souladu s vyvojem potieb zaka.

Individuélni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola na zékladé¢ doporuceni Skolského poradenského
zatizeni a zadosti zdkonného zastupce. IVP je zavazny dokument a vychazi z potieb Skolniho vzdélavaciho
programu, je soucasti dokumentace zéka v jeho osobni slozce. IVP obsahuje idaje o skladb¢ druhti a stupiiti
podpirnych opatieni. IVP je zpracovan v co nejkratsi dobé, ale nejpozdéji do 1 mésice, kdy Skola obdrzela
doporuceni a Zadost zdkonného zastupce. IVP mliZe byt dopliovan béhem celého roku podle potieb Zaka. Na
provedeni pisemného zpracovani i nasledné realizaci spolupracuje tifidni ucitel se Skolnim specidlnim
pedagogem, ndsledné pak 1 s ostatnimi vyucujicimi zdka. Cely plan je poté konzultovan s rodici a jeho u€innost
oveéfovana. V ptipad¢ jednotlivych zaki probihaji pravidelné konzultace — Skolni specialni pedagog — tfidni
ugitel (resp. SSP — vyuéujici daného predmétu) a setkani téidni uitel — $kolni specialni pedagog — rodié.
Skolni specialni pedagog vykonava téz nahledy ve téidach, které maji za cil rovnéz posoudit pokroky Zaka i
zhodnotit vhodnost podpirnych opatieni.

Skola seznami s IVP vechny vyucujici, zakonné zastupce zaka, ktefi tuto skute¢nost potvrdi svym
podpisem. IVP se vyhodnocuje nejméné 1 x ro¢n¢. V piipad€ nedodrZzovani napliiovani IVP informuje
Skolské poradenské zatizeni feditele Skoly.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti
Skola spolupracuje s poradenskymi zafizenimi, predeviim s Pedagogicko-psychologickou poradnou pro
Prahu 6 i dal$imi poradenskymi pracovisti. Kromé pravidelné elektronické komunikace se pracovnici PPP
ucastni osobnich konzultaci se Skolnim specidlnim pedagogem i s vyucujicimi, spolupodili se na feSeni
konkrétnich problémt a v ptipadé potieby dochazi do skoly na naslechové hodiny.
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Ve skole funguje poradenské pracovisté s personalnim slozenim:

e Skolni specialni pedagog

e vychovny poradce

e Skolni metodik prevence
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Koordinatorem pé&e o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami je specialni pedagozka. Uzce spolupracuje
piredevsim s PPP pro Prahu 6, s vychovnou poradkyni na Skole, spolupracuje s pedagogy pii tvorbé
individualnich vzdélavacich plant, kontroluje jejich vyhodnoceni. Spolu s vedenim $koly organizuje predmét
Specialné pedagogicka péce a Pedagogické intervence.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni a tprav vzdélavaciho procesu Zaki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

a) Oblast organizace vyuky
Na zéklad¢ doporuceni PPP zajistujeme détem podporu v podobé:

Pedagogické intervence, tj. prace s pedagogem mimo rozsah vyucovani realizované bud’ individualné
nebo v malych skupinkdch, zamétené na zvladnuti uciva, aktualizované podle potieb jednotlivych zakl
nebo

Predmétu specialné pedagogické péce — cviceni s pedagogem, realizované bud’ individualné nebo v
malych skupinkéch, zaméfené na rozvoj zdka v konkrétni oblasti (posilovani koncentrace, rozvoj
fonematického sluchu, matematické predstavivosti, ¢teni s porozuménim apod.)

V ptipad¢ potieby jsme schopni upravit pro zéky pracovni prostor respektujici potiebu mista oddéleného
od ostatnich.

Do vyuky mizeme zatadit prvky strukturovaného uceni.

Na zéakladé doporuceni PPP zajistujeme détem se SVP asistenta pedagoga.
b) Oblast metod vyuky
U zaka se SVP uplatiiujeme individudlni pfistup.

Podporujeme rozvoj spontinniho feCového projevu. Zadéani rozClenujeme po dil¢ich krocich a
kontrolujeme jeho spravné pochopeni. Uptednostiiujeme vyuku s ndzorem. Zohleditiujeme individudlni
tempo. Pti tymové praci zatazujeme déti se SVP do skupin s ostatnimi zaky.

¢) Oblast upravy obsahu vzdélavani

Na urovni IVP miizeme také na doporuéeni SPZ (v ptipadech stanovenych Piilohou & 1 vyhlasky
&.27/2016 Sb.) v ramci podpiirnych opatieni upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit
vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skutecnymi moZnostmi zaka,
aby vzdélavani smétovalo k dosazeni jeho osobniho maxima.

Témto zaklm také mlZeme Casti vzdélavacich obsahli nékterych vzdélavacich oborii nahradit jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdelavaciho oboru nahradit obsahem jiného
vzdélavaciho oboru; ptipadné v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu nékterych
vzdélavacich oborii zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (oborll) stanovené v kapitole
7 RVP 2V

(zaktim s PO tretiho stupné — s lehkym mentalnim postizenim — a ¢tvrtého stupn¢)

d) Oblast hodnoceni

Soustifedime se na okamzitou zpétnou vazbu. U z4kl v ptipad¢ potteby vytvatime individualni hodnotici
systém umociiujici motivaci zadka. Uplatitujeme téz formativni hodnoceni. Podporujeme sebehodnoceni s
ptihlédnutim ke kladnému sebepojeti.
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Individualitu zaka se snazime zohlednit 1 pfi jejich hodnoceni. Proto pouzivame slovni hodnoceni, které
poskytuje nejvice moznosti k vyjadieni miry osobniho rozvoje zaka v hodnoceném obdobi, k formulovani
doporuceni pro jeho dalsi vzdélavani, k postihnuti piekazek, které musel zak prekonat 1 k motivaci pro jeho
dalsi vzdélavani.

Vyuce predméta specialné pedagogické péce se vénuje Skolni specialni pedagog ptipadné jini vyucujici —
absolventi oboru specialni pedagogika. Probiha v blocich (vétSinou 45minutovych) nejcastéji v dobé mimo
vyucovani, v odivodnénych ptipadech i misto konkrétni vyucovaci hodiny.

Piehled predméti specialné pedagogické péce: logopedicka péce, rozvoj vizudlné percepcnich dovednosti
Planovani delSich ¢asovych obdobi

Na zacatku Skolniho roku planuji roénikové tymy pedagogii, ktefi uci v jednom ro¢niku, ro¢ni plany prace. V
nich jsou uvedeny ocekavané vystupy rozvrzené do Ctyi obdobi dle jednotlivych pfedmétd, které budou v
daném roce realizovany a dalsi dulezité idaje. Ro¢ni plan je aktualizovan do ¢trnéctidennich, které jsou
sestavovany na schliizkdch roénikovych pedagogickych tyml na zékladé vyhodnoceni piedeslého obdobi.
Tento postup umoziiuje vyuzit vSech moznosti meziptedméetovych vztaht, které probiranéd témata nabizeji, a
je logickym nastrojem vyse uvedenych piliit — vzdélavani v souvislostech a prace s riznymi zdroji informaci.

Skola téZ zpracovava roéni plan ¢innosti, kde jsou naptiklad stanoveny terminy prabé&zného hodnoceni,
terminy jednani pedagogickych rad apod.

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné nadanych

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory, prip. individualniho
vzdélavaciho plinu pro nadané zZaky:

Skola vyhleddva a rozviji talent a mimofadné nadani zak®. Pfi zjisfovani mimofadného nadani Zakd
spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zaklad¢ zavéri odborného vySetteni sestavuje a realizuje IVP
se strukturou dle pravni tpravy. Mimotradné nadani Zaci mohou byt ptefazeni do vyssiho ro¢niku na zakladé
komisionalni zkousky.

V rdmci vyuky je zatfazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani Zaka. Pro nadan¢ho zaka ucitel
pfipravuje a zadava Skolni préci, kterd odpovida a rozviji uroven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani.

Nadanym zaklim se snaZzime vytvaret dostate¢né podnétné prostiedi. Jejich tvirci sily chceme uplatnit a
rozvijet prohlubovanim uciva, zaddvanim specifickych ukoll, ucasti v projektech a oborovych soutézich,
pfipadné i vynechanim ro¢niku. Pokud se jedna o Zdka mimotadné& nadaného, je tfidni ucitel ve spolupraci se
Skolnim specidlnim pedagogem piipraven poskytnout v ramci diferenciované vyuky nadstandardni podminky
k dal§imu rozvoji takového zaka, ptipadné i organizacné vyiesit jeho zatazeni do vysSiho ro¢niku pouze v
nekterych predmétech.

Do systému péce o zadky nadané a mimoiadné nadané jako prvni vstupuje tfidni ucitel, pfipadné vyucujici
konkrétniho pfedmétu. Na zaklad€ zpravy PPP pak konzultuje dalsi postup se Skolnim specialnim pedagogem
a v piipad¢ nutnych organiza¢nich specifik i s vedenim Skoly. Koordinatorem systému péce o nadané a
mimotadné nadané zaky je Skolni specidlni pedagog.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a tprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoiadné
nadanych Ziaku
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Skola je pfipravena zajistit:

e predCasny nastup ditéte do Skolni dochazky (na zaklad¢ doporuceni z PPP)
e (cast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméta ve vyssich ro¢nicich skoly
e obohacovani vzdélavaciho obsahu
e zadavani specifickych ukold, projekti
e pfipravu a ucast na soutézich vcetné¢ celostatnich a mezinarodnich kol
Rozvoj digitalnich kompetenci

Ve skole vzdy dochazelo k rozvijeni digitdlni gramotnosti. S novou revizi RVP ZV v roce 2022 vsak bylo
nutné zptesnit zpisob rozvijeni digitalnich kompetenci zakl Skoly. Proto jsou nyni rozdéleny na dvé zékladni
skupiny. Digitalni kompetence zaméfené na rozvoj prace s informacemi a digitalni kompetence zamétené na
ovladani prostiedk informac¢nich a komunikacnich technologii. Prvni skupina je rozpracovana bud v
tivodech jednotlivych predméttl v tomto SVP, nebo je naplitovana v ramci preventivnich programi (Easti
kompetenci vénovanych bezpeénosti a rizikiim prace s vypoéetni technikou). Cast aplikaéni je rozdélena do
ucebnich osnov jednotlivych predméth a ptifazena k odpovidajicim ocekdvanym vystuplim. Toto nestandardni
zaclenéni kompetenci je zvoleno z diivodu neopomenuti nékterého aplika¢niho softwaru potifebného pro
vzdélavani zaki Skoly.

Distan¢ni vzdélavani

Distanéni vzdélavani je stanoveno zakonem ¢&. 349/2020, ktery novelizoval zdkon 561/2004 Sb. Skolsky
zakon. Distan¢ni vzdélavani je Skolou povinné zavedeno, pokud v dané tfidé neni moznd osobni ptitomnost
vice nez 50 % zaki. Zakam je uloZzena povinnost se timto zptisobem vzdélavat. Skola dle personélnich
podminek bude hledat cestu studijni podpory Zakim i pfi niz§im poctu neptitomnych Zakl nez 50% dané tfidy
v karanténé ¢i izolaci. Vyuka mize byt smiSenou formou (¢ast zaki navstévuje Skolu prezencné) ¢i plné
distan¢ni. Formy vyuky jsou synchronni — Z4ci v daném case jsou propojeni s pedagogem ve stejném
virtudlnim misté a asynchronni — Zaci pracuji vlastnim tempem samostatné ¢i ve skupindch. Kontakt mezi
vyuCujicim a zadkem je realizovan s vyuzitim elektronickych prostiedkli (internet, videokonference,
videonavody atd. Ve vSech okamzicich je dulezité mit na paméti, ze distan¢ni vzdélavani je zatézujici jak pro
zaky a zakonné zastupce, tak pro pedagogy. Proto je dilezité, abychom zajistili prostfednictvim pedagogh
individudlni konzultaci zdkiim a komunikaci se zdkonnymi zastupci s moznosti zpétné vazby. Vyucujici
umoziuji podpirné vzdélavaci sluzby, sdileji materialy a zadani tkoll pro zpravidla samostatné studujici Zaky
nebo zdky studujici s podporou zdkonnych zastupcti. V prubehu distanéniho vzdélavani neni zatazovéana
vyuka volitelnych a profilovych predméti a u nékterych predmétt, jako napiiklad Kultura ducha a téla,
Télesna vychova, Clovék a svét prace, oborii piedmétu Clovék a jeho svét, jsou zakiim nabizeny pouze
dobrovolné¢ aktivity dle jejich zajmu. V zavislosti na délce distan¢niho vzdélavani mize dojit k redukei uciva
pii napliovani nékterych o¢ekavanych vystupti nebo k jejich plnému vypusténi, ale to vzdy po dikladném
promysleni ucitelem a po diskusi s kolegy tak, aby nedoSlo k poruseni principu kontinuity vzdélavaciho
procesu, kdy se Casto jedna o spiralovité a postupné osvojovani jednotlivych dovednosti a znalosti.

Pripravné obdobi na pripadné zarazeni distan¢niho vzdélavani

e vSichni zaci 1. — 9. ro¢niku maji zaveden skolni e-mail ve tvaru skolni domény @zsverycaslavske.cz,

e v zafi na prvni tfidni schiizce jsou sdéleny informace zdkonnym zéastupctim, jak se bude postupovat v
obdobi distan¢niho vzdélavani v ramci jednotlivych ro¢nikd, je stanoven seznam pomucek, materialt
a ucebnic pro distancni vzdélavani,

e v zafi béhem tiidnické hodiny 3. — 9. ro¢niku jsou sdéleny informace zaktim, jak se bude postupovat
v obdobi distan¢niho vzdélavani v ramci jednotlivych ro¢nikd, jsou zjistény telefonické kontakty na
7aky,
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je upraven predmét Clovék a jeho svét obor ICT od 4. roéniku tak, aby Zaci zvladali pracovat v
prostiedi Google (Kalendat, Ucebna atd.),

ucitelé budou pribézné do standardni vyuky jesté vice zarfazovat Cinnosti podporujici rozvoj
pracovnich kompetenci, kompetenci k uceni a rozvoj dovednosti sebehodnoceni,

probéhne Skoleni pro pedagogy, jak pracovat s prostfedim Ucebna a dal§imi prostiedimi, které je
vhodné vyuzivat v ramci distan¢niho ¢i smiSené¢ho vzd€lavani.

Piepnuti do rezimu distan¢niho vzdélavani

v den vyhlaSeni si pfitomni Zaci berou ze Skoly domu (pokud to 1ze) vSechny stanovené pomucky,
materialy a u¢ebnice (pomoc mladS$im détem zajisti jejich zdkonni zastupci),

v den vyhléseni si pedagogové ze Skoly domii berou vsechny dulezité materialy a potiebné technické
vybaveni,

nepfitomni zaci (jejich zédkonni zastupci) a vyucujici se osobné¢ domlouvaji, jakym zpiisobem se k
potfebnym pomuickdm co nejdiive dostanou,

tiidni ucitelé zjist'uji stav aktudlniho technického vybaveni rodin a moznost pfipojeni k internetu.
Skola nabizi moznost zaptijéeni §kolnich pogita¢ii/tabletii vybavenych mikrofonem, reproduktory a
kamerou.

Prubéh distanéniho vzdélavani

zpusob zadévani ukoli, jejich zdkladni objem a zplsob komunikace je jednotny pro dany roc¢nik,
moznost tisku materialti ve Skole — stanoven rezim objedndvani a vyzvedavani materiald,

vyucujici 1. — 9. ro¢niku vytvareji rozvrh videohovorii — pravidelné¢ bude zafazovany den bez
videohovord, aby Zaci, méli moznost dokoncit préci, kterou doposud nesplnili, nebo praci, kterou je
nutné opravit,

je stanoven ¢as, kdy musi byt v ramci distancniho vzdélavani k dispozici zak 1 vyucujici,

pouziti internetové platformy Google — prace zadavany pres Skolni email (1. - 3. ro¢nik) a Ucebna (4.
- 9. ro¢nik), kde u 4. rocniku bude zaleZet na obdobi, kdy bude distancni vzdélavani vyhlaSeno a na
zvladnuti novych dovednosti v oboru ICT Zéky,

zakonni zastupci maji pfistup do zdkovskych emailti i do U€ebny (jak na to se dozvi na online schizce,
ktera probéhne nejpozdéji tieti den od vyhlaseni distan¢ni vyuky). K tomu v rdmci prostfedi Ucebna
slouZzi funkce ,,Opatrovnika®, je standardné nabizena zdkonnym zastupciim i v dobé bézné vyuky,

v 1. - 3. ro¢niku maji vyukové videohovory pfiblizn€ 90 minut denné&, pouzivaji se videonavody,
audioCteni na pokraCovani, tkoly se zadavaji na tyden od tutery do pond¢li, predpokladé se podpora
zakonnych zastupct,

organizace videohovori probiha tak, aby Zaci 4. — 5. ro¢niku neméli za sebou vice jak 2 videohovory
a zaci 6. — 9. ro¢niku 3 videohovory,

vyucujici poskytuje zdkovi pravidelnou zpétnou vazbu,

pedagogové nabizeji moznost procvicovani v ramci individualnich konzultaci,

v piipad¢ dlouhodobého uzavieni Skol, probéhnou nasledn¢ dalsi online schizky se zdkonnymi
zastupci.

Prava a povinnosti Zika (zdkonnych zastupcu Zika)

zakonny zastupce zajisti pro zaka vhodné pracovni podminky pro plnéni povinnosti v ramci
distan¢niho vzdélavani — nerusené prostiedi, dostateCny ¢as jak pro komunikaci s vyucujicim, tak pro
plnéni naslednych tkoli, vhodny prostor,

nutnosti je mit potfebné technické vybaveni a pfistup na dostate¢né rychly internet. Pfipadné je mozné
vyuzit zaptjceni Skolniho technického vybaveni — (pocitacl/tableti vybavenych mikrofonem,
reproduktory a kamerou), v tomto piipad¢ je nutno kontaktovat vedeni Skoly,

zak nebo zakonny zéstupce v ptipad¢ technickych potizi okamzité kontaktuje Skolu,
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e 74k musi mit k dispozici ucebnice, sesity a dalsi pracovni pomicky (napft. rysovaci, vytvarné a psaci
potieby), se kterymi bézné pii vyuce pracuje, a které si ze Skoly bere domu v den vyhlaseni prfechodu
na distan¢ni vzdélavani, pokud je pfitomen, nebo bez zbytecného odkladu v nasledujicich dnech,

e zasadni je vzijemnd pravidelna komunikace mezi vyucujicim a rodinou, aby mohl vyucujici
individualné piistupovat k zakovi z hlediska vzdélavacich podminek pro zajisténi distancni vyuky,

e 7ak nebo zadkonny zastupce je povinen zaslat v€asnou omluvu z videohovorl a z nemoznosti plnit
zadané tkoly s uvedenim duvodu, ktery brani Zakovi pfechodné plnit jeho povinnosti,

e 74k se aktivné ucastni distan¢niho vzdélavani — kazdodenni sledovani e-maili Ucebny, plnéni zadani
a udastni se videohovora,

e je dilezitd pravidelna kontrola ucasti zdka na distanénim vzdélavani ze strany pedagoga a piipadné
pokud je to mozné zdkonného zastupce,

e vyucujici zajisti moznost konzultaci Zaka/zakonného zastupce v ur€eném case,

e 7zak plni tkoly, pokud mozno samostatné, tj. nenechava si tkoly vypracovat zakonnymi zastupci,
spoluzaky apod.,

e 74k vyuziva nabidky na dalsi procvi¢ovani, které mu vyucujici nabizi,

e 73k ma pravo vyjadfit sluSnou formou vyucujicimu zpétnou vazbu k zadavanym tkolim a jeho
komentaitim,

e 7aci, resp. zakonni zastupci maji pravo i v rdmci smiSené ¢i distancni vyuky vyuzivat sluzeb skolniho
poradenského pracovist¢ a na naplnéni podplrnych opatieni stanovenych v jednotlivych
doporucenich,

e 74k povinné reaguje na komentafe v prostfedi Ucebna vyucujiciho obsahujici vyzvy k dokonceni,
opravé, doplnéni ¢i vypracovani prace,

e v piipad¢, ze zak nepracuje v nastaveném rezimu a nereaguje na e-maily, je kontaktovan telefonem,;
pokud ani v takovém piipadé¢ nedojde k napravé, je kontaktovan zdkonny zastupce

Zpisob a pravidla hodnoceni Zaki

Pii vyuce distancnim zplsobem je poskytovani kvalitni zpétné vazby nepostradatelné, aby dochazelo k
posilovani motivace zakl a ukazovalo cestu k dosazeni pokroku Zéka v procesu uceni. V ramci této formy
vyuky prevlada formativni hodnoceni nad sumativnim a je systematicky vyuzivan i proces sebehodnoceni
zakid a prace s chybou, jako pfirozen¢ho procesu uceni. Podstatou formativniho hodnoceni je poskytnout
zakovi zpétnou vazbu tak, aby byl co nejvice motivovan k dalSimu kroku v procesu ucenti, a tak doslo k vyuZiti
jeho potencidlu v daném predmétu, resp. oboru. Jako jednou z forem zpétné vazby miize byt pouzito bodové
nebo procentualni hodnoceni, které je soucasti prostiedi Ucebna s vyuzitim komentaia typu ,,Je dobie, Ze jsi
zvladl danou Uroven a nyni se pokus vyfesit dals§i zadani, v tom Ti mlZe pomoci...* Dale hodnotime systém
prace — pfistup a ¢innost zaka pfi jednotlivych synchronnich ¢i asynchronnich aktivitach v ramci distanéniho
vzdélavani. Zda se mu podafilo nastavit proces uceni tak, ze odevzdava zadanou praci vcas, nebo az po
upozornéni pedagoga, ¢i se Casto stava, ze danou praci neodevzda. V tom piipade se Skola pokusi o intervenci
tak, aby doslo k podpote zdka v procesu planovani uceni.

Vystup z distan¢niho vzdélavani

e vyuziti pracovnich listl a dalSich materialii a piehledd,

e zasadni vysledky/pracovni listy/testy z Ucebny je vhodné vytisknout a nasledné pii praci s portfoliem
v dobé prezenc¢ni vyuky zalozit. Vyuziti zptisobu prace a komunikace z distancniho vzdélavani v ramci
bézného provozu Skoly

e rocnikové schlizky pedagogii online,

e schizky se zakonnymi zastupci pred zotavovacimi pobyty ve zdravotné piiznivém prostiedi Ci
zahrani¢nimi vyjezdy online,

e zadavani dlouhodobych domacich tikoll, projektovych tkoll pro nemocné, resp. neptitomné zaky pies
prostfedi Uc¢ebna nebo skolni email,

e vyuziti vyukovych videi a dalSich podptrnych studijnich material,

e tfidni schliizky online,
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tripartity online — v odiivodnénych ptipadech — pokud je osobni tGcast z uréitych diivodii nemozna,
konzultace online — v odivodnénych pfipadech — pokud je osobni ucast z urcitych divodi nemozna,
zafazovani vyuziti prostredi jako naptiklad ,,Umime to®,

planovani pisemnych praci/testi v prosttedi Ucebna, resp. Kalendafe Google

3.5 Celkové dotace — piehled

N
[y

Celkem zakladni dotace

i
@

-
=

Celkem disponibilni dotace

N
B

Celkem v roéniku

1. stupen
POVinné pf'edméty 1. ro¢énik 2. ro¢énik 3. roénik 4. roénik 5. ro¢énik
Cesky jazyk a literatura 7/8* 7/8* 7/8* 7 7
Anglicky jazyk 1 1 3 3 3
Matematika 5 5 5 5 5
Informatika - 1 1 1
Prvouka 2 2 2 - -
Vlastivéda - - 2 2
Prirodovéda - - 1/2* 2
Vytvarna vychova - - 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Télesna vychova 2 2 2 2 2
Pracovni ¢innosti - - 1 1
Estetickopracovni ¢innosti 2 2 2 - -
RTV1-V3eob-Bili 1 1 - - -
=2 [ = [ 5 ] = |
l =
EN

II
[
N
II
N}
)
N
)
P
B
©

Nepovinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik

Active English 2 2 - -
2. stupen -
Povinné p‘r'.edméty 6. rocnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik celkem -
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 5

Anglicky jazyk 3 3 3 3

NjFj - 2 2 2 _

Matematika 4 4 4 5 17

Informatika 1 1 1 1 4

Déjepis 2 2 2 2 8

Vychova k ob&anstvi 1 1 1 - 3

Fyzika 1 2 2 1 _

Chemie - - 2 2

Prirodopis 2 2 2 1

Zemépis 2 2 2 1

Vytvarna vychova 2 2 1 1

Hudebni vychova 1 1 1 1

Vychova ke zdravi 1 - - 1

Télesna vychova 2 2 2 2
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Clovék a svét prace - - - 1 1
Pracovni ¢innosti 1 - 1 2
RVI-RTV-AK-RVAJ 2 2
RVI-RTV-AK - - 2 2

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v ro¢éniku

Nepovinné predméty 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik

Vysvétlivky * Tidy s rozsifenou vyukou t&lesné vychovy maji 1.-3. roénik o hodinu Cj méné a 4. ro&nik o hodinu pirodovédy, z diivodu rozsifeni
hodin télesné vychovy.

3.6 Volitelné predméty

1. ro¢nik

RTV1-VSeob-Bili

Cesky jazyk a literatura - nesportovni

T¢lesna vychova-sportovni

2. roénik

RTV1-VSeob-Bili

Cesky jazyk a literatura - nesportovni

T¢lesna vychova-sportovni
3. ro¢nik

RTV1-VSeob-Bili

Cesky jazyk a literatura - nesportovni

Télesna vychova-sportovni

4. ro¢nik

RTV1-VSeob-Bili

Cesky jazyk a literatura - nesportovni

Télesna vychova-sportovni

5. ro¢nik

RTV1-VSeob-Bili

Cesky jazyk a literatura - nesportovni

T¢lesna vychova-sportovni
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6. ro¢nik

RVI-RTV-AK-RVAJ

Informacni a komunikacni technologie +ZA
Informacni a komunikac¢ni technologie + AK
Sportovni ¢innosti

Konverzace v anglickém jazyce

7. ro¢nik

NN NN

Nj-Fj

Némecky jazyk
Francouzsky jazyk

RVI-RTV-AK-RVAJ

Informacni a komunika¢ni technologie +ZA
Informacni a komunikac¢ni technologie + AK
Sportovni ¢innosti

Konverzace v anglickém jazyce

8. ro¢nik

NN NN

Nj-Fj

Némecky jazyk

Francouzsky jazyk
RVI-RTV-AK

Informacni a komunikac¢ni technologie +ZA
Sportovni ¢innosti

Konverzace v anglickém jazyce

9. ro¢nik

RTV-AK

Informacni a komunikacéni technologie +ZA
Sportovni ¢innosti

Konverzace v anglickém jazyce
Nj-Fij

Némecky jazyk
Francouzsky jazyk
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VkzZ

Hv

IKT

Prv

Tv

Dé&jepis

Vychova ke zdravi

Hudebni vychova

Matematika

Informacni a komunikaéni technologie

Prvouka

T¢lesna vychova

VkO Vychova k ob¢anstvi
Vv Vytvarna vychova
ZA Zaklady administrativy

|

Clovek a svét prace
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4 Ucebni osnovy

4.1 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.1.1 éeskyjazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zdka k ziskani dobré urovné jazykové kultury matefského nebo
vyucovaciho jazyka, ktera patii k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho
vzdélavani. Vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna
jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat, uplatiiovat i posuzovat vysledky svého poznéni,
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedl pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a umél
se orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama, a to obzvlasté u zakt s odlisSnym matetskym jazykem.

Vyuka probihd vétSinou v kmenovych tiidach. Tam, kde je to vhodné, jsou zaci déleni do skupin. Dalsi formou
napliovani cili predmétu jsou navstévy knihoven, prace s medidlnim materidlem, mimocitankova cetba.
Duraz je kladen na rozvoj kritického ¢teni a porozuméni textu.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Cesky jazyk a literatura na prvnim stupni v sobé spojuje slozku jazykovou, komunikaéné-slohovou a literarni
(¢teni a psani) a smétuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevli pro dorozumivani v ustni i pisemné podob¢.
Z4ci si osvojuji a rozviji étenaiské schopnosti a vyhledavaji riizné zdroje informaci ze slovniki, encyklopedit,
katalogli a podobné.

Cesky jazyk a literatura na druhém stupni rozviji u zaka kultivovany pisemny a Gstni projev. Zaci se uéi vnimat
literaturu jako specificky zdroj poznani a prozitka. Dale se Zaci uci vyuzivat raznych zdroji informaci
(slovniky, encyklopedie, internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti, potfebnych k dalSimu vzd€lavani 1
sebevzdélani. Zaci by méli porozumét riiznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevii, poznat
zam&r autora a vystihnout hlavni myslenky. Vyznamnou podporou ¢tenaiské gramotnosti je zavedeni
ctenaiské dilny. Pfedmétem prolinaji vSechna priifezova témata — OSV, EV, MKV, VDO, MV a EGS.

Na prvnim stupni se ¢esky jazyk v 1. a 2. ro¢niku vyuc€uje 9 hodin tydné&, ve 3. ro¢niku 8 hodin tydné a ve 4.
a 5. ro¢niku 7 hodin tydné.

Na druhém stupni se vyucuje jako samostatny piedmét v 6. az 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Vyuka probihé ve 45minutovych vyucovacich hodinéch, zaci pracuji ve tfidé nebo pocitacové ucebné (vyuziti
vyukovych programi apod.). Do vyuky je zatazovana pravideln¢ skupinova prace a ¢tenaiské dilny.
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Prurezova témata

Do obsahu vyuéovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura jsou na 2. stupni integrovany nasledujici tematické
okruhy prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova
Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity, tvotivosti v mezilidskych vztazich

Komunikace — komunikace v riznych situacich, efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti
komunikac¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace, pravda, lez a piedstirani v
komunikaci

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci, rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci

Vychova demokratického ob¢ana

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani — demokracie jako protivdha diktatury a
anarchie

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani mediédlnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé,
rozliSovani zébavnich prvkl od informativnich a spolecensky vyznamnych, hodnoticich prvky ve sdéleni,
hledéani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim, chapéani podstaty medialniho sdéleni,
identifikovani orienta¢nich prvka v textu

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rtizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil
mezi reklamou a zpravou, mezi faktickym a fiktivnim obsahem, hlavni rysy reprezentativnosti, vztah
medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti, identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, identifikace
zjednoduSenych medialnich sdéleni, opakované uzivani prostredk.

Stavba medidlnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v uspofadani medialnich sdéleni, principy sestavovani
zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy, zezabavilujici principy, pfiklady stavby a uspotadani
zprav a dalSich medialnich sdéleni

Vniméani autora medidlnich sdéleni — identifikovani postojli a ndzorl autora v medialnim sdéleni, vyrazové
prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni/zastieni ndzoru a postoje, vybér a kombinace slov z hlediska
zaméru a hodnotového vyznamu

Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti — organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti, faktory ovliviiujici
média, interpretace vlivll piisobicich na jejich chovani, zpiisoby financovani médii, vliv médii na kazdodenni
zivot, vliv médii na uspofadani dne a rejstiik konverza¢nich témat, role médii v politickém zivoté, vliv médii
na kulturu, role médii v politickych zménach

Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostedki a jejich kombinaci pro tvorbu vhodnych
sdéleni, tvorba medidlniho sdéleni pro Skolni €asopis, technologické moznosti a jejich omezeni

Prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, utvaieni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich
skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni cile, casového harmonogramu a
delegovani ukold, faktory ovlivitujici praci v tymu, pravidelnost medialni produkce

26



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

Umoznujeme zakiim osvojit si strategie uceni a motivujeme je pro celozivotni uceni.

Zatazujeme do vyuky praci s odbornou literaturou, slovniky, internetem, pozadujeme spravnému
vyuzivani termind a tim zaroven u¢ime zaky vyhledéavat a tiidit ziskané informace vhodné k feseni
problému.

Davame zaktim prostor pro vyjadieni vlastnich soudt a nazord, zakiim tak umoznujeme zazit Gispéch,
ptijimat kritiku, uplatiiovat sebehodnoceni a byt motivovan pro celozivotni ucenti.

Kompetence k feseni problému:

Podnécujeme zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémii.

Zarazujeme do vyuky préaci s odbornou literaturou, slovniky, internetem, pozadujeme spravnému
vyuzivani termind a tim zaroven u¢ime zaky vyhledéavat a tiidit ziskané informace vhodné k tfeseni
problému.

Zadavame tkoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupii a podporuje zaky v obhajovani
svych nazori; pouzivame netradi¢ni tlohy, které vedou k tvofivému a logickému mysleni a uvazovani.
Umoznujeme zakim pracovat s chybou a tim je vedeme k nalezeni spravného feseni ¢i alternativ
feseni.

Kompetence komunikativni:

Prostiednictvim stanovenych pravidel a ptikladi u¢ime Zaky vhodn€ komunikovat mezi sebou, ale i s
ucitelem 1 jinymi dosp€lymi osobami, vedeme je ustnimu pisemnému vyjadfovani.

Prostfednictvim fizené diskuse umoznujeme Zzakiim diskutovat, obhajovat svilij nazor, naslouchat
druhym ¢1 samostatné diskusi fidit.

Zatazovanim skupinové prace vedeme zdky ke vzdjemné spolupraci a k dodrZzovani pravidel
komunikace a zaroven tak rozvijime u zakid schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i
druhych.

Kompetence socialni a personalni:

Uc¢ime zéky pe€ovat o své zdravi, chranit ho a byt za né¢ zodpovédny, projevovat pozitivni city.
Zatazovanim skupinové prace vedeme zdky ke vzdjemné spolupraci a k dodrZzovani pravidel
komunikace a zaroven tak rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni 1
druhych.

Vedeme zaky k vzajemné pomoci pii uceni a k vytvareni pfijemné pracovni atmosféry.

Osobnim piikladem vedeme Zaky k respektovani spole¢ensky dohodnutych pravidel chovani a zroven
je uc¢ime odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.

Kompetence obcanské:

Ptipravujeme zéky, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné osobnosti, uplatiovali
sva prava a plnili své povinnosti.

Osobnim piikladem 1 vhodné volenymi ukdzkami vedeme Zaky ke stanoveni si spole¢nych pravidel
chovani, uplatiiovani svych prav a plnéni svych povinnost.

Praci s vybranymi slovesnymi dily podporujeme v Zacich pozitivni vztah k narodnim kulturnim
hodnotam.
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Kompetence pracovni:

e Davame zaklim prostor pro vyjadieni vlastnich soudt a nazord, zakiim tak umoznujeme zazit Gispéch,
piijimat kritiku, uplatiiovat sebehodnoceni a byt motivovan pro celozivotni uceni.

e Osobnim piikladem i vhodné volenymi ukazkami vedeme Zaky ke stanoveni si spole¢nych pravidel
chovani, uplatnovani svych prav a plnéni svych povinnost.

e Stanovenim jasnych kritérii vedeme zaky k dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, termint.

Kompetence digitalni:

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitdlniho obsahu (tvorba referati a
projektd, prace s vice zdroji, citovani)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostiedi

e Chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spoleCnost, seznamovéani se s novymi
technologiemi, hodnoceni jejich pfinosi a rizik uzivani

e Volba efektivnich postupt, a prostredki, které vedou k ziskdvani, vyhledavani, kritickému posuzovani
informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty, prace s vice zdroji)
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Cesky jazyk a literatura — 1. roénik

, x , .. Prifezové ,
RVP vystup SVP vystup Ucivo , Poznamky
tema

y e podle svych individualnich

CJL-3-1-01 plynule ¢te s Mgt
N ’p Y moznosti a schopnosti Cteni

porozumenim texty . ., P

v ww . o Cte plynule s porozuménim prvini
pfiméteného rozsahu a textv ofimafench b o
ndrofnosti exty pfimé&feného rozsahu a ¢itanky

naroc¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi
pisemnym nebo mluvenym
pokyntim pfiméfené
slozitosti

e rozumi jednoduchym
pisemnym a mluvenym
pokyniim

e kontroluje vlastni pisemny
projev

e na zaklad¢ vlastnich zazitka
tvori kratky mluveny projev

e Vécné uceni
e Cteni s porozuménim

CJL-3-1-03 respektuje
zékladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

o vybira podle urcité
komunikacni situace vhodné
osloveni a rozlouceni

e poslechne si druhého a navaze
na jeho téma

erozhovor
e naslouchani
e technika mluveni

CJL-3-1-05 v kratkych
mluvenych projevech
spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

e spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

¢ peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

e voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci
v béZnych skolnich i
mimoskolnich situacich

e na zaklad¢ vlastnich zazitka
tvori kratky mluveny projev

e vypravovani

e rozhovor

e souvisly verbalni
projev

CJL-3-1-06 voli vhodné
verbalni i nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych
Skolnich i mimoskolnich
situacich

e voli v kratkych promluvach
vhodné melodie, tempa feci,
pomlk a dtrazu
pouziva vhodna gesta a
mimiku
porozumi mluvenym
pokyntim pfimétené slozitosti
porozumi pisemnym pokyniim
pfimétené slozitosti

e zdvorilost
e dialog

CJL-3-1-10 pise vécné i
formalné spravné
jednoducha sdéleni

e tvoii jednoduchou zpravu,
SMS, umi zakladni nalezitosti
dopisu

e piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena

e kontroluje vlastni pisemny
projev

e zvlada zékladni hygienické
navyky spojené se psanim

e odlivodiiuje a pise spravné

velkd pismena na zacatku véty

e zprava, dopis
e hygiena psani
e vhodné tempo
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CJL-3-1-11 sefadi ilustrace
podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich
jednoduchy piib¢h

e setadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptib¢h

e respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla v
rozhovoru

o zaklad¢ vlastnich zazitk
tvori kratky mluveny projev

e vypravovani
e souvisly verbalni
projev

CJL-3-2-01 rozliduje
zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava
vyznamy slov, zv1aste
slova opa¢ného vyznamu a
slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena,
vyhleda v textu slova
ptibuzna

e rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje
kratké a dlouhé samohlasky

e abeceda

e prehled hlasek,
dvojhlasky

e parové souhlasky

e slabikotvorné r, 1

® opis, prepis

e vyznam slova, slova
nadfazena, podfazena
a soufadna

eslova citove
zabarvena
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Cesky jazyk a literatura — 2. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJL-3-2-02 porovnava
vyznamy slov, zvlaste
slova opa¢ného vyznamu
a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podfazend, vyhleda v
textu slova ptibuzna

¢ rozlisi slova do skupin podle
obecného vyznamu (dégj, véc,
okolnost, vlastnosti)

CJL-3-2-03 porovnava a
tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu —
d¢j, véc, okolnost,
vlastnost

e rozumi jednoduchym
pisemnym a mluvenym
pokyniim

e porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j,
véc, okolnost, vlastnost

e vyznamové okruhy
slov

CJL-3-2-04 rozliduje
slovni druhy v zakladnim
tvaru

e seznami se se vSemi slovnimi
druhy

® rozpozna podstatna jména a
jejich tvary, rozpozna slovesa
a jejich tvary, predlozky a
nékteré spojky

e rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

e slovni druhy —
podstatna jména,
slovesa, pfedlozky a

spojky

CIL-3-2-05 uziva v
mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

e rozpozna podstatna jména a
jejich tvary

e oslovuje spoluzaky kiestnimi
jmény

e pouziva vhodnych forem
pozdravu, podékovani a
omluvy

¢ dodrzuje jednoducha pravidla
komunikace ve tiidé

e nasloucha partnerovi pfi
komunikaci

e tvary slov
e kultura mluveného
slova

CJL-3-2-06 spojuje véty
do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

e nalezne hranice vétného
celku, véty jednoduché a
souvéti, ve vété rozpozna
jednotliva slova

e veta a souveti

CJL-3-2-07 rozliduje v
textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

e rozliSuje oznameni, otdzku,
vytku, rozkaz a prani

e spravné pouziva interpunkci
na konci véty podle postoje
mluvciho, pii rozhovoru
opravi nespravnou modulaci

e véta, druhy vét
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CJL-3-2-08 odiivodiuje a
piSe spravné: i/y po
tvrdych a mékkych
souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych
slovech; dé, t&, né, u/4, be,
pé, v&é, mé — mimo
morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a
v typickych piipadech
vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich
pojmenovani

e ovlada pravidla psani 0/4, i/y
po mé&kkych a tvrdych
souhlaskach, d¢, t€, n€, bé,
pe, vé, me, pravopis
odtvodni

o piSe velka pismena na
zacatku véty, vlastnich jmen
osob a zvifat, pravopis
zdtvodni

e odiivodiiuje a pise spravné
i/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach v ¢eskych
domacich slovech

e odiivodiiuje a piSe spravné
slova se skupinami d¢, té, n¢,
be, p&, vé, m&€ — mimo
morfologicky Sev

e psani 0,0

e pravopisné tvrdé a
mekké souhlasky a
skupiny s nimi

e slabiky dé, té, né, be,
pé, v€, mé

e psani velkych
pismen u vlastnich
jmen osob

CJL-3-3-01 &te a prednasi
zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku

e spravné vyslovuje, frazuje,
uziva vhodné tempo a
melodii feci pii Cetbé nebo
prednesu

e poslech literarnich
textl
e krasna literatura

CJL-3-3-02 vyjadiuje své
pocity z piecteného textu

o kratce reprodukuje obsah
kratkého literarniho textu

e vyjadrii pocity z prectené¢ho
textu mluvenou formou nebo
vytvarnymi technikami

e reprodukce textu
interpretace
literatury

CJL-3-3-03 rozliduje
vyjadfovani v proze a ve
vers$ich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéeni

e rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich

e rozlisi literarni pojmy: vers,
rym, basen, pfirovnani

e prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméfené¢ho
veéku

CJL-3-3-04 pracuje
tvofive s literarnim textem
podle pokynti ucitele a
podle svych schopnosti

o vymysli ¢ast jednoduchého
ptibéhu

e literarni druhy a
zanry (basen,
rozpocitadlo,
hadanka, fikanka,
pohadka)

e literarni pojmy:
spisovatel, Ctenar,
basnik

e Cteni s porozuménim

e poslech literarnich
textl

o tviréi psani
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Cesky jazyk a literatura — 3. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJL-3-1-01 plynule &te s
porozuménim texty
pfiméfen¢ho rozsahu a
narocnosti

e plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméfeného rozsahu a
naro¢nosti

o ¢te ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty
priméfené véku

e vyjadiuje své pocity
z precteného textu

e rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich

e odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni

e pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokyni ucitele
a podle svych schopnosti

e uci se vyhledavat informace
v encyklopediich pro déti

e Cteni s porozuménim

e vyhledévani
informaci v
encyklopediich pro
déti

CJL-3-1-02 porozumi
pisemnym nebo
mluvenym pokyniim
primétrené slozitosti

e porozumi pisemnym nebo
mluvenym textim piimétené
slozitosti

e vyhledava v textu slova
pribuzna

e porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu -déj,
véc, okolnost, vlastnost

o sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vytvori podle
nich jednoduchy ptibéh

e Cteni s porozuménim
e 0snova, odstavce

CJL-3-1-03 respektuje
zékladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

e dodrzuje spravnou
vzdalenost k partnerovi,
udrzuje kontakt

e nepierusuje bezdivodné
rozhovor

e respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla
v rozhovoru

e oslovuje spoluzéky kiestnimi
jmény

e pouziva vhodnych forem
pozdravu, podékovani a
omluvy

¢ dodrzuje jednoducha pravidla
komunikace ve tiidé

e nasloucha partnerovi pii
komunikaci

e rozhovor
e zdvorilost
e naslouchani
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CJL-3-1-04 peclivé
vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

¢ peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost
Vv kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci
respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla v
rozhovoru

eslovni pfizvuk a
intonace

CJL-3-1-06 voli vhodné
verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich
situacich

e voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci v
béznych skolnich 1
mimoskolnich situacich

e na zakladé¢ vlastnich zazitkli
tvoii kratky mluveny projev

eslovni pfizvuk a
intonace

CJL-3-1-10 pise vécné i
formalné spravné
jednoducha sdé€leni

o piSe vécné 1 formalné
spravné jednoducha sdéleni

e komunikuje pfimé&fend
svému véku prostiednictvim
digitalnich technologii

e kontroluje vlastni pisemny
projev

e vypravovani, popis
pfedmétu a
pracovniho postupu

¢ dopis, e-mail,
ptihlaska

CJL-3-2-01 rozliduje
zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

e rozlisuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢teni
slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

e slovo, slabika,
hlaska, pismeno

e abeceda

e spodoba a ztrata
znélosti

CJL-3-2-02 porovnava
vyznamy slov, zv1asté
slova opaé¢ného vyznamu
a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podrazena, vyhleda v
textu slova pribuzna

e ptifazuje slova opac¢ného
vyznamu a slova vyznamem
soufadné, nadfazena a
podfazena

e rozlisuje kofen, pfedponovou
a pfiponovou ¢ast slova

e slova pfibuzna
e stavba slova: koien,
predpona, piipona

CJL-3-2-03 porovnava a
tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost,
vlastnost

e porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j,
véc, vlastnost

e vyznamové okruhy
slov

CJL-3-2-04 rozliuje
slovni druhy v zékladnim
tvaru

e rozlisi skupinu slov
ohebnych a neohebnych
e rozliSuje slovni druhy
Vv zékladnim tvaru

eslovni druhy —
podstatna jména,
slovesa, pfidavna
jmeéna, cislovky,
predlozky, zajmena,
spojky, ptislovce,
Castice, citoslovce

CJL-3-2-05 uziva v
mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

e uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

e vyjmenovana slova

CJL-3-2-06 spojuje véty
do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

e spojuje kratké véty do
souveti a uziva k tomu
vhodné spojovaci vyrazy

e ma povédomi o skladebnich
dvojicich

e véta jednoducha,
souveti
o skladebni dvojice
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CJL-3-2-07 rozliduje v
textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

e sestavi a spravné intonuje
jednoduchou vétu
oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci a pfaci ”

e spojuje vety do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

e druhy vét

CJL-3-2-08 odiivodiiuje a
pise spravng: i/y po
tvrdych a mékkych
souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych
slovech; dé, t&, né, u/4, be,
pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a
v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich
pojmenovani

e odiivodiiuje vybrané
mluvnické jevy a v
pisemném projevu uplatiuje
spravny pravopis

e piSe 1,i/y,¥ po obojetnych
souhlaskach v kofeni slov

e odiivodiiuje a pise spravné
i/y po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

e odivodiuje a pise spravné
velka pismena

e pravopisné tvrdé a
meékkeé skupiny
souhlasek

e psani 0/l

e vlastni jména
skupiny dg, t&, né,
be, pé, vé, mé

e vyjmenovana slova
poB,L,M,P,S,V,
z

e velka pismena v
typickych piipadech
vlastnich jmen, osob,
zvifat a mistnich
pojmenovani
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Cesky jazyk a literatura — 4. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJL-4-1-01 &te s
porozuménim pfimétené
narocné texty potichu i
nahlas

o reprodukuje své myslenky a
prozitky ostatnim

o Cte S porozuménim piimétend
narocné texty potichu i
nahlas

e Cteni s porozuménim

CJL-4-1-02 rozliduje
podstatné a okrajové
informace v textu
vhodném pro dany veék,
podstatné informace
zaznamenava

e nalezne klicova slova

e vyhleda a vypiSe z textu
pozadované informace,
informace dale zpracovava

e orientace v textu,
vypisky z textu

CJL-4-1-03 posuzuje
uplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni

o smysluplné doplni neuplny
text

e samostatné sestavi vypraveéni
a popis

e sestavi osnovu vypravéni a
posuzuje Uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

e vypraveni, popis

CJL-4-1-04 reprodukuje
obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

o reprodukuje obsah, vybere
podstatné informace a
zapamatuje si je

e zaznamena informace, které
bude dale zpracovavat

o Cteni s
porozuménim,
vlastni vypisky

CJL-4-1-05 vede spravné
dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku

e vede rozhovor, komunikuje s
ostatnimi, vyjadfi vzkaz na
zédznamniku

e dodrzuje pravidla
komunikace, diskutuje a
formuluje své myslenky a
postoje

e mluveny projev,
diskuse, kultura
komunikace

evzkaz na
zaznamniku

CJL-4-1-06 rozpoznava
manipulativni komunikaci
v reklamé

e orientuje se v reklamé a vede
diskusi o jeji manipulativni
sile

o fakta a nazory na
reklamu

CIL-4-1-07 voli nélezitou
intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

e komunikuje a vyuziva
vhodnou intonaci a tempo

e zvukova stranka
jazyka

CJL-4-1-08 rozliduje
spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikacni
situace

® rozezna spisovnou a
nespisovnou vyslovnost

e mluvené projevy

CJL-4-1-09 pise spravné
po strance obsahové i
formalni jednoduché
komunikacni zanry

® pouziva spravné pravopisné a
gramatické jev

¢ dodrzuje kompozici spojenou
S vypravovanim a popisem

e vyplni jednoduché formulafe

e vypravovani
® popis pracovniho
postupu
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CJL-4-1-10 sestavi
osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev s
dodrzenim Casové
posloupnosti

e sestavi osnovu vypravéni
e podle osnovy vypravi kratky
ptibeh

e vypravovani

CJL-5-2-01 porovnava
vyznamy slov, zvlaste
slova stejného nebo
podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

e porovnava vyznamy slov a
vhodné je pouziva

e vyhledava slova stejného
nebo podobného vyznamu

e vyznam slova

CJL-4-2-02 rozlisuje ve
slové koren, Cast
ptiponovou, piedponovou
a koncovku

e rozlisi kofen slova, Cast
predponovou, pfiponovou

e rozpozna predponu a
predlozku, zvlada jejich
pravopis

e stavba slova —
predpony, pfipony,
predlozky

® pravopis piipon

o skupiny b¢, pé ,vé

CJL-4-2-03 uréuje slovni
druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych
tvarech ve svém
mluveném projevu

eurcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech

e uréuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves

e rozlisuje ve slové koten,
pfedponovou a piiponovou
¢ast a koncovku

eslovni druhy

e mluvnické kategorie
podstatnych jmen
(pad, cislo, rod,
vzor) a sloves
(osoba, Cislo, Cas)

CJL-4-2-04 rozliduje slova
spisovna a jejich

e uziva spisovna slova
e ur¢i nespisovné tvary slov

e spisovna a
nespisovna slova

nespisovné tvary e narodni jazyk
CJL-4-2-05 vyhledava e vyhleda zakladni skladebni | skladebni dvojice —
zékladni skladebni dvojici | dvojici podmét a prisudek,
a v neuplné zakladni holy a rozvity
skladebni dvojici oznacuje

zéklad véty

CJL-4-2-06 odliSuje vétu e rozlisi vétu jednoduchou a e véta jednoducha

jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

souvéti, pouziva vhodné
spojovaci vyrazy

e analyzuje vétu podle vzorce
souvéti

e oznacuje zaklad véty
Vv netplné zakladni skladebni
dvojici

(zékladni skladebni
dvojice), souvéti
o pfimé a nepiima fec

CIL-4-2-07 uziva
vhodnych spojovacich
vyrazl, podle potieby
projevu je obménuje

e uziva vhodnych spojovacich
vyrazi

e pii jednoduchém rozhovoru
literarnich text pouziva
elementarni pojmy

e spojovaci vyrazy

CJL-4-2-08 pise spravné
i’y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

e piSe spravne i/y ve
vyjmenovanych a ptibuznych
slovech

e vyjmenovana slova

CJL-4-2-09 zvlada
zéakladni ptiklady
syntaktického pravopisu

e piSe spravné interpunkcni
znaménka v jednoduchych
souvétich

e zpracovava textovou
informaci pomoci digitalnich
technologii

e shoda podmétu s
prisudkem
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CJL-4-3-01 vyjadiuje své
dojmy z Cetby a
zaznamenava je

o sdéli své dojmy z precten¢ho
a zaznamena je
e vede si Ctenaisky denik

e zazitkové Cteni a
naslouchani

CJL-4-3-02 volng
reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na
dané téma

e pfednasi a volné reprodukuje
text

o tvoii vlastni text a ilustruje
ho

o reflektuje dulezitost prvki
neverbalni komunikace

e eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace

e vede rozhovor s druhymi o
jejich prozitcich

¢ zvlada polozit vhodnou
otazku

e tvorivé ¢innosti s
literarni textem

CJL-4-3-03 rozliduje
rizné typy uméleckych a
neuméleckych textt

¢ poznava dalsi druhy textti

e poezie
epréza
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Cesky jazyk a literatura — 5. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CIL-5-1-01 ¢te s
porozuménim pfimétené
narocné texty potichu i
nahlas

e vymysli nadpis k textu,
dokon¢i text

o diskutuje s ostatnimi o textu,
vyvozuje zavery

e Cteni s porozuménim

CJL-5-1-02 rozliuje
podstatné a okrajové
informace v textu
vhodném pro dany veék,
podstatné informace
zaznamenava

¢ odd¢€luje podstatné a
nepodstatné informace z
textu

e porovnava informace z
ruznych zdroji

* vypisky
e Orientace v textu

CJL-5-1-03 sestavuje
osnovu vypraveéni
posuzuje Uplnost ¢i
neuplnost jednoduchého
sdéleni

¢ posoudi a doplni netiplné
sdéleni

e prace se znamym i
neznamym textem

CJL-5-1-04 reprodukuje
obsah ptimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

e reprodukuje obsah sdéleni

e zaznamena data a informace
a podstatné informace si
zapamatuje

o slozitéjsi text,
kli¢ové informace

CJL-5-1-05 vede spravné

e vede rozhovor priméfeny

e mluveny projev,

dialog, telefonicky vé&ku, dodrzuje pravidla komunikace
rozhovor, zanecha vzkaz komunikace
na zdznamniku e vhodné se zapoji do hovoru
e vyjadii vzkaz na zdznamniku
CJL-5-1-06 rozpoznava  |evede diskusi o reklamé (vliv  |e reklama

manipulativni komunikaci
v reklamé

na vefejnost)

CJL-5-1-07 voli nélezitou
intonaci, prizvuk, pauzy a
tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

o v mluveném projevu cti
intonaci, tempo, pauzy
e vyuziva i mimojazykové

prostiedky

e mluveny projev

CJL-5-1-08 rozliduje
spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikacéni
situace

e vyhleda nespisovné vyrazy v
textu, diskutuje o nich s
ostatnimi

e rozpozna vhodnost pouziti
spisovnych a nespisovnych
vyrazl

o literarni text
mluvené projevy

CJL-5-1-09 pise spravné
po strance obsahové i
formalni jednoduché
komunikac¢ni zanry

e spravn¢ aplikuje ziskané
védomosti

e vypravovani, popis,
zprava, oznameni,
vyplnéni tiskopist
(slozenka, podaci
listek apod.)

CJL-5-1-10 sestavi
osnovu vypravéni a na
jejim zéklad¢ vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev s
dodrzenim Casové
posloupnosti

e sestavi osnovu vypraveéni, a
naopak podle osnovy

vypravuje

e vypravovani, referat
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CJL-5-2-01 porovnava
vyznamy slov, zvlaste
slova stejného nebo
podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

e vyhleda v textu slova
jednoznaéna a mnohoznac¢na

e homonyma,
synonyma, antonyma

CJL-5-2-02 rozlisuje ve
slové kofen, ¢ast
prfiponovou, piedponovou
a koncovku

e urc¢i kofen slova, ptedpony,
ptipony, koncovky

* slova piibuzna

* stavha slova

¢ skupiny mé¢, mné
e pfedpony -S-, -z-

CJL-5-2-03 uréuje slovni
druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych
tvarech ve svém
mluveném projevu

e ur¢i mluvnické kategorie
podstatnych jmen (pad, Cislo,
rod, vzor)

e ur¢i mluvnické kategorie
sloves (osoba cislo, ¢as,
zpisob)

e rozlisuje ve slové koten,
pfedponovou a piiponovou
¢ast a koncovku

e urci druhy a vzory
ptidavnych jmen

e uréuje a pouziva neohebné
slovni druhy

e spravné pouziva predlozky
s/z

e ohebné slovni druhy

e neohebné slovni
druhy

e pravopis piedlozek
slz

CJL-5-2-04 rozlisuje slova
spisovna a jejich
nespisovné tvary

e urcuje slova spisovna a
nespisovna a umi je pouzivat

e spisovna a
nespisovna slova

CJL-5-2-05 vyhledava
zékladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zéklad véty

e urcuje skladebni dvojice

e skladba

CJL-5-2-06 odlisuje vétu
jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

® pozna souvéti

¢ pouziva vétu jednoduchou a
souvéti, umi je vhodné
zménit

e véta jednoducha a
souveéti

CIL-5-2-07 uziva
vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby
projevu je obménuje

¢ pouziva vhodné spojovaci
vyrazy

e souveti

CJL-5-2-08 pise spravné
i’y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

e v psaném projevu vyuziva
psani po obojetnych
souhlaskach

e vyjmenovana slova

CIL-5-2-09 zvlada
zékladni ptiklady
syntaktického pravopisu

e v psaném projevu vyuziva
psani i/y v koncovkach
pricesti minulého

e shoda podmétu s
prisudkem

CJL-5-3-01 vyjadiuje své
dojmy z Cetby a
zaznamenava je

e vyjadiuje své dojmy z
precteného textu a dovede o
ném diskutovat

e vede si ctenafsky denik i
kulturni denik

e smysluplné vyjadiuje a
obhajuje své myslenky

e zazitkové éteni
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CJL-5-3-02 volng&
reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na
dané téma

e pracuje s literarnim textem a
snazi tvofit vlastni text

e vlastni text doplni ilustracemi

e diskutuje o textu

o tvoii vlastni literarni text na
dané téma

e zpracuje textovou informaci
pomoci digitalnich
technologii

o reflektuje dulezitost prvki
neverbalni komunikace

e climinuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace

e vede rozhovor s druhymi o
jejich prozitcich

o zvlada polozit vhodnou
otazku

e literarni text

CJL-5-3-03 rozliduje
rizné typy uméleckych a
neuméleckych textt

e pracuje s riznymi literarnimi
zanry

e literarni zanry
(povidka, pohadka
bajka, baseii)

¢ popularné nauéna
literatura
(encyklopedie,
naucné texty)

CIL-5-3-04 pii
jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva
elementarni literarni

pojmy

e uvazuje o funkci poezie a jeji
dopad na spole¢nost

o lyricka basen
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Cesky jazyk a literatura — 6. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJL-9-1-04 dorozumiva
se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

e dorozumiva se
kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

CJL-9-1-05 odlisuje
spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva
spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu
zameru

e odlisuje spisovny a
nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

e mluveny projev, pravidla
telefonovani, elektronicka
komunikace — email,
chat, socialni sit’

o zasady dorozumivani
(komunikaéni normy,
zakladni mluvené zanry
podle komunikacni
situace)

CJL-9-1-06 v mluveném
projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné
uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich
prostiedku feci

e v mluveném projevu
ptipraveném i
improvizovaném vhodné
uziva verbalnich i
nonverbalnich prostiedkil
feci

e komunikuje oteviené a
pravdivé

e komunikuje
S porozuménim pro
potieby druhych

¢ komunikuje pfiméiené
situaci

e mluveny projev

¢ zasady kultivovaného
projevu (technika
mluveného projevu,
prostiedky nonverbalni)

CJL-9-1-08 vyuziva
zaklady studijniho ¢teni
— vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky a strucné
poznamky, vypisky
nebo vytah z preéteného
textu; samostatné
pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

e vyhledava kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a

struéné poznamky, vypisky

nebo vytah z preéteného
textu

e orientuje se v praci s
informacemi

e na zéklad¢ zaznamenanych

informaci si piipravi kratky

referat
e vyuziva textovy editor
e vyuziva prezentacni
program

o vypisky, poznamky a
vytah

e vlastni pfipraveny vefejny
projev

e prace s encyklopedickymi
hesly, encyklopediemi

CJL-9-1-09 uspotada
informace v textu s
ohledem na jeho ucel,
vytvorii koherentni text s
dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

e napise koherentni
vypravovani, popis budovy
a mistnosti, osoby,
pracovniho postupu a
osobni a ufedni dopis,
zpravu a oznameni

e vlastni tvofivé psani
(referat, podaci listek,
postovni poukazka,
prihlaska, dotaznik,
vzkaz, inzerat,
objednavka, SMS, uiedni
a osobni dopis,
jednoduchy popis,
vypravovani s dodrzenim
déjové posloupnosti,
zprava a ozndment)
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CJL-9-2-01 spisovné
vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

e vyslovuje spisovné Ceska a
bézn¢ uzivana cizi slova

e zvukova stranka slova,
véty

e zvukova stranka jazyka
(zésady spisovné
vyslovnosti, melodie,
diraz, tempo a pauzy)

CJL-9-2-03 samostatné
pracuje s Pravidly
ceského pravopisu, se
Slovnikem spisovné
Cestiny a s dal§imi
slovniky a pfiru¢kami

e vyhledavé informace v
Pravidlech ¢eského
pravopisu, ve Slovniku
spisovné cestiny a dalSich
jazykovych ptiruckach v
ulohach podle zadani
ucitele

e vyuziva zéklady studijniho
¢teni — vyhledava klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky a struéné
poznamky

e normativni jazykové
prirucky

CJL-9-2-04 spravné tiidi
slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni
situaci

e uréi druhy vsech slov v
neznamém textu

e rozliSuje podstatna jména
konkrétni, pomnozna,
hromadna a latkova

o sklofiuje zajmena podle
vzoru ten, nas, podle vzord
ptidavnych jmen, zajmeno
tyz, tentyz, jenz

e uziva spravné tvary
¢islovek dva, oba

e rozlisi slovesny tvar
jednoduchy a slozeny

e utvofi podminovaci zptisob
minuly

e tvofi spisovné tvary
ohebnych slov a védomé
jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

e slovni druhy (opakovani)

e sklofiovani zajmen
osobnich,
privlastiovacich,
ukazovacich, vztaznych

o Cislovky a jejich
sklonovani, pravopis
¢islovek

eslovesa a jejich
mluvnické kategorie

e spisovna jazykova norma
a uzivani spisovnych
tvarQ slov

CJL-9-2-05 vyuziva
znalosti o jazykové
norme pii tvorbé
vhodnych jazykovych
projevil podle
komunikacni situace

e vyuziva znalosti
jazykovych norem k
vlastnimu psanému i
mluvenému jazykovému
projevu podle komunika¢ni
situace

e spisovna norma, jazykové
kody

CJL-9-2-06 rozliduje
vyznamové vztahy
gramatickych jednotek
ve vété a v souveti

e rozliSuje druhy vét podle
postoje mluvciho

o ve vété vyhledd véng
¢leny zékladni i rozvijejici,
rozli$i jejich druhy

e graficky znazorni vétu
jednoduchou i souvéti

e rozlisi vétu hlavni od véty
vedlejsi

e uziva spravné interpunkci
v souvéti podfadném

e skladba (vypoveéd’ a véta,
zakladni a rozvijejici
vétné Cleny, souveti)

o syntakticky pravopis
(interpunkce v souvéti)
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CJL-9-2-07 v pisemném
projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i
syntakticky ve veté
jednoduché i souvéti

e piSe spravné a odivodni
psani i/y v koncovkach
pridavnych jmen tvrdych,
mekkych i privlastiiovacich

e piSe spravn¢ velka pismena
ve vlastnich jménech mést,
mist a instituci

o syntakticky pravopis
(shoda ptisudku s
podmétem i
né¢kolikandsobnym)

o lexikalni pravopis (psani
velkych pismen v
osobnich jménech)

e morfologicky pravopis
(koncovky ptidavnych
jmen)

CJL-9-2-08 rozliduje
spisovny jazyk, nafeci a
obecnou Cestinu a
zdtvodni jejich uziti

e rozliSuje spisovna jazyk,
nareci a obecnou cestinu a
zdtvodni jejich uziti

¢ d¢li narodni jazyk na
spisovny a nespisovny, v
textu vyhleda slang, argot a
rozpozna nareci

e v oficialni komunikaci ve
Skole a na vefejnosti uziva
spisovnou ¢estinu

e slovni zasoba a tvofeni
slov (obohacovani slovni
zasoby, tvorba slov)

e rozvrstveni narodniho
jazyka (jazyk spisovny,
hovorova Cestina, obecna
cestina, nafeci), postaveni
cestiny mezi slovanskymi

jazyky

CJL-9-3-01 ucelené
reprodukuje pfecteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila a
vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

CJL-9-3-03 formuluje
ustné i pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

euvede vlastni Cetbu z
okruhu bajek, baji, povésti,
autorskych pohadek,
dobrodruzné literatury,
basnické sbirky a dramatu,
diskutuje o ni se spoluzaky

e reprodukce a interpretace
literarniho dila, sdileni
literarnich zazitk

o Ctenaiska dilna

CJL-9-3-06 rozlisuje
zékladni literarni druhy
a zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede
jejich vyrazné
predstavitele

e orientuje se v lidové
slovesnosti, zpaméti zna
nekteré texty

e rozliSuje lyriku, epiku,
drama

e charakterizuje a rozlisi
epické zanry (bajky, baje,
myty, eposy, povesti,
pohadky, povidky, roman)
a na piikladu dolozi
spravnost svého rozhodnuti

e rozliSuje poezii, prozu a
drama

e lidova pisen, pohadka,
tfikadlo, prislovi

e literarni druhy a zanry
(bajka, baje, poveést,
pohadka, legenda,
povidka, epos, roman)

e dobrodruzna a
humoristicka literatura

CJL-9-3-07 uvadi
zékladni literarni sméry
a jejich vyznamné
predstavitele v ceské a
svétové literatute

euvede k témto zanrim
vyznamné piedstavitele v
Ceské a svétové literature

e bajka, baje, myty, eposy,
povésti, po-hadky,
dobrodruzna a
humoristicka literatura

e dobrodruzna a
humoristicka literatura

44




Cesky jazyk a literatura — 7. roénik

RVP vystup

.

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJL-9-1-04 dorozumiva
se kultivované,
vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi
pro danou komunikaéni
situaci

e dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

CJL-9-1-05 odlisuje
spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva

e odlisuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové

spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke
prostiedky vzhledem ke | svému komunikaénimu
svému komunikaénimu | zidméru

zdmeéru

CJL-9-1-06 v e v mluveném projevu

mluveném projevu
pfipraveném i
improvizovaném
vhodné uziva
verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich
prostiedki feci

pfipraveném i
improvizovaném vhodné
uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich prostiedki
feci

e mluveny projev

¢ zdsady dorozumivani
(komunikaéni normy
zakladni mluvené zanry
podle komunikac¢ni
situace)

CJL-9-1-08 vyuziva
zaklady studijniho ¢teni
— vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky a strucné
poznamky, vypisky
nebo vytah z preéteného
textu; samostatné
ptipravi a s oporou

0 text pfednese referat

e vyhledava kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a
struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pieéteného
textu

e zpracuje a prednese referat

e prace s informacemi
(vytah, prace s grafy a
tabulkami)

CJL-9-1-09 uspoiada
informace v textu s
ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel
mezivétného
navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva
poznatkt o jazyce a
stylu ke gramaticky

i vécné spravnému
pisemnému projevu a

k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na
zakladé svych dispozic
a osobnich zajmu

e napise koherentni
vypravovani,
charakteristiku, popis

e napiSe Zivotopis, zadost,
motivacni dopis

e vlastni tvofivé psani:

— popis predmétu

— popis umeleckého dila
— popis d€je a popis
pracovniho postupu

— liceni

— charakteristika osoby
— souvisly zivotopis

— strukturovany zivotopis
— zivotopis slavné
osobnosti

— vypravovani

— motivacni dopis

— 0 zadost
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CJL-9-2-02 rozliduje a
priklady v textu doklada
obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni
¢eskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté

ve frazémech

e rozliSuje a piiklady v textu
zpusoby obohacovani
slovni zasoby a zasady
tvoreni ceskych slov

e urci u slov vyznam
lexikalni a gramaticky

e rozlisi slova jednoznacna a
mnoho-zna¢na, vysvétli
vyznam réeni, piislovi,
pofekadla, rozlisuje
synonymii @ homonymii

e rozpozna slovo zakladové a
tvoii odvozena slova
vyhledava v textu slova
slozena, zkratky, zkratkova

eslova, piejata slova

e rozd¢li slova podle zptisobu
utvoreni

enauka o vyznamu slov
(vyznam slova, slova
jednoznacna a
mnohoznacna, slovo a
ustalend slovni spojeni —
souslovi a frazémy,
synonyma, antonyma,
homonyma, citové
zabarvena slova, odborné
nazvy, archaismy,
historismy a neolismy)

enauka o tvofeni slov
(slovni zasoba a zptisoby
jejiho obohacovani,
slovo-tvorba, odvozovani
podstatnych jmen,
odvozovani pfidavnych
jmen, odvozovani sloves,
skladani, zkracovani)

CJL-9-2-04 spravné
téidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni
situaci

e prepise text do rodu
¢inného a trpného, objasni
rozdily sloves v rod¢
¢inném a trpném

e vypise z textu neohebné
slovni druhy, ur¢i jejich
druh, predlozky rozd¢€li na
vlastni a nevlastni, spojky
rozdéli na soufadné a
podiadné

o tvofi spisovné tvary slov a
védom¢ jich pouziva ve
vhodné komunika¢ni situaci

o tvaroslovi (podstatna
jména, piidavna jména,
zajmena, Cislovky,
slovesa — rod ¢inny a
trpny, prislovce — tvoteni
a stupniovani prislovet,
predlozky, spojky,
Castice, citoslovce)

CJL-9-2-05 vyuziva
znalosti o jazykové
norme pfi tvorbé
vhodnych jazykovych
projevu podle
komunika¢ni situace

CJL-9-2-07 v pisemném
projevu zvlada pravopis

e napiSe pravopisn¢ spravné
pfiméfeny text a odtivodni
pravopisné jevy

e piSe spravné velka pismena
ve vlastnich jménech mést,
mist a instituci

e pravopis (procvicovani
pravopisu i/y/i/y, psani
ptedpon s-, z-, Vz-, psani
bé/bje, pe, vé/vje,
mé/mné, psani velkych
pismen ve vlastnich
jménech a nazvech

e shoda podmétu s

lexikalni, slovotvorny, piisudkem
morfologicky i

syntakticky ve vété

jednoduché i souvéti

CJL-9-2-06 rozliduje e rozlisuje druhy vedlejsich  |e skladba:
vyznamové vztahy vet — druhy vét podle

gramatickych jednotek
ve véte a v souveti

e vytvoii z vétného Clenu
vétu vedlejsi a naopak

e provede skladebny rozbor
véty jednoduché s uréenim
vétnych ¢lend, veetné
nekolikanasobnych

e pise spravne interpunkcni
znaménka nebo spojky v
souveéti

komunikac¢ni funkce

— vypovéd’, véta
jednoclenna a dvojclenna,
veétny ekvivalent

— vétné Cleny (podmét,
prisudek, shoda podmétu s
prisudkem)
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— rozvijejici vétné Cleny
(pfedmét, piislovecné
urceni, ptivlastek, doplnék)
— pristavek

— souveéti (zavislostni graf
souvéti, druhy vedlejsich
veét — VV podmétnd, VV
predmétna, VV
ptislove¢na, VV
ptivlastkova, VV
dopliikkova, VV
ptisudkova)

— 0 stavba textu

CIL-9-3-01 ucelend
reprodukuje piecteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila a
vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e popise strukturu vybraného
literarniho dila, nalezne
zajimavé prvky
kompozi¢ni, motivické a
jazykové

e reprodukce a interpretace
literarniho dila

e vizitka o pfectené knize

o Ctenaiska dilna

CJL-9-3-03 formuluje
ustné i pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

o formuluje pisemné dojmy
ze své Cetby

e reprodukce a interpretace
literarniho dila

e vizitka o pfectené knize

o Ctenafska dilna

CJL-9-3-05 rozliduje
literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor
dolozi argumenty

¢ dokaze vlastnimi slovy Fict,
co je pro n&j hodnotné ¢teni
a pro¢

e komunikuje oteviené a
pravdivé

e komunikuje s porozuménim
pro potieby druhych

e komunikuje pfimétené
situaci

o zaklady kritického cteni a
hodnoceni literatury

CJL-9-3-06 rozlisuje
zékladni literarni druhy
a zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede
jejich vyrazné
predstavitele

e vyjmenuje literarni zanry,
oznaci své oblibené, popf. i
oblibené literarni autory a
dila s tematikou hrdinstvi,
fantazijnich sil anebo
poznavani svéta lidi a
pfirody a zdGvodni, proc¢ se
mu libi

e literarni druhy a zanry
(povidka, roman, fantazy
literatura, literatura faktu,
publicistika) poezie

CJL-9-3-09 vyhledava
informace v riznych
typech katalogti, v
knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

e vyhledava informace v
ruznych typech katalogt, v
knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

e vyuziva textovy editor

e vyuziva prezentacni
program

e prace s informacemi
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CIL-9-3-07 uvadi
zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a
svétové literatute

e charakterizuje starovékou,
sttedovékou, antickou,
orientalni, renesancéni a
barokni literaturu na naSem
uzemi i ve svéte, rozliSuje
zanry stiedovekeé literatury,
ma prehled o
dilech i autorech v téchto
obdobich.

e starovéka literatura
— pisemnictvi
Mezopotamie
— pisemnictvi Indie
— Bible
— antika (Homér, Sapfo,
Publicius Ovidius Naso,
Publicius Vergilius Maro)
— antické drama
(Aischylos, Sofoklés,
Euripidés, Aristofanés)
Orient (Tu Fu)

o sttedoveka literatura
— lidova literatura
— svétska literatura
— nabozenska literatura
— stfedovéké drama
— hrdinské eposy a
romany
— legendy
— choraly
— pisemnictvi v ¢eskych
zemich (Konstantin a
Metodg¢j, Karel I'V.

— literatura doby husitské
(Jan Hus, Petr ChelCicky)

e renesance a humanismus
Dante Alighieri,
Francesco Petrarca,
Giovann Boccaccio,
Francois Villon, Francois
Rebelais, Miguel de
Cervantes Saavedra,
William Shakespeare

e renesance a humanismus
v Ceské literatuie

Vaclav Hajek z Libocan,

Jan Blahoslav, Daniel

Adam z Veleslavina,

Krystof Harant z Polzic a

Bezdruzic

¢ barokni literatura

— evropska (Pedro
Calderon de la Barca,
John Milton, Hans
Jakob Christoffel von
Grimmelhausen)

— ¢eska (Jan Amos
Komensky, Adam Michna
z Otradovic, Bohuslav
Balbin)

e klasicismus

Pierre Corneille, Moliere,

Nicolas Boileau-

Despréaux, Jean Baptiste

Racine
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Cesky jazyk a literatura — 8. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJL-9-1-01 odlisuje ve
¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazorti a
hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo
porovnavanim s
dostupnymi informacnimi
zdroji

e odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazord a hodnoceni

e kritické ¢teni a
naslouchani

e fakta, nazor

e prace s informacemi

CJL-9-1-02 rozliduje
subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni
zamer partnera v hovoru

e rozliSuje subjektivni a
objektivni sd€leni a
komunikacni zamér partnera
v hovoru

e komunikac¢ni zamér
autora

CJL-9-1-07 zapojuje se do
diskuse, 1idi ji a vyuziva
zasad komunikace a
pravidel dialogu

e zapojuje se do diskuse, tidi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu

e mluveny projev
(diskuse, dialog,
zasady vedeni a
ukoncovani dialogu)

CJL-9-1-08 vyuziva
zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo
vytah z piecteného textu;
samostatné pripravi a s
oporou o text pfednese
referat

e vyhledava kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a
stru¢né poznadmky, vypisky
nebo vytah z pfecteného
textu

e samostatné pfipravi a s
oporou o text pfednese
referat

e vytah

e vyklad

e recenze

o metody zvysujici
¢tenaiskou
gramotnost

CJL-9-1-09 uspoiada
informace v textu s
ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

e napise usporadané,
koherentni li¢eni,
charakteristiku literarni
postavy, Gvahu, teze, zadost,
pozvanku, strukturovany
zivotopis, motivacni dopis

e vlastni tvofivé psani
(reportaz,
charakteristika
literarni postavy,
li¢eni, uivaha)

CJL-9-1-10 vyuziva
poznatkil o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a
osobnich zajmu

e na riznych piikladech
rozeznava razné funkéni
styly a slohové utvary; na
zaklad¢ téchto dovednosti
sestavi souvisly text

e (vod do uciva slohu
— slohové postupy a
slohové utvary

CJL-9-2-02 rozliduje a
ptiklady v textu doklada
obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani,
zvlaste ve frazémech

e na piikladech vysvétli
zpusoby obohacovani slovni
z4soby

e nauka o tvoreni slov
- obohacovani
slovni zasoby
- slovotvorba
- slova pfejata a
jejich vyznamy
e pravopis a
vyslovnost pfejatych
slov
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CJL-9-2-03 samostatné e samostatné pracuje s Pravidly |e normativni jazykové
pracuje s Pravidly ¢eského | &eského pravopisu, se piirucky

pravopisu, se Slovnikem Slovnikem spisovné ¢estiny a

spisovné Cestiny a s s dal§imi slovniky a

dalsimi slovniky a ptiruckami

ptiruckami

CJL-9-2-04 spravné tiidi  |e spravné tidi slovni druhy, e tvaroslovi

slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a
védome jich pouziva ve
vhodné komunikacni
situaci

tvori spisovné tvary slov a
védom¢ jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

- slovni druhy
ohebné (u sloves
— slovesny vid)
eslovni druhy
neohebné

CJL-9-2-05 vyuziva

e napise pravopisné spravné

® spisovna norma,

znalosti o jazykové normé | piiméfeny text a odivodni Jjazykové kody
pfi tvorbé vhodnych pravopisné jevy

jazykovych projevt podle

komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozliduje e zvlada spravné psani e skladba
vyznamové vztahy interpunkce ve vétach se e véta jednoducha,

gramatickych jednotek ve
vete a v souveti

soufadné spojenymi vétnymi
Cleny a vétami a v pfipad¢
privlastku postupné
rozvijejiciho

e spravné vybere vyznamove
vhodné slovo

e orientuje se v typech vét;
uréuje druhy vedlejsich vét

e rozlisuje vétné Cleny;
rozliSuje vétu jednoclennou a
dvojclennou

carky ve vété
jednoduché

e souvéti (druhy
vedlejSich vét,
vyznamové pomery
mezi vétami mezi
vétami vedlejsimi,
mezi vétnymi Cleny,
souvéti souradné a
podiadné

o Carky v souvéti

e souvéti slozité

CJL-9-2-07 v pisemném
projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i souveéti

e aplikuje v praxi osvojené
pravopisné jevy

e pravopis
- procvicovani
pravopisu i/y/i/y
- pfedpony s, z, vz
a predlozky s/se,
z/ze
e psani bé&/bje, p¢,
vé/vje, m¢/mné

CJL-9-2-08 rozliuje e uréi zakladni jazykové rodiny |e obecné vyklady o
spisovny jazyk, nafeci a a ptifadi k nim hlavni jazyky | jazyce
obecnou cestinu a - indoevropské
zdtvodni jejich uziti jazyky
- slovanské jazyky
e narodni jazyk a jeho
vrstveni
CJL-9-3-01 ucelend e ucelené reprodukuje e reprodukce a
reprodukuje piecteny text, | oblibenou knihu, jednoduse interpretace

jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
a vymezi dané dilo vici
jinym dilim dané doby ¢i
autora

literarniho dila
hodnoceni literarniho
textu

50




CJL-9-3-02 rozpoznava
zakladni rysy vyrazného
individuélniho stylu
autora

e rozpozna prvky autorského
styl oblibeného autora ¢i
autorky

e reprodukce a
interpretace
literarniho dila

e hodnoceni literarniho
textu

o stylové priznaky
literarnich autort

CJL-9-3-03 formuluje
ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

o formuluje Gstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo

e reprodukce a
interpretace
literarniho dila
hodnoceni literarniho
textu

CJL-9-3-04 tvori vlastni

e tvori vlastni literarni text

e vlastni literarni

literarni text podle svych | podle svych schopnostiana | tvorba

schopnosti a na zaklad¢ zaklad¢ osvojenych znalosti

osvojenych znalosti zékladi literarni teorie

zakladu literarni teorie

CJL-9-3-05 rozliduje e pti hodnocenti literarniho dila | zaklady kritického

literaturu hodnotnou a uziva zékladnich pojma ¢teni a hodnoceni

konzumni, svlij nazor literarnéveédné terminologie literatury zéklady

dolozi argumenty (symbol, alegorie, ironie, literarnévédné
charakteristika postavy a terminologie

vztahu, literarni obraz —
personifikace, pfirovnani,
metafora)

CJL-9-3-08 porovnava
rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

e porovnava riizna ztvarnéni
téhoz namétu v literatuie

e reprodukce a
interpretace
literarniho dila
hodnoceni literarniho
textu

CJL-9-3-09 vyhledava
informace v riznych
typech katalogt, v
knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

e rozliSuje rizné v informacni
zdroje a vyhledava v nich
informace o literatufe 19. a
pocatku 20. stoleti

e vyuziva prezentacni program

e identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory
Vv literatufe, v médiich

e prace s informacemi
(on-line knihovni
katalogy, objednani
knihy)

CJL-9-3-07 uvadi
zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a
svétove literatute

euvadi zanry literatury v
obdobi klasicismu

e rozpoznava specifika doby
osvicenstvi, sv€tového 1
¢eského romantismu,
realismu, naturalismu a ¢eské
moderny, mezivalecné
literatury v Cechéch i ve
sveté

e vymezuje obdobi narodniho
obrozeni v ¢eskych zemich

e zna autory literatury pro déti
a mladez domadci i zahrani¢ni

e vybira si Cetbu beletrie nebo
literatury faktu podle svych
preferenci, vybér zdivodni

e osvicenstvi,
vyznamni autofi
(Francie, Anglie)

e preromantismus,
vyznamni autofi
(Némecko,
vyznamni autofi
narodniho obrozeni)

e romantismus,
vyznamni autofi
(Némecko, Rusko,
Francie, Anglie,
Cechy)

e realismus, vyznamni
autoii (Rusko,
Francie, Anglie,
Dansko, USA,
Polsko, Cechy)
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e rozlisuje a doklada piiklady
literarni sméry 19. a pocatku
20. stoleti, uvadi ptiklady
jejich vyznamnych
predstavitelil

e naturalismus,
vyznamni autofi
(Francie, Cechy)

e Literatura prelomu
19. a 20. stoleti,
vyznamni autofi
(USA, Francie)

e Ceska moderna a
bufici, vyznamni
autofi

o Mezivalecna
literatura, vyznamni
autofi (Némecko,
Francie, Anglie,
USA, Cechy)
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Cesky jazyk a literatura — 9. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJL-9-1-01 odlisuje ve
¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazorti a
hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo
porovnavanim s
dostupnymi informacnimi
zdroji

e odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném tetu fakta od
nazori a hodnoceni, ovétuje
fakta pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

e kritické Cteni a
naslouchani fakta,
nazor

CJL-9-1-02 rozliduje
subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni
zamer partnera v hovoru

e rozliSuje subjektivni a
objektivni sd€leni a
komunikacni zamér partnera
v hovoru

e komunikac¢ni zamér
autora

CJL-9-1-03 rozpozndvd  |erozpoznavé manipulativni e manipulativni

manipulativni komunikaci | komunikaci v masmédiich a komunikace

v masmédiich a zaujimd k | zaujima k ni kriticky postoj  |e kritické vnimani

ni kriticky postoj masmedialnich
sdéleni

CJL-9-1-04 dorozumiva e pfimé&fend svym e komunikace a sloh

se kultivované, vystiZné, schopnostem vyuziva vhodné | (popis,

jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

jazykové prostiedky pro dany
slohovy utvar

CJL-9-1-05 odlisuje
spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva
spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu
zdmeéru

e rozeznava jazykové i
mimojazykové komunikacéni
prostiedky

CJL-9-1-06 v mluveném
projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné
uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich
prostiedki feci

e v improvizovaném i
pripraveném mluveném
projevu vyuziva vhodné
vSech prostredka feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do
diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a
pravidel dialogu

 zapojuje se do diskuse a
aplikuje v praxi komunikacni
pravidla dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva
zéklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecteného textu;
samostatné piipravi a s
oporou o text piednese
referat

e vyhledava klicova slova,
formuluje hlavni mySlenky
textu

e chépe, jak je text
komponovan, z jakych se
sklada ¢asti

e vytvofi otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo
vytah z preéteného textu

charakteristika,
vypravovani, vyklad,
uvaha, projev
mluveny a psany,
proslov, diskuse,
publicistické utvary
— fejeton, vlastni
tvofivé psani)
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CJL-9-1-09 uspotada
informace v textu s
ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva
poznatkil o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na
zaklade svych dispozic a
osobnich zajmi

e napiSe usporadané,
koherentni a jazykové
spravné vypravovani, uvahu,
fejeton

e na riznych pfikladech
rozeznéava rizné funkéni
styly a slohové utvary; na
zakladé téchto dovednosti
sestavi souvisly text

e komunikace a sloh
(popis,
charakteristika,
vypravovani, vyklad,
uvaha, projev
mluveny a psany,
proslov, diskuse,
publicistické utvary
— fejeton, vlastni
tvorivé psani)

CJL-9-2-01 spisovné
vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

e spisovné vyslovuje vétu,
kreativné pracuje s vétnym
dirazem a melodii podle
komunikacni situace

o zvlada spisovnou vyslovnost
Ceskych a cizich slov véetné

vvvvvv

vvvvv

morfémovych skupin

e zvukova stranka
jazyka (hlasky,
zvukova stranka
slova, zvukova
stranka véty)

CJL-9-2-02 rozlisuje a
ptiklady v textu doklada
obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni
¢eskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

e rozlisuje zptisoby
obohacovani slovni zasoby
Cestiny

eslovni zasoba a
vyznam slova (slovo
a jeho vyznam,
ustalend slovni
spojeni; synonyma,
antonyma,
homonyma; slovni
zasoba a jeji
obohacovani, ¢lenéni
slovni zasoby)

CJL-9-2-03 samostatné
pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s
dal§imi slovniky a
pfiruckami

e samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se
Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dalsimi slovniky a
priruckami

e normativni jazykové
prirucky

CJL-9-2-04 spravné tiidi
slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a
védome jich pouziva ve
vhodné komunikaéni
situaci

e rozezna a roztiidi ohebné i
neohebné slovni druhy a
ovlada jejich spravné uziti

o tvaroslovi (slovni
druhy — ohebné a
neohebné)
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CJL-9-2-06 rozliduje
vyznamové vztahy
gramatickych jednotek
ve véte a v souveti

e urcuje druhy souvéti

e vhodné uziva spojovacich
vyrazu a prostiedkl
nadvétného propojovani
text

o zvlada spravné psani
interpunkce ve vétach se
soufadné spojenymi vétnymi
Cleny a vétami a v pfipadé
privlastku postupné
rozvijejiciho, pfistavku a
dopliku

e skladba

— druhy vét podle
komunikacni funkce
— véta dvojclenna a
jednoclenna, vétny
ekvivalent

— mluvnicky zépor

— skladebni dvojice

— véta hlavni a
vedlejsi, fidici a
zavisla

— souvéti podradné

— druhy vedlejSich vét
— souvéti souradné

— souvéti slozité

— fe€ pfima a nepfima
— zvlastnosti ve
vétném Clenéni

— tvofeni veét,
slovosled, stavba textu

CJL-9-2-07 v pisemném
projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i

e aplikuje v praxi osvojené
pravopisné jevy lexikalni,
slovotvorné, morfologické a
syntaktické

e pravopis (lexikalni,
tvaroslovny,
skladebni; pravopis
velkych pismen —

syntakticky ve vété vlastni jména)
jednoduché i souvéti
CJL-9-2-08 rozliduje e urci zékladni jazykové rodiny |e obecné vyklady o
spisovny jazyk, nafec¢i a a ptifadi k nim hlavni jazyky | jazyce
obecnou &estinu a erozumi tomu, Ze se jazyk a |~ indoevropské jazyky
zdivodni jejich uziti fe¢ bdhem d&jin promé&iiuje, |~ slovenské jazyky
ukéZe na rozdily mezi starou |~ vyvoj ¢eského
a soudobou ¢&estinou, jazyka
dialektem a spisovnou — utvary ¢eského
&estinou v textu jazyka
e chdpe pojmy obecna Cestina |~ jazykoveda a jeji
a interdialekt discipliny

e zna nazvy zakladnich
jazykovédnych disciplin
(lexikologie, tvorba slov,
morfologie, syntax,
stylistika)

— jazyk a fe¢

CJL-9-3-01 ucelené
reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje
strukturu a jazyk

literarniho dila a vlastnimi

slovy interpretuje smysl
dila

e ucelen¢ reprodukuje
oblibenou knihu, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
a vymezi dané dilo vici
jinym dilim dané doby ¢i
autora

e reprodukce a
interpretace
literarniho dila
hodnoceni literarniho
textu

CJL-9-3-02 rozpoznava
zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu
autora

e rozpozna ve vybranych
znamych textech autorsky
styl vyznamnych ceskych
autorl a autorek 19. a 20.

e stoleti (dle vybéru ucitele)

o stylové pfiznaky
literarnich autort
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CJL-9-3-03 formuluje
ustné i pisemné¢ dojmy ze
své Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

e vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila a vymezi dané dilo
vuci jingym dilim dané doby
¢i autora

o formuluje Ustné i pisemné
své dojmy z Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni, nazory na
uméleckée dilo

e reprodukce a
interpretace
literarniho dila
hodnoceni literarniho
textu

CJL-9-3-04 tvoii vlastni

e tvoii vlastni literarni text

e vlastni literarni

literarni text podle svych | podle svych schopnosti ana | tvorba
schopnosti a na zaklade zédkladé osvojenych znalosti
osvojenych znalosti zékladi literarni teorie
zakladu literarni teorie
CJL-9-3-05 rozlisuje e rozliSuje literaturu hodnotnou |e zaklady kritického
literaturu hodnotnou a a konzumni a porovnava ¢teni a hodnoceni
konzumni, sviij nazor rizna ztvarnéni téhoz namétu | literatury
dolozi argumenty v literdrnim, dramatickém a  |e zaklady
filmovém zpracovani literarnévédné
e pti hodnoceni literarniho dila | terminologie

uziva zakladnich pojmt
literarnéveédné terminologie
(odkaz, sarkasmus, vypravéeci
plan a tempo, zpomaleni
vypravovani, odbocka v déji
¢i kompozici)

CJL-9-3-06 rozliduje
zékladni literarni druhy a
zéanry, porovna je i jejich

e rozlisuje zakladni literarni
sméry, zanry a druhy 20.
stoleti, uvadi ptiklady je-jich

e zakladni literarni
sméry, zanry a druhy
20. stoleti, jejich

funkci, uvede jejich vyznamnych piedstaviteli vyznamni
vyrazné predstavitele predstavitelé
CJL-9-3-08 porovnava e porovnava rizna ztvarnéni e reprodukce a
rlizna ztvarnéni téhoz téhoZ namétu v literarnim, interpretace

namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

dramatickém i filmovém
zpracovani

literarniho dila
hodnoceni literarniho
textu

CJL-9-3-09 vyhledava
informace v riznych
typech katalogti, v
knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

o vyhledava informace v
ruznych typech katalogi, v
knihovné, odborné literatuie
a médiich a v dalsich
informacnich zdrojich

e vyuZziva prezentacni program

e identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

Vv literatuie, v médiich

e prace s informacemi
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CIL-9-3-07 uvadi
zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a
svétové literatute

e vyjmenuje nejdulezitéjsi
sborniky, almanachy a
literarni Casopisy 19. a 20.
stoleti, vyjmenuje klicové
predstavitele Ceské literatury
20. stoleti, uvede aspekty
Ceské literarni tvorby v
daném obdobi

e zna autory literatury pro déti
a mladez domaci i zahrani¢ni

e vybira si ¢etbu beletrie nebo
literatury faktu podle svych
preferenci, vybér zdivodni

e orientuje se ve vyvoji
Ceského dramatu, postihuje
vyznamné osobnosti ¢eského
divadelnictvi

o svétova literatura 2.
poloviny 20. stoleti
(Francie, némecky
mluvici zemé,
Anglie, Sovétsky
svaz, Italie, Finsko,
USA, Jizni Amerika)

o Ceska literatura
1945-1948

o Ceska literatura 1948
— polovina 50. let
(autofi tvotici v 50.
letech v duchu
socialistického
realismu, autofi
stojici mimo
oficialni tvorbu)

o Ceska literatura 2.
poloviny 50. a 60. let
(poezie, proza,
drama)

o Ceska literatura 70. a

80. let (poezie,

proza)

o Ceska literatura po

1989
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4.1.2 Anglicky jazyk
Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se zamétuje na vzdélavaci obsah oboru Cizi jazyk. Cilem vzdélavani je
osvojeni zakladnich jazykovych dovednosti sméfujicich ke komunikaci v cizim jazyku a ziskéni zajmu o
studium cizich jazykt i pochopeni vyznamu jejich znalosti. Dal§im cilem je poznavani kultury a zvyklosti v
anglicky mluvicich zemich a propojeni vyuky AJ napfi¢ pfedméty zafazenim témat z dalSich predméta
metodou CLIL ¢i bilingvni vyukou.

Do vyuky jsou zafazeny metody, které¢ vedou k uchopeni a procvic¢eni vSech dil¢ich dovednosti anglického
jazyka. Cteni, poslech, mluveni a psani na zakladé porozuméni obsahu jazyka a jeho reprodukce. Aktivity déti
jsou propojeny s béznymi Cinnostmi, zaci pouzivaji cizi jazyk jako pfirozenou formu komunikace.

Mezi zakladni zplisoby realizace vyucovani se fadi procvicovani poslechu, vyslovnosti, ¢teni z obrazkovych
karet, ¢teni textu s porozuménim, reprodukce rozhovori a kratkych textt, dopliiovani informaci a slov do vét,
prace se slovnikem i dal8i formy vyhledavani informaci. Déti ziskavaji cit pro jazyk také prostiednictvim her,
pisni¢ek a fikanek. Zaci také pracuji samostatné a kreativné na mensich projektech piiméfeného rozsahu i
obsahu a vytvaii sva cizojazy¢na portfolia.

Zaci 1. a 2. ro¢niku predevsim ziskavaji motivaci k uéeni a rozvijeji potiebné kompetence. Vyuka probiha
hravou formou, zdlraznény je predev§im mluveny projev. Cilem je zvladnuti zakladnich témat, jako je rodina,
jidlo, obleceni, Skola, télo, domov, zvirata a pocity. DéEti si osvojuji znalosti i dovednosti pfiméfené véku a
ziskavaji kladny pfistup k uceni ciziho jazyka. Dochazi k formélnimu sezndmeni zdkladnich vétnych struktur.

Ve 3. rocniku se zaci vénuji rozsifeni zékladnich znalosti, navazuji na témata probirand v piedchozich
rocnicich §irsi slovni zasobou a frazemi. Navazuji dal§imi tématy jako je zivot déti dan¢ho veéku, misto, kde
zijjeme a svatky. Osvojuji si dovednost samostatné komunikace a zacinaji znalosti prezentovat
V miniprojektech. Osvojuji si zédkladni jazykové struktury.

Ve 4. a 5. ro¢niku Zaci pracuji na prohloubeni komunikacnich dovednosti stidle hlavné prostiednictvim
mluveni a poslechu, postupné zafazuji vice 1 pisemny projev to vSe za pfispéni tandemové vyuky, kde je
hodina tydné vedena ve dvojici rodily mluv¢i a ¢esky ucitel. Do uciva vstupuji nova témata, jako pocasi,
meésto, povinnosti déti, redlie anglicky mluvicich zemi a ziskéavayji §ir§i dovednosti pii kazdodenni komunikaci
v Aj. Déti si osvojuji znalost spellingu v Aj.

Zaci se postupné od 1. roéniku uéi pracovat s modernimi u¢ebnicemi, vyukovymi programy na PC a tabletech,
vyukovymi Casopisy a slovniky. U¢i se vyhledévat informace a vytvaiet v ramci zadanych témat vlastni kratké
projekty, které si zatazuji do svého portfolia. Ziskané dovednosti pak nadale uplatni pii komunikaci zejména
pfi vyuce na 2. stupni ZS, ale také v redlném Zivotg.

Bilingvni vyuka na 1.stupii.

Jak bylo zminéno v charakteristice Skoly, v kaZzdém ro¢niku na prvnim stupni probiha v jedné ttidé bilingvni
vyuka. Vyuka zahrnuje nejen vyuku angliCtiny, ale pifedevSim vzd€lavani jinych predméti v anglickém
jazyce. Vyucujeme matematiku, prvouku, estetické a pracovni ¢innosti, hudebni vyuku a téz télesnou vyuku.
Tyto pfedméty jsou vyuCovany kvalifikovanymi zahranicnimi pedagogy, nikoliv lektory. Vyuka je
plnohodnotnd, v sou¢innosti s ¢eskym pedagogem. V anglickém jazyce probihd téméf poloviny vyuky.Je to
varianta dvojjazycného vzdélavaciho systému, kdy mize zdk komunikovat ve svém rodném jazyce, ale
zaroven je motivovan domluvit se i v jazyce cizim. Tento systém vyuky minimalizuje stres z pouzivani ciziho
jazyka a pfirozené vtahuje déti do svéta ciziho jazyka. Déti se tedy neuci anglictinu jako cizi jazyk, ale uci se
v ném. Angli¢tina je pak vnimana jako pfirozeny komunikacni prosttedek. V téchto tfidach se tedy déti uci
psat pismem Comenia script, ktery je pro potieby této metody nejvhodnéjsi. Tento program vede déti nejen
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k osvojeni anglického jazyka jako svého ptirozeného jazyka, ale rozviji déti i v celkovém kulturné historickém
a vSeobecném kontextu, kterému je vénovan specidlni dopliikovy odpoledni program.

Vyuka Aj na 2. stupni probiha standardnim zptisobem 3.hodiny tydné¢. Déle je vyuka posilena dotaci 1 hodina
konverzace tydné v kazdém rocniku. Na skole je velké zastoupeni rodilych mluvéich, kazda tfida ma tedy
minimaln¢ jednu hodinu anglického jazyka s rodilym mluv¢im tydné. Diky velkému mnozstvi aprobovanych
rodilych mluv¢i probihd na druhém stupni napfic ro¢niky metodou CLIL. Jedna se vzdy o n€kolik pfedméti,
které jsou vyucovany touto metodou. Zaci pokra¢uji v osvojeni gramatickych pravidel, rozsituji $kalu témat,
a predevsim pracuji na dovednosti pouzivat cizi jazyk v kazdodenni komunikaci v¢etné vyuziti modernich
technologii. Je obohacena o praci s cizojazy¢nymi vyukovymi ¢asopisy a projektové vyucovani. Pro zdjemce
Skola organizuje vyukové a poznavaci zdjezdy do anglicky mluvicich zemi, zapojujeme se do projektu
Erasmus a tim déti motivujeme k uplatnéni znalosti ciziho jazyka v praxi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Anglicky jazyk je zafazen od 1. ro¢niku s hodinovou dotaci:
1.- 2. ro¢nik - 1 hodina tydné
3. ro¢nik - 3 hodiny tydné
4.- 5. ro¢nik -3 hodiny tydné
6. ro¢nik — 3 hodiny tydné
7.- 9. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Vyuka probihd v kmenovych tfidach nebo pocitacové ucebné. Vsechny hodiny jsou koncipovany jako
netfidéné, zavisi tedy na rozhodnuti pedagoga, ktery podle pedagogické situace ve tfid¢ zvazuje, které hodiny
jsou zaméfeny gramaticky, konverzacné ¢i se zaméfuji na praci s obsahem sdé€leni.

Zaci jsou déleni do mensich skupin. Kazda skupina ma 1.hodinu tydné s rodilym mluvéim. Zakladni vyuka
ciziho jazyka je doplnéna volitelnym predmétem anglicka konverzaci od 2.stupné. Vyuka je zpestiena
navstévami divadelnich predstaveni v anglicting, samostatnymi projekty zakl uvniti skupin i mezi skupinami,
osobnim 1 pisemnym kontaktem s rodilymi mluv¢imi, zapojenim do soutézi a olympiad.

Priifezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk jsou integrovany nésledujici tematické okruhy
prifezovych témat:

Multikulturni vychova

Multikulturalita — komunikace s lidmi z jinych zemi, specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost
Lidské vztahy — integrace jedince v rodinnych vztazich

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — dovednosti pro verbalni sdélovani, omluva, pozdrav, prosba, fe¢ zvuku a slov, technika feéi,
vyraz fe€i, komunikace v riznych situacich, potieba komunikace mezi lidmi riznych jazykt

Vychova demokratického ob¢ana

Objevujeme Evropu a svét — statni symboly anglicky mluvicich zemi
Obcanska spolecnost a stat — demokratické tradice anglicky mluvicich zemi
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — redlie anglicky mluvicich zemi
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Medialni vychova

Kritické cteni a vniméani medialnich sdé€leni — vyhledavani zabavnich, informativnich a spolecensky
vyznamnych prvkl ve sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:

e Rozvijime pamét’ zaki, procvicujeme slovni zasobu riznymi formami prace jako je dopliiovani slov,
hry, poslech, pfifazovani, vyhledavani aj.

e Ucime zaky vyhledavat a pouzit potfebné informace prostfednictvim slovniki, internetu,
encyklopedii atd., propojovat ziskané informace a vyuzit je v praxi.

Kompetence k feseni problémui:

e Vedeme zaky k uceni v souvislostech.
e Vedeme zaky ke spravnému pouzivani gramatiky pti komunikaci i v pisemném projevu.

Kompetence komunikativni:

e Ucime Zdky komunikovat na urovni pfiméfené jejich véku a znalostem prostfednictvim rozhovord,
prace ve skupinach, projektové prezentace.

e Vedeme zaky k souvislé komunikaci s ucitelem a spoluzaky, u¢ime je naslouchat druhym a vhodné
reagovat.

Kompetence socialni a personalni:

e Ucime Zaky efektivné spolupracovat ve skupin€ s ostatnimi pfi feSeni zadaného tkolu-skupinova
prace, soutéze v tymech.

Kompetence obcanské:

e Vedeme zaky k naslouchéni a respektovani nazora a prace druhych napf. pfi prezentovani
samostatnych projekti.

Kompetence pracovni:

e Vyzadujeme od Zakid dodrZzovani stanovenych spolecnych pravidel a plnéni zadanych povinnosti v
dohodnutém terminu.

Kompetence digitalni

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitdlniho obsahu (online piekladace a
jejich relevance)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostiedi

e Volba efektivnich postupt, a prostredki, které vedou k ziskdvani, vyhledavani, kritickému posuzovani
informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty, prace s vice zdroji)
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Anglicky jazyk — 1. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-3-1-01 rozumi
jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n€ verbaln¢ i
neverbalné

e rozumi jednoduchym
pokyniim a otdzkam ucitele
vyslovovanym pomalu a s
peclivou vyslovnosti

e reaguje na pokyny a otazky
neverbalné a verbalné

e reaguje na jednoduché
ptikazy a zadosti

o kratka sdéleni —
pozdrav, pokyny pfi
vyuce, rozhovor,
kratké dotazy a
odpovédi

CJ-3-1-02 zopakuje a
pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

e opakuje slovni zasobu v
rozsahu pfiméfeném véku a
znalostem

e vybavi si difve pouzitou
slovni zasobu

e zvukova a graficka
podoba jazyka —
zakladni navyky
vyslovnosti, rozdil
mezi zvukovou a
grafickou podobou
jazyka

o zékladni slovni
zasoba — tematické
okruhy: abeceda ,
barvy, ¢isla do 10,
Skolni potieby,
rodina, télo,
obleceni, hracky,
jidlo,
mazli¢ci,pohadky,
geometrické tvary,
svatky

CJ-3-1-03 rozumi
obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi obsahu
jednoduchého textu s
vizualni oporou

e chape rozdil mezi formalni
strukturou zakladnich
¢eskych a anglickych
ustalenych spojeni

CJ-3-1-04 rozumi
obsahu jednoduchého
kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi pomalu
pfednesenému a
jednoduchému rozhovoru ¢i
textu

e zachyti podstatné informace
z promluvy

CJ-3-1-05 ptiradi
mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

e vyhleda slovo samostatné
nebo s pomoci ucitele v
textu a slovnicku

e rozpozna dané slovo mezi
ostatnimi slovy pfi poslechu
s vizudlni oporou

e seznameni
s zvukovou formou
slovesa byt a mit.

o kratka odpovéd na
otazku

o zakladni predlozky
mista

o zakladni slovni
zasoba zapojena do
kréatkych vét za
pouziti zékladnich
gramatickych
struktur

CJ-3-1-06 pise slova a
kratké vety na zaklade
textové a vizualni
predlohy

e zapiSe znamé slovo ¢i
kratkou vétu na zakladé
mluvené a vizualni
ptredlohy

e spelling slov
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Anglicky jazyk — 2. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-3-1-01 rozumi
jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n€ verbaln¢ i
neverbalné

e rozumi jednoduchym
pokyniim a otdzkam ucitele
vyslovovanym pomalu a s
peclivou vyslovnosti

e reaguje na pokyny a otazky
neverbalné a verbalné

e reaguje na jednoduché
ptikazy a zadosti

e kratka sdéleni —
pozdrav, pokyny pfi
vyuce, rozhovor,
kratké dotazy a
odpovédi

CJ-3-1-02 zopakuje a
pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

e opakuje slovni zasobu v
rozsahu pfiméfeném véku a
znalostem

e vybavi si difve pouzitou
slovni zasobu

e zvukova a graficka
podoba jazyka —
zakladni navyky
vyslovnosti, rozdil
mezi zvukovou a
grafickou podobou
jazyka

o zékladni slovni
zasoba — tematické
okruhy barvy, ¢isla
do 10, skolni potieby,
rodina, télo, obledeni,
dim a vybaveni,
misto, kde zijeme,
jidlo, pocity,
mazlicci, ptiroda,
svatky

CJ-3-1-03 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni
oporu

e rozumi obsahu
jednoduchého textu s
vizualni oporou

e chape rozdil mezi formalni
strukturou zakladnich
Ceskych a anglickych
ustalenych spojeni

CJ-3-1-04 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu,
zieteln€ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

e rozumi pomalu
pfednesenému a
jednoduchému rozhovoru ¢i
textu

e zachyti podstatné informace
z promluvy

CJ-3-1-05 pritadi
mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

e vyhleda slovo samostatné
nebo s pomoci ucitele v
textu a slovnicku

e rozpozna dané slovo mezi

e gramatické struktury

e zakladni tvary sloves
TO BE, LIKE,
HAVE GOTv 1. a3.
0s. j. C., kladné a
zaporné tvary

o kratka odpovéd na
otazku

e mnozné ¢islo

e zékladni pfedlozky
mista

o zékladni slovni
zasoba zapojena do
kratkych vét za
pouziti zakladnich
gramatickych
struktur

e pozna rozdil mezi
zvukovou a grafickou

ostatnimi slovy pfi poslechu | podobou jazyka
s vizualni oporou phonics
e zakladni navyky
vyslovnosti
CJ-3-1-06 pise slova a ¢ zapise znamé slovo ¢i e spelling slov a
kratké véty na zaklade kratkou vétu na zakladé slovosled kratkych
textové a vizualni mluvené a vizualni vt

predlohy

predlohy
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Anglicky jazyk — 3. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-3-1-02 zopakuje a
pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

e opakuje slovni zasobu a
slovni spojeni v rozsahu
pfiméfeném veku a
znalostem

e vybavi si difve pouzitou
slovni zasobu a slovni
spojeni

e pouzije vhodné gramatické
struktury v ur¢itych
situacich

CJ-3-1-03 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni
oporu

e rozumi obsahu kratkého
textu s vizualni oporou

o chape rozdil mezi formalni
strukturou Ceskych a
anglickych ustalenych
spojeni

e propoji si diive ziskané
informace a védomosti

CJ-3-1-04 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu,
zieteln€ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

e rozumi pomalu
pfednesenému a
jednoduchému rozhovoru ¢i
textu

¢ zachyti podstatné informace
z promluvy

e propoji si dfive ziskané
informace a védomosti

CJ-3-1-05 pritadi
mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

e vyhleda slovo v textu a
slovnicku

e rozpozna dané slovo ¢i
slovni spojeni mezi
ostatnimi slovy pfi poslechu
s vizualni oporou

e zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické znaky
(seznameni), rozdil
mezi zvukovou a
grafickou podobou
jazyka

e slovni zasoba a
slovni spojeni —
tematické okruhy 1.-
2. ro¢niku
opakovani +
roz§iteni slovni
zasoby

o dalsi témata — dny
v tydnu, ¢isla do 20,
mesto, zvirata,
¢innosti — vyjadieni
pohybu, vybaveni
bytu, obli¢ej, misto
kolem nas, svatky

e gramatické struktury
a jeich osvojeni

eslovesa TO BE,
LIKE, HAVE GOT,
zpisobové sloveso
CAN —kladné a
zaporné tvary,
otazka a kratka
odpovéd’, plné a
zkracené tvary

evazba There is /
There are — kladné a
zaporné tvary,
otazka a kratka
odpoved

e neurcity a urcity
Clen — zakladni
pravidla pouziti

e mnozné ¢islo
podstatnych jmen

e predlozky mista

¢ jednoduché
gramatické struktury
spojené s rozsifenou
slovni zasobou,
kratké texty
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CJ-3-1-01 rozumi

jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou

sdélovany pomalu a s

peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n€ verbaln¢ i

neverbalné

e rozumi pokynliim a otazkam
ucitele vyslovovanym
zieteln€ s peclivou
vyslovnosti

e reaguje na pokyny verbalné

e reaguje na jednoduché
prikazy a zadosti

o kratka sdéleni —
pozdrav, pokyny pri
vyuce, rozhovor,
kratké dotazy a
odpovédi

CJ-3-1-06 pise slova a
kratké vety na zaklade
textové a vizualni
predlohy

e zapiSe znamé slovo ¢i
kratkou vétu na zakladé
mluvené a vizualni predlohy

e samostatné nebo s dopomoci
ucitele sestavi kratky text na
dané téma

e spelling slov a
pouziti gramatickych
struktur v
pfiméfeném rozsahu,
slovosled kratkych
\S

o kratké projekty na
probirané téma
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Anglicky jazyk — 4. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-5-1-01 rozumi
jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

e rozumi jednoduchym
pokyntim ucitele a reaguje na
n¢ vhodnym zpisobem

e rozumi otazce a reaguje
odpovédi

CJ-5-1-02 rozumi
slovim a jednoduchym
vétam, pokud  jsou
pronaseny pomalu a
zietelng, a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

e rozumi pfi poslechu
jednotlivym sloviim a vétam

e zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické znaky
(pasivné), spelling-
abeceda (aktivng),
vztah mezi
zvukovou a
grafickou podobou
jazyka

o texty k poslechu a
¢teni — rozhovory,
zadosti, dotazy a

CJ-5-1-03 rozumi
jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen
pomalu a zfetelné¢ a ma
k dispozici vizualni
oporu

e rozumi jednoduché nahréavce,
chape jeji vyznam a rozumi
hledané informaci v poslechu

pokyny, ¢lanky k
probiranym
tématiim, pisné,
¢lanky z vyukovych
Casopist ¢i knih,
komiksy,
informac¢ni

CJ-5-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovort

e pozdravi a rozlouci se

¢ pozada o néco, podékuje,
zepta se na Cas, sdéli cas
zepta se na zakladni
informace

piehledy-napf.
rozvrhy a jiné

o tematické okruhy —
okruhy z 1. - 3.
ro¢niku a denni

CJ-5-2-02 sdeli
jednoduchym zpisobem
zékladni informace
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych
témat

o pohovoii o sob¢ a sdéli
informace z osvojenych
témat

¢ odpovida na otazky tykajici
se jeho samotného a
informaci z osvojenych
témat

¢ popiSe obrazek nebo misto

CJ-5-2-03 odpovida na
jednoduché otazky
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
dal$ich osvojovanych
témat a podobné otazky
poklada

e reprodukuje text pisnicky,
basnicky

CJ-5-3-01 vyhleda
potiebnou informaci v
jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

e vyhleda informaci ¢i slovni
spojeni nebo slovo ve
psaném textu

e pfecte srozumitelné
pfimeéfené obtizny text s
osvojenou slovni zasobou a
vyhleda urcitou informaci

rezim, skola, sporty
a konicky, pocasi,
ro¢ni obdobi a
mesice, pocity,
mésto a okoli,
zvifata a jejich
zivot, svatky, rodina
a kamaradi

o gramatické
struktury

eslovesa TO BE,
HAVE GOT,
zpusobové sloveso
CAN — kladné a
zéporné tvary,
otazka a kratka
odpoved, plné a
zkracené tvary

® zajmena osobni,
tazaci a
pfivlastiiovaci

e vyjadieni hodnoceni
na $kale like — hate

evazha There is/
There are — kladné a
zéporné tvary,
otazka a kratka
odpoved’
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e pfitomny ¢as prosty
kladné a zaporné
vety, tvorba otazky

e seznameni
S pfitomnym
prabéhovym Casem

e tvary, otazka a
kratka odpoveéd’

e neurcity a urcity
¢len — zakladni
pravidla pouziti

e mnozné ¢islo
podstatnych jmen

e piedlozky mista a
casu

e privlastiiovaci ‘s

CJ-5-3-02 rozumi
jednoduchym kratkym
textm z bézného
zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizualni
oporu

e pritazuje slova k obrazkiim

e vyhleda nova slova ve
slovnicku uéebnice nebo
jiném slovniku

e odpovi na otazky nebo
doplni chybéjici informaci z
jednoduchého textu

e rozumi smyslu a podstatnym
informacim zahrnutym do
textu

e slovosled ve véte
e ¢isla do 100

CJ-5-4-01 napise kratky
text s pouzitim
jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobg¢,
roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti
svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

e napise kratky text na dané a
osvojené téma

e sestavi text do projektu s
pfipadnym pouzitim
napovédy neznamého slova

e napiSe pohlednici, ptani,
dopis

e spelling a slovosled
veét

efazeni sdéleni a
informaci

e miniprojekty
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Anglicky jazyk — 5. roénik

RVP vystup

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-5-1-02 rozumi sloviim
a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné, a
tykaji se

osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

e pochopi obsah a smysl
jednoduchého dialogu ¢i
textu

e rozumi otazce v dialogu ¢i
k textu a reaguje odpovédi

CJ-5-1-03 rozumi
jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k
dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduché
nahravce, chape jeji
vyznam a rozumi hledané
informaci v poslechu

e shrne obsah poslechu

CJ-5-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovort

e mluvi ve vétach v zadané
roli, dodrZuje spravnou
strukturu rozhovoru —
pozdravi, komunikuje v
otazkach a odpovédich,
ukon¢i rozhovor
rozloucenim zepta se na Cas
a cestu, sdéli informaci o
Casu a instrukce, jak se
dostat na dané misto

o zepta se na zakladni
informace v ramci
osvojenych témat

CJ-5-2-02 sdeli
jednoduchym zpisobem
zékladni informace
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
skoly, volného Casu a
dal$ich osvojovanych
témat

CJ-5-2-03 odpovida na
jednoduché otazky
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dal$ich osvojovanych
témat a podobné otazky
poklada

o pohovoii o sob¢ a sdéli
informace z osvojenych
témat

¢ odpovida na otazky tykajici
se jeho samotného a
informaci z osvojenych
témat

o popiSe obrazek nebo misto

e reprodukuje své myslenky,
nazory a hodnoceni

e samostatné vyjadii shrnuti a
smysl textu ¢i dialogu

CJ-5-3-01 vyhleda
potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k
osvojovanym tématim

e vyhleda potiebnou
informaci ¢i slovni spojeni
nebo slovo v textu

e vyhleda nova slova v textu
a najde si jejich vyznam ve
slovniku

e zvukové a graficka
podoba jazyka —
fonetické znaky
(pasivng), spelling —
abeceda (aktivng),
vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou
jazyka

o texty k poslechu a
&teni — rozhovory,
zadosti, dotazy a
pokyny, ¢lanky k
probiranym tématim,
pisné, ¢lanky z
vyukovych Casopist,
komiksy, dopisy,
emaily, blogy,
sdéleni v mediich

o tematické okruhy —
okruhy z 1. — 4.
ro¢niku opakovani
+roz§iteni slovni
zasoby, denni rezim,
skola, sporty a
konicky, pocasi,
ro¢ni obdobi a
meésice, pocity, mésto
a okoli, zem¢ a
narodnosti, povolani,
povinnosti, jidlo,
zvirata a jejich zivot,
svatky, rodina a
kamaradi

e gramatické struktury

e pfitomny pribéhovy
cas

e procvicovani
pfitomnych Casti

e slovosled ve véte
otazky w-slova

e Cas

e seznameni s minulym
casem slovesa byt

e vyjadieni hodnoceni
na Skale like — hate

evazba There is/
There are — kladné a
zaporné tvary, otazka
a kratka odpoveéd’

e rozkazovaci zptisob

e piislovee frekvence
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CJ-5-3-02 rozumi
jednoduchym kratkym
textum z bézného Zivota,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

e precte srozumitelné
pfiméiené obtizny text a
chape obsah piecteného

e vyhledd informace nutné ke
zpracovani projektu, napf.
na internetu, v ¢asopisu
apod.

e rozumi kratkym textim
odpovidajicim osvojenému
ucivu — ucebnice, ¢asopis,
letak, zjednodusena Cetba

e odvodi si pfipadné vyznam
neznamého slova na
zaklad¢ ostatnich
osvojenych znalosti a
souvislosti

¢ odpovi na otazky nebo
doplni chybéjici informaci z
jednoduchého textu

e neurcity a urcity
¢len — zakladni
pravidla pouziti

e mnozné Cislo
podstatnych jmen

e predlozky mista a
casu

e piivlastiiovaci s

e seznameni s
pocitatelnost a
nepocitatelnost —
pouziti slov much /
many, some / any

eslovosled ve vété

¢ but kontrast ve vété

e infinitiv of purpose

CJ-5-4-01 napise kratky
text s pouzitim
jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob¢,
roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti
svych zajmu a
kazdodenniho zivota

e napisSe kratky text na dané a
osvojené téma s piipadnou
pomoci osnovy

e sestavi text do projektu s
pripadnym pouzitim
napoveédy neznamého slova

¢ napise pohlednici, ptani,
dopis ¢i zpravu

CJ-5-4-02 vyplni osobni
udaje do formulare

o doplni osobni tdaje v
ptipraveném formulari
o doplni informace o déni
kolem sebe do grafu s

anglickymi popisky

e spelling

e slovosled

efazeni informaci a
jejich posloupnost

e miniprojekty
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Anglicky jazyk — 6. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-9-1-01 rozumi
informacim v
jednoduchych
poslechovych textech,
jsou-1i pronaseny pomalu
a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Poslech a porozuméni

e rozumi kratkym projeviim
o obleceni, nakupovani a
jidle, pocitech, skole,
hudbg, sportu, détstvi

e témata — obleceni,
nakupovani, jidlo,
pocity, skola, hudba,
sport, détstvi

CJ-9-2-01 se zepta na
zékladni informace a
adekvatné reaguje v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své
rodin€, kamaradech,
Skole, volném Case a
dalsich osvojovanych
tématech

CJ-9-2-03 vypravi
jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Mluveni

* vyjadii mnozstvi

¢ rozlisuje a spravné
pouziva pritomny Cas
prosty a pribchovy

* umi vyjadfit své
preference — likes a
dislikes

¢ zformuluje zdvoftilou
zadost

* dokaze vyjadfit navrh

* hovoii o svych zajmech
a koniccich

* vyjadrti souhlas a
nesouhlas s vyrokem

* tvoii 2.a 3. stupen
ptidavnych jmen

¢ pouziva minuly ¢as prosty,
slovesa was/were a
nepravidelna slovesa

* pocitatelnd a
nepoditatelna
podstatna jména

* much/ many/
enough

* procvicovani
pfitomnych Cast

* minuly ¢as prosty

* minuly ¢as
prubéhovy

L[]

* stupiiovani
pridavnych jmen

¢ témata — pfedstaveni
lidi, restaurace —
objednani jidla,
vyjadreni pocitd,
formulovani zadosti,
navrhti, hobby,
vyjadieni souhlasu a
nesouhlasu

CJ-9-3-01 vyhleda
pozadované informace v
jednoduchych
kazdodennich
autentickych materialech

CJ-9-3-02 rozumi
kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich
pozadované informace

Cteni a porozuméni
* rozumi textu o vzhledu a
charakteru ¢lovéka
vyhleda v textu obraty
spojené s vafenim a
odpovi na otazky
urci, zda jsou vyroky v
textu pravdivé x
nepravdivé
doplni udaje do textu
* po precteni textu vybere
spravnou moznost)
e rozumi textu o sportu a
moderni technologii

e pouziva dvojjazycny
slovnik

o témata — vzhled a
osobnost, recepty,
volnocasové
aktivity, Skolni den,
muzikaly, sportovni
hvézdy, kazdodenni
technologie

CJ-9-4-02 napise
jednoduché texty tykajici
se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného

Psani

* popise vzhled a charakter
¢loveka

* sestavi jednoduché
sdéleni o svém bézném

dni

* pouziti too much/
too many/ not
enough

¢ predlozky spojené
s uréenim mista
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¢asu a dalsich ¢ napiSe kratkou zpravu * minuly ¢as
osvojovanych témat * pouziva jednoduché véty |etémata — popis
v minulém Case s ¢loveka, kazdodenni
pouzitim vyrazu ago

rutina, psani sms,
e napise e-mail o sob¢

komunikace na
internetu, e-mail
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Anglicky jazyk — 7. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-9-1-01 rozumi
informacim v
jednoduchych
poslechovych textech,
jsou-1i pronaseny pomalu
a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Poslech a porozuméni

e rozumi jednoduchym
rozhovoriim o béznych
vécech — roding, zvitatech,
mistu, kde zijeme, osobnosti

Tematické okruhy
¢ témata — 0sobnost,
zvifata, webové
stranky, moje mésto,
nemoci, komunikace,
pocasi

CJ-9-2-01 se zepta na
zékladni informace a
adekvatné reaguje v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své
rodin€, kamaradech,
Skole, volném Case a
dalsich osvojovanych
tématech

CJ-9-2-03 vypravi
jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Mluveni

e umi sestavit jednoduché
sdéleni

¢ pouziva modalni slovesa —
have to, must, can

¢ vyjadii budoucnost pomoci
pritomného Casu
prubéhového a vazby going
to

e sestavi jednoduché véty o své
roding a o sportu umi urcit
mésice a datum

e pouziva spravné pritomny
Cas prosty a pfislovce

o tvoii véty v minulém Case
prostém i prubéhovém

e umi pouzivat ptislovce s
koncovkou — ly

e vyjadreni
budoucnosti pomoci
vazby going to a
pfitomného Casu
prabéhového

o Cleny — urcity a
neurdity

e some/ any

e pfitomny ¢as prosty
a prislovce

e opakovani prostych a
minulych cast

e slovesné tvary to —
infinitive/ verb —ing

e modalni slovesa

e ptislovce — ly

e will vazba

e témata — cestovani,
doprava, rodina,
datum, sport, kultura
a lidé, obleCeni a
vzhled, zvirata,
technologie, moje
meésto, nemoci

CJ-9-3-01 vyhleda
pozadované informace v
jednoduchych
kazdodennich
autentickych materialech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym
a jednoduchym textim,
vyhleda v nich
pozadované informace

Cteni a porozuméni

e umi pouzivat dvojjazycny
slovnik

e rozumi jednoduchym
informacim v textu a spravné
je reprodukuje

o spravné vyslovuje a plynule
Cte texty, které jsou
pfiméfené narocné k danému
ucivu

o témata — pocity,
veékové skupiny,
osobnost,
technologie, popis
mista, uCeni se
Jjazyktm — esperanto,
prazdniny, spanek

CJ-9-4-02 napise
jednoduché texty tykajici
se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Psani

¢ napise jednoduché sdéleni

e pouZziva pfitomné Casy,
minulé ¢asy a vazbu going to
pro vytvofeni budoucnosti

eslovesa + predlozky

e predlozky + Cas

® pouziti who, which,
that, where

o frdzova slovesa
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CJ-9-4-03 reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni

e uziva modalni slovesa

® popiSe své mésto, rodinu,
pocity, vzhled

e piSe datum

e napise emailovou zpravu

e uzivé piislovce

e umi popsat nemoc s pouzitim
frazovych sloves

o témata — predstaveni
se, zivotopis, osobni
email, zvaci email
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Anglicky jazyk — 8. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-9-1-01 rozumi
informacim v
jednoduchych
poslechovych textech,
jsou-1i pronaseny pomalu
a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Poslech a porozuméni

e rozumi detailn&ji
rozhovorlim o penézich,
vzdélani, venkovnich

aktivitach, programu v radiu,

jidle, svatcich, sportu

Tematické okruhy

e témata — penize,
vzdé€lani, venkovni
aktivity, program v
radiu, v divo¢ing,
jidlo, svatky,
sportovni trénink

e opakovani ¢asti
(prostych, minulych,
budouci formy)

CJ-9-2-01 se zepta na
zékladni informace a
adekvatné reaguje v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své
rodin€, kamaradech,
Skole, volném Case a
dalsich osvojovanych
tématech

CJ-9-2-03 vypravi
jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Mluveni

e umi vyjadfit
pravdépodobnost

e pozada, odmitne, ¢i da
svoleni

o dokaze reagovat na navrhy

e vyjadri své preference

e mluvi o planech do budoucna

epouziva 2. a 3. stupeni
ptidavnych jmen

e vyjadii plany do budoucna,
predpovédi

e pouziva predptitomny cas
prosty k vyjadieni své
zkuSenosti a popisu
nedavnych udalosti

¢ hovoii o minulych udélostech

e2.a 3. stupent
pridavnych jmen

¢ 1. podminkova véta
—if/ unless

e predpfitomny cas
prosty — ever, never,
just, already, yet +
for/ since

e pocitatelnd a
nepocitatelna
podstatnd jména a
mnoZzstvi

o témata — nakupovani
obleceni, zadost o
svoleni, objednavani
V restauraci,
povolani, zeme a
krajina, kazdodenni
technologie, pocasi a
prirodni katastrofy,
film a televize, sport
a sportovni udalosti

CJ-9-3-01 vyhleda
pozadované informace v
jednoduchych
kazdodennich
autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym
a jednoduchym textim,
vyhleda v nich
pozadované informace

Cteni a porozuméni

e rozumi rozdilu mezi do a
make

e rozumi hlavnim bodim v
¢lanku

e umi najit podstatné detaily v
textu a pfifazuje spravné
odpovédi

e pouziva dvojjazycny slovnik

o témata — nakupni
centra, povolani,
dobrodruzstvi,
piistroje, kultura,
zébava, sportovni
udalosti

e vazba used to

CJ-9-4-02 napise
jednoduché texty tykajici
se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni

Psani
e napise jednoduché vzkazy
e pouziva piislovce
e napise pohled
o sepiSe zadost

e pouziti pfitomnych,
minulych a
budoucich cast

o témata — schopnosti
lidi a jejich emoce,
psani pohledu, popis
mista a zivotniho
stylu, email
kamaradovi
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Anglicky jazyk — 9. ro¢nik

RVP vystup

.

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-9-1-01 rozumi
informacim v
jednoduchych
poslechovych textech,

jsou-1i pronaseny pomalu

a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu

jednoduché a zietelné

vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

Poslech a porozuméni

e rozumi detailim v
rozhovorech na téma
zvifata, zlo¢in, osobnost,
obleceni, pracovni uspéchy,
cestovani a dokaze je
reprodukovat

Tematické okruhy
e témata — zvifata,
zlo€in, trapné
situace, osobnost,
volby, obleéeni,
uspéch v praci,
cestovani

CJ-9-2-01 se zepta na
zékladni informace a
adekvatné reaguje v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své
rodin€, kamaradech,
Skole, volném Case a
dalsich osvojovanych
tématech

CJ-9-2-03 vypravi
jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Mluveni

e vyjadii souhlas ¢i nesouhlas

o dokaze premluvit a ujistit
druhého

e promlouva v hovorové aj

e fekne si ¢i nabidne pomoc

e souhlasi a nesouhlasi s
jinym nazorem

e reaguje na kompliment

e dava pokyny druhym

e ovlada ptitomné, minulé,
budouci a predpiitomné
casy

¢ pouziva predminuly ¢as
prosty a prub&hovy

¢ zna piedbudouci ¢as
prabéhovy

¢ 2. podminkova véta

e véta vztazena+ who,
which, where, that

e trpny rod v
piitomném case
prostém a minulém
case prostém

e otazka — slovosled

e Casy pfitomné,
minulé,
predpfitomny cas
prosty

e predminuly Cas
prosty a prab&hovy

e vazba used to
opakovani

e modalni slovesa —
must, have to, ought
to, should, might,
may

e témata — popis
¢lovéka, neformalni
rozhovor,
ujistovani, nabizeni
pomoci, vyjadfeni
souhlasu a
nesouhlasu,
komplimenty,
poskytovani
instrukei

CJ-9-3-01 vyhleda

pozadované informace v

jednoduchych
kazdodennich

autentickych materidlech

CJ-9-3-02

pozadované informace

rozumi
kratkym a jednoduchym
textim, vyhledd v nich

Cteni a porozuméni
o Cte nahlas a plynule
pfiméfené naro¢ny text
e rozumi obsahu sdélenti,
vyhleda znamé vyrazy,
odpovi na otazky

e témata — cestovani,
pratelstvi, zlo¢in,
inteligence,
ptiste¢hovalci, mladi
aktivisté, vzhled,
inzerat
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CJ-9-4-01 vyplni
zékladni tidaje o sobé ve
formulari

CJ-9-4-02 napise
jednoduché texty tykajici
se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni

e Psani

e spravné pouziva spojky

e zna predpony zapornych
pridavnych jmen

e vyuziva tazaci dovétky

e sestavi jednoduchy email,
kde popiSe obleceni a
vzhled ¢lovéka

o spojky — while,
after, when, until, as
soon as, before

e pridavna jména +
zaporna predpona

e tazaci dovétek

e slovesa + piedlozky

e témata- povidka,
dopis, email- popis
¢loveka
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4.1.3 Némecky jazyk

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk se zamétuje na vzdélavaci obsah oboru Cizi jazyk. Cilem vzdélavani je
osvojeni zakladnich jazykovych dovednosti sméfujicich ke komunikaci v cizim jazyku a ziskéni zajmu o
studium cizich jazyki 1 pochopeni vyznamu jejich znalosti. Dal$im cilem je poznavani kultury a zvyklosti ve
némecky mluvicich zemich a propojeni vyuky Nj napti¢ pfedméty zafazenim témat z dalsich pfedmétil. Zaci
ziskaji potfebné dovednosti pfedevsim prostfednictvim procvi¢ovani poslechu s porozuménim, nacviku
vyslovnosti a ¢tenim, v mens$i mife je zastoupen pisemny projev. Aktivity déti jsou propojeny s béznymi
¢innostmi, z&ci pouzivaji cizi jazyk jako pfirozenou formu komunikace.

Mezi zékladni zpiisoby realizace vyucovani se fadi procvi¢ovani poslechu, vyslovnosti, Cteni z obrazkovych
karet, Cteni textu s porozuménim, reprodukce rozhovori a kratkych textt, dopliiovani informaci a slov do vét,
prace se slovnikem i dalsi formy vyhledavani informaci. Déti ziskévaji cit pro jazyk také prostfednictvim her,
pisni¢ek a fikanek. Zaci také pracuji samostatng a kreativné na mengich projektech pfiméfeného rozsahu i

Jo 4

obsahu a vytvari sva cizojazy¢na portfolia.
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v jazykové u¢ebné nebo pocitacové ucebné.

Zaci jsou déleni do skupin, dle vlastni volby jazyka, ktera je platna pro zbyvajici obdobi jeho §kolni dochazky
na Skole. V priibéhu prosince je zajemcliim nabizena moZnost vyletu do némeckého mésta.

Némecky jazyk je zatazen od 7. ro¢niku s nasledujici jazykovou dotaci:

e 7.rocnik — 2 hodiny tydné

e 8. rocnik — 2 hodiny tydné

e 9. rocnik — 2 hodiny tydné
Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Némecky jazyk jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — komunikace v cizim jazyce

Vychova demokratického ob¢ana

Objevujeme Evropu a svét — zivot v némecky hovoticich zemich
Multikulturni vychova

Multikulturalita — kultura némecky mluvicich zemi
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:

e Rozvijime pamét’ zakil, procvicujeme slovni zasobu riznymi formami prace jako je dopliiovani slov,
hry, poslech, pfifazovani, vyhledavani a;.

e Ucime zaky vyhledavat a pouzit potfebné informace prostiednictvim slovniki, internetu,
encyklopedii atd., propojovat ziskané informace a vyuzit je v praxi.
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Kompetence k feSeni problémii:

e Vedeme ziky k uceni v souvislostech.
e Vedeme zéky ke spravnému pouzivani gramatiky pii komunikaci i v pisemném projevu.

Kompetence komunikativni:

e Ucime zdky komunikovat na urovni pfiméfené jejich véku a znalostem prostfednictvim rozhovort,
prace ve skupinach, projektové prezentace.

e Vedeme zéky k souvislé komunikaci s ucitelem a spoluzaky, u¢ime je naslouchat druhym a vhodné¢
reagovat.

Kompetence socilni a personalni:

e Ucime zaky efektivné spolupracovat ve skupiné s ostatnimi pii feSeni zadaného ukolu — skupinova
prace, soutéze v tymech.

Kompetence obcanské:

e Vedeme zdky k naslouchani a respektovani ndzorl a prace druhych, napft. pti prezentovani
samostatnych projekti.

Kompetence pracovni:

e Vyzadujeme od zaki dodrzovéni stanovenych spole¢nych pravidel a plnéni zadanych povinnosti v
dohodnutém terminu

Kompetence digitalni

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (online ptekladace a
jejich relevance)

e FEtické jednani pii spolupraci, komunikaci a pfi sdileni informaci v digitdlnim prostredi

e Volba efektivnich postupt, a prostredki, které vedou k ziskdvani, vyhledavani, kritickému posuzovani
informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty, prace s vice zdroji)
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Némecky jazyk — 7. ro¢nik

RVP vystup SVP vystup Ucivo Prur,ezove Poznamky
tema
DCJ-9-1-01 rozumi eseznami se s pravidly | e kratkd sdéleni —
jednoduchym pokynfim a | vyslovnosti némeckych | pozdrav, pokyny pii
otazkam ugitele, které jsou | souhldsek a samohlasek vyuce, rozhovor,
* rozumi jednoduchym | kratké dotazy a

pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

pokynim a otazkam ucitele
vyslovovanym pomalu a s
peclivou vyslovnosti

* reaguje na pokyny a otazky
neverbalné a verbalné

ereaguje na  jednoduché
ptikazy a zadosti

* rozumi jednoduchym audio

nahravkdm z  ucebnice,
doplnénym obrazky
* opakuje slovni zasobu v

rozsahu pfiméfeném véku a
znalostem

e vybavi si diive pouzitou
slovni zasobu

odpovédi

Zvukova a graficka
podoba jazyka:
némecké hlasky,
ptizvuk,  abeceda,
diakritika, uziti

predlozky, cislovky
0-100

DCJ-9-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovort

¢ reaguje na jednoducha
sdéleni — osloveni, pozdravy

¢ sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace o sob¢ a své
roding

* vyjmenuje vyucované
predméty

* popise jednoduchymi
slovnimi spojenimi t¥idu

* hovoii o skolnici i
mimoskolnich aktivitach

* ve dvojicich tvofi
jednoduché dialogy na dané
téma

* vyjmenuje dny v tydnu

* zepta se na den, mésic,
narozeni

Mluvnice —
zakladni gramatické
struktury a typy vét
(elementarni chyby,
které nenarusuji
smysl sdéleni a
porozuméni
tolerovany)

slovesa

tazaci zdjmena
ptivlastinovaci
zajmena

rod

¢len nefurdity a
Cislovky zakladni
nazvy meésict

dny v tydnu
Jednoducha sdélent:
setkavani s lidmi,
osloveni, reakce na
osloveni, pozdrav,
privitani, rozlouceni,
predstavovani,
zadost

tematické okruhy —
domov, rodina,
skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo,
zdravi, jidlo,
oblékani, nakupy,
obec, dopravni
prostiedky,
kalendarni rok
(svatky, ro¢ni
obdobi, hodiny),
zvirata, pfiroda,
pocasi, redlie zemi
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Némecky jazyk — 8. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

DCJ-9-1-02 rozumi
sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou
pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

¢ rozumi audionahravkam v
ucebnici

* Slovni zasoba:

* podstatna a pfidavna
jména

* rozdil mezi slovesy

* pfidavna jména

* n¢ktera nepravidelna
slovesa

DCJ-9-2-02 sdéli
jednoduchym zpisobem
zakladni informace
tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

* hovoii o tom, jak travi volny
¢as, co obvykle déla a co ne

* pta se ostatnich spoluzédki na
jejich volnocasové aktivity

* vyjadiuje Cas (pta se a
odpovida na dotaz ,,Kolik je
hodin?*)

* nabidne pomoc druhym,
tvofi navrhy, reaguje na
podnéty

* vypravi jednoduchy pribeh
¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

* Mluvnice — zakladni
gramatické
struktury:

* vyjadiovani
budoucnosti +
infinitiv

* vyrazy vyjadiujici
budoucnost

* predlozky

* zvratna slovesa

¢ Tematické okruhy:

* mij den, kalendaini
rok (hodiny),
bydleni, domov

DCJ-9-3-02 rozumi
sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k
béZznym tématim

* rozumi jednoduchym
informacim v textu s
obrazky

* Mluvnice — zékladni
gramatické
struktury:

* pfislovce mista

* ukazovaci zajmena

* Tematické okruhy:
bydleni, domov,
sport

DCJ-9-4-02 napise
jednoduché texty tykajici
se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich
osvojovanych témat

* popise sam sebe i ostatni
(vzhled, vlastnosti), vyjadri,
co rad déla

¢ sestavi kratké sdéleni
tykajici se lidskych
vlastnosti popiSe sviij pokoj

* Mluvnice —

- otazka a zapor

- vyjadfovani pada
pomoci zédkladnich
predlozek

- vyjadfovani
ne/libosti

- zajmena 3. a 4.
padu
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Némecky jazyk— 9. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

DCJ-9-1-03 rozumi
zakladnim informacim v
kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kazdodennich témat

e rozumi nahravkam v ucebnici

Mluvnice —
o Tematické okruhy:

DCJ-9-2-03 odpovida na
jednoduché otazky
tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada

e umi se zeptat na cestu a
vysvétlit cestu

o tvoii jednoduché dialogy

e umi se vyjadfit o tom, co
deélal a dalsich jevech
tykajicich se minulosti

e Mluvnice — zdkladni

gramatické struktury:

—tadové ¢islovky
— stuptiovani
ptidavnych jmen

—minuly ¢as
—pravidelna slovesa
—minuly ¢as
—kraceni vét

o Slovni zasoba:

o Tematické okruhy:

DCJ-9-3-03 rozumi
kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu,
a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

o dokaze postihnout hlavni
smysl sdéleni

e umi pracovat s dvojjazyénym
slovnikem

o zvlada zéklady frazeologie

e Mluvnice — zdkladni

gramatické struktury:

o dalsi nepravidelna
slovesa (pfitomny,
minuly cas)

DCJ-9-4-03 stru¢né
reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

e napise text o svém détstvi

e popiSe nékterou udalost z
détstvi

e klade otazky spoluzakium v
ramci probiranych témat

o dokaze popsat predméty

e Mluvnice — zdkladni

gramatické struktury:
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4.1.4 Francouzsky jazyk

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk se zamétuje na vzdélavaci obsah oboru Cizi jazyk. Cilem vzdélavani je
osvojeni zakladnich jazykovych dovednosti sméfujicich ke komunikaci v cizim jazyku a ziskéni zajmu o
studium cizich jazyki 1 pochopeni vyznamu jejich znalosti. Dal$im cilem je poznavani kultury a zvyklosti ve
francouzsky mluvicich zemich a propojeni vyuky Fj napti¢ pfedméty zatfazenim témat z dalSich predmétu.
Zaci ziskaji potfebné dovednosti predeviim prostiednictvim procvi¢ovani poslechu s porozuménim, nacviku
vyslovnosti a ¢tenim, v mens$i mife je zastoupen pisemny projev. Rozsifeni vyuky dopliiuje jedna hodina
tandemové vyuky s rodilym mluvcim. Aktivity jsou propojeny s béznymi ¢innostmi, zaci pouzivaji cizi jazyk
jako pfirozenou formu komunikace.

Mezi zakladni zplisoby realizace vyucovani se fadi procvicovani poslechu, vyslovnosti, ¢teni z obrazkovych
karet, Cteni textu s porozuménim, reprodukce rozhovori a kratkych textl, dopliiovani informaci a slov do vét,
prace se slovnikem i dalsi formy vyhledavani informaci. Déti ziskévaji cit pro jazyk také prostfednictvim her,
pisni¢ek a fikanek. Zaci také pracuji samostatng a kreativné na mengich projektech pfiméfeného rozsahu i

Jo 4

obsahu a vytvati sva cizojazy¢na portfolia.
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v jazykové u¢ebné nebo pocitacové ucebné.

Zaci jsou déleni do skupin, dle vlastni volby jazyka, ktera je platna pro zbyvajici obdobi jeho $kolni dochazky
na Skole. V priibéhu prosince je zajemctiim nabizena moZznost vyletu do némeckého mésta.

Francouzsky jazyk je zafazen od 7. ro¢niku s nésledujici jazykovou dotaci:
7. ro€nik — 2 hodiny tydné

8. ro¢nik — 2 hodiny tydné

9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Francouzsky jazyk jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — komunikace v cizim jazyce

Vychova demokratického ob¢ana

Objevujeme Evropu a svét — zivot v némecky hovoticich zemich
Multikulturni vychova

Multikulturalita — kultura némecky mluvicich zemi
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci
Kompetence k uceni:

e Rozvijime pamét’ zaki, procvicujeme slovni zasobu riznymi formami prace jako je dopliiovani slov,
hry, poslech, pfifazovani, vyhledavani aj.

e Ucime zaky vyhledavat a pouzit potfebné informace prostfednictvim slovniki, internetu,
encyklopedii atd., propojovat ziskané informace a vyuzit je v praxi.

Kompetence k feseni problémii:

e Vedeme zéky k uceni v souvislostech.
e Vedeme zaky ke spravnému pouzivani gramatiky pii komunikaci i v pisemném projevu.

Kompetence komunikativni:

e Ucime Zdky komunikovat na urovni pfiméfené jejich véku a znalostem prostfednictvim rozhovord,
prace ve skupinach, projektové prezentace.

e Vedeme zdky k souvislé komunikaci s ucitelem a spoluzaky, u¢ime je naslouchat druhym a vhodné
reagovat.

Kompetence socialni a personalni:

e Ucime zaky efektivné spolupracovat ve skupin€ s ostatnimi pii feSeni zadaného ukolu — skupinova
prace, soutéze v tymech.

Kompetence obc¢anské:

e Vedeme zaky k naslouchéni a respektovani nazora a prace druhych, napf. pii prezentovani
samostatnych projekti.

Kompetence pracovni:

e Vyzadujeme od Zakid dodrZzovani stanovenych spolecnych pravidel a plnéni zadanych povinnosti v
dohodnutém terminu

Kompetence digitalni

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitdlniho obsahu (online pfekladace a
jejich relevance)

o Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostiedi

e Volba efektivnich postupti, a prostiedkt, které vedou k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani
informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty, prace s vice zdroji)
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Francouzsky jazyk — 7. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

DCJ-9-1-01 rozumi
jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

¢ rozumi jednoduchym
pokyntiim a otazkam ucitele
vyslovovanym pomalu a s
peclivou vyslovnosti
pochopi obsah a smysl
sdélenych pokynt a spravné
reaguje

DCJ-9-1-02 rozumi
sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou
pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

* rozumi zndmym
kazdodennim vyrazim,
zakladnim frazim,
jednoduchym vétam,
adekvatn€ na né reaguje a je
schopen vést jednoduchy
dialog

DCJ-9-1-03 rozumi
zakladnim informacim v
kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kazdodennich témat

* pochopi obsah a smysl
poslechovych text

DCJ-9-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovort

* rozumi jednoduché
konverzaci v ramci
jednotlivych tematickych
okruhi a aktivné reaguje,
poskytne pozadované
informace

* ve dvojicich tvofi
jednoduché dialogy na dané
téma

DCJ-9-3-02 rozumi
slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k
béznym tématam

® pouziva samostatné
dvojjazy¢ny slovnik v
tisténé, ptip. internetové
podobé

DCJ-9-3-03 rozumi
kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

e orientuje se v obsahu
jednoduchého textu v
ucebnici a autentickych
materialech, s vyuzitim
vizualni opory, v textech
vyhleda potfebné informace
a odpovédi na otazky

* Zvukova a graficka
podoba jazyka:
francouzské hlasky,
ptizvuk, abeceda,
diakritika

¢ zakladni ¢islovky 0-
20

¢ zakladni
nepravidelna
slovesa slovesa |I.
tiidy

¢ slovosled véty
oznamovaci + tdzaci

* tvofeni otazky

* zapor

* tdzaci zajmena

¢ predlozky a, en

* ptislovce vyjadiujici
postaveni v prostoru

* podstatna a
pridavna jména,
shoda v rodu a Cisle

* pfivlastiiovaci
zajmena

¢ ¢len ne/urcity

* mnozné Cislo
podstatnych a
pridavnych jmen

evazhailya

* vazba savoir +
infinitif

* vyjadfovani
ne/libosti

¢ dny v tydnu, hodiny

¢ jednoducha sdéleni:

e setkavani s lidmi,
osloveni, reakce na
osloveni, pozdrav,
piivitani,
rozlouceni,
predstavovani,
zadost, popis osoby,
mistnosti

* Tematické okruhy:
domov, osobnost,
narodnost, rodina,
Skola, volny cas,
povolani, obec,
zvitata, barvy
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Francouzsky jazyk — 8. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

DCJ-9-1-01 rozumi
jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

* rozumi pokyntim a je
schopen vést plynule dialog

DCJ-9-1-03 rozumi
zdkladnim informacim v
kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kazdodennich témat

* pochopi obsah a smysl
poslechovych textti

DCJ-9-2-01 se zapoji do
jednoduchych rozhovort

* rozumi jednoduché
konverzaci v ramci
jednotlivych tematickych
okruhil a aktivné reaguje

DCJ-9-2-02 sdéli
jednoduchym zpisobem
zakladni informace
tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojenych témat

* umi sdélit idaje o své osobg,
blizkych ptibuznych,
béZnych situacich a dalsich
osvojenych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na
jednoduché otazky
tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada

* Reaguje na otazky a dokaze
vést rozhovor dle
tematickych okruhi:

¢ druhy svatkt, jak a kam
cestovat, $kola a Skolni
rozvrh, volny ¢as a sport,
rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materialt.

DCJ-9-3-02 rozumi
slovam a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k
béznym tématam

® pouZivéa samostatné
dvojjazycny slovnik v
tisténé, ptip. internetové
podobé,

DCJ-9-3-03 rozumi
kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

* orientuje se v obsahu textu v
ucebnici a autentickych
materialech s vyuzitim
vizualni opory, v textech
vyhleda potfebné informace
a odpovédi na otazky.

DCJ-9-4-03 stru¢né
reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

* pisemné, gramaticky
spravné tvoii odpovédi na
sdéleni.

* vyrazy vyjadfujici
budoucnost

* budouci ¢as - blizka
budoucnost

* nepravidelna
slovesa

* zvratna slovesa

e slovesa Il. a Il
tiidy

* predlozky

* ukazovaci zajmena

* ¢islovky 70-100

¢ fadové Cislovky

¢ ptedlozka de, en, a

* rozkazovaci zpasob

* minuly ¢as slozeny
spomocnym
slovesem étre

* minuly ¢as slozeny
s pomocnym
slovesem avoir

* shoda ptidavnych
jmen

* Tematické okruhy:

* mij den, kalendaini
rok - svatky,
mesice, roc¢ni
obdobi, bydleni,
domov, prazdniny,
cestovani,
nakupovani, skola,
vyucovaci
predméty, doprava,
dopravni
prostiedky, volny
cas, sport
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Francouzsky jazyk— 9. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

DCJ-9-1-03 rozumi
zakladnim informacim v
kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kazdodennich témat

e rozumi nahravkam v ucebnici

Mluvnice —
o Tematické okruhy:

DCJ-9-2-03 odpovida na
jednoduché otazky
tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada

e umi se zeptat na cestu a
vysvétlit cestu

o tvoii jednoduché dialogy

e umi se vyjadfit o tom, co
deélal a dalsich jevech
tykajicich se minulosti

e Mluvnice — zdkladni

gramatické struktury:

—tadové ¢islovky
— stuptiovani
ptidavnych jmen

—minuly ¢as
—pravidelna slovesa
—minuly ¢as
—kraceni vét

o Slovni zasoba:

o Tematické okruhy:

DCJ-9-3-03 rozumi
kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu,
a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

o dokaze postihnout hlavni
smysl sdéleni

e umi pracovat s dvojjazyénym
slovnikem

o zvlada zéklady frazeologie

e Mluvnice — zdkladni

gramatické struktury:

o dalsi nepravidelna
slovesa (pfitomny,
minuly cas)

DCJ-9-4-03 stru¢né
reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

e napise text o svém détstvi

e popiSe nékterou udalost z
détstvi

e klade otazky spoluzakium v
ramci probiranych témat

o dokaze popsat predméty

e Mluvnice — zdkladni

gramatické struktury:
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4.2 Matematika a jeji aplikace

4.2.1 Matematika

Charakteristika pfedmétu

Matematika a jeji aplikace je soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu ve vSech rocnicich. Jejim cilem je
propojit ziskané védomosti a dovednosti s realnymi situacemi v praktickém zivoté. Vyuka klade diraz na
dikladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym

vztahum.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Matematika je vyuc¢ovana od 1. ro¢niku s hodinovou dotaci 5 hodin tydné, posilena 3 hodinami z disponibilni
casové dotace (po jedné hodiné v 1., 2. a 5. roéniku).

Na 2. stupni je hodinové dotace ve vSech ro¢nicich 4 hodiny tydné a v 9. tfid€ 5 hodin tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, popt. v pocitacové ucebné

Prurezova témata

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci

Kompetence k uceni:

Nabizime zaktim rizné zptisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatn¢ organizovat
a fidit vlastni uceni.

Vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci.
Vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledk.

Umoznujeme zaklim poznévat smysl a cil u€eni a umét posuzovat vlastni pokrok.

Na zékladé€ prozitku Gspéchu vedeme zaky k potiebé dal§iho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problémi:

Vedeme Zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve §kole 1 mimo ni, u¢ime je rozpoznavat a
chapat problémy a nesrovnalosti.

Ukazujeme zakim riizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vedeme je k jejich
ovéfovani a srovnavani.

Vedeme zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni:

Rozvijime u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory na
lidskou spolecnost, ptirodni jevy a historické udalosti.

Seznamujeme Zaky s riiznymi typy textil a obrazovych materiali o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, navody).

Vedeme Zaky k vyuZivani Sirokych moZnosti informacnich a komunikaénich prostredk.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani
informaci i zpracovavani vystupti v oblasti vlastivédného a prirodovédného charakteru.
Predkladame zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vedeme je k jejich
dodrzovani.

Individudlnim pfistupem budujeme sebedtivéru zaka a podporujeme jeho samostatny rozvoj.
87



Kompetence ob¢anské:

e Na zéklad¢ ptikladii z historie vedeme zaky k respektovani presvédceni druhych lidi.
e Vedeme zéky k chapani zakladnich vztahti v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémt.

e Ukazujeme zdkiim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku.

Kompetence pracovni:

e Seznamujeme zaky s vlastnostmi nékterych materialt.

e Poukazujeme na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vedeme zéky k jejich eliminaci.

e Ucime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznujeme jim hledat vlastni
postup.

Kompetence digitalni

e Volba postupti, zpiisobi a prostredkil, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,
vyhledéavani, kritickému posuzovani informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty,
prace s vice zdroji a jejich citovani)

e Prace s digitalnimi aplikacemi a materialy rozvijejici kli¢ové kompetence
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Matematika — 1. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

M-3-1-01 pouziva
ptirozena ¢isla k
modelovani realnych
situaci, po€ita predmeéty v
daném souboru, vytvaii
soubory s danym poctem
prvku

e pouziva pfirozena ¢isla k
modelovani realnych situaci

e pocita pfedméty v daném
souboru, spravné stanovi
pocet prvki

o vytvafi soubory s danym
poétem prvki

e manipulace s
predméty
e odpocitavani prvki

M-3-1-02 cte, zapisuje a
porovnava ptirozena Cisla
do 1 000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a
nerovnosti

e spravné pojmenuje piirozena
¢isla v oboru do 20

e zapiSe Cislici odpovidajici
danému poctu prvkt

e piSe Cislice v daném oboru
podle diktatu

® porovnava mnozstvi a
spravné uziva pojmu ,,vice®,

v 66

e, méne”, ,vetsi“ ,, mensi

e porovna pfirozena ¢isla v
oboru do 20

euziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

e vnima slozeni dvouciferného
Cisla desitkové soustavy jako
pocet desitek a jednotek

e rozlozi dvouciferné ¢islo na

desitky a jednotky

e Cteni a zapis Cisel v
obou do 20

o zapis Cisel v daném
oboru podle diktatu

® porovnavani
mnozstvi — orientace
VvV pojmech

4 (13
o vice*“ —

X

,,mene,
s “re
,,VEtS1 ,,- ., mensi,
,,yovno*

e znaménka ,,<“,>“a

¢
29

e seznameni s
dvoucifernymi Cisly

e rozklad
dvouciferného ¢isla
na desitky a jednotky
—urcovani desitek a
jednotek

M-3-1-03 uziva linearni
uspofadani; zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

e uziva linearni uspoiadani

e zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

e rozlisi pojmy ,,pfed” a ,,za* a
,.hned pred“ a ,,hned za*

e orientace na ¢iselné
ose

e pojmy: ,pred,
»za“, ,hned pfed*,
,.,hned za“, ,, mezi*

M-3-1-05 tesi a tvori
ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené
pocetni operace

o fesi jednoduché slovni tilohy

o dokaze prevést jednoduchou
slovni ulohu do matematické
operace a vyresit ji

¢ jednoduché slovni
ulohy
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M-3-2-02 popisuje
jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

e nachazi analogie pocetnich
operaci s¢itani a odeéitani v
realném svéte a v praktickém
Zivoté

e rozliSuje pocetni operace
,SCitani“ a ,,odecitani*

e zapiSe se spravnym pouZzitim
matematickych symbolt
priklady na scitani a
odecitani

o s¢ita a odecita v oboru do 20
bez ptechodu pies desitku

e védomé pracuje s hodnotou
minci 1,-, 2,- 5,-, 10,-a 20
K¢ a dokaze modelovat
realné situace s pomoci
cviénych penéz

e orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek
casu

e seznameni s
matematickymi
operacemi s¢itani a
odecitani

e symboly,
matematickych
operaci znackami a
zapisy

e Cteni matematickych
zapisd, orientace v
nich

o s¢itani a od¢itani v
oboru 0-20 bez
prechodu pies deset

emince 1,-, 2,-5,-,
10,-a20Kc¢ a
manipulace s nimi

M-3-3-01 rozezn4,
pojmenuje, vymodeluje a
popise zékladni rovinné
utvary a jednoducha
t€lesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

e vnima rozdilnost
geometrickych tvard

o dokaze nalézt analogicky
geometricky utvar v okoli

¢ pozna a pojmenuje zakladni
rovinné utvary — ctverec,
obdélnik, trojthelnik a kruh

o dokaze vymodelovat ¢tverec,
obdélnik, kruh a trojuhelnik

e vyhledavani urcitych
tvarl v okoli

o tiidéni predmétt
podle tvaru

e rovinné utvary:
trojuhelnik, étverec,
obdélnik a kruh

e modelovani
geometrickych
utvard podle zadani

M-3-3-03 rozezna a
modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roving

e rozezna a modeluje
jednoduché soumérné tvary
v roving

® 0sove€ soumerné
utvary
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Matematika — 2. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

M-3-1-02 cte, zapisuje a

porovnéva pfirozena Cisla
do 1 000, uziva a zapisuje

vztah rovnosti a
nerovnosti

o dobfe se orientuje v Ciselné
fadé v oboru do 20

e orientuje se v posloupnosti
¢isel v oboru do 100

o dokaze porovnat ¢isla v
daném oboru

o ¢iselna fada v oboru
do 20

e zapis Cisla v
desitkové soustavé

o Ciselna fada v oboru
do 100

e porovnavani ¢isel v
oboru do 100

M-3-1-03 uziva linearni
uspofadani; zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

e orientuje se na Ciselné ose v
oboru do 100

o spravné urci prirozené ¢islo
,.hned pfed a ,,hned za“

e orientace na ¢iselné
ose

M-3-1-04 provadi zpaméti

jednoduché pocetni
operace s piirozenymi
Cisly

o rozlisi desitky a jednotky u
dvouciferného cisla

e seCte a dvouciferna Cisla bez
ptechodu pres desitku

¢ odecte dvouciferné ¢islo od
vétsiho dvouciferného bez
prechodu pres desitku

e s¢ita jednociferna ¢isla s
prechodem pres desitku

o zvlada prechod ptes desitku u
pricitani jednociferného ¢isla
k dvoucifernému

¢ odecte jednociferné Cislo od
dvouciferného s prechodem
ptes desitku

o fesi piiklady nésobeni a
déleni v oboru malé
nasobilky

e zna vyznam zavorek a fesi s
nimi piiklady

o s¢itani a odecitani
dvoucifernych ¢isel
bez ptechodu pies
desitku

o s¢itani
jednocifernych ¢isel
s pfechodem pies
desitku

e pricitani
jednociferného cisla
k dvoucifernému s
pfechodem pies
desitku

e odecitani
jednociferného ¢isla
od dvouciferného s
prechodem pfes
desitku

e nasobeni pfirozenych
¢isel v oboru malé
nasobilky

¢ jednoduché pocetni
operace s vyuzitim
zavorek

M-3-1-05 fesi a tvori

ulohy, ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené
pocetni operace

e znazoriuje redlné situace pii
feseni slovnich uloh, tvori
smysluplné odpovédi

e zvoli spravné feSeni u
slovnich uloh s vyuzitim
pocetnich operaci s¢itani a
odecitani

e iesi odpovidajici slovni
ulohy s vyuzitim nasobeni

e fesi odpovidajici slovni
ulohy vyuzitim dé€leni

e jednoduché slovni
ulohy fesené
sCitanim a
odecitanim

¢ jednoduché slovni
ulohy fesené
nasobenim

¢ jednoduché slovni
ulohy fesené délenim

M-3-2-01 orientuje se v

Case, provadi jednoduché

prevody jednotek Casu

e urci Cas po celych
¢tvrthodinach podle hodin s
ru¢ickami

eurcovani asu —
prace s hodinami
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o zna zékladni jednotky Casu —
hodina, minuta

M-3-2-02 popisuje
jednoduché zavislosti z
praktického zivota

o dokéze sestavit jednoduchou
ulohu podle zobrazeni, nebo
modelové situace

e spravn¢ pouziva mince k
platbé, dokaze fesit ulohy
spojené s nakupovanim

e slovni tlohy podle
obrazki

e pocitani s penézi —
uzivani minci 1, 2, 5,
10, 20, a 50 K¢

M-3-2-03 dopliiuje
tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

¢ doplni tidaje do tabulky
podle daného schématu

o tabulky — dopliiovani
do tabulek

M-3-3-01 rozezna,
pojmenuje, vymodeluje a
popise zékladni rovinné
utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

e rozliSuje pojmy bod, pfimka,
usecka a umi je narysovat

e rozezna rovinné obrazce
¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

e rozezna zakladni télesa
krychli, kvadr, kouli a valec a
nachazi v realité jejich
reprezentaci

o piimka, poloptimka,
usecka

e Jomena Cara

e zakladni rovinné
utvary: ¢tverec,
obdélnik, kruznice,
trojuhelnik, kruh,
Ctytahelnik,
mnohothelnik)

e seznameni se
zékladnimi
prostorovymi Utvary
— krychle, koule,
kvadr, valec

M-3-3-02 porovnava
velikost utvart, méfi a
odhaduje délku tsecky

e zna jednotku délky 1 cm a
techniku méteni

o zmé&fi pomoci méfitka délku
usecky, ¢i usecku dané délky
narysovat

o priblizné odhadne délku
usecky

e nachazi stfed usecky, tisecku
mé&fi

o vypocita délku lomené Cary a
obvod obrazce zakladniho
rovinného obrazce

e zna jednotku 1 m a piiblizné
odhadne kratké vzdalenosti v
m

e jednotka délky
jednotka 1 cm

o délka usecky

o stied usecky

e méfeni lomené cary,
obvod obrazce

ejednotka 1 m

M-3-3-03 rozezna a
modeluje jednoduché
soumerné utvary v roviné

e chape pojem ,,stfed a ,,0sa"
soumérnosti

© r0Zpozna 0sovou soumernost
u zékladnich rovinnych
utvart a téles

o dotvofi — vymodeluje osovou
soumérnost podle
jednoduchého zadani

® 0sove soumerné
utvary
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Matematika — 3. ro¢énik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

M-3-1-02 cte, zapisuje a
porovnéva pfirozena Cisla
do 1 000, uziva a zapisuje

vztah rovnosti a
nerovnosti

o dobfe se orientuje v Ciselné

fad¢ v oboru do 100

e porovnava ¢isla v oboru do

100, spravné uziva symboly
L<C L, >a, =

o Cte a zapisuje Cisla do tisice
o dobfe se orientuje v Ciselné

fadé v oboru do 1000

e porovnava ¢isla v oboru do

100, spravné uziva symboly
< > g ==

e posloupnost
prirozenych ¢isel v
obou do 100 a do
1000

e porovnavani ¢isel v
oboru do 100 a do
1000

M-3-1-03 uziva linearni
usporadani; zobrazi ¢islo

na Ciselné ose

e orientuje se na Ciselné ose v

oboru do 1000

e dané ¢islo v oboru do 1000
na Ciselné ose spravné umisti

e je schopen zaokrouhlit dané
¢islo na desitky a stovky

e Ciselna osa v oboru
do 1000

e zaokrouhlovani na
desitky a stovky

M-3-1-04 provadi zpaméti

jednoduché pocetni
operace s piirozenymi
Cisly

e orientuje se v systému
desitkové soustavy —
rozliSuje stovky, desitky,
jednotky

o spravn¢ scitd i odecita
zpaméti dvou a trojciferna
Cisla bez prechodu pies
desitku

e chape princip pisemného
s¢itani s prechodem pres
desitku

e chape princip pisemného
s¢itani s prechodem pres
desitku

o zvlada nasobeni a déleni v
oboru malé nasobilky

e seznami se s délenim se
zbytkem

e s¢itani a odecitani
trojcifernych cisel
bez ptechodu pies
desitku

o pisemné s¢itani s
pfechodem pies
desitku

o pisemné odecitani s
prechodem pfes
desitku

e mald nasobilka

e déleni se zbytkem

M-3-1-05 fesi a tvori

ulohy, ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené
pocetni operace

o spravné zvoli matematickou
operaci pii feSeni
jednoduchych slovnich tloh

e orientuje se ve slovnich
ulohéch, k jejichz vypoctu je
tieba dvou ¢i tfi vypoctd —
spravné zvoli matematické
operace a jejich posloupnost

e provadi jednoduchy zapis
zadani slovni Glohy

e srozumitelné zformuluje

odpovéd’ na slovni ulohu

e jednoduché slovni
ulohy fesené
s¢itanim odecitanim,
nasobenim ¢i
délenim

eslovni tlohy, k
jejichz vypocteni je
tteba dvou ¢i tii
vypoctl
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M-3-2-01 orientuje se v
case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

e spravné urcuje Cas podle
hodin s ru¢i¢kami, rozumi

odznaceni ,,za X minut..., ,,...

a x minut“ a sdm jej aktivné
pouziva

e orientuje se ve dvaceti Gtyf
hodinovém dennim systému

e rozumi vyjadfeni casu
digitalnim zptisobem

e chape souvislost digitalniho
¢asu a oznaceni ¢asu na
ru¢i¢kovych hodinach

e uréovani ¢asu s
presnosti na minuty
— prace s
ruéickovymi
hodinami

o digitalni cas

M-3-2-02 popisuje
jednoduché zavislosti z
praktického zivota

e pouziva s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni pii feSeni
praktickych uloh

o feSeni praktickych
uloh
e planky a mapky

M-3-2-03 dopliuje
tabulky, schémata,

e uziva tabulkové zapisy v
praxi (ceny zbozi)

e prace s tabulkami —
zapis a vyhledavani

posloupnosti &isel e doplni jednoduchou tabulku | udaji
podle daného systému
e vyhleda v tabulce konkrétni
udaj
M-3-3-01 rozezna, e spravné pojmenuje zékladni  |e pojmenovani
pojmenuje, vymodeluje a | rovinné utvary — étverec, zakladnich

popise zékladni rovinné
utvary a jednoducha
t€lesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

obdélnik, kruh, trojuhelnik
¢ bezpecné manipuluje s
kruzitkem, zna pojem
,polomér* a ,,stted kruhu*
e narysuje trojuhelnik jako
spojnici 3 danych boda
nelezicich v pfimce
®r0Zezna rovhoramenny a
rovnostranny trojuhelnik
e vnima trojrozmérnou
podstatu staveb z krychli a
logicky odvodi i nevidéné
Casti téchto staveb

rovinnych ttvart

e kruh — konstrukce
kruhu, prace s
kruzitkem

e trojuhelnik —
konstrukce
trojihelniku

e rovnoramenny a
rovnostranny
trojuhelnik stavby z
krychli

M-3-3-02 porovnava
velikost utvart, méfi a
odhaduje délku tsecky

e narysuje primku prochazejici
danym bodem

o chape prisecik dvou piimek
jako bod nélezici k obéma
témto piimkam

e rysovani pfimek
e prusecik piimek

M-3-3-03 rozezna a
modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

e rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
v roving

e soumérnost
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Matematika — 4. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

M-5-1-01 vyuziva pfi
pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

o chape principy asociativnosti
a komutativnosti vyuziva je
pfi pamétnim i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

e principy

asociativnosti a
komutativnosti

M-5-1-02 provadi
pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel

e pisemné s¢ita a odecita v
oboru pfirozenych Cisel

e chape nasobeni celych
desitek a stovek s vyuzitim
principu asociativnosti a
komutativnosti v nasobeni

e pisemn¢ nasobi
jednocifernym i vicecifernym
Cinitelem

o d¢li pisemné jednocifernym
délitelem beze zbytku i se
zbytkem

e zna pravidla pocitani se
zavorkami — spravné stanovi
posloupnost pocetnich
operaci

e pisemné s¢itani a

odcitani ¢isel do
1000

e nasobeni a déleni

10,100, 100

e nasobeni celych

desitek a stovek v
oboru do 1000

e pisemné nasobeni

jednocifernym a
vicecifernym
Cinitelem

e pisemné déleni
jednocifernym cisle
beze zbytku

e pisemné dé€leni se
zbytkem v oboru
prirozenych ¢isel

e pocitani se
zavorkami

M-5-1-03 zaokrouhluje
pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje
vysledky pocetnich
operaci v oboru
ptirozenych cisel

e chape princip
zaokrouhlovani, spravné
zaokrouhluje na desitky,
stovky a tisice

e zaokrouhlovani na
desitky, stovky a
tisice

M-5-1-04 tesi a tvori
ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace
v celém oboru
ptirozenych cisel

e fesi a tvori ulohy, typu ,,x

(1333

krat vice™* x krat méné* a
pouziva osvojené pocetni i
operace v celém oboru
pfirozenych cisel

e fesi jednoduché praktické
slovni ulohy s vyuzitim
pfimé imeérnosti

e fesi ulohu typu rovnice s
jednou nezndmou oznacenou
pismenem

e slovni tlohy s jednou
a se dvéma
pocetnimi
operacemi, ,,kolikrat
vice (méng)”

o pfima umeérnost

erovnice s neznamou
oznacenou
pismenem

M-5-1-05 modeluje a urci
¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

o chape zlomek jako Casti
celku

e modeluje ¢ast celku zapsanou
ve formé zlomku

efesi jednoduché slovni ulohy
v nichz figuruje zlomek jako
cast celku

e seznameni s pojmem
,,Zlomek*

e zlomek jako operator

e slovni tlohy se
zlomky
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M-5-2-01 vyhledava, sbira
a tfidi data

e vyhledava, sbira a tfidi data,
systematicky je
zaznamenava, ¢i vpisuje do

tabulky

e prace s daty

M-5-2-02 Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a
diagramy

e se orientuje v pojmech ,,graf™
a ,,diagram®

o Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

e orientuje se v jednotkach
Casu, je schopen pfevodu
jednotek mimo desitkovou
soustavu

e zvlada orientaci v bézném
jizdnim fadu

o grafy, tabulka,
diagram

e soutfadnice bodu

e jednotky Casu a
jejich ptevody

e jizdni fady

M-5-3-01 narysuje a
znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché
konstrukce

e spravn¢ manipuluje s
kruzitkem, chape a aktivné
uziva pojmy ,,stied” a
,,polomér*

e chape a aktivné uziva pojmy
,.kruh®, | kruZnice®, , pramér*
a ,,polomér kruhu*, na
zaklad¢ toho rozezna
shodnost kruznic

e rozezna ostry, tupa a pravy
uhel, vnima pravouhlost jako
zaklad stavebnich konstrukci

o popise vlastnosti obdélnika a
étverce, dokaze pojmenovat
jejich shodné a rozdilné
vlastnost

e narysuje obdélnik a Ctverec s
vyuzitim u¢iva o kolmicich a
rovnobézkach

o konstrukce kruznic

e shodnost kruznic,
pramér a polomér
kruhu a kruznice

e uhly — pravy thel

o vlastnosti obdélnika
a Ctverce

o konstrukce obdélnika
a Ctverce

M-5-3-02 s¢ita a od¢ita
graficky tisecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku se¢tenim
délek jeho stran

o graficky scita a odecita
usecky — nejprve s vyuzitim
prouzku papiru, posléze s
vyuzitim kruzitka

¢ vypocita obvod Ctverce,
obdélnika a trojuhelnika

e nanaseni tsecek na
poloptimku

e pfenasent a grafické
s¢itani a odecitani
usecek

e obvod Ctverce,
obdélnika a

trojuhelnika

M-5-3-03 sestroji
rovnobézky a kolmice

o rozlisi rizné moznosti
vzéajemné polohy piimek v
roving, chape a uziva pojem
,,ovnobéznost*

e vytvoii kolmici k dané
pfimce v daném bod¢ pomoci
pravitka s ryskou i pomoci
kruzitka narysuje
rovnobézky pomoci soustavy
kolmic

e vzajemna poloha
dvou piimek v
roving rovnobéznost
pfimek

e kolmice jejich
konstrukce

erovnobeézky a
ruznobézky a jejich
konstrukce
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M-5-3-04 urc¢i obsah

obrazce pomoci ¢tvercové

sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

e sestroji étvercovou sit’ a
orientuje se v ni

e pienese podle vzoru
geometrické obrazce do
ctvercoveé site

e orientuje se v zakladnich
jednotkach obsahu, vztahy
mezi nimi a zvladne pievody
jednotek bez pouziti
desetinnych ¢isel

e vypocita obsah ¢tverce a
obdélniku

o étvercova sit’ —
soufadnice

e pienaseni do sité
podle vzoru

e jednotky obsahu a
jejich ptevody

e obsah Ctverce a
obdélnika

e vyska téles

o sité téles

M-5-3-05 rozpozna a

znazorni ve ¢tvercové siti

jednoduché osové
soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti ttvaru
piekladanim papiru

e rozezna osove soumerné
utvary
o zkonstruuje osu Usecky

® 0s0va soumernost
e 0sa usecky

M-5-4-01 fesi jednoduché
praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feseni je
do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a

algoritmech Skolské
matematiky

e zvoli spravny postup pii
feSeni mén¢ obvyklych
slovnich uloh ¢i pfi
praktickém uzivani
matematiky v bézném Zzivoté

o ma zéakladni orientaci v
cenach zbozi a sluzeb, chape
nutnost planovaného
rozpoc¢tu domacnosti

® je seznamen se zpusoby
platby v hotovosti a
bezhotovostni, chape pojmy
,Hucet”, ,banka®, , ptjcka“

o fesi magické Ctverce

e vysleduje jednoduchy
logicky systém ciselnych a
obrazkovych tad

eslovni tlohy s
netradiénimi postupy

o zaklady finan¢ni
gramotnosti —
rozpocet, piijmy a
vydaje domécnosti

e hotovostni a
bezhotovostni forma
penéz, zpisoby
placeni, banka jako
spravce pencz
pujcky

e magické Ctverce

o Ciselné a obrazkové
fady

® prostorovy
predstavivost —
stavby z krychli a
pohledy na télesa

o fimské Cislice
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Matematika — 5. ro¢énik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

M-5-1-01 vyuziva pfi
pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

e vyuziva pfi pamétnim i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

e principy
asociativnosti a
komutativnost

M-5-1-02 provadi
pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel

e provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
¢isel

e s¢itani a odcitani
ptirozenych cisel

e pamétné nasobeni a
déleni pfirozenych
¢isel

e pisemné nasobeni
jedno a dvojcifernym
¢initelem

e pisemné nasobeni
troj a Ctyfcifernym
Cinitelem

e pisemné déleni
dvojcifernym
délitelem beze
zbytku

e pisemné déleni
dvojcifernym
délitelem se zbytkem

M-5-1-03 zaokrouhluje
ptirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje
vysledky pocetnich
operaci v oboru
pfirozenych cisel

e zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

e zaokrouhlovani na
miliony, statisice a
desetitisice, kontroly
vypoctl

M-5-1-04 tesi a tvori
ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace
v celém oboru
ptirozenych cisel

e fesi a tvofi ulohy, zvoli
spravné pocetni operace i
jejich poradi v celém oboru
prirozenych ¢isel, dokaze
zaznamenat zapis zadani,
zformuje jednoduchou
odpoveéd

e slovni tlohy se
dvéma a vice
pocetnimi operacemi

M-5-1-05 modeluje a urci
¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

e vnima zlomek jako cast
celku, dokaze jej spravné
zapsat

e rozezna desetinné zlomky —
dokaze je spravn¢ zapsat

e vyjadii smiSené Cislo
zlomkem a zlomek s
hodnotou > 1 zapiSe jako
smisené ¢islo

o zlomky
o desetinné zlomky
e smiSena Cisla

M-5-1-06 porovna, sCitd a
odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

e porovnava, s¢ita a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru

kladnych cisel

e porovnavani zlomku
o s¢itani a odecitani
zlomkd se stejnym

jmenovatelem
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M-5-1-07 precte zapis
desetinného ¢isla a
vyznaci na ¢iselné ose
desetinné Cislo dané
hodnoty

o chape pojem desetinna Cisla,
spravné je Cte i zapisuje

e vyznacuje desetinna Cisla na
Ciselné ose

e nasobi desetinna Cisla

e fesi slovni tlohy s
desetinnymi Cisly

o desetinna ¢isla

e znazornovani
desetinnych ¢isel na
Ciselné ose

e séitani a odcitani
desetinnych Cisel

e nasobeni a d¢leni
desetinného ¢isla
deseti, stem, tisicem

e nasobeni desetinného
Cisla jednocifernym
nasobkem

M-5-1-08 porozumi
vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného
¢isla a toto Cislo vyznaci
na Ciselné ose

o chape pojem zaporného ¢isla,
dokaze jej ptecist, zapsat i
spravné vyznacit na ¢iselné
ose

e zaporna Cisla — Cteni,
Zapis, spravné
umisténi na ¢iselné
ose

e zaporna Cisla v praxi
—teplota na
teploméru, vytah,
dluh

M-5-2-01 vyhledava, sbira
a tiidi data

e vyhleda v textu patfi¢na data
a spravné je zaznamenat do
systému tabulky ¢i grafu

e orientuje se v jizdnim tadu,
spocita ¢as do dojezdu
autobusu

e prace s daty
e jizdni fady

M-5-2-02 ¢te a sestavuje
jednoduché tabulky a
diagramy

e rozezna diagram, sestavi
jednoduchy diagram podle
zadani

o diagramy, grafy,
tabulky

M-5-3-01 narysuje a
znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché
konstrukce

e narysuje zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik a
kruznici) podle zadani

® rozZpozna a pojmenuje
vzajemnou polohu dvou
pfimek v roving i prostoru

e narysuje pravothly
trojihelnik podle zadani

e vzajemna poloha
dvou pfimek v
roving a prostoru

e rovnobé&znost a
mimobéznost piimek

e mnohothelniky

e pravouhly,
rovnoramenny,
rovnostranny
trojuhelnik

M-5-3-04 urc¢i obsah
obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

e urci obsah obrazce pomoci
ctvercoveé sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

o zna zéakladni vzorce pro
vypocet obsahu a dokaze je
pouzit

e site teles, sit’ krychle

e povrch krychle a
kvadru

e jehlan, hranol

e jednotky obsahu

e obsah Ctverce,
obdélniku,
trojuhelniku
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M-5-4-01 tesi jednoduché
praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feseni je
do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a
algoritmech skolské
matematiky

e fesi jednoduché praktické
slovni tlohy a problémy

e vyfesi pomoci logické tvahy
jednoduchy tkol

e orientuje se v zakladnich
forméach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

e na piikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych
vydaji, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pijcovat a kdy vracet
dluhy

eslovni tlohy s
netradiénimi postupy

e logické slovni ulohy,
kombinatorika

e vlastnictvi
soukromé, vetejné,
osobni a spolecné,
hmotny a nehmotny
majetek, rozpocet,
pfijmy a vydaje
domacnosti,
hotovostni a
bezhotovostni forma
penéz, zpisoby
placeni, banka jako
spravce penéz,
pujcky
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Matematika — 6. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

M-9-1-01 provadi pocetni
operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva
ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

®jc seznamen s pojmem
desetinné ¢islo, dokaze nalézt
priklady uzivéani desetinnych
Cisel bézném zivoté

e spravn¢ Cte i zapise desetinné
cislo

e spravné jej umisti na ¢iselné
ose, dokaze porovnavat
desetinna Cisla

o s¢ita, odecita, nasobi 1 déli
desetinna Cisla

o zvlada zaokrouhlovani
desetinnych c¢isel na desetiny,
setiny a tisiciny

e pfevadi jednotky délky a
hmotnosti v oboru
desetinnych ¢isel

o zvladne vyfesit slovni ulohu
s vyuzitim desetinnych ¢isel

o Desetinna Cisla

® zapis a Cteni
desetinnych cisel

® porovnavani
desetinnych Cisel

e s¢itani a odecitani
desetinnych cisel

e nasobeni desetinnych
Cisel

e déleni desetinnym
Cislem

o zaokrouhlovani
desetinnych cisel

e pfevody jednotek
délky a hmotnosti s
vyuzitim desetinnych
Cisel

M-9-1-02 zaokrouhluje a
provadi odhady s danou
presnosti, uceln¢ vyuziva
kalkulator

e zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

e zaokrouhlovani na
miliony, statisice a
desetitisice, kontroly
vypoctl

M-9-1-03 modeluje a fesi
situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru
ptirozenych cisel

e uvede znaky délitelnosti 2, 5,
3,9,4,6,8, 10, 100,

©1000... a dokaze je pouzit v
praxi

e rozliSuje pojem ,,prvocislo” a
,,Cislo slozené*

o zvladne rozlozit dvojciferné
Cislo na soucin prvocisel

e ur¢i nasobky daného Cisla;
nalezne nejmensi spolecny
nasobek danych cisel

e ur¢i délitele daného ¢isla;
nalezne nejvétsiho
spole¢ného délitele danych
cisel

e vyfesi slovni tlohy s
vyuzitim znaki délitelnosti

o Délitelnost
prirozenych ¢isel

o znaky délitelnosti 2,
53,9468, 10,
100, 1000...

e prvocislo a ¢islo
slozené

e rozklad slozeného
¢isla na soucin
prvocisel

e spole¢ny nasobek a
nejmensi spolecny
nasobek

e *spolecny delitel a
nejvetsi spolecny
délitel

e «slovni ulohy s
vyuzitim pravidel
délitelnosti,
nejmensiho
spole¢ného nasobku
a nejvetsiho
spole¢ného délitele

101




M-9-1-04 uziva rizné
zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek —
¢ast (ptirozenym cCislem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym cCislem,
procentem)

o dokaze vyjadrit ¢ast celku
zlomkem, vypocita
zlomkovou ¢ést

e zna pojem ,,smiSené ¢islo® je
schopen zapsat smiSené Cislo
ve form¢ zlomku, ptipadné
tvar zlomku >1 jako smisené
¢islo

o dokaze zapsat desetinny
zlomek jako desetinné ¢islo a
desetinné ¢islo ve formé
zlomku

o zlomky

e smiSena Cisla

e vzajemny vztah
zlomku a
desetinného cisla

M-9-2-01 vyhledava,
vyhodnocuje a zpracovava
data

e vyhledd potfebné udaje v
tabulce, grafu ¢i diagramu

o dokaze vyhledat a vyjadrit
vztahy mezi uvedenymi udaji
v tabulce grafu ¢i diagramu
(Cetnost, aritmeticky prameér,
nejveEtsi, nejmensi hodnota)

e °zvlada provést jednoducha
pozorovani (méfeny teploty,
Casové udaje) a zaznamenat
do sytému (tabulky, grafu)

e orientace v tabulce,
grafu ¢i diagramu

M-9-3-01 zdtvodiuje a
vyuziva polohové a
metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych
utvard pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych
problémd; vyuziva
potfebnou matematickou
symboliku

e vyuziva symbolickou
matematiku; porozumi
matematickym a
geometrickym symbolim a
sam je aktivné uziva

e vnima a poznava vlastnosti
jednotlivych rovinnych
geometrickych utvart a
dokaze téchto vlastnosti
vyuzit pro volbu postupu pii
jejich rysovani

o dokaze zapsat postup
konstrukce s vyuzitim
matematickych a
geometrickych symboli

®je seznamen s pojmem
téziste, dokaze narysovat
téznice trojuhelnika a oznaci

v voew

e znaky a symboly
geometrickych
utvart; pravidla pro
znacéeni rovinnych
geometrickych
obrazct, pfimek,
poloptimek, bodi,
usecek

o *vlastnosti
zakladnich
rovinnych ttvart

e +zapis konstrukce
jednoduchych
rovinnych ttvart

Vv v

trojihelnika

M-9-3-02 charakterizuje a
tiidi zakladni rovinné
utvary

® pozna, pojmenuje, narysuje a
oznaci rovinné utvary:
primka, polopfimka, isecka,
kruznice, kruh, trojuhelnik,
ctverec, obdélnik, pravidelné
mnohouhelniky

e rovinné utvary —
pfimka, polopiimka,
usecka, kruznice,
kruh, trojihelnik,
Ctytthelnik,
pravidelné
mnohouhelniky
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M-9-3-03 uréuje velikost
uhlu méfenim a vypoctem

e narysuje a popise thel, zméfi
jeho velikost ve stupnich

e rozli$i typy thlu (ostry,
pravy, tupy, pfimy) sestroji
osu thlu

e tthel a jeho velikost

e *oznaceni thlu, typy
uhlu

e osa uhlu

e s¢itani a odecitani

e secte a odecte dva uhly — uhla (grafické i
graficky i pocetné ¢iselné)
M-9-3-04 odhaduje a e uréi vypoctem obvod e obvod a obsah
vypocita obsah a obvod trojthelniku, ¢tverce, obrazce
zékladnich rovinnych obdélniku, pravidelného
utvart Sestitthelniku
e vypocita obsah ¢tverce a
obdélnika
M-9-3-06 nadrtne a e narysuje zakladni rovinné e konstrukce
sestroji rovinné Utvary utvary (Ctverec, obdélnik a zakladnich

kruznici) podle zadani

e enarysuje kruznici s danym
polomérem

e sestroji pravidelny
Sestitthelnik a osmiuhelnik

e sestroji trojuhelnik ze tii
stran

e znazorni rizné druhy
trojuhelnikt, zna jejich
vlastnosti

e sestroji u trojihelnika a
¢tverce kruznici opsanou i
kruznici vepsanou

rovinnych utvard:
kruzZnice, Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik
ze 3stran a
pravouhly
trojihelnik se
zadanim dvou
odvésen, pravidelny
Sestithelnik a
osmithelnik

e kruznice opsana
trojihelniku

e *kruznice vepsana
trojihelniku

M-9-3-08 naértne a
sestroji obraz rovinného
utvaru ve sttedové a osové
soumeérnosti, ur¢i osove a
sttedové soumérny Utvar

e uréi vlastnosti utvari v osové
a sttedové soumérnosti,
sestroji obraz geometrického
utvaru v osové a stfedové
soumernosti a rozpozna
utvary soumérné podle osy
nebo stiedu soumérnosti

Soumérnost v
roviné
*0sova soumernost
esttedova
soumernost
® *0s0Ve soumerné
utvary

M-9-3-09 urcuje a
charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

e rozpozna jednoducha télesa a
uréi na nich zakladni rovinné
utvary

® *znd pojmy strana, sténa,
hrana, vrchol a dokaze popsat
téleso s oznacenim poctu
stén, vrchold, hran, ptipadné
si v§ima jejich absence

o zna zéakladni vlastnosti
krychle a kvadru

erozezna valec, jehlan a kouli
—uvede jejich zakladni
charakteristiku, a analyzuje
jejich vlastnosti

e ozakladni pojmy u
prostorovych utvart

e krychle a kvadr

e valec, jehlan, koule
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M-9-3-10 odhaduje a
vypocita objem a povrch
téles

e *spocita povrch krychle a
kvadru po zadani jejich
rozmeéri

e *zobecni vzorec pro vypocet
povrchu krychle a kvadru

e *pouziva zékladni jednotky
obsahu a orientuje se v jejich
vzajemnych vztazich

e *povrch krychle
e *povrch kvadru

M-9-3-11 nadrtne a
sestroji sité zakladnich
téles

e nacrtne sit’ krychle i kvadru,
urci obrazce, ze nichz se tyto
sit¢ skladaji

o sité téles, sit’ krychle,
sit’ kvadru
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Matematika — 7. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

M-9-1-01 provadi pocetni
operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva
ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-03 modeluje a fesi
situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru
prirozenych cisel

M-9-1-04 uziva rizné
zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek —
¢ast (ptirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem,
procentem)

M-9-1-05 tesi
modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené
pomérem; pracuje s
méfitky map a pland

M-9-1-06 tesi aplikacni
ulohy na procenta (i pro

ptipad, Ze procentova ¢ast
je vetsi nez celek)

e orientuje se v pojmech
pfirozena Cisla, celd Cisla a
racionalni ¢isla a chape
vztahy mezi jednotlivymi
obory

e rozlisi kladné a zaporna Cisla
a znazorni je na ¢iselné ose

® rozpozna navzajem opacna
Cisla a urci absolutni hodnotu

e provadi zakladni pocetni
operace s celymi Cisly

e provadi zékladni Gpravy
zlomkd, rozsifuje a krati
zlomek, vyjadii zlomek v
zakladnim tvaru, prevadi
zlomek na smiSené Cislo a
naopak

e vyuziva znalosti o kraceni a
rozSifovani zlomku pfi
séitani, odecitani a
porovnavani zlomka

e provadi zékladni pocetni
operace se zlomky a
desetinnymi Cisly

o vyjadii pomér mezi danymi
hodnotami

e vyuziva dany pomér v
realnych situacich

e vyuziva métitko mapy k
planiim nebo vypoctim

e pracuje s pojmy procento,
promile, pocet procent,
procentova ¢ast a zaklad

¢ je seznamen s pojmem Urok,
urokova sazba a aplikuje v
tématice znalost vypoc¢ta s
procenty

o Cela ¢isla

o ¢islo opacné

e prace s C¢iselnou osou

e absolutni hodnota

e pocetni operace s
celymi Cisly

e Racionalni ¢isla

e racionalni ¢isla a
pfevody mezi nimi

e pocetni operace s
racionalnimi ¢isly

e zaporna desetinna
Cisla

o Zlomek

® zapis zlomku

e upravy zlomkd a
jejich uspotadani

e pocetni operace se
zlomky

e slozeny zlomek

e vyjadieni ¢isla
pomoci zlomku

e Pomér

e rovnost a porovnani
dvou pomérii

o zvétSeni nebo
zmenSeni v daném
poméru

e kraceni a rozsifovani
poméru

o pom¢ér v zakladnim
tvaru a postupny
pomer

o méfitko Procento

e procento a promile

e rok, urokova sazba

M-9-2-03 uréuje vztah
piimé anebo nepiimé
umeérnosti

e rozpozna piimou a nepiimou
umérnost

Uméra
o pfima imérnost

M-9-2-04 vyjadii funkeni
vztah tabulkou, rovnici,
grafem

e vytvori tabulku, vzorec pro
pfimou a nepfimou umeérnost
na zaklad¢ textu tlohy

e vyuziva troj¢lenku pfi feseni
slovnich uloh

e sestavi graf pfimé a neptfimé
umeérnosti

e pozna funkéni zavislost z

tabulky ¢i grafu

e nepiimd imérnost

e troj¢lenka

e soustava soufadnic v
roviné
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M-9-3-01 zdivodiuje a
vyuziva polohové a
metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych
utvar pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych
problémi; vyuziva
potiebnou matematickou
symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a
tfidi zakladni rovinné
utvary

M-9-3-04 odhaduje a
vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych
utvard

M-9-3-05 vyuziva pojem
mnozina v8ech bodu dané
vlastnosti k charakteristice
utvaru a k fesSeni
polohovych a
nepolohovych
konstrukcnich tloh

M-9-3-06 nacrtne a
sestroji rovinné utvary

M-9-3-07 uziva k
argumentaci a pfi
vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

M-9-3-08 nacrtne a
sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové a osové
soumérnosti, ur¢i osové a
sttedové soumérny utvar

M-9-3-09 urcuje a
charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a
vypocita objem a povrch
téles

M-9-3-11 nadrtne a
sestroji sité zakladnich
t€les

M-9-3-12 nacrtne a
sestroji obraz
jednoduchych téles v
roving

® pozna shodné utvary

e objasni véty o shodnosti
trojuhelnikt

e vyhledd z nabidky
trojuhelnikt dvojice
shodnych trojuhelnik

¢ vypocita obvod a obsah
trojuhelniku

e pozna, zda je utvar sttedove
soumérny

e urci stfed soumérnosti

e nacrtne a sestroji obraz

rovinného utvaru ve stiedové

soumeérnosti

e rozlisi jednotlivé druhy
Ctytuhelnikid a popise jejich
vlastnosti

e narysuje Ctyfthelnik a
vypocita jeho obvod a obsah

e rozezna a pojmenuje hranol,
nadrtne a narysuje sit’
hranolu, vypocte povrch a
objem hranolu

o Shodnost
geometrickych
utvari

e shodnost
trojuhelnikt

e konstrukce
trojuhelnika — véty
SSS, SuS a usu

o Stredova soumeérnost

o sttedova soumérnost

o sttedoveé soumérné
utvary

e Rovnobéznik

e vlastnosti
rovnob&zniku

o typy rovnobéznikl —
étverec, obdélnik,
kosoctverec,
kosodélnik

e konstrukce
rovnob&znikt

e obvod a obsah
rovnob&znikt

e lichobéznik

e vlastnosti
lichob&zniku

o typy lichobézniku

e konstrukce
lichob&zniku

e obvod a obsah
lichob&zniku

e Hranol

e znazornéni hranolu —
z ruznych pohledi

o sit” hranolu

e povrch a objem
hranolu

M-9-4-01 uziva logickou
uvahu a kombinaéni
usudek pii feSeni tloh a
problémi a naléza rtizna
feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

e vyuziva piedstavivost a
logickou kombinaci pfi
feSeni praktickych ¢i

nestandardnich slovnich tloh

e slovni tlohy

elogické a
kombinacni ulohy

o Ciselné a obrazkové
analogie
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Matematika — 8. ro¢nik

) . , . Prafezové i
RVP vystup SVP vystup Ucivo , Poznamky
tema
M-9-1-01 provadi pocetni |e uréi druhou mocninu a e Mocniny a
operace v oboru celych a odmocninu vypoctem, odmocniny

racionalnich ¢isel; uziva
ve vypoctech druhou
mochinu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a
provadi odhady s danou
pfesnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

M-9-1-07 matematizuje
jednoduché realné situace
s vyuzitim proménnych;
uréi hodnotu vyrazu, séita
a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad
mnohoclenu na soucin
pomoci vzorci a
vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi
realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a fesi
jednoduché problémy,
modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v
oboru celych a
racionalnich ¢isel

pomoci tabulek nebo
kalkulacky

e vysvétli pojmy Ciselny vyraz,
jednoclen, mnohoclen

e urci hodnotu ¢iselného
vyrazu

e provadi pocetni operace s
mnohoéleny

e rozklada vyraz na souin
pomoci vzorct a vytykanim

e nasobi a déli mocniny se
stejnym zakladem

e orientuje se v zadani
mocniny soucinu, mocniny
podilu, umocnéni mocniny

¢ vyjadii neznamou ze vzorce

e vyfesi rovnici pomoci
ekvivalentnich Gprav véetné
zkousky

e fesi slovni ulohy s vyuzitim
znalosti rovnic

o druhd mocnina

e odhadovéni a
pocitani druhé
mocniny

o druha odmocnina

e odhadovani a
pocitani druhé
odmocniny

eprace s
matematickymi
tabulkami

o Vyrazy

o Ciselné vyrazy

evyrazy s
proménnymi

e mnohocleny

e pocetni operace s
mnohoéleny

e Mocniny s
pfirozenym
mocnitelem

o tieti mocnina

emocniny s
pfirozenym
mocnitelem

e pocetni operace s
mocninami

e Linearni rovnice

e linearni rovnice a
jejich fesen

e slovni Ulohy fesené
rovnicemi, o pohybu,
o0 spolecné praci

e vypocet nezndmé ze
vzorce

M-9-2-01 vyhledava,
vyhodnocuje a zpracovava
data

M-9-2-02 porovnava
soubory dat

M-9-2-04 vyjadii funkeni
vztah tabulkou, rovnici,
grafem

o vysvétli zékladni pojmy
statistiky

e provadi statisticka Setfeni

o Cte, sestavi a vyhodnoti
tabulky a diagramy, sestroji
je

e prevadi udaje z textu do
diagramu a naopak

o Zaklady statistiky a
pravdépodobnosti

o zéklady statistiky

e diagramy

e aritmeticky prameér

e modus a median

M-9-2-05 matematizuje
jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich
vztaht

e vypocita aritmeticky pramér
e vysvétli pojmy modus a
median

o pravdépodobnost
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M-9-3-01 zdivodiuje a
vyuziva polohové a
metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych
utvar pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych
problémi; vyuziva
potiebnou matematickou
symboliku

M-9-3-02 charakterizuje a
tfidi zakladni rovinné
utvary

M-9-3-04 odhaduje a
vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych
utvard

M-9-3-05 vyuziva pojem
mnozina v8ech bodu dané
vlastnosti k charakteristice
utvaru a k fesSeni
polohovych a
nepolohovych
konstrukcnich tloh

M-9-3-06 nacrtne a
sestroji rovinné utvary

M-9-3-09 urcuje a
charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a
vypocita objem a povrch
téles

M-9-3-11 nadrtne a
sestroji sité zakladnich
téles

M-9-3-12 nacrtne a
sestroji obraz
jednoduchych téles v
roving

M-9-3-13 analyzuje a fesi
aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim
osvojené¢ho
matematického aparatu

o vysvétli Pythagorovu vétu

e vypocita tfeti stranu
pravouhlého trojuhelnika a
své znalosti aplikuje pii
feSeni praktickych tloh

o vysvétli rozdil mezi kruhem
a kruznici, polomérem a
primérem

e urci vzajemnou polohu
pfimky a kruznice a dvou
kruznic

e aplikuje Thaletovu vétu

e vypocita délku kruznice,
obvod a obsah kruhu

e nacrtne a narysuje sit’ valce,
vypocita povrch a objem
valce

e vyuziva vztahti mezi
geometrickymi Gtvary k
feseni konstrukénich uloh

o spravné zapise konstrukéni
postup s vyuzitim
matematické symboliky

o Pythagorova véta

o Pythagorova véta a
véta k ni obracena

e vyuziti Pythagorovy
veéty v geometrii

e Kruh, kruznice

e vzajemna poloha
piimky a kruznice,
dvou kruznic

e Thaletova véta

o tecny ke kruznici

o délka kruznice,
obvod a obsah kruhu

o ¢asti kruznice a
kruhu

e Vialec

evalec

o sit’ valce

e povrch a objem valce

o Konstrukéni tlohy

e mnoziny bodi v
roviné

e konstrukce
trojuhelnikt

e konstrukce
Ctyfahelnikt
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Matematika — 9. ro¢énik

RVP vystup

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

M-9-1-06 tesi aplikacni
ulohy na procenta (i pro
ptipad, Ze procentova
¢ast je vetsi nez celek)

M-9-1-07 matematizuje
jednoduché realné
situace s vyuzitim
proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny,
provadi rozklad
mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a
vytykénim

M-9-1-08 formuluje a
fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich
soustav

M-9-1-09 analyzuje a
tesi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace, v
nichz vyuziva
matematicky aparat v
oboru celych a

o vyfesi soustavu dvou
linearnich rovnic se dvéma
neznamymi metodou
dosazovaci, séitaci a
srovnavaci

e vyfesi slovni ulohu pomoci
linearni rovnice nebo soustavy
linearnich rovnic

e stanovi podminky lomeného
vyrazu

e rozSifuje a krati lomené vyrazy

e provadi zékladni matematické
operace s lomenymi vyrazy

¢ pocita se slozenymi lomenymi
vyrazy

e vyfesi rovnice s neznamou ve
jmenovateli pomoci
ekvivalentnich Gprav

e znalosti o procentech aplikuje
pfi feseni praktickych tloh a
uloh z finan¢niho a
ekonomického prostredi

e fesi slovni tlohy s
jednoduchym urokovanim

e ma upevnény zaklady finan¢ni

o Soustavy linearnich
rovnic

e feSeni soustav dvou
linedrnich rovnic se
dvéma nezndmymi

o dosazovaci metoda

e s¢itaci metoda

e srovnavaci metoda

o grafické feseni
soustavy dvou rovnic

e Lomené vyrazy

e lomeny vyraz

e ur¢eni podminek, za
kterych ma lomeny
vyraz smysl

e pocetni operace s
lomenymi vyrazy

e rovnice s neznamou
ve jmenovateli

¢ Finan¢ni matematika

o finance a procenta

o zakladni pojmy

¢ jednoduché a slozené
urocent

racionalnich ¢isel R e Givéry a pljcky
gramotnosti, vnima vyznam
spofeni, splatky a leasing

M-9-2-03 urCuje vztah |erozezn4 funkéni vztah od e Funkce

piimé anebo nepiimé
umeérnosti

M-9-2-04 vyjadii
funk¢ni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje
jednoduché realné
situace s vyuzitim
funkénich vztahti

jinych vztahd

e pozna funk¢ni zavislost z textu
ulohy, z tabulky, grafu, rovnice

o vysvétli pojem linearni funkce,
piimé a nepfima imérnost,
kvadraticka funkce

e vyjadii danou funkci tabulkou,
rovnici, grafem

e rozeznava rostouci a klesajici
funkce

e vybere odpovidajici funkéni
vztah, ktery popisuje redlnou
situaci

o definuje funkce sinus, kosinus,
tangens, v pravouhlém
trojuhelniku

e urcéuje hodnoty funkci pomoci
tabulek a kalkulacky

e pravouhla soustava
soufadnic

e zadani funkce a
vlastnosti

e pfima a nepiima
umérnost

e linearni funkce, jeji
vlastnosti a graf

e statistika a
pravdépodobnost

o graf soustavy rovnic

o Kvadratické funkce

o kvadratické funkce a
jeji graf

o Goniometrické
funkce sinus,
kosinus, tangens

e vypocty hodnot
goniometrickych
funkeci
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M-9-3-05 vyuziva
pojem mnozina vSech
bodl dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a
k feSeni polohovych a
nepolohovych
konstrukénich tuloh

M-9-3-07 uziva k
argumentaci a pfi
vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

M-9-3-09 urcuje a
charakterizuje zékladni
prostorové utvary
(t€lesa), analyzuje jejich
vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a
vypocita objem a
povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a
sestroji sité zakladnich
téles

M-9-3-12 nacrtne a
sestroji obraz
jednoduchych téles v
roving

M-9-3-13 analyzuje a
tesi aplikacni
geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

o rozlisi shodné a podobné
utvary

e aplikuje véty o podobnosti
trojuhelnikt pfi feseni
konstrukénich i pocetnich uloh

o vysvétli zakladni vlastnosti
jehlanu, kuzelu a koule

e vypocita povrch a objem
jehlanu, kuzele a koule

enarysuje sit’ jehlanu a kuzele

e nacrtne jehlan a kuzel,
vymodeluje téleso

¢ Podobnost

e podobnost
geometrickych udajt

e rozdéleni podobnosti
podle hodnoty k

o véty o podobnosti
trojuhelnikt

e pomeéry délek
usecek, déleni
usecky v daném
poméru

e Jehlan, kuzel, koule

e jchlan, jeho sit,
povrch a objem

e kuzel, jeho sit,
povrch a objem

e koule, jeji povrch a
objem

e Pravouhly
trojuhelnik

e vypolty v
pravouhlém
trojuhelniku v
roving, prostoru a
praxi

M-9-4-01 uziva
logickou Givahu a
kombinac¢ni usudek pii
feseni uloh a problému
a naléza rizna feseni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

M-9-4-02 tesi lohy na
prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych
tematickych a
vzdélavacich oblasti

e uziva logickou uvahu a
kombinaéni usudek pii feseni
praktickych i nestandardnich
uloh, naléza vice moznosti
feSeni

e ur¢i realnou podobu
jednoduchého trojrozmérného
utvaru z jeho obrazu v roving

e vyuziva pfedstavu o podobé
trojrozmérného utvaru pfi
feSeni jednoduchych uloh z
bézného zivota

e feseni
nestandardnich tloh
matematickou
dedukci, Givahou,
rozborem, hypotézou
a ovéfenim
spravnosti

¢ logické a netradi¢ni
geometrické uvahy
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4.2.2 Informatika

Charakteristika pfedmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu Informatika je rozvoj informatického mysleni zaki, jejich digitalnich
kompetenci porozuméni tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Ve vyuce se zabyvame automatizaci,
programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi realnou
situaci. Dlraz je kladen na praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, rozvijeni zdkova
informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Skola je zaméfena na informatiku
a technické sméfovani rozvoje zakd, proto jsou do vyuky zatazeny zéklady robotiky jako aplikovana oblast
propojujici informatiku a programovani s technikou. Digitdlni gramotnost je rozvijena také v ostatnich
predmétech.

Pro vyuku programovani jsou pouzivany jak softwarové nastroje (napiiklad Scratch, code.org, ...), tak i
hardwarové prostiedky zaklada robotiky (naptiklad Ozobot, Micro:bit, ...)

Pti préci s aplikacemi jsou Zaci vedeni ve velké mife k vyuZzivani cloudovych aplikaci, pfipadné konkrétnich
a obtizné nahraditelnych desktopovych aplikaci.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyu&ovaci predmét je ve 3. az 9. ro¢niku dotovan jednou hodinou tydné. Zaci mohou byt rozdéleni do skupin.
Kazdy Zak pracuje na svém pocitaci, nebo pracuji v celé tiidé€, kde prostredky ICT sdili a vyuzivaji je pro
spole¢nou praci se zaméefenim na kooperaci. Vyu€ovani probihé ve specializovanych ucebnach ve skole, které
jsou vybaveny PC stanicemi nebo notebooky. K dispozici je i mobilni ué¢ebna s dotykovymi notebooky.

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Informatika jsou integrovany nésledujici tematické okruhy jednotlivych
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova, osobnostni rozvoj

o Kreativita
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

e Stavba medidlnich sdéleni
e Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Vychova v mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Objevujeme Evropu a svét
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:

e Vedeme zaky k samostatnému vyhledavani, posuzovani a zpracovavani informaci.

e Dbame na pouzivani odborné terminologie a tim vedeme k vystiznému vyjadfovani pii popisu,
interpretaci a hodnoceni pozorovanych jevi. Pripravujeme zaky k efektivnimu uzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii.
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Kompetence k feSeni problémii:

e Vedeme zaky k tvofivému vyuzivani vypocetni techniky, ke zvySeni efektivnosti uceni a
racionalngjsi organizaci prace.

Kompetence komunikativni:
e Ucime zaky pracovat s internetem a komunikovat jeho prostfednictvim s dalSimi subjekty.
Kompetence pracovni:

e Seznamujeme zaky s obsluhou a jednoduchou udrzbou technického vybaveni. Vyzadujeme
uplatinovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi praci.

Kompetence socialni a personalni:

e Pripravujeme modelové situace prace jednotlivce a skupiny, u¢ime je chapat efektivnost tymové
prace a zaroveil spoluvytvaret a respektovat spole¢nou praci.

Kompetence obcanské:

e Vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani vypocetni techniky, bezpe€nému chovéni na internetu, k
respektovani autorskych prav, uc¢ime je zadsady ochrany osobnosti a prace s citlivymi udaji.

Kompetence digitalni

e Volba postupti, zpisobi a prostredkil, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,
vyhledéavani, kritickému posuzovani informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty,
prace s vice zdroji a jejich citovani)

112



Informatika — 3. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-5-1-02 popise konkrétni
situaci, urci, co k ni jiz vi,
a znazorni ji

¢ sdéli informaci obrazkem

e preda informaci
zakoédovanou pomoci textu ¢i
Cisel

o zakdduje/zasifruje
a dekoduje/desifruje text

e Piktogramy, emodzi

e Kdd

e Pfenos na dalku,
Sifra

I-5-4-01 najde a spusti
aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

e pojmenuje jednotliva
digitalni zatizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k cemu
slouzi

¢ pouziva krok zpét, zoom, fesi
ukol pouzitim schranky

® pro svou praci pouziva
doporucené aplikace,
nastroje, prostredi

o cdituje digitalni text, vytvori
obrazek

e prehraje zvuk ¢i video

e uloZi svoji praci do souboru,
otevie soubor

e uvede rizné piiklady vyuziti
digitalnich technologii
V zaméstnani rodici

e najde a spusti aplikaci, kterou
pottebuje k praci

o Digitalni zafizeni

e Zapnuti/vypnuti
zatizeni/aplikace

o Ovladani mysi

e Kresleni Car,
vybarvovani

e Pouzivani ovladact

e Ovladani aplikaci
(schranka, krok zpét,
zoom)

o Kresleni bitmapovych
obrazki

e Psani slov na
klavesnici

e Editace textu, obrazku

e Piehravani zvuku,
videa

o Ukladani prace do
souboru

o Otevirani soubori

o Vyuziti digitalnich
technologii v rznych
oborech

® Prace se soubory

1-5-4-02 propoji digitalni

zafizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym

propojenim souviseji

o propoji digitalni zafizeni a
uvede bezpecénostni rizika,
ktera s takovym propojenim
souviseji

e pii praci s grafikou a textem
pristupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

e Propojeni
technologii, internet
o Sdileni dat, cloud

1-5-4-03 dodrzuje
bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s

digitalnimi technologiemi

o dodrzuje pravidla nebo
pokyny pii praci s digitdlnim
zafizenim

e rozpozna zvlastni chovani
pocitace a piipadné piivola
pomoc dospélého

e pamatuje si a chrani své
heslo, ptihlasi se ke svému
uctu a odhlasi se z néj

e u vybrané fotografie uvede,
jaké informace z ni 1ze vycist

e v textu rozpozna osobni udaj

¢ Ergonomie, ochrana
digitalniho zatizeni a
zdravi uzivatele

o Technické problémy
a pristupy k jejich
feseni (hlaseni
dialogovych oken)

o Uzivatelské jméno a
heslo

© Osobni udaje
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Informatika — 4. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-5-1-02 popise konkrétni
situaci, urci, co k ni jiz vi,
a znazorni ji

o zakdduje a dekoduje
jednoduchy obrazek pomoci
miizky

e obrazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i
navazujicich use¢ek

e pomoci grafu znazorni
vztahy mezi objekty

e Pixel, rastr, rozliseni,
barva

o Tvary, skladani
obrazce

o Graf, hledani cesty

I-5-1-03 vycte informace
z daného modelu

e vyéte informace z daného
modelu

e Hledani informace v
modelu

I-5-2-01 sestavuje a
testuje symbolické zapisy
postupil

e sestavuje a testuje
symbolické zapisy postupil

Symbolické zapisy
e Sestaveni postupu a
testovani

1-5-2-02 popise

¢ popiSe jednoduchy problém,

¢ Popis problému a

jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroka k feseni
navrhne a popise kroky jeho feSeni

jednotlivé kroky jeho

feSeni

I-5-2-03 v blokové e sestaveni programu o Piikazy
orientovaném e pouziva opakovani, udélosti |e Piikazy a jejich
programovacim jazyce ke spousténi programu spojovani

sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory,
pouziva opakovani a
piipravené podprogramy

1-5-2-04 ové&fi spravnost
jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

e najde chybu v programu a
opravi ji

e Testovani programu
e Nalezeni chyb a
jejich feseni

1-5-3-01 v systémech,
které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi

e nalezne ve svém okoli
systém a uréi jeho prvky
e urci, jak spolu prvky souvisi

o Systém, struktura,
prvky
o \/ztahy mezi prvky
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Informatika — 5. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-5-1-01 uvede ptiklady
dat, ktera ho obklopuji a
kterda mu mohou pomoci
1épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na
zaklad¢ dat

e pracuje s texty, obrazky a
tabulkami v u¢ebnich
materidlech

¢ Data, druhy dat
o Vizualizace dat v
grafu

1-5-1-02 popise konkrétni
situaci, ur¢i, co k ni jiz vi,
a znazorni ji

e pomoci obrazku znazorni jev

e Schémata, obrazkové
modely

1-5-1-03 vy¢te informace
z daného modelu

e vycte informace z dané¢ho
modelu

e Model

1-5-2-02 popise

e piecte zapis programu a

o Cteni programu

jednoduchy problém, vysvétli jeho jednotlivé

navrhne a popise kroky

jednotlivé kroky jeho

feSeni

1-5-2-03 v blokové o v blokov¢ orientovaném ¢ Piikazy a jejich
orientovaném programovacim jazyce spojovani
programovacim jazyce sestavi program fidici e Zména vlastnosti

sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory,
pouziva opakovani a
piipravené podprogramy

ovladani postavy

o v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program fidici
chovani postavy

o v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program pro fizeni
pohybu a reakci postav

e rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a
kolikrat

e rozpozna, jestli se ptikaz
umisti dovnitf opakovani,
pred nebo za néj

e vytvofi a pouzije novy blok

e vytvari, pouziva a kombinuje
vlastni bloky

e upravi program pro obdobny
problém

erozhodne, jestli a jak Ize
zapsany program nebo
postup zjednodusit

o cilen¢ vyuziva nahodu pfi
volbé vstupnich hodnot
prikaza

¢ pouzivé udalosti ke spusténi
¢innosti postav

e ovlada vice postav pomoci
Zprav

postavy pomoci
prikazu

o Kresleni car

e Ovladani pohybu
postavy

o Nasobné postavy a
soubézné reakce

o Animace stfidanim
obrazkl

® Opakovani ptikazl

o Pohyb a razitkovani

e Pevny pocet
opakovani

o Umisténi ptikazu pfi
opakovani

o Vlastni bloky a jejich
vytvareni

o Kombinace procedur

¢ Vlastni bloky a jejich
kombinace

e Ke stejnému cili
vedou rizné
algoritmy

e Rozhodovani o
zjednoduseni
programu, nebo
postupu

* Modifikace programu

e Nahodné hodnoty

® Spousténi pomoci
udalosti

e Vysilani zprav mezi
postavami
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I-5-2-04 ovéti spravnost  |e najde chybu v programu a e Ladéni a hledani

jim navrzeného postupu ¢i | opravi ji chyb

programu, najde a opravi e Nalezeni chyb a

v ném piipadnou chybu jejich feseni
1-5-3-02 pro vymezeny e doplni posloupnost prvki ¢ Dopliiovani tabulky
problém zaznamenava do  |e umisti data spravné do a datovych fad
existujici tabulky nebo tabulky o Kritéria kontroly dat
seznamu Ciselnd i e doplni prvky v tabulce e Razeni dat v tabulce

neiselna data o v posloupnosti opakujicich se |e Oprava chybnych dat

prvki nahradi chybny za
spravny
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Informatika — 6. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-9-1-01 ziska z dat
informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

e najde,ovétuje zpracuje,
interpretuje informace

e rozumi jednotkam informace

o dokaze komunikovat e-
mailem

o Textovy editor —
zpracovani referatu

o (vzhled stranky,
vlozeni obrazku,
zakladni typografie,
zdroje)

* Bit, bajt, nasobné
jednotky

o E-mail — zaklady
komunikace

1-9-1-02 navrhuje a
porovnava riizné zptisoby
koédovani dat s cilem
jejich ulozeni a pfenosu

e rozpozna zakodované
informace kolem sebe

o zakdduje a dekdduje znaky
pomoci znakové sady

e zasifruje a desifruje text
pomoci nékolika Sifer

e Pfenos informaci,
standardizované
kody

o Znakové sady

e Pfenos dat,
symetricka Sifra

o Identifikace barev,
barevny model

e Prace s grafickym
programem

1-9-2-01 po precteni
jednotlivych kroki
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem fesen

® po pfecteni programu
vysvétli, co vykona

o diskutuje riizné programy pro
feSeni problému

1-9-2-02 rozdéli problém
na jednotlivé fesitelné
¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

e algoritmizace: dekompozice
ulohy, problému; tvorba,
zapis a prizpusobeni
algoritmu

1-9-2-03 vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a svij vybér
zdtvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rzné
algoritmy pro feSeni
problému

1-9-2-05 v blokove
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii ptehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za n¢;
program vyzkousi a
opravi v ném piipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné

e vybere z vice moznosti
vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér
zduvodni

o vytvafi vlastni bloky a
pouziva je v dalSich
programech

o v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

e pouziva cyklus s pevnym
pocétem opakovani, rozezna,
zda ma byt pfikaz uvnitf
nebo vné opakovani,

e Vytvofeni programu
o Opakovani
e Podprogramy
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1-9-2-06 ovéfi spravnost
postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

e ové&fi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

1-9-3-01 vysvétli ucel
informacnich systémt,
které pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvazuje
mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani
informacnich systému

e popise pomoci modelu
alespoii jeden informacni
systém, s nimz ve §kole
aktivné pracuji

e pojmenuje role uzivatell a
vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

o Skolni informaéni
systém, uzivatelské
role, ¢innosti, prava,
moduly systému

1-9-4-01 popise, jak
funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o
fungovani digitalnich
technologii urcujicich
trendy ve svété

e hardware a software: pojmy
hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich
spole¢ného fungovani

o Zékladni popis HW a
SW

1-9-4-02 uklada a spravuje
sva data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i
pienos

o formaty soubort, sprava
souborti

o Struktura 0loZisté,
ukladani dat, typy
souborti

1-9-4-05 dokaze usmeérnit
svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko
ztraty €i zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

o bezpecnost: utoky — cile a
metody Uto¢nikd, nebezpecné
aplikace a systémy;
zabezpeceni digitalnich
zafizeni a dat — aktualizace,
antivir,

o Viry a antivir,
Zakladni pravidla
bezpecného chovani
na internetu

o Zabezpeceni
pocitace a dat:
aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani
a archivace dat
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Informatika — 7. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-9-1-01 ziska z dat
informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

¢ najde a opravi chyby u

ruznych interpretaci tychz
dat (tabulka versus graf)

e odpovi na otazky na zékladé

dat v tabulce

e popise pravidla usporadani

v existujici tabulce

e Tabulkovy kalkulator
— grafy

e Data v grafu a tabulce

e Evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce

¢ Kontrola hodnot v
tabulce

o Filtrovani, fazeni a
téidéni dat

1-9-1-03 vymezi problém
a urci, jaké informace
bude potiebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje
pomoci graft, ptipadné
obdobnych schémat;
porovna sviij navrzeny
model s jinymi modely k
feseni stejného problému
a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdiivodni

o vysvétli znamé modely jev,

situaci, ¢innosti

e pomoci ohodnocenych grafi

tesi problémy

e pomoci orientovanych grafii

tesi problémy

¢ vytvoii model, ve kterém

znazorni vice soubéznych
¢innosti

e Standardizovana
schémata a modely

e Ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu,
kostra grafu

o Orientované grafy,
zakladni grafové tlohy

e Prace s grafickym
programem

e Vyukové aplikace

1-9-1-04 zhodnoti, zda
jsou v modelu vSechna
data potfebna k feseni
problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji

e v map¢ a dalSich

schématech najde odpoveéd
na otazku

o Modely

1-9-2-01 po precteni
jednotlivych kroki
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem fesen

e po precteni programu

vysvétli, co vykona

e Opakovani s
podminkou

o Udalosti, vstupy

o Objekty a komunikace
mezi nimi

e Vétveni programu,
rozhodovani

o Graficky vystup,
soufadnice

e Podprogramy s
parametry

e Proménné

1-9-2-03 vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér
zdtvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feseni
problému

e vytvaii vlastni bloky a

pouziva je v dalSich
programech

e diskutuje rizné programy

pro feSeni problému

e vybere z vice moZnosti

vhodny program pro feseny
problém a sviij vyber
zdivodni
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1-9-2-05 v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii pifehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a
opravi v ném piipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné

e v blokovée orientovaném
programovacim jazyce
sestavi pfehledny program k
vyfeSeni problému

e pouziva podminky pro
ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je podminka
splnéna

e pouziva soufadnice pro
programovani postav

e spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav

e vytvofi proménnou, zméni
jeji hodnotu, pfecte a pouzije
jeji hodnotu

1-9-2-06 ovéfi spravnost
postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

e hotovy program upravi pro
feSeni ptibuzného problému

e oveii spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

1-9-3-04 sam evidenci
vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funk¢nost,
ptipadn¢ navrhne jeji
upravu

¢ doplni podle pravidel do
tabulky prvky, zaznamy

¢ navrhne tabulku pro zdznam
dat

e Porovnani dat v
tabulce a grafu
e Redeni problémi s

daty

1-9-4-02 uklada a
spravuje sva data ve
vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pfenos

¢ nainstaluje a odinstaluje
aplikaci

e ulozi textové, grafické,
zvukové a multimedialni
soubory

e vybere vhodny format pro
ulozeni dat

e vytvori jednoduchy model
domaci sité; popise, ktera
zafizeni jsou pfipojena do
skolni sité

e porovna ruzné metody
zabezpecéeni ucti

e spravuje sdileni soubort

e pomoci modelu zndzorni
cestu e-mailové zpravy

o Instalace aplikaci

e Domaci a Skolni
pocitacova sit’

e Fungovani internetu

e Metody zabezpeceni
pfistupu k datim

¢ Role a jejich
pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah,
meénit obsah, ménit
prava)

1-9-4-04 poradi si s
typickymi zavadami a
chybovymi stavy
pocitace

¢ zkontroluje, zda jsou ¢asti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i
aplikace, ukon¢i program
bez odezvy

o Postup pfi feseni
problému s digitalnim
zafizenim (napf.
nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

1-9-4-05 dokaze usmérnit
svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko
ztraty i zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

e dokaze se virtudlnim
prostiedi bezpecné chovat a
chranit

kybersikana

e socialni sité
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Informatika — 8. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-9-1-03 vymezi problém
a urci, jaké informace
bude potiebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje
pomoci graft, ptipadné
obdobnych schémat;
porovna svilj navrzeny
model s jinymi modely k
feseni stejného problému
a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdivodni

e zvladne pouzivat nastroje
grafického programu

e zvladne upravit obrazkovy
soubor dle zadanych
pozadavkt

e Prace s grafickym
programem
o Vyukové aplikace

1-9-2-02 rozd¢li problém
na jednotlivée fesitelné
¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

1-9-2-03 vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a svij vybér
zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rzné
algoritmy pro feSeni
problému

1-9-2-05 v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii pfehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a
opravi v ném piipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06 ové&fi spravnost
postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

e sestavi program pro
robotického zatizeni a
otestuje jej

e precte program, najde v ném
chybu a odstrani ji

e pouziva opakovani,
rozhodovani, proménné

e ovlada vystupni zatizeni
desky

e pouziva vstupy ke spousténi
a fizeni béhu programu

e pripoji k desce dalsi
zafizeni, které z desky ovlada

e -vyiesi problém
naprogramovanim desky
robotického zatizeni

o Sestaveni programu
a oziveni
robotického zafizeni

e Ovladani LED
displeje

o Tlacitka a senzory
naklonu

e Pfipojeni sluchatek,
tvorba hudby

¢ Orientace a pohyb
robotického zafizeni
v prostoru

¢ Propojeni dvou
robotického zafizeni
pomoci kabelu a
bezdratoveé

e Pfipojeni a ovladani
externich zafizeni z
robotického zatizeni
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1-9-3-02 nastavuje
zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce,
aby mohl odpovédét na
polozenou otazku;
vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani
dat

e seradi tabulku dat podle
daného kritéria (velikost,
abecedn¢)

e pouziva filtr na vybér dat z
tabulky, sestavi kritérium pro
vyfteSeni ulohy

e ovéii hypotézu pomoci
vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnozZstvi
dat

e Relativni a absolutni
adresy bunék

e Pouziti vzorcti u
ruznych typt dat

o Funkce s ¢iselnymi
vstupy

o Funkce s textovymi
vstupy

o Vkladani zaznamu
do databazové
tabulky

e Razeni dat v tabulce

o Filtrovani dat v
tabulce

e Zpracovani vystupt
z velkych soubori
dat

o Textovy editor —
hromadna
korespondence

1-9-3-03 vymezi problém
a urci, jak pti jeho feSeni
vyuzije evidenci dat; na
zékladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy
pro praci se zaznamy v
evidenci dat

e pii tvorbé vzorcl rozlisuje
absolutni a relativni adresu
buiky

e pouziva k vypoctim funkce
pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy (primer,
maximum, potadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

e fesi problémy vypoctem s
daty

e piipise do tabulky dat novy
zdznam

o Textovy editor —
formatovani a styly

o Tabulkovy
kalkulator - funkce

1-9-4-02 uklada a spravuje
sva data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i
pienos

e vytvoii jednoduchou
webovou stranku a umisti ji
na internet

e zvladne bezpecné sdilet
dokument

e Web: fungovani
webu, webova
stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL

e Princip cloudové
aplikace (napf.
e-mail, e-shop,
streamovani)
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Informatika — 9. roénik

RVP vystup SVP vystup Ucivo Prur,ezove Poznamky
tema
1-9-1-01 ziska z dat e zvladne upravit zvuk e Multimédia
informace, e zvladne upravit video
interpretuje data,
odhaluje chyby v

cizich interpretacich
dat

1-9-2-01 po precteni
jednotlivych kroki
algoritmu nebo
programu vysveétli
cely postup; urci
problém, ktery je
danym algoritmem
feSen

e po piecteni programu
vysvétli, co vykona

1-9-2-02 rozd¢li
problém na jednotliveé
fesitelné casti a
navrhne a popise
kroky k jejich feseni

e fesi problém jeho
rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich blokt

1-9-2-03 vybere z
vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a svij vybér
zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne

e fesi problémy sestavenim
algoritmu

o diskutuje rtizné programy
pro feseni problému

e vybere z vice moznosti
vhodny program pro feSeny
problém a svij vybér

ruzné algoritmy pro zdavodni

feSeni problému .

1-9-2-05 v blokove o v blokové
orientovaném orientovaném
programovacim programovacim jazyce

jazyce vytvori
prehledny program s
ohledem na jeho
mozné disledky a
svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi
a opravi v ném
ptipadné chybys;
pouziva opakovani,
vétveni programu,
proménné

sestavi pfehledny program k
vyfeseni problému

e  hotovy program upravi
pro feseni ptibuzného
problému

o zvazuje pristupnost
vytvoteného programu
riznym skupinam uZzivatelt
a dopady na né

1-9-2-06 ovéri
spravnost postupu,
najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

e oveii spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

e Programovaci projekt a plan
jeho realizace

o Popsani problému

o Testovani, odladéni,
odstranéni chyb

e Pohyb v soufadnicich

o Ovladani mysi, posilani
Zprav

o Vytvaieni proménné,
seznamu, hodnoty prvki
seznamu

o Nastroje zvuku, Upravy
seznamu

e Import a editace kostymu,
podminky

o Navrh postupu, klonovani.

o Animace kostymi postav,
udalosti

¢ Analyza a navrh hry,
stiidani pozadi, proménné

e Vyrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim,
vice seznamil

e Tvorba hry, piikazy hudby,
proménné a seznamy
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1-9-4-01 popise, jak
funguje pocita¢ po
strance hardwaru i
operacniho systému;
diskutuje o fungovani
digitalnich technologii
urcujicich trendy ve
svéte

e pojmenuje ¢asti pocitace a
popise, jak spolu souvisi

o vysvétli rozdil mezi
programovym a technickym
vybavenim

1-9-4-02 uklada a
spravuje sva data ve
vhodném formatu s
ohledem na jejich
dalsi zpracovani ¢i
pienos

¢ na piikladu ukaze, jaky
vyznam ma komprese dat

1-9-4-03 vybira
nejvhodnéjsi zplisob
pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové
sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

e popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

¢ na schematickém modelu
popise princip zasilani dat
po pocitacové siti

o vysvetli vrstevnikovi, jak
funguji nekteré sluzby
internetu

e diskutuje o cilech a
metodach hackerti

1-9-4-04 poradi si s
typickymi zavadami a
chybovymi stavy
pocitace

o diskutuje o cilech a
metodach hackeru

1-9-4-05 dokaze
usmeérnit svoji ¢innost
tak, aby
minimalizoval riziko
ztraty €i zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpecovacich
feSeni

¢ vytvori myslenkovou mapu
prvkt zabezpeceni pocitace
a dat

o diskutuje, ¢im v§im vytvari
svou digitalni stopu

Uéivo
Hardware a software

¢ Slozeni sou¢asného
pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce,
typy, typické vyuziti

o Komprese a formaty
souborti

e Fungovani novych
technologii kolem mé (napft.
smart technologie, virtualni
realita, internet véci, umeéla
inteligence)
Sité

¢ Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

o Fungovani sité: klient,
server, switch, paketovy
prenos dat, IP adresa

o Struktura a principy
Internetu, datacentra, cloud
Bezpeénost

e Bezpecnostni rizika: Gitoky
(cile a metody ttocniki),
nebezpecné aplikace a
systémy
Digitalni identita

¢ Digitalni stopa: sledovani
polohy zatizeni, zdznamy o
prihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy
socialnich siti, vyhledavani
a cookies
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43 Clovék a jeho svét

4.3.1 Prvouka

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Prvouka vytvaii zakladni predstavy o okolnim svété, o vzijemnych vztazich,
0 zakonitostech v ptirod¢ i ve spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét na pocatku pomaha zaktim zvladnout specifika pravidelné $kolni
dochazky, vytvéii zékladni predstavy o okolnim svété, o vzajemnych vztazich, zékonitostech v ptirode i ve
spoleCnosti, umozituje i1 praktické ovefovani ziskanych poznatkli, spojuje vlastni zkuSenosti zaki s
osvojovanymi poznatky a dovednostmi. U¢i je poznavat sebe i nejblizsi okoli, podporuje vyvoj vnimavého
vztahu zakt k sobé samym i1 ke svému okoli, k zivotnimu prostiedi, s rozsifenim rostlin a zivocicht a
pusobenim cloveéka na zivotni prostiedi. Pomaha z4kiim orientovat se v déjich a ¢ase, vymezuje pojmy
minulost, soucasnost. Pomahd zakiim utvéret si a pfijimat odpoveédnost za vlastni zdravi a bezpec¢nost, za své
chovani, jednani, rozhodovéani. Diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické pozndvani mistnich a
regionalnich skute€nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti Zaka. Objasiiuje chapani organizace Zivota v obci,
ve spoleCnosti, zaméfuje se na praktické pozndvani mistnich, regiondlnich skutecnosti. Upeviuje zaklady
vhodného chovéni a jedndni mezi lidmi, seznamuje zaky se zdkladnimi pravy a povinnostmi, svym obsahem
a zaméfenim pfispiva k utvafeni zivotnich postoji a hodnot zaku. Pfinasi zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani riznych zivotnich situaci. Seznamuje
zaky s lidskym télem, jeho biologickymi i fyziologickymi funkcemi a potfebami, s péci o zdravi a prvni
pomoci, s chovanim v krizovych situacich. Zprosttedkovava poznavani Zemé jako planety slune¢ni soustavy,
vlastnosti Zivé a neZivé piirody, znaky Zivota, zivotni potfeby a podminky. Seznamuje Zéky se zaklady
péstovani rostlin a péce o né.

Vyudovaci pfedmét Clovék a jeho svét je v vyudovan 2 hodinu tydng. Celkova ¢asova dotace vyuéovaciho
pfedmétu zahrnuje 6 hodin. Vyuka probiha ve 45minutovych vyucovacich hodinach nebo v €asové delSich
vyucovacich blocich; do vyuky zatfazujeme pravidelné skupinovou praci, pozorovani, pokusy, tematicky
zaméfené vychazky a vylety. Zaci pracuji ve tiidé i v exteriéru, ve $kole vyuzivame pocitatovou uéebnu a
tfidu s interaktivni tabuli.

Prirezova témata

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Prvouka jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prafezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje psychika

Seberegulace a sebeorganizace — organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, cviceni sebekontroly,
sebeovladani

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy

Kooperace a kompetice — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici komunikace,
podfizeni se

Poznavani lidi — rozvoj pozornosti vii¢i odlisSnostem a hledéni vyhod v odlisnostech, osobnostni rozvoj
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Rozvoj schopnosti pozndvani — rozvoj pozornosti a soustiedéni, feSeni problému, dovednosti pro uceni a
studium

Kreativita — tvarci vyuzivani ICT

Komunikace — komunikace v riznych situacich (feSeni konfliktd, vyjednavani, zadost apod.), dovednosti
komunikac¢ni obrany proti agresi a manipulaci

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola — demokratické vztahy ve Skole, Skola jako model otevieného partnerstvi,
zpusoby uplatiovani demokratickych principit a hodnot v kazdodennim Zzivoté Skoly, formy participace
obcant v politickém zivoté — zakladni kategorie fungovani demokracie

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajima — rodinné ptib&hy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, spolecné déjiny
Multikulturni vychova

Lidské vztahy — uplatiiovani principu sluSného chovani (zdkladni moralni normy)
Environmentalni vychova

Zakladni podminky zivota — ochrana biologickych druhii

Ekosystémy — funkce ekosystému, les, louka, rybnik, step, kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
ptirody v prub&hu vzniku civilizace az po soucasnost)

Vztah ¢lovéka k prostiedi — pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, na$§ Zivotni styl (spotfeba véci, energie,
odpady, zptsoby jednani a vlivy na prostiedi)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

Medialni vychova
Interpretace vztahu medialniho sdé€leni a reality
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
e Zatazujeme praci s odbornou literaturou, s internetem.
Kompetence k feSeni problémii:
e Zadavame zakiim problémové tkoly.
Kompetence komunikativni:

e Uskuteciiujeme besedy, exkurze, navstévy muzei.
e Vedeme zéky k pozorovani a nésledné diskusi.
e Podporujeme prezentaci vlastnich myslenek a nazort.

Kompetence ob¢anské:
e Podporujeme praci ve skupinach.
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¢ Vedeme zéky k vlastnimu hodnoceni a hodnoceni ostatnich.
e Vedeme zaky k vytvareni pravidel a norem chovéni ve skupiné.

Kompetence pracovni:

e Motivujeme zaky k hledani moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody.

Kompetence digitalni

e Volba postuptl, zpisobil a prostredkil, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,
vyhledavani a kritickému posuzovani informaci (jednoduché hry a vzdélavaci programy)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledévani podkladl z internetu, posuzovani vhodnosti zdroju informaci)

e Chépani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se s novymi
technologiemi, kritické hodnoceni jejich pfinost a reflektovani rizik jejich vyuzivani (historie,
soucasnost a vyuziti digitalnich technologii, pravidla telefonovani a komunikace na tisfiovych
linkach, vliv reklamy)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostedi (pravidla
elektronické komunikace)

e Predchdzeni situacim ohrozujicich bezpecnost zatizeni 1 dat (bezpe¢nou komunikace, hesla)

e Sezndmeni se s novymi digitdlnimi technologiemi
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Prvouka — 1. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJS-3-2-01 rozlisuje
blizké pribuzenské vztahy
v roding, role rodinnych
ptislusnikti a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k
ptirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi,
jejich pfednostem i
nedostatktim

e rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikt a
vztahy mezi nimi

e projevuje toleranci k
prirozenym odli$§nostem
spoluzakd, k jejich
prednostem i nedostatktim

¢ chova se obezfetné pii
setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je
mu nepiijemna

erodina, domov, vlast

e vztahy mezi ¢leny
rodiny

e pravidla rodinného
zivota: prava a
povinnosti jejich
¢lent

e vztahy mezi lidmi

e osvojovani vhodného
chovani k ostatnim
spoluzakiim

CJS-3-3-01 vyuziva
Casové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim
zivoté, rozlisuje d&j v
minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

e vyuziva ¢asové udaje pfi
feSeni riznych situaci,
rozliSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

o zakladni orientace v
Case

e den, mésic, rok

e minulost, pfitomnost,
budoucnost

CJS-3-3-03 uplatiiuje
elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na
piikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

o charakterizuje zptisob
bydleni ve mésté pied sto
lety, jednotlivym ro¢nim
obdobim pritadi svatky v
nasi zemi tradi¢né slavené

e generace prarodicl

e bydleni ve mésté
pred sto lety

o svatky v roding,
svatky v pfirodnim
cyklu roku

CJS-3-4-01 pozoruije,
popise a porovna viditelné
promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich
obdobich

e pozoruje a porovna viditelné
promeény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich
obdobich

o charakteristika
ro¢nich obdobi

e pozorovani zmén
pocasi

ereakce zivocichl a
rostlin na ro¢ni

obdobi
CJS-3-4-03 provadi e ur¢i material, z néjz jsou e jednoduché pokusy
jednoduché pokusy u vyrobeny predméty denni e latka a jejich

skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni velic¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a
pristroji

potieby (kov, plast, dievo,
sklo), vysvétli vyznam
ttidéni odpadil a uvede
zasady spravného tiidéni
odpadt

vlastnosti (tfidéni
béznych materialt)

CJS-3-5-01 uplatituje
zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

e uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotng preventivni
navyky s vyuzitim
zékladnich znalosti o lidském
téle

e projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi, chrani jej a uci se
o n¢j pecovat

o lidské télo
e péce o zdravi
e spravna zivotosprava
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CJS-3-5-02 rozezna
nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a
traveni volného uplatiiuje
zakladni pravidla
bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak,

aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

e uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

e zakladni znalost
silni¢niho provozu

CJS-3-5-03 chova se
obezfetn¢ pfi setkani s
neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v
ptipad¢ potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zptisoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

e chova se obezietné pii
setkani s neznamymi jedinci,
v piipad€ potfeby pozada o
pomoc pro sebe i jiné dité

e rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného Casu

e osobni bezpeci

e krizové situace a
situace hromadného
ohrozeni
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Prvouka — 2. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJS-3-1-01 vyznagi v
jednoduchém planu misto
svého bydlisteé a skoly,
cestu na urcené misto a
rozli§i mozna nebezpeci v
nejbliz§im okoli

e popise okoli §koly, bydlisté,
rozli$i mozna nebezpeci

e domov a jeho okoli,
Skola, obec, krajina
* rodina a ptibuzni
chovani lidi ve
spole¢nosti
o zakladni lidské prava
a prava ditéte

CJS-3-2-01 rozlisuje
blizké ptibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych
ptislusnikti a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k
ptirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i
nedostatktim

e pojmenuje vztahy v roding,
orientuje se v kalendati
narozenin a svatkd, rozliSuje
je u rodinnych piislusnika

e rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikt a
vztahy mezi nimi

e domov a jeho okoli,
Skola, obec, krajina

e rodina a piibuzni
chovani lidi ve
spole¢nosti

o zakladni lidské prava
a prava ditéte

CJS-3-2-02 odvodi
vyznam a potiebu rtiznych
povoléni a pracovnich
¢innosti

e popise typicka povolani

e orientuje se v obchod¢ a zna
cenu penéz

e orientuje se v domacnosti a
Zna vyznam prace v
domacnosti

o zaméstnani lidi

e nastroje, piistroje a
jejich vyznam

e bezpec¢nost doma, ve
Skole, na hfisti, na
silnici

CJS-3-3-01 vyuziva
Casové udaje pri feSeni
ruznych situaci v dennim
zivoté, rozlisuje dé&j v
minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

e orientuje se v Case, zna bézné
pouzivané casové jednotky

e orientace v Case,
hodiny, minuty

CJS-3-4-01 pozoruje,
popise a porovna viditelné
promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich
obdobich

® zajima se promeény v ptirodé
a charakterizuje jednotliva
obdobi

e piiroda a jeji
promeény

CJS-3-5-02 rozezn
nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva
bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecného
chovéni ucastnika
silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi
jinych

o dodrzuje zékladni pravidla
ucastnik silni¢niho provozu

® rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni volného
Casu

e pecuje a chrani si své zdravi

e uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle

o bezpecnost doma, ve
Skole, na hfisti, na
silnici

CJS-3-5-04 reaguje
adekvatné na pokyny
dospélych pti
mimofadnych udalostech

e reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotfadnych
udalostech

e pecuje a chrani si své zdravi

eV pfipad¢ potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné,
ovlada zptusoby komunikace
S operatory tisiiovych linek

e bezpecnost doma, ve
Skole, na hfisti, na
silnici
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Prvouka — 3. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJS-3-1-01 vyznagi v

jednoduchém planu misto

svého bydlisteé a skoly,
cestu na uréené misto a

rozli§i mozna nebezpeci v

nejbliz§im okoli

e urci polohu skoly a bydliste
vzhledem ke svému
stanovisti, rozlisi pfirodni a
umélé prvky v okolni krajin¢

e urcuje svetove strany na
mapé¢ i v pfirod€, znd jejich
zakladni odlisnosti

e seznamuje se s vlivem
¢loveéka na zivotni prostiedi,
uci se jej chranit

e reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoiadnych
udalostech

o misto, kde Zijeme:
domov, obec, mésto,
vesnice, krajina
kolem nas —
orientace v krajing,
urcovani svétovych
stran, orientace podle
mapy, vliv ¢lovéka
na utvareni krajiny

CJS-3-1-02 zadleni svou

obec (mésto) do
ptislusného kraje a
obsluzného centra CR,

pozoruje a popise zmény v

nejbliz§im okoli, obci
(meste)

® pozoruje a popiSe zmény v
nejbliz§im okoli, vyznaci v
jednoduchém planu misto
svého bydlisté, skoly, cestu
do $koly, rozlisi mozna
nebezpeci

CJS-3-2-01 rozliuje

blizké pribuzenské vztahy
v roding, role rodinnych
ptislusnikti a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k
pfirozenym odlisnostem

spoluzak i jinych lidi,
jejich pfednostem i
nedostatktim

e rozezna piibuzenské vztahy v
roding, vztahy mezi
rodinnymi pfislusniky, role
rodinnych pfislusnikd,
projevuje toleranci k
odlisnostem spoluzakut, umi
popsat kladné i zaporné
vlastnosti své i jinych

e poznava a uci se hygienu
dusevniho zdravi

® 0svoji si zaklady pozitivniho
hodnoceni a pfijeti druhych
uci si vazit prace lidi

e lidé kolem nas: moje
obec, domov,
vypravy za
poznénim

e lidé riznych
narodnosti,
mezilidské vztahy a
komunikace

o denni rezim, prace,
odpocinek, povolani,
poznavani lidi

CJS-3-2-02 odvodi

vyznam a potiebu riznych

povolani a pracovnich
¢innosti

o chape vyznam rtiznych
povolani a pracovnich
¢innosti

e si osvoji zaklady pozitivniho
hodnoceni a ptijeti druhych

e mé osvojeny zakladni
predpoklady — védomosti a
dovednosti pro vytvoreni
sebeucty

* ma osvojeny zakladni
predpoklady- védomosti a
dovednosti — pro vytvoieni
ucty k druhym

CJS-3-3-01 vyuziva
Casové udaje pii feSeni

ruznych situaci v dennim

zivoté, rozlisuje dé&j v

minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti

e uziva Casové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim
zivote, rozliSuje minulost,
pfitomnost a budoucnost

e seznamuje se s nasi historii,
nejznaméej$imi povestmi

e lidé a Cas: métime
&as, povésti z Cech a
Moravy, dramatizace

e kultura a historie
obce, pozorovani v
roding a mésté
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e interpretuje nékteré povesti
nebo baje spjaté s mistem,
V némz zijeme

e seznamuje se
S nejznamé;jSimi rodaky své
obce i mésta

e poznava, vyhledava a
seznamuje se s kulturou
mésta

e uci se pomoci dramatizace
znat své déjiny

e porovnava kulturni dédictvi
své a svych spoluzaku s jinou
narodnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje
nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky,
vyznamné udalosti
regionu

e pojmenuje kulturni ¢i
historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
vypravi nékteré povésti z
mista bydlisté

e na piikladech porovnava
minulost a soucasnost

CJS-3-4-02 rozttidi
nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich
znakl, uvede priklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité

euvede vyznam vody a
vzduchu

¢ provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti

o zmé&ii zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju

e vyjmenuje a rozlisi
nejznaméjsi hospodaiska a
domaci zvifata

e vyjmenuje nejzname;jsi
hospodaiské a 1é¢ivé rostliny
—ovoce, zelenina

o zékladni zivotni
podminky

e zvifata a jejich uzitek

e druhy ovoce a
zeleniny

CJS-3-5-01 uplatiiuje
zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

e popiSe zakladni vnitini
stavbu ¢lovéka

e lidské télo
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CJS-3-5-02 rozezna
nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu;
uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecného
chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi
jinych

e vnima dopravni situace,
spravné vyhodnocuje a
vyvozuje odpovidajici zavery
pro chovani chodce a
cyklisty

e na zakladni trovni
komunikuje prostfednictvim
informacnich technologii

e vypracovava své prvni
projekty a prezentuje je
spoluzakim

e Se podili na vytvareni
spolecenstvi tidy
prostiednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych
pravidel

¢ Zvlada prosocialni chovani:
pomoc v béznych skolnich
situacich, déleni se, vyjadreni
soucitu, zajem o spoluzaky

o zaklady chovani
chodce a cyklisty

* Google meet —
sdileni obrazovky,
chat

o Zékladni pravidla
chovani a jejich
smysl

e Zajem o druhé
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4.3.2 Prirodovéda

Charakteristika pfedmétu

Vzd¢€lavaci oblast pfedmétu vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
prirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Piirodovéda predklada vybrané poznatky z rtiznych obor.
Svym pojetim vede zaky k nabyti védomosti a dovednosti a rozvijeni schopnosti, které jim umozni aktivné
poznavat a chranit piirodu, ¢lovéka a jim vytvofeny svét i prostiedi, ve kterém &lovék Zije a pracuje. Zaci
pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace apod.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét je vyucCovan ve 4.a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné v béznych vyucovacich ucebnach,
které jsou vybaveny interaktivni tabuli. U¢itel mize vyuzit i poc¢itatové pracovny

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Ptirodovéda jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prifezovych
témat:

Osobnostni a socialni vychova
Sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje psychika

Seberegulace a sebeorganizace — organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, cvi¢eni sebekontroly,
sebeovladani

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy

Kooperace a kompetice — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici komunikace,
podfizeni se

Poznavani lidi — rozvoj pozornosti viici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvani — rozvoj pozornosti a soustiedéni, feSeni problému, dovednosti pro uceni a
studium

Kreativita — tvur¢i vyuzivani ICT

Komunikace — komunikace v rtiznych situacich (feSeni konflikti, vyjednavani, zadost apod.), dovednosti
komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola — demokratické vztahy ve Skole, Skola jako model oteviené¢ho partnerstvi,
zpusoby uplatiovani demokratickych principii a hodnot v kazdodennim Zzivoté Skoly, formy participace
obCant v politickém zivoté — zdkladni kategorie fungovani demokracie

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — rodinné ptib&hy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, spolecné déjiny
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Multikulturni vychova

Lidské vztahy — uplatiiovani principu slusného chovani (zékladni moralni normy)
Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota — ochrana biologickych druht

Ekosystémy — funkce ekosystémd, les, louka, rybnik, step, kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
piirody v pribéhu vzniku civilizace az po soucasnost)

Vztah ¢loveka k prostiedi — priroda a kultura obce a jeji ochrana, nasS zivotni styl (spotieba véci, energie,
odpady, zpisoby jednani a vlivy na prostiedi)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

Medialni vychova
Interpretace vztahu medialniho sdé€leni a reality
Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
e Zatazujeme praci s odbornou literaturou a s internetem.
Kompetence k feSeni problém:
e Zadavame zaklm problémové tkoly.
Kompetence komunikativni:

o Uskuteciiujeme besedy, exkurze, navstévy muzei.
e Vedeme zaky k pozorovéni a nasledné diskusi.
e Podporujeme prezentaci vlastnich myslenek a nazort.

Kompetence obcanské:

e Podporujeme praci ve skupinach.
¢ Vedeme zéky k vlastnimu hodnoceni a hodnoceni ostatnich.
e Vedeme zéky k vytvaieni pravidel a norem chovani ve skuping.

Kompetence pracovni:
e Motivujeme zaky k hledani moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody.
Kompetence digitalni

e Volba postuptl, zpiisobil a prostiedkil, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu k ziskavani,
vyhledévani a kritickému posuzovani informaci (jednoduché hry a vzdélavaci programy)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledévani podkladl z internetu, posuzovani vhodnosti zdrojti informaci)

e Chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se s novymi
technologiemi, kritické hodnocenti jejich pfinost a reflektovani rizik jejich vyuzivani (historie,
soucasnost a vyuziti digitalnich technologii, pravidla telefonovani a komunikace na tistiovych
linkach, vliv reklamy)
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Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi (pravidla
elektronické komunikace)

Predchézeni situacim ohroZzujicich bezpecnost zatizeni i dat (bezpe¢nou komunikace, hesla)
Seznameni se s novymi digitdlnimi technologiemi
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Prirodovéda

— 4, ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJS-5-4-01 objevuje a
zjiStuje propojenost prvkl
zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy ptirody
a nachézi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti ¢loveéka

e vysvétli vztahy organismu a
nezivé ptirody, zjednodusené
popise mozné vlivy ¢loveka
na pfirodu

®7iva a neziva
pfiroda, latky a jejich
vlastnosti, méfeni
zakladnich veli¢in
pomoci
jednoduchych
nastroju a pristroji

CJS-5-4-03 zkouma
zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach
regiont, zdivodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

®r0Zpozna a pojmenuje
zakladni ekosystémy, uvede
jejich charakteristiku a
porovna mozné rozdily,
pozoruje ptizptsobeni
organismu prostredi

o ckosystém a jeho
typy

CJS-5-4-05 zhodnoti
nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveka v piirodé a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo

¢ zjednodusen¢ popisuje
soucasny stav a aktualni
problémy Zivotniho prostiedi
v CR i ve svété

e soucasny stav a
aktualni problémy
zivotniho prostfedi v
CR i ve svété

poskozovat
CJS-5-4-07 zalozi e na zaklad¢ pokusi dokaze e méfeni zékladnich
jednoduchy pokus, tridit latky, pozorovat a veli¢in pomoci

naplanuje a zdtvodni
postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

popsat zmény latek a
skupenstvi, méfit zakladni
veli¢iny s praktickym
pouzitim zakladnich jednotek
a méficich zatfizeni

jednoduchych
pristroju, skupenstvi
latek; méfeni a
vazeni — délka,
hmotnost, teplota

CJS-5-5-04 uplatiiuje
ucelné zptsoby chovani v
situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych
situacich simulujicich
mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani
jako chodec a cyklista

e pti modelovych situacich
osobniho ohroZeni uplatituje
bezpecné zptisoby chovani

e ochrana zdravi,
navykové latky,
dopravni situace,
chovani v situacich
ohrozujici zdravi a v
modelovych
situacich simulujici
mimofadné udalosti
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Prirodovéda — 5. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJS-5-4-04 porovnava na
zakladé€ pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,

® pozorovanim zaradi rostliny
a zivoCichy do skupin podle
druhu i mista vyskytu

e zivotni podminky a
jejich rozmanitost,
tiidéni zivych
organismil do
znamych skupin,
vyuzivani atlast a

vyuziva k tomu i jednoduchych klica
jednoduché klice a atlasy
CJS-5-4-06 zalozi ¢ Provadi jednoduché pokusy |elatky a jejich

jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtvodni
postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

se znamymi latkami

vlastnosti, tfidéni
latek a skupenstvi,
porovnavani latek a
méfeni veli¢in

S praktickym
vyuzivanim
zakladnich jednotek

CJS-5-4-02 vysvétli na
zékladé elementarnich
poznatkll o Zemi jako
soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim roc¢nich
obdobi

o vysvétli vyznam Slunce pro
zivot na Zemi a popise
duasledky pohybti Zemé z
hlediska ¢asu

o Slunce a Zemé — den
anoc, vyznam
Slunce pro zivé
organismy, postaveni
Zeme€ ve vesmiru;
Slunce jako zdroj
tepla a svétla, zivota
a zdravi

CJS-5-5-01 vyuziva
poznatkd o lidském téle k
podpofte vlastniho
zdravého zpusobu Zivota

e zna a vyuziva utfidéné
informace o fungovani
lidského téla

o lidské télo, organové
soustavy a jejich
funkce

CJS-5-5-02 rozliuje
jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied a po
jeho narozeni

o zna etapy lidského zivota a
struéné popise vyvoj ditéte
pred i po jeho narozeni

o ctapy lidského
zivota, vyvoj ditéte
pred a po narozeni

CJS-5-5-03 ucéelné planuje
sviij Cas pro uceni, praci,
zébavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

o dokaze si naplanovat denni
¢innosti; dodrzuje denni,
pitny a pohybovy rezim; ¢as
zabavy a odpocinku travi s
ohledem na jiné osoby

o ¢as k uceni, praci,
zabavé a odpocinku,
osobni potieby,
ohled na opravnéné
naroky jinych osob

CJS-5-5-05 predvede v
modelovych situacich
osvojené jednoduché
zpusoby odmitani
navykovych latek

e zna a chape rizika uzivani
navykovych latek, dusledky
jejich uzivani a dokaze
modelovat odmitnuti jejich
uziti

e ochrana zdravi,
navykové latky,
dopravni situace,
chovani v situacich
ohrozujici zdravia v
modelovych
situacich simulujici
mimotadné udalosti
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CJS-5-5-06 uplatiiuje
zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

e prakticky pouziva zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici se zdravim,
zejména v oblasti zdravé
vyzivy a ochrany pted
nemocemi

e ochrana zdravi,
navykové latky,
dopravni situace,
chovani v situacich
ohrozujici zdravia v
modelovych
situacich simulujici
mimofadné udalosti

e dovednosti a navyky
v oblasti zdravi,
zdravé vyzivy a
ochrany pied
nemocemi, zdravy
zpisob zivota

o zéklady prvni
pomoci
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4.3.3 Vlastivéda

Charakteristika pfedmétu

Predm¢ét vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku s Casovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyucovaci predmét
vlastivéda je pokracovanim pfedmétu prvouka z 1. aZ 3. roéniku. Zaci si rozvijeji znalosti z historie nasi vlasti,
poznavaji prostiedi, ve kterém se pohybuji a ve kterém ziji a soustfed’'uji se i na poznani svych prav a
povinnosti, hodnoty majetku a zdkladni informace o planeté¢ Zemi. Utvateji si kladny vztah ke své Zemi a ke
kulturnim a historickym pamatkam.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tii tematickych okruhi:
Lidé a ¢as — uvadéji nas do d&jin Pravéku, Staroveéku, Sttedoveku, Novoveku a Moderni doby.

Lidé kolem nas — tento okruh nds pfiblizuje k poznani pravidel chovani, jednani, prav a povinnosti, symbolt
Ceské statnosti, ¢lenéni Evropy v rdmci EU, pamatek UNESCO. Seznamuji nds s hodnotami a praci s naSim
majetkem, dotykaji se globalnich problémii a celkové poukazuji na zivot lidi na planeté Zemi.

Misto, kde Zijeme — v tomto okruhu se zaméfujeme na poznani krajiny kolem nés, prace s mapou. Hloubéji se
dotykame znalosti nasi vlasti, funkce statu, poznani kraji nasi CR a z ¢asti se dotykdme 1 poznani sousednich
statti Evropy.

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Vlastivéda jsou integrovany nasledujici tematické okruhy priufezovych
témat:

Osobnostni a socialni vychova
Sebepoznani a sebepojeti — moje té€lo, moje psychika

Seberegulace a sebeorganizace — organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia, cviceni sebekontroly,
sebeovladani

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy

Kooperace a kompetice — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici komunikace,
podfizeni se

Poznévani lidi — rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvani — rozvoj pozornosti a soustiedéni, feseni problému, dovednosti pro uceni a
studium

o wr

Kreativita — tvarci vyuzivani ICT

Komunikace — komunikace v riznych situacich (feSeni konfliktii, vyjednavani, zadost apod.), dovednosti
komunikacni obrany proti agresi a manipulaci
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Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola — demokratické vztahy ve Skole, Skola jako model otevien¢ho partnerstvi,
zpusoby uplatiiovani demokratickych principi a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly, formy participace
obcantl v politickém zivoté¢ — zakladni kategorie fungovani demokracie

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — rodinné ptibchy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, spolecné d¢jiny
Multikulturni vychova

Lidské vztahy — uplatiiovani principu slusného chovani (zékladni moralni normy)
Environmentalni vychova

Zakladni podminky zivota — ochrana biologickych druht

Ekosystémy — funkce ekosystému, les, louka, rybnik, step, kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
ptirody v priibéhu vzniku civilizace az po soucasnost)

Vztah ¢loveka k prostiedi — priroda a kultura obce a jeji ochrana, na$ zivotni styl (spotieba véci, energie,
odpady, zpisoby jednani a vlivy na prostiedi)

Lidskeé aktivity a problémy zivotniho prostfedi — ochrana ptirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

Medialni vychova
Interpretace vztahu medidlniho sdéleni a reality
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
e Zatazujeme praci s odbornou literaturou a s internetem.
Kompetence k feSeni problémi:
e Zadavame zaklm problémové tkoly.
Kompetence komunikativni:

e Uskuteciiujeme besedy, exkurze, navstévy muzei.
e Vedeme zdky k pozorovani a ndsledné diskusi.
e Podporujeme prezentaci vlastnich myslenek a nazort.

Kompetence obcanské:

e Podporujeme praci ve skupinach.
e Vedeme zéky k vlastnimu hodnoceni a hodnoceni ostatnich.
e Vedeme zéky k vytvaieni pravidel a norem chovani ve skuping.
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Kompetence pracovni:

e Motivujeme zaky k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody.

Kompetence digitalni

e Volba postuptl, zpisobi a prostiedkil, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu k ziskavani,
vyhledavani a kritickému posuzovani informaci (jednoduché hry a vzdélavaci programy)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledavani podklad z internetu, posuzovani vhodnosti zdrojti informaci)

e Chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se s novymi
technologiemi, kritické hodnocenti jejich pfinost a reflektovani rizik jejich vyuzivani (historie,
soucasnost a vyuziti digitalnich technologii, pravidla telefonovani a komunikace na tisiovych
linkach, vliv reklamy)

e Etické jednani pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi (pravidla
elektronické komunikace)

e Piedchdzeni situacim ohrozujicich bezpecnost zatizeni i dat (bezpecnou komunikace, hesla)

e Sezndmeni se s novymi digitdlnimi technologiemi
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Vlastivéda — 4. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli
polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke
krajing a statu

eurci a vysvétli polohu svého

bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajin€ a statu

e orientace v misté a
prostoru

CJS-5-1-02 uréi svétové
strany v pfirod¢ i podle
mapy, orientuje se podle
nich a tidi se podle zasad
bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

e urci svétové strany v piirode

i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle

zasad bezpeéného pohybu a

pobytu v pfirodé

e prace s kompasem a
mapou uréovani
svétové strany v
ptirode

CJS-5-1-03 rozliduje mezi
nacrty, plany a zékladnimi
typy map; vyhledava
jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a
polokouli

e rozliSuje mezi nacrty, plany a

zakladnimi typy map,

vyhledéava jednoduché udaje

o pfirodnich podminkach a

sidlistich lidi na mapach nasi

republiky, Evropy a
polokouli

e orientace podle
nacrtt, pland a map
e zemepisné pojmy

CJS-5-1-04 vyhleda
typické regionalni
zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym
zptsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,
politického, spravniho a
vlastnického

e vyhleda typické regiondlni

zvlastnosti ptirody, osidleni,

hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska ptirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického
® porovna zpusob zivota a
prirodu v nasi vlasti i
Vv jinych zemich

¢ CR — zemé&pisné,
hospodarské,
politické a
zemedelské udaje

CJS-5-1-06 rozliuje
hlavni organy statni moci
a nékter¢ jejich zastupce,
symboly naseho statu a
jejich vyznam

e rozliSuje hlavni organy statni

moci a n¢které jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

o CR — statni zfizeni,
organy statni moci,
statni symboly,
vyznamné osobnosti
nasi politiky

CJS-5-2-01 vyjadii na
zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v
roding, v obci (méste)

e vyjadii na zaklad¢ vlastnich

zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a

dodrzuje pravidla pro souziti

ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci
(méste)

e se dokaze tésit z radosti a
uspéchu jinych, pozitivné
hodnoti druhé

e vyjadiuje ucast na radosti i
bolesti druhych

e identifikuje zékladni city

e na zaklad¢ empatického
vnimani pfemysli nad
konkrétni pomoci

e jednoduchymi skutky
realizuje tvofivost

o mezilidské vztahy,
pravidla slusného
chovani
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v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a
Vv kolektivu tfidy

e iniciativné vstupuje do
vztaht s vrstevniky

o dokaze rozlisit nabidky
k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivné

CJS-5-2-02 rozliuje
zakladni rozdily mezi
lidmi, obh4ji a odiivodni
své nazory, pfipusti svij
omy! a dohodne se na
spolecném postupu feseni

e rozliSuje zakladni rozdily
mezi jednotlivcei, obhaji pri
konkrétnich ¢innostech své
nazory, poptipadé piipusti
sviij omyl, dohodne se na
spolecném postupu a feSeni
se spoluzaky

e celné planuje svij cas pro
uceni, praci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
osob

o si uvédomuje své schopnosti
a silné stranky

e utvaii své pozitivni
sebehodnoceni

¢ pravidla dialogu,
komunikace

CJS-5-2-03 rozpozna ve
svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické
principy

e rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou, a ktera
porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické
principy

e iniciativné vstupuje do
vztaht s vrstevniky a v§ima
si vztahu ve tfidé i ve Skole

e vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve $kole, v roding,
V obci(méste)

e rozliSuje zakladni rozdily
mezi lidmi, obhaji a
odtivodni své nazory, pfipusti
svlij omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu feseni

e lidska prava a prava
ditéte

CJS-5-2-04 orientuje se v
zékladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize
v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené
penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli,
proc¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet
dluhy

e rozliSuje zékladni formy
vlastnictvi, pouziva penize v
béznych situacich

o zna funkce pen¢z

e uvédomuje si vztah mezi
cenou a kvalitou

o vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy a
zékladni bankovni sluzby

o zakladni formy
vlastnictvi

e penize a jejich
pouZzivani
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CJS-5-2-05 poukaze v
nejbliz§im spolecenském a
pfirodnim prostiedi na
zmény a nekteré problémy
a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho
prostiedi obce (mésta)

e poukaze v nejbliz§im
spolecenském a prirodnim
prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostiedi
obce (mésta)

e vyhledava typické regiondlni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam

z hlediska ptirodniho a
historického a pfemysli o
jejich udrzitelnosti a zptisobu
jak nejdéle pozitivné udrzet

¢ zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu k Zivotnimu
prostredi

¢ zdiivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti prirody

o zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionu

¢ zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

e vyuziva jednoduché klice a
atlasy; vyuziva digitalni
technologie pro procvi¢ovani
ziskanych znalosti,
eventuelné prezentace pro
ttidu

o zakladni globalni
problémy

CJS-5-3-01 pracuje s
¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k
pochopeni vztahti mezi
déji a mezi jevy

e pracuje s Casovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahti mezi déji a
mezi jevy

e rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti
S vyuzitim regiondlnich
specifik

e Cas, asova osa

CJS-5-3-02 vyuziva
archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti;
zdtvodni zékladni
vyznam chranénych ¢asti
ptirody, nemovitych i
movitych kulturnich
pamatek

e vyuziva archivt, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti,
zdivodni zékladni vyznam
chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

e objasni historické divody
pro zafazeni statnich svatka a

vyznamnych dnt

e obrazky naSich déjin,
Cesky stat, Velka
Morava
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(JS-5-3-03 rozeznava e rozeznava soucasné a minulé |e Pfemyslovci,
soucasné a minulé a a orientuje se v hlavnich Lucemburkové,
orientuje se v hlavnich realiich minulosti a Jagellonci,

realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s Habsburkové
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich

vyuZzitim regionalnich specifik

specifik

CJS-5-3-05 objasni e objasni historické divody e historicky prehled —

historické diivody pro
zafazeni statnich svatkl a
vyznamnych dnl

pro zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnd

e vyuziva tyto dny
k prezentacim, dramatizaci a
ruznym tiidnim ¢i
celoskolnim projektim

e seznamuje se s historickymi
souvislostmi naSich svatkt a
porovnava svatky se
spoluzéaky jinych narodnosti

e vyuziva digitalni technologie
pro sezndmeni a upevnéni
ziskanych znalosti

znalost vyznamnych
dni v roce
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Vlastivéda — 5. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi
nacrty, plany a zékladnimi
typy map; vyhledava
jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a
polokouli

e rozliSuje mezi nacrty, plany a |e orientace podle
zakladnimi typy map, nacrtt, pland a map
vyhledava jednoduché udaje  |e zemé&pisné pojmy
o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a
polokouli

CJS-5-1-04 vyhleda
typické regionalni
zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym
zptsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,
politického, spravniho a
vlastnického

e vyhleda typické regionalni e Evropa — staty a
zvlastnosti ptirody, osidleni, mésta
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska ptirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

® porovna zpusob zivota a
prirodu v nasi vlasti i
V jinych zemich

e vyjadii vlastni zkusenosti
z vlastniho cestovani s

rodinou
CJS-5-1-05 zprostedkuje |e zprostiedkuje ostatnim e piedavani osobnich
ostatnim zkuSenosti, zkuSenosti, zazitky a zkuSenosti z cest

zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna
zpusob zivota a ptirodu v
nasi vlasti i v jinych
zemich

zajimavosti z vlastnich cest a
porovnava zpusob Zivota a
ptirodu v nasi vlastiiv
jinych zemich

e vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi u nas a
z vlastniho cestovani s
rodinou
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CJS-5-2-02 rozliuje
zakladni rozdily mezi
lidmi, obh4ji a odGvodni
své nazory, ptipusti svij
omy! a dohodne se na
spolecném postupu feseni

e rozliSuje zakladni rozdily
mezi jednotlivei, obhaji pri
konkrétnich ¢innostech své
nazory, popfipad¢ ptipusti
sviij omyl, dohodne se na
spolecném postupu a feSeni
se spoluzaky

e jednoduchymi skutky
realizuje tvofivost
v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a
Vv kolektivu tfidy

e vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve $kole, v roding,
V obci(meste)

o si uvédomuje své schopnosti
a silné stranky

e iniciativné vstupuje do
vztahti s vrstevniky

o dokaze rozlisit nabidky
k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivné

e pravidla dialogu,
komunikace

CJS-5-3-03 rozeznava
soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich
specifik

e rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich
specifik

o Premyslovci,
Lucemburkové,
Jagellonci,
Habsburkové

CJS-5-3-04 srovnava a
hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob zivota a
prace predkii na nasem
uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

e srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zpisob
zivota a prace predkli na
nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

evznik CSR, vznik
CR, tzemi ¢eského
statu v proménach
¢asu, tradice

CJS-5-3-05 objasni
historické duvody pro
zafazeni statnich svatka a
vyznamnych dnil

e objasni historické divody
pro zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnd

e vyuziva tyto dny
k prezentacim, k dramatizaci
a riznym tfidnim ¢i
celoskolnim projektim

e seznamuje se s historickymi
souvislostmi nasich svatki a
porovnava je se svatky svych
spoluzaki jinych narodnosti

e vyuziva digitalni technologie
pro seznameni a upevnéni
ziskanych védomosti

o historicky piehled —
znalost vyznamnych
dni v roce

CJS-5-3-03 rozeznava
soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich
specifik

e jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

e politicky systém,
statni sprava a
samosprava, statni
symboly, armada CR
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44 Clovék spolecnost
4.4.1 Déjepis
Charakteristika pfedmétu

Hlavnim poslanim Dé&jepisu je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu predavani historické zkusSenosti. Seznamuje zaky s vyznamnymi historickymi udalostmi
a osobnostmi, které ovlivnily lidské déjiny. Duraz je kladen na hlubsi poznani déjin vlastniho naroda v
kontextu se svétovym a evropskym vyvojem. V této souvislosti se jedna piedevsim o d&jiny 19. a 20. stoleti,
kde lezi koteny vétSiny soucasnych spolecenskych jevii. Vyznamné se uplatiuje zietel k zdkladnim hodnotam
evropské kiestanské civilizace. Podstatné je rozvijet takové casové a prostorové predstavy i empatie, které
umoziuji zaktim 1épe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie
neni jen uzavienou minulosti ani soupisem faktl a definitivnich zavérl, ale je kladenim otazek, jimiz se
soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné
historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zatazovani déjin regionu i d€jin mistnich.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Déjepis rozpracovava vzdélavaci obsah oboru Dé&jepis patiiciho do vzdélavaci oblasti
Clovék a spoleénost. Navazuje na ué¢ivo predmétu Clovék a jeho svét v 1. az 4. roéniku a ve svém obsahu
roz§ifuje praci s Casovymi udaji, orientaci v Case a dulezitych historickych skutecnostech, vnimani déjin jako
casového sledu udalosti, pochopeni vztahli mezi déji a udalostmi a nalezeni pficin a diisledkt d€jti. Prohlubuje
se tak rozvijeni vlastniho historického védomi, chapéani kulturni rozmanitosti svéta a pouceni, ze historie je
zkuSenosti pro dnesni svét. Ve vyucCovacim predmétu se realizuji tato prhfezova témata: Vychova
demokratického obCana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Medidlni vychova.

Dé&jepis se vyucuje jako samostatny piedmét v 6. az 9. roniku 2 hodiny tydné. Vyucovéani probiha
Vv kmenovych tfidach, ale vyuka se dopliiuje exkurzemi do muzei ¢i historickych pamatek.

Priifezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Déjepis jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
prifezovych témat:

Multikulturni vychova

e Kulturni diference — zékladni problémy sociokulturnich rozdilii v Ceské republice

e Etnicky ptivod — rovnocennost etnickych skupin, kofeny civilizaci, osobni a spolecenska identita
e Princip socialniho smiru — postaveni mensin, jejich rovnocennost

e Multikulturalita — kulturni diference jako obohacujici prvek

e Lidské vztahy — rasismus, diskriminace, ptedsudky ve spole¢nosti
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Osobnostni a socialni vychova

e Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o¢ima druhého, lidské prava jako regulativ vztahi
e Kooperace a kompetice — seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
kolektivni ¢innosti

e Sebepoznavani a sebepojeti — druzi jako zdroj informaci o mné
e Seberegulace a sebeorganizace — stanovovani osobnich cili a krokd k jejich dosazeni

Vychova demokratického ob¢ana

e Obcanska spole¢nost a Skola — demokratické principy a hodnoty v kazdodennim zivoté Skoly

e Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani — zékladni kategorie fungovani
demokracie, lidska solidarita

e Obcan, obcanska spolecnost a stat — Listina zakladnich prav a svobod

e Formy participace obCanli v politickém zivoté — volebni systémy, obec — zakladni jednotka
samospravy statu

Environmentalni vychova

e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — projevy lidské ¢innosti v minulosti, nyni, v budoucnu,
vliv jednotlivych slozek socioekonomické sféry na Zivotni prostiedi, trvale udrzitelny rozvoj jako
spolecensky program

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nds zajima — zivot, zvyky a tradice v Evrop¢, ve svété
e Objevujeme Evropu a svét — vztah Evropy a svéta
e Jsme Evropané — Evropska integrace, ¢tyfi svobody a jejich vyznam

Medialni vychova

e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — ovéfovani informaci, eticky kodex,
relevantnost informaci, analyza textt

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k feSeni problémi:

e UmozZnujeme zakim kriticky myslet a ¢init uvazliva rozhodnuti.
e Vytvafime pro zaky praktické problémové ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyu€ovacich
predmétu.
Kompetence komunikativni:

e Nabizime zaklim dostatek moznosti v fizené diskusi naslouchat promluvam druhych a vhodné na né
reagovat.

e Vybizime Z4ky, aby kladli vécné otazky.

e Vytvafime pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakd k danému tématu.

e Smcéfujeme zaky k vystiznému a logickému vyjadfovani naptiklad pii referatech, aktualitach apod.
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Kompetence socidlni a personalni:

e Podporujeme ,,inkluzi* (zaclenéni).

e Volime formy prace, které vytvaii riznorody kolektiv tfidy a umoziuji vzajemnou inspiraci a uceni s
cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

e Umozilujeme praci v tymech, a tim u¢ime vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace. Vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Kompetence obc¢anské:

e Utvarime u zaku vztah k tradicim, narodnimu a kulturnimu dédictvi.
e Rozvijime zdjem o vetejné zalezitosti (besedy, setkani, akce mésta apod.).

Kompetence pracovni:

e Pozadujeme dodrZzovani dohodnuté kvality prace na zdkladé pfedem stanovenych kritérii.

e Umoziujeme zakiim vzajemné se radit a pomahat si.

e Sméfujeme zaky k vyuzivani ziskanych historickych poznatkli a dovednosti v béZzném Zivoté.

e Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a znalosti ciziho jazyka.

e Seznamujeme zaky s riznymi profesemi s blizkym vztahem k dé&jepisu.

e Utvafime u zakl schopnost pldnovat a provadét jejich pracovni Cinnosti a ziskana data dale
zpracovavat a vyhodnocovat.

Kompetence digitalni

e Volba postuptl, zpiisobi a prostiedkil, které odpovidaji konkrétni situaci a G€elu k ziskavani,
vyhledavani a kritickému posuzovani informaci (aktualni déni, projekty, prace se zdroji)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledavani podkladi z internetu, posuzovani vhodnosti zdroji informaci)

e Chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se s novymi
technologiemi, kritické hodnocenti jejich pfinost a reflektovani rizik jejich vyuZivani (historicka
obdobi, vliv médii na vérohodnost informace)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi (pravidla
elektronické komunikace)
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Déjepis — 6. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

D-9-1-01 uvede konkrétni
ptiklady dulezitosti a
potiebnosti déjepisnych
poznatki

e objasni dulezitost
historického poznani

euvede d¢jepisné poznatky z
mista nebo okoli svého
bydliste

D-9-1-02 uvede piiklady
zdroju informaci o
minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ovany

e popise, ¢im se zabyva
archeolog a archeologie

e uvede ptiklady hmotnych
pramentl

o vysvétli vyznam muzei pro
pristi generace

e popise, co je tkolem archiv

e uvede priklady archivalii

e vyjmenuje instituce, které
slouzi k ukladani pisemnosti

e shrne, odkud pochazeji
informace o historii

D-9-1-03 orientuje se na
casové ose a v historické
mapg¢, fadi hlavni
historické epochy v
chronologickém sledu

e popise vliv jevil na obloze na
méfeni ¢asu

e uvede rizné druhy kalendaia

e usporada hlavni historické
epochy

® pouziva ¢asovou piimku

e ivod do d&jepisu

e prameny

e Cas, Casova osa,
stoleti, tisicileti

e obdobi d¢jin

D-9-2-01 charakterizuje
zivot pravékych sbéracii a
lovct, jejich materialni a
duchovni kulturu

e najde rozdily a shod mezi
pravékym a dne$nim
Clovekem

e uvede dikazy o zivoté lidi
star$i doby kamenné na
naSem Uzemi

o pravek, teorie
vzniku svéta a
¢loveka

D-9-2-02 objasni vyznam
zemédelstvi, dobytkarstvi
a zpracovani koviti pro
lidskou spolecnost

o vysvétli, jak pfechod k
zemedelstvi zménil zivot lidi

e popiSe s pomoci mapy Sifeni
zemedelstvi do Evropy

e popiSe vlastnimi slovy zZivot
zemédélei

e uvede vyhody vyuziti tazné
sily dobytka

¢ zdlivodni rozvoj femesel

e zdtivodni, pro€ byl k vyrobé
nastrojii vhodnéjsi bronz nez
kamen a méd’

¢ zdiivodni vyhody zeleznych
nastrojui oproti bronzovym a

kamennym

elovci a sbéraci v
dobé kamenné

e zemédélci v dobé
kamenné

e zpracovatelé kovii v
dobé kamenné (doba
bronzova, doba
kamenna)
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D-9-3-01 rozpozna
souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem
prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

e objasni, jak vhodné Zivotni
podminky ovliviiovaly vznik
prvnich statt

e popise, jak vzniklo pismo

¢ popiSe preménu krajiny v
Mezopotamii v irodnou
oblast

e ptirodni podminky,
obchod, zeméd¢lstvi
v Mezopotamii
(Asyrie, Babylonie),
Persii, Palesting,
starovékém Egypte,
Indii, Cing

e ptirodni podminky,
obchod, zeméd¢lstvi
ve starovékém
Recku a Rimé&

D-9-3-02 uvede
nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly
soucasti svétového
kulturniho dédictvi

o da do souvislosti touhu
Egyptanti po nesmrtelnosti
se stavebni ¢innosti a s
mumifikaci

e uvede nejvyznamngé;jsi
pamatky starovékého Egypta

e zdGvodni vliv pisma a
pouzivani ¢islic na rozvoj
spole¢nosti

e zaujme stanovisko k
vybranym myslenkam
hinduismu nebo buddhismu

e uvede piiklady pamatek
starovékého Recka

e vyhleda priklady pamatek
staroveke fimské kultury

e nabozenstvi,
vzdélanost a kultura
v Mezopotamii
(Asyrie, Babylonie),
Persii, Palesting,
starovékém Egypte,
Indii, Cing

e nabozenstvi,
vzdélanost a kultura
ve starovékém
Recku (Kréta a
minojska civilizace,
mykénska civilizace,
homérské obdobi,
antické Recko)

e nabozenstvi,
vzdélanost a kultura
ve starovékém Rimu
(Etruskové, fimské
republiky, Punské
valky, cisatsky Rim)

e divadlo, hry,
malifstvi a
sochafrstvi,
architektura a zivot
ve starém Recku a
Rimu

D-9-3-03 demonstruje na
konkrétnich ptikladech
piinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky
dilezité pro evropskou
civilizaci, zrod kiestanstvi
a souvislost s judaismem

e porovna, ¢im se lisila
nabozenska vira Zida od viry
ostatnich naroda

e vybere zakladni myslenky
spojené s judaismem

e pripravi vypravéni o
vybraném hrdinovi z déjin
starovéké-ho Recka

e popise na prikladech druhy
antickych sloupti

e uvede dikazy o vyspélosti
Etruskd

e posoudi, jak fecka kultura
ovlivnila kulturu fimskou

o da do souvislosti antickou a

evropskou kulturu

e nabozenstvi,
zidovstvi,
kiestanstvi,
polyteismus

o Palestina

* Egypt

e Recko

o Etruskové

eRim
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e posoudi, pro¢ se kiestanstvi
stalo nejrozsifenéjsim
nabozenstvim v Evropé

D-9-3-04 porovna formy
vlady a postaveni
spolecenskych skupin v
jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické
demokracie

® popiSe za pomoci obrazki
jednotlivé vrstvy egyptské
spolecnosti ve starovéku

¢ posoudi z pohledu dnesniho
¢loveéka Chamurappiho
zakonik

e popiSe s pomoci ucebnice
rozdéleni staroveéké indické
spole¢nosti do kast

e rozhodne, které udalosti
vedly k oslabeni starovekého
Recka

e popise vlastnimi slovy zrod
demokracie v Athénach

o vyhleda rozdily mezi Spartou
a Athénami

e uvede priklady prav a
povinnosti fimského ob¢ana
v dobé republik

o *vyhleda rozdily mezi
demokracii a samovladou

e popiSe priciny, které
urychlily zanik fimské fise

o zakonik

e spolecenské skupiny
e demokracie

o méstské staty

e staroveké Recko

e starovéky Rim
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Déjepis — 7. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

D-9-1-03 orientuje se na
Casové ose a v historické
mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v
chronologickém sledu

e pracuje s Casovou piimkou;
rozliSuje a pouziva zakladni
periodizaci dé&jin stitedoveku

D-9-4-01 popise
podstatnou zménu
evropské situace, ktera
nastala v dusledku
prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku
statl

¢ popiSe zmény v Evropé
souvisejici se st€thovanim
narodd

D-9-4-02 porovna

o stru¢né charakterizuje a

Rany stfedovek

e zapadni Evropa,
Byzanc, Arabové a
Tureci, kiizové
vypravy, severané a
Vikingové, Slované,
Velka Morava,
Cechy v raném
sttedoveku, prvni

o ¢esti kralové,
kultura, spoleé¢nost

e Vrcholny a pozdni
stiedovek

zékladni rysy vzajemné porovna e zapadni Evropa,
zapadoevropské, Byzantskou, Franskou a vychodni a stfedni
byzantsko-slovanské a islamské fise s diirazem na Evropa, posledni
islamské kulturni oblasti jejich kulturni a nabozenské Pfemyslovci,
odlisnosti Lucemburkové
D-9-4-03 objasni situaci |e popise vznik a vyvoj
Velkomoravské  TiSe a | velkomoravské fige a jeji
vnitini vyvoj Ceského statu postaveni v ramci stfedoveké
a postaveni téchto statnich
utvart v evropskych Evropy o
souvislostech o charakterizuje pocatky a
vnitini vyvoj ¢eského statu v
obdobi stfedovéku; uvede
vybrané vyznamné
panovniky a osoby
D-9-4-04 vymezi ulohu e popiSe na prikladech tlohu
kiestanstvi a viry v zivoté | kiestanstvi a viry v Zivoté
sttedovékého Eloveéka, sttedovékého Eloveka
konflikty mezi sv€tskou a  |e na ptikladech popise boj
cirkevni moci, vztah mezi cirkevni a svétskou
kiest’anstvi ke kacifstvi a moci
jinym ve€roukdm e na piikladu kiizovych vyprav
objasni vztah kiest'anstvi k
islamu
D-9-4-05 ilustruje e vysvétli postaveni a funkci
postaveni jednotlivych jednotlivych vrstev ve
vrstev stiedoveké sttedoveéke spolecnosti a
spolecnosti, uvede jejich zivot
priklady romanské a
gotické kultury
D-9-5-01 vysvétli e vymezi problémy vedouci ke |e Vrcholny a pozdni
znovuobjeveni antického kritice cirkve a popise jejich sttedovek

idealu Cloveka, nové
myslenky zadajici reformu
cirkve vcetné reakce
cirkve na tyto pozadavky

vyusténi v reformaci
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D-9-5-02 vymezi vyznam
husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni zivot

e zhodnoti vyznam husitstvi
pro cesky politicky a kulturni
zivot; uvede vyznamné
osobnosti, udalosti a jejich
historicky pfinos

¢ popiSe zptisob boje (taktiku)
husitd

o zdiivodni vysledky
husitskych valek

D-9-5-03 popise a
demonstruje pribch
zamotskych objevi, jejich
pti¢iny a dusledky

e shrne divod, vyznam
objevnych plaveb a ukaze je
na mapé

D-9-5-04 objasni
postaveni Ceského statu v
podminkach Evropy
rozdélené do fady
mocenskych a
naboZenskych center a
jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

* popise Cesky stat v obdobi
podébradském a
jagellonském v evropskych
souvislostech

e uvede divody nastupu

Habsburkd na ¢esky trin

D-9-5-05 objasni pficiny a
disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji
dasledky

* popise priib¢h a disledky
stavovského povstani
¢ uvede zlomové udalosti
téicetileté valky
e zhodnoti osobnost J. A.
Komenského a vyznam jeho
dila

D-9-5-07 rozpozna
zékladni znaky
jednotlivych kulturnich
styll a uvede jejich
piedstavitele a ptiklady
vyznamnych kulturnich
pamatek

e vybere hlavni znaky a
priklady kulturnich pamatek
v dobé renesance na naSem
uzemi

o husitstvi, Jifi z
Podébrad a
Jagellonci,
Osmanska fise, jizni
Evropa, objevné
plavby, kultura,
spole¢nost

e Rany novovek

e spole¢nost,
reformace,
Spanglsko,
Nizozemi, Rusko,
Osmanska fiSe, Ceské
zeme, tiicetileta
valka, kultura
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Déjepis — 8. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

D-9-5-03 popise a
demonstruje pribch

zamotskych objevi, jejich

pti¢iny a dusledky

D-9-5-04 objasni

postaveni ¢eského statu v

podminkach Evropy
rozdélené do fady
mocenskych a
nabozenskych center a
jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

D-9-5-05 objasni pficiny a
disledky vzniku tficetileté

valky a posoudi jeji
disledky

D-9-5-06 na prikladech
evropskych déjin

konkretizuje absolutismus,

konstitué¢ni monarchie,
parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna
zakladni znaky
jednotlivych kulturnich
styll a uvede jejich
piedstavitele a ptiklady
vyznamnych kulturnich
pamatek

o vysvétli rozdil mezi pojmy
absolutismus, konstitu¢ni
monarchie a
parlamentarismus

e popise situaci v ceskych
zemich po tficetileté valce

e porovna vyvoj v ¢eskych
zemich a vybranych
evropskych zemich

e zhodnoti vliv osvicenstvi na
politicky vyvoj v ¢eskych
zemich, v Evrop¢ a na
americkém kontinentu

e objasni pojem osvicensky
absolutismus

e uvede priklad boje za
nezavislost, ktery vedl ke
vzniku ob¢anské spole¢nosti

e rozpozna projevy barokni
kultury

e zhodnoti nové myslenky
doby a jejich hlavni
predstavitele

euvede vyznamné pamatky a
osobnosti baroka a ¢eského
baroka, spojuje jednotlivé
kulturni styly

¢ 2. polovina 17.
stoleti a 18. stoleti

® nové typy monarchii,
osvicenstvi,
obcanska revoluce,
Anglie a Velka
Britanie, kolonie,
vznik Spojenych
stati, Francie,
Prusko a Svata fiSe
fimska, Rusko, ¢eské
zeme po tiicetileté
valce, Marie Terezie,
Josef II., kultura v
17. a 18. stoleti

D-9-6-01 vysvétli
podstatné ekonomické,
socialni, politické a
kulturni zmény ve

vybranych zemich a u nas,

které charakterizuji

modernizaci spole¢nosti

e porovna a vysvétli podstatu
ekonomickych, politickych a
kulturnich zmén u nas,
Némecku, Francii a Anglii

D-9-6-02 objasni

souvislost mezi udalostmi

francouzské revoluce a

napoleonskych valek na

jedné stran¢ a rozbitim
starych spolecenskych
struktur v Evropé na
strané druhé

e seznami se s vybranymi
udalostmi francouzské
revoluce, napoleonskych
valek a vysvétli jejich vliv na
konec starych evropskych
struktur

D-9-6-03 porovna
jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského
naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi
vybranych evropskych
narodd

e porovna prubéh ceského
narodniho obrozeni s
obrozeneckym hnutim
vybraného evropského statu

Velka francouzska
revoluce

e pii¢iny a prib&h
revoluce, Napoleon
Bonaparte, videnisky
kongres

e Evropa a svét po
napoleonskych
valkach

e emancipace narodi,
pramyslova
revoluce, zapadni
Evropa, vychodni
Evropa, boj o
nezavislost v
Latinské Americe,
Ceské zemé a
habsburska
monarchie, narodni
obrozeni, kultura 1.
poloviny

19. stoleti

157




D-9-6-04 charakterizuje
emancipacni usili
vyznamnych socidlnich
skupin; uvede pozadavky
formulované ve
vybranych evropskych
revolucich

o vysvétli emancipacni hnuti
narodi jako dusledek zmén
spolecnosti

¢ dolozi narodni obrozeni jako
jev celoevropsky, jehoz
vysledkem je utvoreni
novodobych narodi

e urc¢i vyznam obrozeneckych
snah vyznamnych osobnosti

D-9-6-05 na vybranych
ptikladech demonstruje
zékladni politické proudy

e na piikladech vysvétli pojmy
konzervatismus, liberalismus,
demokratismus a socialismus

D-9-6-06 vysvétli rozdilné
tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti
Evropy a svéta vetné
disledki, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupeteni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

¢ zdvodni prudky rozvoj
pramyslu jako predpoklad a
katalyzator spolecenskych
zmén

D-9-6-01 vysvétli podstatné
ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas,
které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

D-9-6-02 objasni souvislost
mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych
valek na jedné stran¢ a
rozbitim starych
spolecenskych struktur v
Evropé na stran¢ druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé
faze utvateni novodobého
Ceského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych
naroda

D-9-6-04 charakterizuje
emancipacni usili
vyznamnych socialnich
skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych
evropskych revolucich

D-9-6-05 na vybranych
ptikladech demonstruje
zékladni politické proudy

D-9-6-06 vysvétli rozdilné
tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti
Evropy a svéta véetné
disledki, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupeteni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

¢ rozlisi politické programy
a cile v jednotlivych
zemich

eur¢i pti¢iny netspéchu snah
o sjednoceni Némecka a
Italie v roce 1848

¢ urdi pficiny vzniku
obcanské valky v USA

* analyzuje jeji vysledky a
vliv na dalsi vyvoj USA

¢ zhodnoti vyznam
sjednoceni Némecka a
Italie

* popisSe vztahy mezi
velmocemi

e uvede priklady socialnich
dopadt kolonialismu

Revoluce 1848
revoluce ve
Francii, pokus o
sjednoceni Italie,
pokus 0
sjednoceni
Némecka,
revoluce \%
habsburské
monarchii a v
Ceskych zemich
2. polovina 19.
stoleti a pocatek 20.
stoleti
e spoleénost, Velka
Britanie za kralovny
Viktorie, Francie,
sjednoceni Italie,
sjednoceni Némecka,
Bachuv
absolutismus, vznik
Rakouska-Uherska,
Ceské zemé ve 2.
poloving 19. stoleti,
imperialismus a
kolonialismus,
Spojené staty
americké, Rusko,
Japonsko, technicky
a védecky pokrok,
kultura 2. poloviny
19. a pocatku 20.
stoleti.
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Déjepis — 9. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

D-9-7-01 na piikladech
demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky

D-9-7-02 rozpozna klady
a nedostatky
demokratickych systému

D-9-7-03 charakterizuje
jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich

nastoleni v  SirSich
ekonomickych a
politickych
souvislostech a
disledky jejich
existence

pro svét; rozpozna
destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

D-9-7-04 na prikladech
vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

D-9-7-05 zhodnoti
postaveni
Ceskoslovenska v
evropskych
souvislostech a jeho
vnitini socialni,
politické, hospodarské a
kulturni prostiedi

euvede piiklady zneuziti
techniky v 1. a 2. svétové
valce

¢ zhodnoti vyvoj v
Ceskoslovensku ve 20. a 30
letech

® porovna vyvoj v
Ceskoslovensku s vyvojem
v Evropé

¢ popise vyvoj kultury, véd a
uméni

e vyhleda pfic¢iny nastoleni
totalitnich systémut v
politickych a ekonomickych
souvislostech

e rozpoznava znaky totalitni
spole¢nosti

¢ jmenuje zlomové udalosti
let 1945-1948 v
Ceskoslovensku

e popise na piikladech obdobi
totality u nas

euvede priklady
antisemitismu a rasismu v
historii

e posoudi zavislost CSR na
SSSR a vyhleda dusledky
této zavislosti

¢ *zdokumentuje na
ptikladech situaci v
Ceskoslovensku v roce
1968

e sestavi prehled hlavnich
udalosti a dolozi dusledky
téchto udalosti

e Mezivalecné déjiny

o Pafizska mirova
konference,
Ceskoslovensko mezi 1.
a 2. svétovou valkou,
povalecna obnova a 20.
Léta v Evropé a ve
svéte, svétova
hospodarska krize,
totalitni rezimy,
komunismus, fa§ismus,
nacismus, Cina a Indie,
Japonsko mezi 1. a 2.
svétovou valkou, rozbiti
Ceskoslovenska, kultura
a véda v mezivale¢ném
obdobi

¢ Druha svétova valka

e pocatek 2. svétové
valky, zapadni tazeni,
utok na Sovétsky svaz,
obrat ve valce, valka v
Asii a Tichomofi,
holocaust, bolSevicka
genocida v Pobalti, Cesi
a Slovaci za 2. svétové
valky, zavér a disledky
valky.

D-9-8-01 vysvétli pficiny
a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede
ptiklady stfetavani obou
bloku

D-9-8-02 vysvétli a na
prikladech dolozi
mocenské a politické
divody euroatlantické
hospodarské a vojenské
spoluprace

D-9-8-03 posoudi
postaveni rozvojovych
zemi

e vysvétli pojem studend
valka

e uvede ptiklady stfetavani

e posoudi diivod zaclenéni
CR do integra¢niho procesu

e uvede moznosti predchézeni
hrozbam terorismu

e Povalecné dé&jiny

e povalecné uspotadani,
povalecné
Ceskoslovensko do
roku 1946, studena
valka, komunisticky
pfevrat a 50. Léta v
Ceskoslovensku, staty
vychodniho bloku,
studena valka v obdobi
1953-

* 1960
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D-9-8-04 prokaze
zékladni orientaci v
problémech soucasného
svéta

e vyhleda odlisnosti
rozvojovych zemi od
ekonomicky vyspélych

e prokaze na prikladech

propojenost jejich problémi

s okolnim svétem

e popisSe globalni problémy
lidstva a vyhleda pfi¢iny

jejich vzniku

e propojuje poznatky z jinych
pfedmétii a navrhne mozné

zpusoby feseni

D-9-8-01 vysvétli pticiny

a dtsledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede
ptiklady stfetavani obou
bloku

e objasni vznik a problémy
existence bipolarniho svéta

D-9-8-02 vysvétli a na
ptikladech dolozi
mocenské a politické
divody euroatlantické
hospodarské a vojenské
spoluprace

e uvede priklady

euroatlantické hospodaiské

a vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi
postaveni rozvojovych
zemi

e odhadne hrozbu terorismu

D-9-8-04 prokaze
zakladni orientaci v
problémech soucasného
svéta

e dolozi moznost ruzné

interpretace historickych
faktd a nutnost kritického

ptistupu k jejich
interpretacim

¢ Od 60. let do padu
komunismu

¢ Evropska integrace,
studena valka — 60. 1éta,
dekolonizace, 60. 1éta v
Ceskoslovensku, pokus
0 zménu v roce 1968,
studena valka — 70. a
80. 1éta, obdobi
normalizace v
Ceskoslovensku, staty
vychodniho bloku,
sametova revoluce, kul-

e tura a véda po 2.
svétové valce

¢ D¢jiny po roce 1989

e svét po roce 1989,
zapadni Evropa,
vychodni Evropa,
ohniska svétovych
konflikti, Ceskd a
Slovenska federativni
republika, Ceské
republika do roku 2004,
soucasnost
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4.4.2 Vychova k obCanstvi

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci pfedmét jako predmét integrujici témata Vychovy k obCanstvi z RVP ZV je zaméten na postupné
formovani obCanského profilu zakl, utvareni vztahti ke skutecnosti, orientaci ve vyznamnych okolnostech
spoleCenského zivota, s c¢innosti politickych organizaci a moznymi zplusoby zapojeni jednotlivei do
obcanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatnovat mravni pravidla spole¢enského souziti a chovani,
prebirat odpovédnost za vlastni ndzory a jejich dasledky. Oteviréd cestu sebepoznani a poznani druhych lidi a
pomaha v orientaci v socilni realit¢ dneska.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét se realizuje ve 45minutovych vyucovacich hodinach s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné v 6.
— 8. ro¢niku. Do vyuky jsou zaclenovany exkurze, kratké projekty, setkani s vyznamnymi lidmi (pamétnici,
zameéstnanci protidrogovych center, 1ékafi, policisté).

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho ptedmétu Vychova k obcanstvi jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
prufezovych témat:

Multikulturni vychova

e Kulturni diference — zakladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské republice

e Etnicky ptivod — rovnocennost etnickych skupin, kofeny civilizaci, osobni a spolecenska identita
e Princip socialniho smiru — postaveni mensin, jejich rovnocennost

e Multikulturalita — kulturni diference jako obohacujici prvek

e Lidské vztahy — rasismus, diskriminace, ptedsudky ve spole¢nosti

Osobnostni a socialni vychova

e Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét oima druhého, lidské prava jako regulativ vztahi

e Kooperace a kompetice — seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
kolektivni ¢innosti

e Sebepoznavani a sebepojeti — druzi jako zdroj informaci o mné

e Seberegulace a sebeorganizace — stanovovani osobnich cili a krokd k jejich dosazeni

Vychova demokratického ob¢ana

e Obcanska spolecnost a Skola — demokratické principy a hodnoty v kazdodennim zivoté skoly

e Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani — zdkladni kategorie fungovani
demokracie, lidska solidarita

e (Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — Listina zakladnich prav a svobod

e Formy participace obCanii v politickém zivoté — volebni systémy, obec — zdkladni jednotka
samospravy statu

Environmentalni vychova

e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — projevy lidské ¢innosti v minulosti, nyni, v budoucnu,
vliv jednotlivych slozek socioekonomické sféry na zivotni prostedi, trvale udrzitelny rozvoj jako
spolecensky program
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nas zajima — zivot, zvyky a tradice v Evropé, ve svété
e Objevujeme Evropu a svét — vztah Evropy a svéta
e Jsme Evropané — Evropska integrace, Ctyfi svobody a jejich vyznam

Medialni vychova

e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — ovéfovani informaci, eticky kodex,
relevantnost informaci, analyza texta

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:

e Uzivame raznych aktivizujicich metod k ziskavani co nejsirSich poznatkli v daném oboru. Nabizime
dostatek informacnich zdroji, vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni poznatkd.

Kompetence k feseni problému:

e Motivujeme zaky k samostatnému feSeni daného problému, zaddvame ukoly k posileni schopnosti
zaka vyuzivat vlastni zkuSenosti. Zatfazujeme samostatné tvir¢i tikoly podporujici kreativitu i spravné
formulovani a samostatné feSeni problémd.

Kompetence komunikativni:

e Ucime Zaky vyuZivat vSech dostupnad média — informacni 1 komunikacni. Vedeme Zaky k tomu, aby
dokazali strucné a ptehledné sdélovat vysledky svych pozorovéni a v souvislosti s tim, aby si osvojili
kultivovany a souvisli projev.

Kompetence socialni a personalni:

e Zarazujeme praci ve skupiné s dirazem na vytvoreni pravidel v pracovnim tymu. Posilujeme
sebediivéru zaka a jeho samostatny rozvoj a vzajemny respekt.

Kompetence obcanské:

e Respektujeme vlastni nazor zaki, vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti vlastnich 1
oponentovych. Zduraziiujeme vyznam podpory a ochrany zdravi ¢loveka.

Kompetence pracovni:

e Vyuzivame ICT pro hledani informaci, umoZiujeme zakiim, aby pii hodiné€ pracovali s odbornou
literaturou, encyklopedii. Vytvaiime pro zaky piileZitost aplikovat své poznatky v modelovych
situacich.

Kompetence digitalni

e Volba postuptl, zpiisobil a prostiedkil, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu k ziskavani,
vyhledévani a kritickému posuzovani informaci (aktualni déni, projekty, prace se zdroji)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledavani podkladi z internetu, posuzovani vhodnosti zdroji informaci)

e Chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se s novymi
technologiemi, kritické hodnoceni jejich pfinost a reflektovani rizik jejich vyuzivani (historicka
obdobi, vliv médii na vérohodnost informace)

e Etické jednéni pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi (pravidla
elektronické komunikace)

162



163



Vychova k obéanstvi — 6. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

VO-9-1-01 objasni ucel
dilezitych symboli
naseho statu a zptisoby
jejich pouzivani

V0O-9-1-02 rozlisuje
projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

V0-9-1-03 zdtvodni
nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti
nému vystupuje

V0-9-1-04 zhodnoti
nabidku kulturnich
instituci a cilené z ni
vybira akce, které ho
zajimaji

VO-9-1-05 kriticky
ptistupuje k medialnim
informacim, vyjadii svij
postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani
lidi

e vyjadti co je narod, vysvétli
pojmy vlast a vlastenectvi

e zna statni symboly a jejich
uzivani

e pojmenuje vyznamné dny,
svatky a tradice

e vyjmenuje vybrané
vyznamné osobnosti

¢ zdiivodni nepfijatelnost
vandalského chovani a
aktivné proti nému vystupuje

o vysvétli pojem kultura,
charakterizuje na ptikladech
zakladni soucasti kultury,
uvede ptiklady ¢innosti
kulturnich instituci v misté
bydlisté

e popiSe zputisob, jak se muze
podilet na ochrang kulturnich
a ptirodnich pamatek

e uvede ptiklady nekterych
nabozenstvi

e nase vlast (statni
symboly, vyznamné
dny, statni svatky,
tradice)

o kultura (kulturni
instituce, ochrana
ptirodniho a
kulturniho bohatstvi,
umeni, vira a
nabozZenstvi, masova
kultura)

V0-9-1-06 zhodnoti a na
ptikladech dolozi vyznam
vzéajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své
moznosti, jak miize v
ptipadé potieby pomahat
lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

V0O-9-1-07 uplatiuje
vhodné zpuisoby chovani a
komunikace v riznych
zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zptisobem

V0O-9-1-08 objasni
potiebu tolerance ve
spolec-

nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odlisné
nazory, zajmy, zpisoby
chovéni a mySleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mensinam

e pojmenuje rozdily mezi lidmi
ve spolecnosti, uvede piiklad
pomaci v nouzi

e uvédomuje si vyznam rodiny
pro osobnostni rozvoj
Cloveka

e zna typy rodin, porovna
rozdéleni roli v rodiné diive a
nyni

e pojmenuje specifika rodin v
riznych kulturach

e identifikuje domaci nasili

e respektuje zakonitosti souziti
ve skupiné vrstevnik,
pozitivni komunikaci
prispiva k dobrym vztahtim v
kolektivu

e pfijima nazor druhého,
dovede naslouchat

e vrstevnicka skupina
(vztahy a
komunikace v ramci
kolektivu, pratelstvi,
Sikana)

erodina (rodina jako
zakladni forma
souziti v nasi
kultufe, rodina v
riznych kulturach,
typy rodin, rodinné
vztahy, domaci
nasili)

e dospivani a puberta
(t€lesné a dusevni
zmény v puberté,
problémy spojené s
dospivanim)
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VO-9-1-10 posoudi a na
prikladech dolozi ptfinos
spoluprace lidi pii feseni
konkrétnich ukoli a
dosahovani nekterych cila
v rodin€, ve Skole, v obci

e rozpozna Sikanu, v pfipadé
potteby vyhleda pomoc

o 73k vysvétli pficiny
fyzickych a psychickych
zmén u chlapct a divek

¢ hovoii o tématu dospivani
bez zabran

VO-9-4-02 rozliSuje a
porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organti a
instituci, uvede ptiklady
instituci a organt, které se
podileji na sprave obci,
krajii a statu

V0O-9-4-03 objasni
vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob&anti

V0O-9-4-08 dodrzuje
pravni ustanoventi, ktera se
na n¢j vztahuji a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani

e uvede priklady skolskych
zafizeni

e 7zna sva prava a dodrzZuje
povinnosti (Skolni fad)

o vysvétli funkei zakovského
parlamentu, Gcastni se
aktivné zivota Skoly

o vysvétli vyznam zékladniho
vzdélani jako lidského prava
pro jeho vlastni vyvoj

e na prikladech popise, ¢im se
zabyva obecni ufad

e vysvétli funkci a tkoly
spravnich organt

e seznami se s riznymi
pamatnymi misty

e uvede priklad mistnich tradic

e nase Skola — systém
vzdélavani v CR
(prava a povinnosti
zakl, vyznam a
¢innost zakovského
parlamentu, vyznam
vzdélani pro zZivot)

e nase obec (dulezité
instituce, spravni
organy obce a jejich
funkce a tkoly,
zajimava pamatna
mista, mistni tradice)
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Vychova k obéanstvi — 7. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

V0O-9-1-03 zdtvodni
nepiijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti
nému vystupuje

V0O-9-1-04 zhodnoti
nabidku kulturnich
instituci a cilené z ni
vybira akce, které ho
zajimaji

VO-9-1-05 kriticky
ptistupuje k medialnim
informacim, vyjadii svij
postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani
lidi

V0-9-1-06 zhodnoti a na
ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfii své
moznosti, jak mtize v
ptipadé potieby pomahat
lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

V0O-9-1-07 uplatiuje
vhodné zpuisoby chovani a
komunikace v riznych
Zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zptisobem

V0-9-1-08 objasni potiebu
tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni
zvlaStnosti i odlisné ndzory,
zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k
mensinam

V0-9-1-09 rozpoznava
netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj
proti v§em projeviim
lidské nesnasenlivosti

VO-9-1-10 posoudi a na
prikladech dolozi piinos
spoluprace lidi pii feseni
konkrétnich ukolid a
dosahovani nékterych cilt
v rodin€, ve Skole, v obci

o vysvétli pojem masova
kultura

¢ objasni mozné nebezpeci
pusobeni masmédii na
¢loveka

¢ objasni mozné nebezpeci
pusobeni masmédii na
cloveka

o kriticky vnima medialni
sdéleni tykajici se odliSnosti
mezi lidmi

e rozpozna v jakych
spolecenskych vztazich je
zaclenén

® rozpozna rizné zplisoby
komunikace

® rozpozna netolerantni
chovani mezi lidmi

e seznami se s problematikou
etnickych skupin a zaujima
tolerantni a respektujici
postoj k menSindm

e vystupuje proti nasili,
vandalismu a intoleranci

e masmédia (vliv
médii na kazdodenni
zivot, spolecnost,
politicky zivot; vliv
médii na postoje a
chovani; role filmu a
tele-vize v zivoté
jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti)

e vztahy mezi lidmi
(lidska setkani —
rozdily mezi lidmi,
osobni a neosobni
vztahy, mezilidska
komunikace,
konflikty mezi lidmi,
problémy lidské
nesnasenlivosti,
problematika
etnickych skupina
zohlednéni potieb
minoritnich skupin)
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V0-9-2-03 rozpoznava
projevy zapornych
charakterovych vlastnosti
u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a
jednani

V0-9-2-04 popise, jak Ize
usmériovat a kultivovat
charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a
péstovat zdravou
sebedlvéru

¢ jednoduse objasni vyvoj
osobnosti

e vysvetli pojmy: pasivita,
agresivita a asertivita

e uvede priklady feSeni
konfliktnich situaci (titok,
unik)

o charakterizuje své osobni
vlastnosti

e uvédomuje si vyznam
vrozenych vloh a schopnosti
a pottebu je rozvijet

e uvédomuje si a koriguje své
chovani, jednani

e dospivani a puberta
(osobnost ¢loveka,
projevy chovani,
chovani v
konfliktnich
situacich, osobni
vlastnosti,
dovednosti a
schopnosti)

VO-9-3-01 rozlisuje a
porovnava riizné formy
vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany,
uvede priklady

e objasni, jaké misto ma
majetek mezi zivotnimi
hodnotami

o rozlisi nékolik druhd majetku

e vyjmenuje rizné zpusoby
nabyvani majetku a
hospodateni s nim

e na prikladech rozlisi a
porovna rizné typy
vlastnictvi

o dodrzuje zasady ochrany
dusevniho vlastnictvi

e majetek a vlastnictvi
(majetek, druhy
majetku,
hospodareni s
majetkem, formy a
vlastnictvi, hmotné a
duSevni zdravi,
ochrana dusevniho
zdravi)

V0O-9-4-05 piimétené
uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotiebitele a
respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi
povinnostem obc¢ana pii
zajistovani obrany statu

V0-9-4-08 dodrzuje
pravni ustanoveni, ktera se
na néj vztahuji a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani

V0O-9-4-10 rozpozna
protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny Cin,
uvede jejich ptiklady

o vysvétli pojem a smysl
zakladnich lidskych prav

e uvede a na prikladech rozlisi
pfipady moralniho a
nemoralniho jednani, zaujme
k nim vlastni postoj

e na prikladech vysvétli, v ¢em
spoc¢iva rozdil mezi
mravnosti, moralkou a pravni
normou

e vysvétli na ¢em je zaloZena
svoboda ¢lovéka

e uplatniuje vhodné zptsoby
chovani v konkrétnich
situacich

e na piikladech vysvétli
vyhody lidské spoluprace

o lidska prava a
rovnopravnost pied
zakonem

o z4sady lidského
souziti (moralka a
mravnost, svoboda,
pravidla a normy
chovani, vyhody
spoluprace mezi

lidmi)

VZ-9-1-05 usiluje v ramci
svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni
nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnikd, rodiny i
v nejbliz§im okoli

e uplatnuje zdravé stravovaci
navyky

® zna moznosti alternativnich
zpusobi stravovani, zaujima
k nim své stanovisko

e vysvétli termin civilizacni
choroba

e zdravy zivotni styl a
péce o zdravi (zdrava
vyZiva, alternativni
zpusob stravovani,
civiliza¢ni choroby,
infekéni choroby)
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Vychova k obéanstvi — 8. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

V0O-9-1-08 objasni
potiebu tolerance ve
spolec-

nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zptisoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mensinam

VO-9-1-09 rozpoznava
netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj
proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

VO-9-1-10 posoudi a na
ptikladech dolozi ptinos
spoluprace lidi pfi feseni
konkrétnich tkold a
dosahovani nékterych cilt
v rodin€, ve Skole, v obci

e projevuje tolerantni postoj k

lidem odlisné sexualni
orientace, uznava pravo
¢loveka na plnohodnotny
partnersky zivot, dovede o
téchto vécech oteviené
hovofit

e chape vyznam spoluprace
mezi lidmi pfi feSeni
problému

e uplatiluje pravidla
komunikace pfi vedeni

dialogu, aktivné nasloucha, je

empaticky

e 1Castni se diskuse, dovede
formulovat vlastni nazory,
umi je obhajit

e vztahy mezi lidmi
(jinakost v sexudlni
orientaci, respekt k
lidem odlisné
sexualni orientace,
aktivné vystupuje
proti rasismu,
xenofobii a nasili)

e aktivni participace
ve spole¢nosti
(zapojeni se do
diskuse, jeji
rozvinuti, prosocialni
chovani)

V0O-9-2-01 objasni, jak
muze realistiCtéjsi poznani
a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu
zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv
osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich
i spole¢nych cild, objasni
vyznam vule pfi
dosahovani cili a
prekonavani piekazek

V0-9-2-03 rozpoznava
projevy zapornych
charakterovych vlastnosti
u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a
jednani

V0-9-2-04 popise, jak Ize
usmernovat a kultivovat
charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a
péstovat zdravou
sebediivéru

¢ hodnoti se objektivné, je si
védom svych kladnych
stranek, chce na sobé

pracovat, stanovuje si realné

cile, ma predstavu o své
budoucnosti, o dal§im
vzdélavani a profesnim
zaméteni

o ¢lovek jako jedince
(temperament —
melancholik,
sangvinik, cholerik,
flegmatik; charakter
— introvert, extravert;
vliv
sebepodcenovani,
sebepiecenovani,
zdravého
sebevédomi; druhy
paméti; pocity,
prozivani citt —
afekt, nalada, vasSen)
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V0-9-4-01 rozlisuje
nejcastéjsi typy a formy
stat a na piikladech
porovnd jejich znaky

V0O-9-4-02 rozliSuje a
porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organti a
instituci, uvede ptiklady
instituci a organd, které se
podileji na sprave obci,
krajii a statu

V0O-9-4-04 vylozi smysl
voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot ob&anti

V0O-9-4-06 objasni vyznam
pravni Gpravy dalezitych
vztahi — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

V0-9-4-07 provadi
jednoduché pravni ukony a
chape jejich dusledky,
uvede priklady nékterych
smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni pieprava; koupé,
oprava ¢i pronajem véci

V0-9-4-09 rozlisuje a
porovnava tkoly orgénii
pravni ochrany obcant,
uvede piiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢int

V0-9-4-11 diskutuje o
ptic¢inach a disledcich
korupéniho jednani

e rozlisi nejcastéjsi typy a
formy stat a na ptikladech
porovna jejich znaky

e uvede a popise symboly CR

e objasni rozdily v ¢innosti
zakonodarnych, vykonnych
spravnich a soudnich organt
statu, uvede priklady

e objasni, jaky maji vyznam
volby v demokratické
spole¢nosti

e vysvétli, co je ustava CR a co
jsou zékladnim dokumenty o
lidskych pravech

o vysvétli rozdil mezi
moralnimi a pravnimi
normami

o vysvétli vyznam a funkei
pravniho #adu CR, pojmenuje
organy pravni ochrany

e na piikladech rozpozna rozdil
mezi prestupkem a trestnim
¢inem

e uvede priklady
¢innost

o chape podstatu a Skodlivost
korupce a zneuzivani
postaveni pro souziti lidi a
soudrznosti spole¢nosti

e uvede vzajemna prava a
povinnosti manzelského
svazku a okolnosti za jakych
lze manzelstvi uzavtit

e seznami se se zakonikem
prace a uvede nalezitosti
pracovni smlouvy

e stat a pravo (znaky,
typy a formy statu,
symboly statu,
slozky statni moci,
jejich organy a
instituce, vyznam a
formy voleb, tistava
CR)

o lidska prava a
svobody (uprava
lidskych prav v
dokumentech, pravo
a moralka, vyznam a
funkce pravniho fadu
CR, organy pravni
ochrany obc¢and,
protipravni jednani,
druhy a postihy
protipravniho
jednani, trestni
postiZitelnost,
podstata a Skodlivost
korupce a zneuZivani
postaveni pro souziti
lidi a soudrznost
spolecnosti)

e rodina a manzelstvi

o zakonik prace a
pracovni pomér

V0-9-5-01 popise vliv
za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anu,
uvede piiklady prav obcanti
CR v ramci EU i moznych
zpusobu jejich uplatiovani

V0-9-5-02 uvede nekteré
vyznamné mezindrodni
organizace a spolecenstvi, k
nimz ma vztah CR, posoudi
jejich vyznam ve svétovém
déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty,
vcetné zajistovani obrany
statu a Gcasti v zahrani¢nich
misich

V0-9-5-03 uvede piiklady
nékterych projevi
globalizace, porovna
jejich klady a zapory

o charakterizuje evropskou
integraci

e vyjmenuje hlavni organy EU,
uvede ptiklady instituci EU a
jejich vlivem na CR

e vyjmenuje a vysvétli hlavni
divody, které vedou staty k
mezinarodni spolupraci

e uvede piiklady cinnosti
sveétovych instituci

e mezinarodni vztahy
(evropska integrace
— podstata, vyznam,
vyhody; Evropska
unie a CR;
mezinarodni
spoluprace;
vyznamné
mezinarodni
organizace — RE,
NATO, OSN aj.)
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45 Clovék a p¥iroda

451 Zemépis

Charakteristika pfedmétu

PiestoZe je Zemé&pis soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, je svym spoledenskovédnim charakterem
velmi blizko oblasti Clovék a spole¢nost. Stejné, jako ostatni predméty oblasti Clovék a piiroda, vede i
Zem¢épis zaky k poznavani pfirody jako systému, k uvédomeéni si nutnosti udrzovani ptirodni rovnovahy a
umoziuje zakim aplikovat ziskané poznatky a dovednosti v praktickém Zzivoté. RozSifuje znalosti zakl o
mistnim regionu — Zli¢in, Praha, uzemi Ceské republiky, Evropy i dal§ich svétadili v oblastech ptirodnich,
hospodaiskych a socialnich podminek a faktora zivota lidi. Vede zaky k srovnavani, umoznuje jim orientovat
se v soucasném sveéte a jeho problémech, predvidat civilizaéni rizika, odhadovat mozny budouci vyvoj lidstva
a buduje védomi spoluzodpovédnosti kazdého jedince za tento vyvoj.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét Zemépis Uizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, tedy Chemii —
zneCisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry.... Fyzikou — slunecni soustava, vesmir... Pfirodopis — rozsiteni
zivogichi a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky... Vyucovaci pfedmét navazuje na pfedmét Clovék a jeho
svét z 1. stupné a umoziuje zaktim rozsifovat a ovérovat ziskané poznatky z tohoto predmétu, zaci si utvari
uceleny obraz svéta, uci se poznavat své nejblizsi okoli ale i ostatni zemé a svétadily. Predmét podporuje v
zacich vztah k zivotu, k Zivotnimu prostfedi a k pfirod€, upozoriuje na podstatné stranky i krasy lidskych
vytvort, pfirodnich jevl, umoziuje praktické poznavani mistnich a regiondlnich skuteCnosti a utvareni
pfimych zkuSenosti Zzakid. Zprosttedkovava poznavani Zemé jako planety slune¢ni soustavy, poznavani
proménlivosti a rozmanitosti Zivé i nezivé piirody. Seznamuje dikladnéji Zaky s okolni krajinou, se zemskym
povrchem, s rozsifenim rostlin a Zivoc¢ichd, s zZivotnim prostfedim a piisobenim ¢lovéka na zivotni prostiedi.
Zduraznuje vliv ¢lovéka na ptirodu, nutnost ochrany Zivotniho prosttedi, likvidace odpadi, zivelni pohromy,
ekologicke katastrofy.

Predmét Zemépis je vyuCovan v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku, v 6. a 9. ro¢niku po 2 hodinach tydné€ a v 7. a 8. ro¢niku
s Casovou dotaci 1 hodina tydné. Zakladni stavebni jednotkou je vyu€ovaci hodina zahrnujici vyklad s
demonstraénimi pomickami, obrazovym materidlem, dale skupinovd prace a zemépisné vychazky s
pozorovanim okoli. Ve vyuce pouzivame vyukové programy na PC, interaktivni tabuli, projektové vyucovan-
i a vyjezdy do zahrani¢i.

Prirezova témata

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Zemepis jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — oteviena a pozitivni komunikace

Kooperace a kompetice — tymova spoluprace, vedeni a organizovani prace

Rozvoj schopnosti poznavani — usuzovani a ovétovani, stejnorodost a rtiznorodost, svét z pohledu chemie

Psychohygiena — hledani pomoci pfi potizich

Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika
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Environmentalni vychova

Zakladni podminky zivota — ptehled zékladnich podminek Zivota, postaveni rostlin v potravinovych fetézcich
a pii vyrobé¢ kysliku

Ekosystémy — les, vodni zdroje, moie, tropicky a destny les, lidské sidlo, kulturni krajina

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi — ekologie, chemie jako pomocnik i nebezpeci, zasada
predbézné opatrnosti, zeme&délstvi a ziv. prostiedi, ekologické zeme&délstvi

Vztah ¢lovéka k prostiedi — estetika, hygiena a ekonomika recyklace, nerovnomérnost zivota na Zemi
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nés zajima — zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci

Kompetence k uceni:

e Provadime pozorovani okoli, uskute¢itujeme exkurze, vylety, besedy, navstévy muzei, vytvarime
prezentace, referaty, pozadujeme po Zacich smysluplné zaznamenavani a hodnoceni vysledka
pozorovani.

e Motivujeme zaky pro celozivotni uceni — zatfazujeme do vyuky praci s encyklopediemi, odbornou
literaturou a internetem, pouzivame rizné materidly, nastroje a vybaveni.

e Podnécujeme zaky k argumentaci, pozadujeme po Zacich pouzivani spravné terminologie.

e Vedeme zaky k hodnoceni vlastnich vysledkl — posuzovani vlastni prace i prace druhych.

e Zadavame zaklm ukoly problémové — sami vytvaieji zadani a planuji postup feseni.

Kompetence k feSeni problémi:

e Provadime pozorovani okoli, uskutectiujeme exkurze, vylety, besedy, navstévy muzei, vytvarime
prezentace, referaty, poZzadujeme po Zacich smysluplné zaznamenéavani a hodnoceni vysledki
pozorovani.

e Zatazujeme metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavériim zaci sami.

e Umoziujeme zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkiim.

e Zadavame zakim ukoly problémovée — sami vytvareji zadani a planuji postup feseni.

Kompetence komunikativni:

e Provadime pozorovani okoli, uskutectiujeme exkurze, vylety, besedy, navstévy muzei, vytvarime
prezentace, referaty, pozadujeme po zacich smysluplné zaznamenéavani a hodnoceni vysledka
pozorovani.

e Podporujeme uceni se navzajem — zaci prezentuji vysledky své prace mezi jednotlivymi ro¢niky.

e Podporujeme u zakl prezentaci svych myslenek a nazori, kladeni otazek k véci, vzdjemné
naslouchani a zdiivodiiovani svych zavéri.

e Podnécujeme zaky k argumentaci, pozadujeme po zacich pouzivani spravné terminologie.

Kompetence socialni a personalni:

e Podporujeme uceni se navzajem — Zaci prezentuji vysledky své prace mezi jednotlivymi ro¢niky.
e Zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spolecné.
e Umozilujeme zaktim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledktim.
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Kompetence ob¢anské:

e Motivujeme zaky k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody — ekologicka a
environmentalni vychova; k utvéaieni ohleduplného vztahu k piirodé i kulturnim vytvorim — tfidéni
odpadu, sbér papiru apod.

Kompetence pracovni:

e Motivujeme zaky pro celozivotni uceni — zafazujeme do vyuky praci s encyklopediemi, odbornou
literaturou a internetem, pouzivame rizné materily, nastroje a vybaveni.
e Zadavame zaktim tkoly problémové — sami vytvaieji zadani a planuji postup feseni.

Kompetence digitalni

e Volba postupi, zpiisobt a prostiredka, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,
vyhledavani a kritickému posuzovani informaci (aktualni déni, projekty, prace se zdroji)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledéavani podkladl z internetu, posuzovani vhodnosti zdroju informaci)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitadlnim prostiedi (pravidla
elektronické komunikace)
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Zemépis — 6. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

Z-9-1-01 organizuje a
pfiméfene hodnoti
geografické informace a
zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti
a elaboratd, z grafi,
diagramt, statistickych a
dal$ich informacnich
zdroja

Z-9-1-02 pouziva s
porozuménim zékladni
geografickou,
topografickou a
kartografickou
terminologii

Z-9-1-03 pfimétené hodnoti
geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sféfe,
jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti,
jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajing

Z-9-1-04 vytvafi a vyuziva
osobni myslenkova
(mentalni) schémata a
myslenkové (mentélni)
mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objekti,
jevi a procesu v nich, pro
vytvareni postoju k
okolnimu svétu

e pouziva globus jako
zmenSeny model planety k
demonstraci rozmisténi
oceanu, kontinentu a
zakladnich tvart zemského
povrchu

e pouziva rizné druhy plant

e umi pfepocitavat vzdalenosti
podle riznych métitek

e pouziva zemskou sit’ a
pomoci soufadnic urcuje v
atlase geografickou polohu
jednotlivych lokalit na zemi

o dokaze stanovit mistni Cas

e rozumi pojmim hl. polednik,
rovnobézka, rovnik,
obratniky

¢ globus a mapa

e Orientace na Zemi

e zemepisna sit’

e mapovani zemského
povrchu

o méftitko a legenda
mapy

o zemé&pisné atlasy a
digitalizace map

e Cas na Zemi, ¢asova
pésma

Z-9-2-01 zhodnoti
postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slune¢ni soustavy

Z-9-2-02 prokéaze na
konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti
disledky pohybl Zemé na
zivot lidi a organismu

Z-9-2-03 rozlisuje a
porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

e popise planetarni systém,
vyjmenuje planety Sluneéni
soustavy

e umi nakreslit faize M¢sice a
vysvétlit je

e orientuje se na hvézdné
obloze

e rozumi pojmiim: planeta,
hvézda, mésice, meteoricka
télesa

e orientuje se v ptirodé podle
Slunce

¢ hodnoti dusledky otaceni
Zemé kolem vlastni osy a
ob¢hu Zemé kolem Slunce
pro prakticky zivot

e Zem¢ jako vesmirné
téleso — vznik
vesmiru, slune¢ni
soustava, tvar Zem¢

® Mésic

e tvar a pohyby Zem¢

e pfirodni sféry Zemée

e pevninské a
oceanské tvary
zemského povrchu
podnebi, pocasi
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Z-9-2-04 porovna
pusobeni vnitfnich a
vnéjsich procesii v
ptirodni sféte a jejich vliv
na ptirodu a na lidskou
spole¢nost

e objasni stavbu zemského
télesa a dna oceant
nakreslenim

® pozoruje, zaznamenava a
vyhodnoti pocasi v misté
svého bydliste za urcité
obdobi a seznami s tim
spoluzaky

e urci polohu jednotlivych
oceant a svétadila a zakresli
je do mapy Zemé

e seznami se s globalnimi
problémy, které témto
svétadilim hrozi

Z-9-4-01 posoudi na
pfiméfené urovni
prostorovou organizaci
svétové populace, jeji
rozlozeni, strukturu, rust,
pohyby a dynamiku ristu
a pohybt, zhodnoti na
vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho
svita

Z-9-4-02 posoudi, jak
ptirodni podminky souvisi
s funkei lidského sidla,
pojmenuje obecné
zakladni geografické
znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti
pfimétfen¢ strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické
zdroje

Z-9-4-04 porovnava
predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni
rozmisténi hospodarskych
aktivit

Z-9-4-05 porovnava staty
svéta a zajmové integrace
statl svéta na zaklade
podobnych a odlisnych
znakl

Z-9-4-06 lokalizuje na
mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni
geopolitické zmeény a
politické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech

¢ posoudi rozlozeni, strukturu,

rust a pohyb lidské populace

¢ zhodnoti na vybranych
ptikladech skupiny lidi z
hlediska biologickych,
kulturnich a ekonomickych
znakl

e posoudi souvislost pfirodnich

podminek s funkei lidskych
sidel

o stru¢né charakterizuje lidska
sidla — vesnice, mésto,
velkomésto, aglomerace a
uvede jejich priklady

e porovna piedpoklady a
faktory rozmisténi
hospodarskych aktivit

e rozliSuje a stru¢né
charakterizuje jednotlivé

druhy primyslu, uvadi jejich

vybrané obory a vyrobky

® porovnava staty svéta podle
vyspélosti
mezindrodni a globalni
organizace

e obyvatelstvo na
Zemi

o hospodarstvi na
Zemi

o svEtove organizace
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Zemépis — 7. roénik

RVP vystup

Prufezové
téma

Poznamky

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni
ptirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohranic¢eni a
lokalizaci regiont svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na
mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni
zony

Z-9-3-03 porovnava a
ptiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadilt,
oceant, vybranych
makroregion svéta a
vybranych (modelovych)
stath

Z-9-3-04 zvazuje, jaké
zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a
co je pricinou zasadnich
zmeén v nich

SVP vystup Ucivo

e vyhleda a provede stru¢nou  |eregionalni geografie
charakteristiku svéta
nejvyznamnéjsich statt o zemépis svétadilt
jednotlivych oblasti (Afrika, Amerika,

e provede regionalizaci v Asie, Australie a
jednotlivych svétadilech Oceénie)

o vytyCi spolecné znaky ¢ Arktida a Antarktida

daného regionu

e vyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty, hlavni a
vyznamnd meésta

eumi zakreslit ¢asti Ameriky
do mapy i s prilehlymi
ostrovy a poloostrovy

e porovna a popiSe uzemni,
sektorovou, odvétvovou
strukturu

e zvazuje souvislost s
ptirodnimi poméry

e vyhleda na mapach
nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v
jednotlivych svétadilech

o dokaze na map¢ lokalizovat
vyznamné geografické
pojmy, se kterymi se seznami

Z-9-4-05 porovnava staty
svéta a zajmové integrace
statll svéta na zaklade
podobnych a odlisnych
znaki

Z-9-4-06 lokalizuje na
mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni
geopolitické zmeény a
politické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech

e porovnava staty svéta podle  |e obyvatelstvo,

vyspélosti hospodafstvi Afriky,
e zatadi staty do EU a objasni Ameriky, Asie a
jeji vyznam Australie

e pokusi se vysvétlit pficiny
konfliktl ve svété
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Zemépis — 8. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni
ptirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohranic¢eni a
lokalizaci regiont svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na
mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni
zony

Z-9-3-03 porovnava a
ptiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadilt,
oceant, vybranych
makroregion svéta a
vybranych (modelovych)
stath

Z-9-3-04 zvazuje, jaké
zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a
co je pricinou zasadnich
zmeén v nich

e ukaze na map¢ vyznamné
geografické pojmy tykajici se
Evropy

e vyhledd na mapach
nejvyznamng;jsi oblasti
hospodafstvi, tézby
nerostnych surovin a
cestovniho ruchu v Evropé

e zpracuje referat o vybrané
evropské zemi a seznami s
nim spoluzéky, zaméfi se na
tradice a zajimavosti

e vyjmenuje staty EU a dalsi
vyznamné evropské staty

e prifadi velka evropska mésta
k zemim

e rozd¢li evropské staty do
uréitych regiont (¢asti
Evropy)

e Evropa (poloha a
rozloha, ¢lenitost,
vodstvo, podnebi,
pfirodni krajiny)

e shospodarstvi
(zemedelstvi,
nerostné suroviny,
pramysl, doprava a
sluzby)

o Evropska unie (staty
EU)

e regiony Evropy
(regionalni prehled,
sttedni Evropa,
severni Evropa,
zapadni Evropa, jizni
Evropa, vychodni
Evropa,
jihovychodni
Evropa)

Z-9-6-01 vymezi a
lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté
nebo skoly

Z-9-6-02 hodnoti na
pfiméfené urovni pfirodni,
hospodaiské a kulturni
pomeéry mistniho regionu,
moznosti dal§iho rozvoje,
pfimétené analyzuje
vazby mistniho regionu k
vys$§im izemnim celkim

Z-9-6-03 hodnoti a
porovnéva na pfimétené
urovni polohu, pfirodni
pomeéry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky
v evropském a svétovém
kontextu

e uréi polohu CR

e s pomoci mapy
charakterizuje povrch CR

e zaznamend do mapy
vyznamné horopisné celky,
velké feky a vyznamna mésta
CR

e srovna ukazatele o lidnatosti
a rozmisténi obyvatelstva CR
se sousednimi staty

e vyhleda demografické udaje
tykajici se jeho obce,
zpravuje je a seznami s nimi
své spoluzaky; pokusi se o
prognézu dalsiho vyvoje

e «Ceska republika v
Evropé — pfirodni
podminky (poloha a
rozloha, ¢lenitost a
povrch,
geomorfologie,
vodstvo, podnebi,
ptiroda, ochrana
pfirody)

e obyvatelstvo (vyvoj
a slozenti, sidla)

® hospodarstvi
(zemédélstvi,
nerostné suroviny,
pramysl, doprava a
sluzby, soucasna
Ceska republika)
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Z-9-6-04 lokalizuje na
mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi ptiklady
Gi¢asti a piisobnosti Ceské
republiky ve svétovych
mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich
stat

enajde vyznamné pamatky
Prahy na mapé¢ a pohovoii o
nich

e pracuje aktivné s turistickou,

cyklistickou mapou regionu;
naplanuje vylet a plan
zdtvodni

e kraje Ceské
republiky (hlavni
meésto Praha,
Stfedocesky kraj,
Jihocesky kraj,
Plzensky kraj,
Karlovarsky kraj,
Ustecky kraj,
Liberecky kraj,
Kralovéhradecky
kraj, Pardubicky
kraj, Kraj Vysocina,
Jihomoravsky kraj,
Olomoucky kraj,
Zlinsky kraj,
Moravskoslezsky
kraj)

e mistni region (Zli¢in,
Sobin, Repy, Praha
6, Praha

o5, Praha, ptiroda
kolem nas)

e pamatky UNESCO
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Zemépis — 9. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

Z-9-1-02 pouziva s
porozuménim zékladni
geografickou,
topografickou a
kartografickou
terminologii

o vysvétli na ptikladech pojmy
import, export, bilance, obrat
zahrani¢niho obchodu

Z-9-4-01 posoudi na
pfimétené urovni
prostorovou organizaci
svétové populace, jeji
rozloZeni, strukturu, rust,
pohyby a dynamiku rtstu
a pohybt, zhodnoti na
vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho
svéta

o vysvétli rozmisténi obyvatel
na Zemi, vysvétli pficiny
migraci

e rozdéli obyvatelstvo podle
riznych kritérii — plemena,
vek, pohlavi, ekonomicka
aktivita

e vyjmenuje a lokalizuje

vvvvvv

svéta

Z-9-4-02 posoudi, jak
ptirodni podminky souvisi
s funkei lidského sidla,
pojmenuje obecné
zékladni geografické
znaky sidel

e porovna venkovska a
mestska sidla, uvede jejich
pti-klady

Z-9-4-03 zhodnoti
pfiméfené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické
zdroje

e ukaze hlavni oblasti tézby a
posoudi vyznam pro
pramyslova odvétvi

o vysvétli, co jsou sluzby a
jejich vyznam

Z-9-4-04 porovnava
predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni
rozmisténi hospodaiskych
aktivit

e vyhleda a lokalizuje hlavni
oblasti rybolovu, uvede jeho
vyznam

e lokalizuje na map¢ hlavni lesni
oblasti a uvede vyznam lesa

e uvede vyznam vody a jeji
vyuziti pro ¢lovéka, vysvétli
divod znecisténi a ubytku
vody

e lokalizuje oblasti vyskytu
prumyslu, vyjmenuje
faktory

e vyjmenuje druhy dopravy,
srovnava jejich vyhody a
nevyhody, lokalizuje dopravné
vyznamna centra a doprav-ni
tahy svéta

Z-9-4-05 porovnava staty
svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé
podobnych a odlisnych
znakd

e rozd¢li staty dle polohy

e vyjmenuje piiklady
zéavislych, nezavislych;
unitarnich a federativnich

statd, vysveétli rozdily

Politicky zemépis

* staty a jejich
uskupeni

* kolonizace svéta

* politické
organizace

* vojenské
organizace

Obyvatelstvo svéta

* obyvatelstvo

¢ kulturni
rozmanitost

* sidla

Svétové

hospodarstvi

* propojenost
hospodafstvi

* zem&d¢lstvi

¢ prumysl

* doprava a spoje

* sluzby

e cestovni ruch
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Z-9-4-06 lokalizuje na
mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni
geopolitické zmény a
politické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech

e pokusi se vysvétlit pficiny
konflikti ve svéte

Z-9-5-02 uvadi konkrétni
priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych
slozek a prvkd, prostorové
rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomt)

e dokaze vyjmenovat a popsat
hlavni biomy

o vysvétli pojmy degradovana
a devastovana krajina

Z-9-5-03 uvadina
vybranych ptikladech
zévazné disledky a rizika
pfirodnich a
spolec¢enskych vlivli na
zivotni prostiedi

euvede vlivy lidskych zasahti
do zivotniho prostiedi —
tézba, pramysl, doprava,
zemédélstvi, odpady

e vyjmenuje vybrané globalni
problémy Zemé

e zhodnoti jak spolecenské a
hospodarské vlivy lidstva
pusobi na zivotni prostfedi a
uvede kladné i zaporné
priklady

e Zivotni prostiedi
e globalni zmény
e ptirodni katastrofy

Z-9-7-01 ovlada zaklady
praktické topografie a
orientace v terénu

e orientuje se v map¢, dovede
podle ni a kompasu nejit
smér v terénu

o vi, podle ¢eho se v piirodeé
poznaji svétové strany

Z-9-7-02 aplikuje v terénu
praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

e vyuziva aktivné mapy,
atlasy, cestovni privodce a
pracuje s internetem a
dal§imi materialy pfi
vyhledavani informaci

Z-9-7-03 uplatiluje v praxi
zéasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu v
krajing, uplatiiuje v
modelovych situacich
zasady bezpecného
chovani a jednani pii
mimofadnych udalostech

o dovede se bezpecné
pohybovat v krajiné,
uvédomuje si rizika v krajiné
v souvislosti s mimofadnymi
udalostmi a dokaze je
minimalizovat nebo jim
vyhybat

o Terénni zemépis

e orientace v terénu

o zasady bezpecnosti
pfi pohybu v krajing,
zejména v
souvislosti s
mimotadnymi
udalostmi

Z-9-5-01 porovnava rizné
krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce
krajin

e porovnava rizné krajiny jako
soucast pevninské Casti
krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce
krajin

Zivotni prostiedi
¢ globalni zmény
e piirodni katastrofy
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452 Fyzika

Charakteristika pfedmétu

Predmét Fyzika umoziuje zakovi poznavat ptirodu jako systém, chapat dulezitosti udrzovani piirodni
rovnovahy, uvédomovat si uzitecnosti pfirodnich zakonitosti a jejich vyuziti v praktickém zivoté. Rozviji
dovednosti zakil pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaiet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a
byt schopen je Gstné i pisemné¢ interpretovat. Vede zaky k osvojeni si zdkladnich fyzikalnich pojmd, veli¢in a
zakonitosti, a tim jim umoziuje porozumét fyzikalnim jeviim a procesiim v piirodé.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu je vytvoren na zakladé rozpracovani oboru Fyzika ze vzdélavaci
oblasti Clovék a piiroda. Vzdélavani v tomto pfedmétu sméfuje k podpofe poznavani fyzikalnich faktd a jejich
vzajemnych souvislosti a uéi zaky objektivné pozorovat a méfit fyzikéalni vlastnosti a procesy. Zaci si osvojuji
zakladni fyzikalni pojmy a odbornou terminologii, zkoumaji pti¢iny ptirodnich procest a déje souvisejici s
¢innosti cloveka, souvislosti a vztahy mezi nimi. Pfedmét zahrnuje prifezové téma: EVV.

Predmét fyzika je vyuc€ovan jako samostatny predmét v 6 ro¢niku jednou tydné., v 7., 8. a 9. ro¢niku po dvou
hodinéach tydné. Vyuka probiha v udebnd fyziky. Rad utebny fyziky je sou¢asti vybaveni uéebny, dodrzovani
pravidel je pro kazdého zaka zévazné.

Priifezova témata

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Fyzika jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — oteviena a pozitivni komunikace

Kooperace a kompetice — tymova spoluprace, vedeni a organizovani prace

Rozvoj schopnosti poznavani — usuzovani a ovéfovani, stejnorodost a rtiznorodost, svét z pohledu chemie
Psychohygiena — hledani pomoci pii potizich

Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota — piehled zékladnich podminek Zivota, postaveni rostlin v potravinovych fetézcich
a pii vyrobé¢ kysliku

Ekosystémy — les, vodni zdroje, mote, tropicky a destny les, lidské sidlo, kulturni krajina

Lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostfedi — ekologie, chemie jako pomocnik i nebezpeci, zasada
piredbézné opatrnosti, zemédélstvi a ziv. prostredi, ekologické zemédelstvi

Vztah ¢lovéka k prostedi — estetika, hygiena a ekonomika recyklace, nerovnomérnost zivota na Zemi
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

180



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci
Kompetence k uceni:

e Zatazujeme prakticka cviceni, pfi nichz zaci maji moznost pozorovat fyzikalni jevy, méfit fyzikalni
veli¢iny a vysledky pozorovani a méfeni zpracovavat, systematizovat a pouzivat pti uceni; provadet
pokusy, zpracovavat vysledky a formulovat zavéry které potvrzuji fyzikéalni zakony; naucit se
bezpecnému a ic¢innému pouzivani materialii, nastrojii a vybaveni navrhovat postupy a vyrabét
pomucky, které dokazuji fyzikalni principy a zdkony. Zatazujeme praci s odbornou literaturou,
tabulkami, encyklopediemi, pfi nichz Zaci vyhledéavaji informace a udaje tykajici se problematiky
fyziky.

e Umoziiujeme v raznych zdrojich vyhledavat informace a daje tykajici se problematiky chemie a
jejich vlivl na ¢lovéka a zivotni prostiedi, pochopit zakladni ekologické souvislosti, environmentalni
problémy a pozadavky na kvalitni zivotni.

e Prostiedi, pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc.

Kompetence k feseni problému:

e Zatazujeme prakticka cviceni, pfi nichZ zaci maji mozZnost pozorovat fyzikalni jevy, méfit fyzikalni
veli¢iny a vysledky pozorovani a méfeni zpracovavat, systematizovat a pouzivat pii uceni; provadet
pokusy, zpracovavat vysledky a formulovat zavéry které potvrzuji fyzikalni zdkony; naucit se
bezpenému a ucinnému pouzivani materiall, nastrojii a vybaveni navrhovat postupy a vyrabét
pomtucky, které dokazuji fyzikalni principy a zakony.

Kompetence komunikativni:

e Zatazujeme skupinovou praci, umoziujeme zaktim vyjadfit sviij nazor v diskusi i pfi sebehodnoceni.
Kompetence socialni a personalni:

e Zatazujeme skupinovou praci, umozinujeme zakim vyjadfit svllj nazor v diskusi 1 pfi sebehodnoceni.
Kompetence obcanské:

e Prostfedi, pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc.

R4

e VyuzZivame fizené diskuse, v nichZ Zaci mohou uvaZovat o Setrném pfistupu k energetickym zdrojim.
Kompetence pracovni:

e Zatazujeme prakticka cviceni, pfi nichZ Zaci maji moZnost pozorovat fyzikalni jevy, méfit fyzikalni
veli¢iny a vysledky pozorovani a méteni zpracovavat, systematizovat a pouzivat pti uceni; provadét
pokusy, zpracovavat vysledky a formulovat zavéry které potvrzuji fyzikalni zdkony; naucit se
bezpecnému a i¢innému pouzivani materialii, nastrojii a vybaveni navrhovat postupy a vyrabét
pomtcky, které dokazuji fyzikalni principy a zakony.

Kompetence digitalni

e Volba postupi, zpiisobt a prostiedk, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskévani,
vyhledévani a kritickému posuzovani informaci (aktualni déni, projekty, prace se zdroji)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledavani podkladi z internetu, posuzovani vhodnosti zdroji informaci)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi (pravidla
elektronické komunikace)
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Fyzika — 6. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

Latky a télesa

F-9-1-01 zméfi vhodné
zvolenymi méfidly
nékteré dalezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici
latky a télesa

F-9-1-03 ptedpovi, jak se
zméni délka ¢i objem
télesa pfi dané zmeéné jeho
teploty

o méii délku pomoci pravitka

e prevadi jednotky délky

o méfi objem pevného télesa
pomoci odmérného vélce

e prevadi jednotky objemu

e méii hmotnost télesa na
rovnoramennych vahach

e prevadi jednotky hmotnosti

o méii teplotu teplomérem ve
°C

e m&ii ¢as: vyuziva hodinky a
stopky

e prevadi jednotky Casu

e métené veliciny —
délka, objem,
hmotnost, teplota a
jeji zména, Cas

F-9-1-02 uvede konkrétni
priklady jevi
dokazujicich, Ze se castice
latek neustale pohybuji a
vzajemng na sebe ptisobi

o rozliSuje skupenstvi pevné,
kapalné a plynné

o skupenstvi latek —
souvislost skupenstvi
latek s jejich
¢asticovou stavbou;
difuze

F-9-1-04 vyuziva s
porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni
praktickych problémi

e pocita hustotu, zna-li
hmotnost a objem télesa

® pocita hmotnost, zna-li
hustotu a objem

e hustota, hmotnost,
objem - feSeni uloh z
praxe

Pohyb teles; Sily
F-9-2-04 ur¢i v konkrétni
jednoduché situaci druhy
sil puisobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a
vyslednici

e vysvétluje vztah mezi
hmotnosti télesa a gravitacni
silou

e gravitacni pole a
gravitacni sila —
pfima imérnost mezi
gravitacni silou a
hmotnosti télesa

Elektromagnetické a
svételné d¢je

F-9-6-01 sestavi spravné
podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné
schéma redlného obvodu

e sestavuje jednoduché obvody
se zdrojem, spinacem a
spotiebicem

o clektricky obvod —
zdroj napéti,
spotiebic, spinac

F-9-6-05 vyuziva
prakticky poznatky o
pusobeni magnetického
pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli
civky na vznik
indukovaného napéti v ni

e na tycovém magnetu ukaze
poly a nete¢né pasmo a
vysvétli, kde je magnetické
pole nejslabsi a kde naopak
nejsilngjsi

e magnety - jejich
vlastnosti, druhy
e magnetické pole
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Fyzika — 7. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

Pohyb téles; Sily
F-9-2-01 rozhodne, jaky
druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

e urci, zda je téleso v klidu
nebo pohybu vzhledem k
jinému télesu

e klid a pohyb telesa

F-9-2-01 rozhodne, jaky
druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

¢ rozlisi pohyb rovnomérny,
nerovnomeérny

e rovnomerny a
nerovnomérny pohyb

F-9-2-02 vyuziva S
porozuménim pifi feSeni
problémid a tloh vztah
mezi rychlosti, drdhou a
¢asem u rovnomérného
pohybu téles

o vypocita rychlost, drahu nebo
¢as rovnomérného pohybu

erychlost, draha a ¢as
rovnomérného

pohybu

F-9-2-03 zméti
pusobict sily

velikost

o zm¢éfi velikost sily silomérem

e znazorni graficky silu

e urci vypoctem i graficky
vyslednici

esila, grafické
znazornéni sily

esila, grafické
znazornéni sily

o skladani sil,
rovnovaha sil

F-9-2-04 ur¢i v konkrétni
jednoduché situaci druhy
sil ptisobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Vovoe v

e uréi pokusné t&€ziste, umi
vysvétlit vlastnosti polohy

o t¢7i5t¢ télesa

F-9-2-05 vyuziva
Newtonovy zakony pro
objasnovani ¢i predvidani
zmeén pohybu téles pfi
pusobeni stalé vysledné
sily v jednoduchych
situacich

e vyuziva Newtonovy zakony
k vysvétleni nebo predvidani
zmén pohybu télesa pii
pusobeni sily

o Newtonovy
pohybové zakony

e navrhuje zpasob zvétseni
nebo zmenseni treci sily a
vyuziti tfeni v praxi

e tieci sila, téeci sila v
denni a technické
praxi

e rozlisuje tlak a tlakovou silu,
vysvétli na prikladech z
praxe nutnost zmenSovani a
zvétSovani tlaku

o deformacni Gc¢inky
sily, tlak, tlak praxi

F-9-2-06 aplikuje
poznatky o otacivych
ucincich sily pfi feSeni

e aplikuje poznatky o
otacivych ucincich sily

e otacivé ucinky sily,
péka, kladka, uziti v
praxi

praktickych problémi e vysvétli princip a pouZiti e otacive ucinky sily,
paky a kladky, vyhody a paka, kladka, uziti v
nevyhody praxi

F-9-1-04 vyuziva s e pracuje s tabulkami, rozumi | hustota

porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni
praktickych problému

vypoctu hustoty

F-9-3-01 vyuziva
poznatky o zadkonitostech
tlaku v klidnych
tekutinach  pro  feSeni
konkrétnich  praktickych
problémi

e vysvétli vyuziti v praxi —
hydraulicka zafizeni

o vysvétli vznik
hydrostatického tlaku

¢ Pascaltiv zakon,
hydraulické zatizeni
o hydrostaticky tlak
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F-9-3-02 ptedpovi z
analyzy sil pisobicich na
téleso v klidné tekuting
chovani télesa v ni

e objasni ptisobeni vztlakové
sily v kapaling

e yvztlakova sila v
kapaliné,
Archiméduv zakon

F-9-3-02 ptedpovi z
analyzy sil pisobicich na
téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni

e vyuziva tyto poznatky v
praktickych ptikladech
e objasni pojem podtlak a

pretlak

e potapéni, plovani a
vznaseni se téles

e atmosféricky tlak,
jeho méfeni, tlak
plynu v uzaviené
nadobé

F-9-6-07 vyuziva zdkona o
pfimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém
prostiedi a zdkona odrazu
svétla pfi feSeni problémi
a uloh

e objasni vznik stinu

o zdroje svétla,
rychlost a ifeni
svétla stin,

e zatméni Slunce a
Mésice

F-9-6-07 vyuziva zakona o
pfimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém
prostiedi a zakona odrazu
svétla pfi feSeni problému
a uloh

e vyuziva znalosti zakona o
odrazu svétla k vysvétleni
principu zobrazovani
rovinnym zrcadlem a k
pouziti v praxi

e odraz svétla, zakon
odrazu svétla

e zobrazeni rovinnymi
zrcadly a pouziti
rovinnych zrcadel
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Fyzika — 8. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

F-9-4-01 urci v
jednoduchych piipadech
praci vykonanou silou a z
ni ur¢i zménu energie
télesa

e s porozuménim pouziva
vztah W=F.s pii feSeni
problémt a uloh

o dokaze urcit, kdy a jakou
téleso kona praci

e prace

e prace pii zvedani
téles s vyuzitim
jednoduchych strojii

F-9-4-02 vyuziva s
porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou
praci a Casem

e vyuziva vztah prace a ¢asu k
vypoctu vykonu

e vykon
e vypocet prace z
vykonu a ¢asu

F-9-4-03 vyuziva
poznatky o vzajemnych
pfeménach riiznych forem
energie a jejich pfenosu
pti feseni konkrétnich
problémd a uloh

e dovede vysvétlit na
ptikladech druhy energie a
jejich vzajemné premény

e pohybova energie

¢ polohové energie

e vzajemna pfeména
polohové a
pohybové energie

F-9-4-04 ur¢i v
jednoduchych ptipadech
teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem

o dokaze urcit mnozstvi tepla
ptijatého a odevzdaného
télesem, zna-li hmotnost,
meérnou tepelnou kapacitu a
zmeénu teploty télesa (bez
zmeény skupenstvi)

e rozpozna jednotlivé pfemeny
skupenstvi (tani, tuhnuti,
vyparovani, var, kondenzaci,
sublimaci a desublimaci)

e charakterizuje zmény
skupenstvi na piikladech

e objasni jev anomalie vody a
jeho dusledky v pfirodé

o vysvétli pfeménu vnitini
energie paliva na pohybovou
energii pistu v pistovych
motorech

e rozpozna zazehovy a
vznétovy motor, ale i
dvoudoby a ¢tyfdoby motor

e teplo pfijaté a
odevzdané télesem

e m¢rna tepelna
kapacita latky

e vypocet mnozstvi
predaného tepla

o zmény skupenstvi

o tani a tuhnuti

e vypafovani

e var a kapalnéni

e sublimace

e anomalie vody

o pistové spalovaci
motory

e zazehovy motor

e vznétovy motor

F-9-5-01 rozpozna ve
svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje
ptihodnost daného
prostfedi pro Sifeni zvuku

e urci, co je v jeho okoli
zdrojem zvuku

e chape odraz zvuku jako
odraz zvukového vzduchu od
prekazky

e vyuziva s porozuménim
poznatek, ze rychlost zvuku
zavisi na prostiedi, kterym se
zvuk §ifi

o Akustika

¢ zdroje zvuku

e rychlost $ifeni zvuku
e odraz zvuku

e odraz zvuku

e rychlost $ifeni zvuku

F-9-5-02 posoudi
moznosti zmensovani
vlivu nadmérné¢ho hluku
na zivotni prostiedi

e objektivné posoudi intenzitu
zvuku

e urci elektricky nabité téleso
pomoci elektroskopu a jeho
elektrického naboje

e vlastnosti zvuku
o elektricky naboj,
elektrické pole
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F-9-6-02 rozlisi
stejnosmérny proud od
stiidavého a zméti
elektricky proud a napéti

o Vi, za jakych podminek
prochazi obvodem elektricky
proud

o dokaze zméfit elektricky
proud ampérmetrem a
elektrické napéti voltmetrem

e dodrzuje pravidla bezpecné
prace pii zachazeni s
elektrickym zafizenim

o elektricky proud

o elektricky proud

o clektrické napéti

o bezpecné zachazeni s
elektrickymi
zafizenimi

F-9-6-04 vyuziva Ohmuv
zakon pro cast obvodu pfi
feSeni praktickych
problému

e pouziva s porozuménim
Ohmuv zékon v tulohach

e chape, Ze odpor vodice se
zvétSuje s rostouci délkou a
teplotou vodice a zmensuje
se se zvétSujicim se obvodem
jeho prifezu a souvisi s
materidlem, ze které¢ho je
vodi¢ vyroben

® Ohmiv zakon, odpor
vodice

ejednoduchy a
rozvétveny
elektricky obvod

e Ohmitiv zakon, odpor
vodice

F-9-6-01 sestavi spravné
podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

o spravné sestavi jednoduchy a
rozvétveny elektricky obvod
podle schématu

o odlisi zapojeni spotiebict v
obvodu za sebou a vedle sebe

e rozumi pojmu elektricka
prace a elektricky prikon

e s porozuménim pouziva
vztah W=U.I.t a Po=U.I pfi
feSeni problému a tloh

o vysvétli princip ¢innosti
tepelnych elektrickych
spotiebicl

¢ jednoduchy a
rozvétveny
elektricky obvod

ejednoduchy a
rozvétveny
elektricky obvod

o clektricka prace,
elektricky ptikon

o clektricka prace,
elektricky ptikon

o tepelné elektrické
spotiebice
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Fyzika — 9. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

F-9-6-05 vyuziva
prakticky poznatky o
pusobeni magnetického
pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli
civky na vznik
indukovaného napéti v ni

e pokusné ovéfi magnetické
pole civky s proudem

¢ pokusné ovéii vychyleni
magnetky v blizkosti civky

e pouzivé elektromagnet z
civky s jaddrem z magneticky
meékkeé oceli

e objasni ptisobeni
magnetického pole na civku s
proudem

o dokaze vysvétlit princip
elektromotoru, jeho funkci a
jeho jednotlivé casti

¢ pokusné ovéii vznik
indukovaného proudu v
sekundarni civce pii zménach
proudu v primarni civce

e magnetické pole
civky

e magnetické pole
civky

o elektromagnet

e uziti elektromagnetu

® ptisobeni
magnetického pole
na civku s proudem

e elektromotor

o vyuziti
elektromotorti

o clektromagneticka
indukce

o transformator

o transformacni pomér

F-9-6-02 rozlisi
stejnosmérny proud od
stiidavého a

zm¢éfi elektricky proud a
napéti

e objasni vznik stfidavého
proudu otacenim magnetu v
blizkosti civky

¢ z namétenych hodnot proudu
dovede sestavit graf
casového pribéhu stiidavého
proudu, kde vyznaci i
periodu

o zjisti frekvenci z dané
periody

o dokaze popsat zpuisob vyroby
a prenosy elektrické energie

e vznik stfidavého
proudu

e veliciny
charakterizujici
stiidavé napéti a
proud

e méteni stiidavého
proudu a napéti

e veli¢iny
charakterizujici
stiidavé napéti a
proud

e vyroba elektrické
energie

F-9-6-03 rozlisi vodic,
izolant a polovodi¢ na
zéklad¢ analyzy jejich
vlastnosti

¢ rozlisi pokusné vodi¢ od
izolantu

e uvede priklady vedeni
elektrického proudu v
kapalinach a plynech z
bézného zivota a z piirody

e vysvétli, jak 1ze zménit odpor
polovodice

o dokaze nakresem ukézat
rozdil polovodice typu N a

typu P

o clektricky néaboj,
elektrické pole

e vedeni elektrického
proudu v kapalinach
a v plynech

e pokovovani

o elektrické vyboje

e blesk a ochrana pied
nim

e vedeni elektrického
proudu v
polovodicich

e polovodice typu N, P

187




F-9-6-06 zapoji spravné
polovodi¢ovou diodu

¢ popise funkci diody jako
usmérnovace

e porozumi vyuzivani
solarnich ¢lankt

e na zaklad¢ znalosti pravidel
PP pfi urazu elektrickym

e polovodic¢ova dioda

e vedeni elektrického
proudu v
polovodicich

o zasady prvni pomoci
pfi urazu el.

proudem vyftesi spravné tuto | proudem
situaci o clektromagnetické
e charakterizuje rychlost $ifeni, | vInéni
vinovou délku, frekvenci o vyuziti
e charakterizuje pfenos elektromagnetickych
informace vin
elektromagnetickou vinou
F-9-6-08 rozhodne ze erozhodne, zda se svétlo lame | svételné jevy
znalosti rychlosti svétla ve | od kolmice nebo ke kolmici  |e gocky
dvou riznych prostfedich, |e popise lidské oko a jeho e 0ko

zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice,
a vyuziva této skute¢nosti
pfi analyze prichodu
svétla coCkami

mozné vady

¢ popiSe jednoduché optické
pfistroje, z ¢eho jsou slozeny
a jak se vyuzivaji v praxi

o vysvétli, jak se $tépi atomové
jadro, pojem fetézova reakce

e optické pfistroje
(lupa, mikroskop,
dalekohled)

ejaderna energie

e atomova jadra

e radioaktivita

F-9-4-05 zhodnoti vyhody
a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na
zivotni prostredi

® popiSe, na jakém principu
funguje jaderny reaktor

e porozumi, jak je zajiStén
bezpecny provoz v jaderné
elektrarné

® popise slune¢ni soustavu s
predstavou o pohybu
vesmirnych téles

e vyuziti jaderné
energie

e ochrana Clovéka za
mimotadnych situaci

e Zem¢é a vesmir

o slune¢ni soustava

F-9-7-01 objasni
(kvalitativné) pomoci
poznatkil o gravitacnich
silach pohyb planet kolem
Slunce a mésict planet
kolem planet

® objasni pomoci poznatkti o
gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a
mesici planet kolem planet

slune¢ni soustava

F-9-7-02 odlisi hvézdu od
planety na zaklad¢ jejich
vlastnosti

e odlisi hvézdu od planety na
zaklade jejich vlastnosti

slune¢ni soustava
o Galaxie
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4.5.3 Prirodopis

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Piirodopis vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Prirodopis a je soucasti
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. P¥irodopis poskytuje zakiim pohled na piirodu jako celek s jejimi Zivymi
1 nezivymi slozkami. Smétfuje k tomu, aby zéaci poznali zakladni pfirodniny ve svém okoli, porozuméli
zakladnim pfirodnim zdkoniim a vztahim mezi organismy a jejich Zivotnim prostiedim, uvédomovali si
souvislosti a dusledky, které ma jejich chovani pro pfirodni ekosystémy. Ekologické pojeti pfedmétu
seznamuje zaky nejen se zaklady ochrany ptirody a riznymi typy ekosystémd, ale i se stavbou a funkei
lidského téla, zaklady poskytovani prvni pomoci a ochrany zdravi, geologickou stavbou Zemé¢, ptehledem
historického vyvoje Zem¢ a zivota na ni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyudovaci predmét Piirodopis navazuje na predmét Clovék a jeho svét, ktery se vyuéuje v 1. - 5. roéniku. Je
pfedmétem integrovanym zahrnujicim vzdélavaci obsah oblasti Clovék a piiroda, Vychova ke zdravi (zdravy
zplisob Zivota a pé&e o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence) a Clovék a svét prace (p&stitelstvi a
chovatelstvi) a Zemepis (zivotni prostiedi, pfirodni obraz Zem¢). Je posilen 2 hodinami z disponibilni ¢asové
hodinové dotace. Vyuka probihd v odborné pracovné nebo kmenovych tiidach, ¢ast vyuky je realizovana
piimo v terénu (hlavné okoli Zli¢ina, Sobina (Bive...), Rep, ale i udoli Divoké Sarky, Prazska ZOO a Prazska
botanicka zahrada, Petfinské parky, Prokopské a Dalejské udoli, Lesopark Chuchle ap.) nebo na skolni
zahrad¢, pro vyuku se vyuziva i odborné ptirodovédna ucebna.

Ptirodovédny semindf se vyucuje na 2. stupni s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné v 6. ro¢niku, a po 2 hodinach
tydné v 7. — 9. ro¢niku. Pfedmét je realizovan vétSinou jako 45minutové vyucovaci jednotka (1x €i 2 x tydné),
Ize jej vSak realizovat i jinym zpiisobem. VétSinou jako kombinace vyucovaciho predmétu s fadnou tydenni
hodinovou dotaci (1. pololeti) anebo pifedmétu s tydenni hodinovou dotaci a dlouhodobého projektu
zahrnujiciho pfirodovédné vychazky s pozorovanim (2. pololeti). Podle charakteru vzdélavaciho obsahu se
vyuziva bud’ frontalni vyuka s demonstracnimi pomtickami, nebo skupinova prace (prace na projektech),
ptirodovédné vychazky, vystavy apod.).

Prurezova témata

Do obsahu vyu€ovaciho predmétu Piirodopis jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prifezovych
témat:

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — oteviena a pozitivni komunikace

Kooperace a kompetice — tymova spoluprace, vedeni a organizovani prace

Rozvoj schopnosti poznavani — usuzovani a ovétovani, stejnorodost a rtiznorodost, svét z pohledu chemie
Psychohygiena — hledani pomoci pfi potizich

Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika

Environmentalni vychova

Zakladni podminky zivota — ptehled zakladnich podminek zivota, postaveni rostlin v potravinovych fetézcich
a pti vyrobé kysliku

Ekosystémy — les, vodni zdroje, mote, tropicky a destny les, lidské sidlo, kulturni krajina
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Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi — ekologie, chemie jako pomocnik i nebezpeci, zasada
piedbézné opatrnosti, zemédélstvi a ziv. prostredi, ekologické zemédelstvi

Vztah ¢loveka k prostredi — estetika, hygiena a ekonomika recyklace, nerovnomérnost zivota na Zemi
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajima — zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

Umoznujeme zakiim pozorovat ptirodniny ve Skole i v pfirod¢, uzivame razné aktivizujici metody, které
piiblizuji poznatky z ptirodopisu a jeho vyznam v zivoté Clovéka.

Pteddvame a vyhleddvame zajimavé informace s ptirodovédnou tématikou s vyuzitim rtiznych prostredkli
vcetng prostiedkll ICT a zaroven pozadujeme, aby Zaci zjist'ovali vérohodnost informaci a zpracovavali je z
hlediska dulezitosti i objektivity.

Vedeme zaky k poznavani souvislosti zkouméani v ptirodnich védach, k porovnani odbornych nazort,
medidlnich tvrzeni a vlastnich praktickych zkuSenosti. Umoziiujeme hledat, navrhovat ¢i pouzivat rizné
informacni zdroje 1 riizné metody feSeni, posuzovat feSeni problému z hlediska jejich spravnosti,
jednoznacnosti a z téchto hledisek porovnavat i rizna feseni.

Kompetence k feseni problémii:

Umoznujeme zakiim pozorovat pfirodniny ve Skole i v pfirodé¢, uzivdme razné aktivizujici metody, které
piiblizuji poznatky z ptirodopisu a jeho vyznam v zivoté Clovéka.

Pteddavame a vyhledavame zajimavé informace s pfirodové€dnou tématikou s vyuzitim riznych prostiedkii
véetné prostiedkil ICT a zaroven poZadujeme, aby Zaci zjiSt'ovali vérohodnost informaci a zpracovavali je z
hlediska dileZitosti i objektivity.

Vedeme zZaky k poznavani souvislosti zkoumani v ptirodnich védach, k porovnani odbornych nazort,
medidlnich tvrzeni a vlastnich praktickych zkuSenosti. Umoziiujeme hledat, navrhovat ¢i pouzivat rizné
informacni zdroje i1 riizné metody feSeni, posuzovat feSeni problému z hlediska jejich spravnosti,
jednoznacnosti a z téchto hledisek porovnavat i rizna feseni.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k presnému a logicky uspofadanému vyjadfovani ¢i argumentaci, vyzadujeme, aby strucné a
piehledné sd€lovali (ustné 1 pisemné) vysledky svého pozorovani.

Zatazujeme skupinova pozorovani, projekty, v nichz jsou Zaci vedeni k tymové préci a kooperaci pii feSeni
problémd.

Kompetence socialni a personalni:

Zatazujeme skupinova pozorovani, projekty, v nichz jsou zaci vedeni k tymové praci a kooperaci pii feSeni
problémi.

Prostfednictvim fizené diskuse u¢ime Zzaky ptijimat kritiku a poucit se z ni. U¢ime je, aby porozuméli
mySlenkdam druhych, plynule a kultivované mluvili pti obhajovani vlastnich nazort.

Vlastnim piikladem a ¢innosti v hodindch vedeme zaky k zodpovédnosti za zachovani Zivotniho prostiedi a
k poznani zasad chovéani ob¢ant pii pfirodnich katastrofach.
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Kompetence ob¢anské:

Vlastnim piikladem a ¢innosti v hodinach vedeme zaky k zodpovédnosti za zachovani Zivotniho prostiedi a
k poznani zésad chovani obcantl pii prirodnich katastrofach.

Kompetence pracovni:

Ucime zaky optimalné planovat a provadét soustavnad pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat
a vyhodnocovat. Vyzadujeme vyuzivani zasad bezpecné prace, ochrany zdravi pii préaci a zdkladam prvni
pomaoci.

e vybaveni navrhovat postupy a vyrabét pomicky, které dokazuji fyzikélni principy a zakony.
Kompetence digitalni

e Volba postupi, zpiisobt a prostiredka, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,
vyhledéavani a kritickému posuzovani informaci (aktualni déni, projekty, prace se zdroji)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledavani podkladl z internetu, posuzovani vhodnosti zdroju informaci)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi (pravidla
elektronické komunikace)
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Piirodopis — 6. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

P-9-8-01 aplikuje
praktické metody
poznavani piirody

P-9-8-02 dodrzuje
zakladni pravidla
bezpecnosti prace a
chovani pfi poznavani
Zivé a nezivé ptirody

e pozoruje vybrané pfirodniny |e Poznavame piirodu
pouhym okem nebo pomoci | pravidla bezpecné
lupy a mikroskopu prace

e na zaklad¢ pozorovani e ptiroda naseho okoli
zhotovi jednoduchy nacrtek s |e pozorovani
popisem o ti{déni organisml

e podle zadani zhotovi docasny
mikroskopicky preparat

o efektivné vyuziva
zjednodusené urcovaci klice,
atlasy a encyklopedie k
uréovani a tfidéni organismt

e aplikuje v praxi zékladni
zasady pro pozorovani v
prirodé, bezpecné pouziva
mikroskop a lupu

P-9-2-01 rozpozna nase
nejznamgjsi jedlé a
jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych

znaka

P-9-2-02 vysvétli rizné
zpusoby vyzivy hub a
jejich vyznam v
ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

P-9-2-03 objasni funkci
dvou organismu ve stélce
lisejnikt

e rozpozna nase vybrané jedl¢é |e Lesni ekosystém —

a jedovaté houby, popise biologie hub

jejich vngjsi stavbu rozlisi e vné&jii stavba, vyziva
podle charakteristickych a vyznam hub

znakll Zampion ovci a e houby nasich lesti
muchomtirku zelenou e sbér hub, zasady

e vyjmenuje zakladni pravidla | prvni pomoci
sbéru hub a prvni pomoci pii |e [igejniky; jejich
otravé houbami stavba, funkce a

e vysvétli na piikladech rozdily | vyznam
mezi hnilozijnou,
parazitickou, symbiotickou
vyzivou hub; pomoci
schémat vysvétli vyznam hub
v ekosystému lesa

¢ popiSe na schématu vnitini
stavbu korovitého lisejniku,
porovna funkci fasy a houby
ve stélce lisejniku

e na piikladech lisejnikt
ruznych stanovist’ vysvétli
jejich vyznam v piirodé

P-9-3-04 rozlisuje
zékladni systematické
skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznacéné zastupce
pomoci klict a atlast

e popise vnéjsi stavbu Lesni ekosystém —
mechové rostlinky; vysvétli biologie rostlin
vyznam mecht pro lesni e mechy, kapradiny,
ekosystém a ¢lovéka; pomoci | plavuné, peslicky —
kli¢e urc¢i rizné mechy vngjsi stavba, funkce

a vyznam

e popise vnéjsi stavbu e lesni rostliny
kapradiny, plavuné, nahosemenné
preslicky, vysvétli jejich (jehli¢nany) - vngjsi
vyznam pro lesni ekosystém stavba, funkce,

a cloveka (i z historického zivotni cyklus a
hlediska) vyznam)

e pomoci klice odlisi jednotlivé |e lesni rostliny
zastupce téchto skupin krytosemenné
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o pomoci klice rozlisi bézné

jehli¢naté stromy — borovice,

jedle, smrk, tis, modfin,
jalovec a odvodi jejich
vyznam pro ¢loveéka

o vysvétli pojem nahosemenna

rostlina, popise zivotni
cyklus jehli¢nanu

e pomoci klice rozlisi nase
bézné lesni byliny, kefe a
stromy, k obrazkim ptiradi
jejich nazev; uvede jejich
vyznam pro ¢lovéka,
upozorni na jedovaté a
chranéné zéstupce

(byliny, kefe, listnaté
stromy) - uréovani,
vnéjsi stavba,
funkce, vyznam

e lesni patra

e rozmanitost a
vyznam lest

P-9-4-02 rozlisuje a
porovna jednotlivé
skupiny zivocichi, urcuje
vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

P-9-7-01 uvede ptiklady
vyskytu organismti v
uréitém prostiedi a vztahy
mezi nimi

P-9-7-04 uvede priklady
kladnych i zapornych
vlivl

¢loveéka na zivotni
prostredi a ptiklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

e na zaklad¢ ziskanych znalosti

roztiidi zadané rostliny do
lesnich pater a své
rozhodnuti zdGvodni,
vysvétli vyznam patrovitosti
lesniho ekosystému

ek typtim lesti v CR uvede
misto jejich vyskytu

o vysvétli vyznam lesa pro
Cloveka, zakladni zptisoby
jeho vyuziti a ochrany

e uvede priklady lesnich
zivoc€ichu podle
systematickych jednotek,
struéné popise jejich vnéjsi
stavbu téla, zpisob Zivota a
vyznam

e pomoci atlast, klict urci a
spravné taxonomicky zaradi
lesni zivocichy

o Lesni ekosystém —
biologie zivoc¢ichl
lesa

o m¢kkysi, ¢lenovci,
obratlovci —
urcovani, tfidéni,
vngj$i stavba, zptsob
zivota a vyznam

P-9-1-04 tfidi organismy a
zafadi vybrané organismy
do tisi a nizsich
taxonomickych jednotek

P-9-7-01 uvede ptiklady
vyskytu organismi v
urcitém prostredi a vztahy
mezi nimi

P-9-7-03 vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

o struc¢né popiSe vlastnosti
vody jako prostiedi zivota

e uvede priklady organisma
zijicich v rybnice a jeho
okoli, zejména s ohledem na
jejich vyznam pro ¢loveka

e pomoci atlasti a klic¢t zaradi
vybrané organismy rybnika
do hlavnich systematickych
skupin

e Voda a jeji okoli

¢ vlastnosti vodniho
prostredi

o rybnik, rostliny
rybnika a jeho okoli

e ZivoCichové rybnika
a jeho okoli

e rybnik jako celek

P-9-7-04 uvede piiklady
kladnych i zapornych
vlivil

¢lovéeka na zivotni
prostredi a priklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

e uvede piiklady vztaht mezi
vodnimi organismy na

obrazku ekosystému rybnika

a potravnich vztaht v
rybniku

euvede hlavni pfic¢iny
znecisténi vod a navrhne
jejich feseni
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P-9-3-04 rozlisuje
zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznacné zastupce
pomoci klict a atlasi

e na obrazcich a podle stru¢né
charakteristiky rozlisi rizné
typy bylinnych spolecenstev
— pastvina, louka, horska
louka, pole; uvede piiklady

P-9-4-01 porovna zakladni
vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych zZivo¢icht a
vysvétli funkci
jednotlivych organt

P-9-7-01 uvede piiklady
vyskytu organismti v
uréitém prostiedi a vztahy
mezi nimi

jejich typickych organismt a
popise, jejich vzajemné
vztahy

e pomoci jednoduchého klice
je zatadi do systematickych
skupin

e rozlisi a pojmenuje zakladni
obilniny; vyhleda dalsi polni
plodiny a plevele

o vysvétli pojmy: Skidce,
plevel a uvede jejich priklady

o Louky, pastviny a
pole

e rostliny travnich
spolecenstev

e zivocichové travnich
spolecenstev

e travni spolecenstva
jako celek

e rostliny poli

P-9-1-04 tfidi organismy a
zatadi vybrané organismy
do tisi a niz8ich
taxonomickych jednotek

e na vychazce do okoli skoly
aktivné urci pomoci atlasi a
kli¢t vybrané rostliny,
zivo€ichy

e sestavi systematicky piehled

probranych organismu

e Pfiroda naseho okoli
o tfidéni organismu
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Piirodopis — 7. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

P-9-7-02 rozlisuje a uvede

ptiklady systémi
organismu — populace,

spolecenstva, ekosystémy

a objasni na zakladé

ptikladu zékladni princip

existence zivych a
nezivych slozek
ekosystému

P-9-7-01 uvede ptiklady

vyskytu organismti v

uréitém prostiedi a vztahy

mezi nimi

e na piikladech rozlisi umély a
prirozeny ekosystém

e pojmenuje a roztfidi do
zakladnich skupin, podle
ucelu péstovani vybrané
polni plodiny, u kazd¢ uvede
priklad jejiho vyuziti

e podle obrazku, popisu rozlisi
ruzné typy ekosystémui
utvarenych ¢lovékem;
vysvétli jejich vyznam,
uvede priklady jejich
typickych organismt s
ohledem na jejich vztah k
¢loveéku a pomoci klice je
systematicky zatadi

o formou plakatu / prezentace
zpracuje ve skupiné vybrany
cizokrajny ekosystém

Ekosystémy

e ptirozené a umélé

e polni ekosystémy,
ekosystémy lidskych
sidel a jejich okoli
(bakterie, rostliny a
houby, zivocichové
sadd, parki a zahrad,
rumist’

o cizokrajné
ekosystémy

P-9-1-03 rozpozna,

porovna a objasni funkci

zékladnich organt
(organovych soustav)
rostlin i zivo¢icht

e vyjmenuje zakladni funkce
kotene; urci specifickou fei
kotene dané rostliny

P-9-3-02 porovna vnéjsi a

vnitini stavbu
jednotlivych organt a

uvede praktické ptiklady

jejich funkci a vztahti v
rostling jako celku

e uvede typické znaky
jednodéloznych a
dvoudéloznych rostlin

® na obrazku popise zakladni
vnitini stavbu kofene

o rozlisi zékladni typy stonkd,
uvede priklady jejich
zastupcl; odvodi fci stonku

e na schématu popise vnitini
stavbu stonku bylin a dfevin,
uvede, ¢im se lisi

e na schématu stru¢né¢ popise
vngj$i a vnitini stavbu listu a
odvodi jeho zakladni funkce

e popise na obrazku stavbu
kvétu a objasni funkei jeho
Casti

o rozlisi kvét a kvétenstvi

e rozlisi zékladni typy ploda a
prifadi jim konkrétniho
zastupce

e na piikladu hospodafteni s
vodou vysvétli celistvost
rostlinného téla

P-9-3-03 vysvétli princip

zékladnich rostlinnych

fyziologickych procesi a

o strucné popise fotosyntézu a
dychani — pouzije pojmy
chloroplast, svételna energie,
oxid uhli¢ity, voda, cukr,

o Niz8i rostliny a
houby, vyssi rostliny

e burika,
mnohobunééné
organismy (fasy,
houby, lisejniky)

o vyssi rostliny —
vytrusné rostliny,
semenné rostliny

o zakladni organy t¢l
rostlin a jejich
funkce (kofen,
stonek, list, kvéty,
plody)

e rozmnozovani rostlin

o celistvost rostlinného
téla

o fotosyntéza a
dychani

e zivot rostliny
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jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

kyslik; oba dé&je vzajemné
porovna

e na prikladech rozlisi pohlavi
a nepohlavni rozmnozovani
rostlin; odvodi jejich vyhody
a nevyhody pro vyuziti
¢lovékem

¢ popise celkovy Zivotni cyklus
vybrané rostliny; vysvétli
pojmy jednoleta, dvouleta a
vytrvala rostlina na
ptikladech

o vysvétli strucné, jak rostliny
rostou a pohybuji se

P-9-1-02 popise zékladni
rozdily mezi buitkou
rostlin, zivo¢ichu a
bakterii a objasni funkci
zékladnich organel

*na zakladé¢ pozorovani
trvalych i docasnych
preparati popiSe obrazek
rostlinné a  ZzivocCisné
bunky; najde a zduvodni
rozdily v jejich stavbé a k
jednotlivym organelam
ptifadi jejich funkci

e uvede piiklady vyuziti
jednobunéénych fas, hub a
zivocichu ¢lovékem

® popiSe na obrazku bunku
bakterii

P-9-1-03 rozpozna,
porovna a objasni funkci
zékladnich organt
(organovych soustav)
rostlin i zivo¢icht

e porovna a objasni na
prikladech funkci zékladnich
organtl, organovych soustav
rostlin a zivo¢icht

P-9-1-07 uvede na
ptikladech z bézného
zivota vyznam virQ a
bakterii v ptirod¢ i pro
cloveka

e uvede na prikladech z
bézného zivota vyznam vird,
bakterii v pfirod¢ i pro
cloveka

Buiika
* stavba a funkce
bunky
* viry a bakterie —
stavba, fce a
vyznam
¢ jednobunécné
organismy — prvoci,
fasy, kvasinky —
stavba, fce a vyznam

P-9-4-01 porovna zakladni
vnéj$i a vnitini stavbu
vybranych zivoc¢icht a
vysvétli funkei
jednotlivych organt

e vymezi hlavni skupiny
bezobratlych, uvede priklady
typickych zastupci, porovna
navzajem vnéjsi a vnitini
stavbu zastupct hlavnich
skupin bezobratlych; strucné
popise funkce jejich
jednotlivych télnich soustav

P-9-4-04 zhodnoti vyznam
zivocichtl v pfirodé i pro
cloveéka uplatnuje zasady
bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

*doplni obrazek vztaht
zivoCicha k  prostiedi;
zhodnoti vyznam zivocichil
v ptirodé i pro ¢lovéka

e vyhleda pfiklady ohrozeni
zivo€ichti, navrhne jejich
mozné feSeni

* sestavi zdsady bezpecného
chovani ¢loveka ke
zvifatim

e vyhleda v atlasech chranéné

zivocichy podle pfehledu v

ucebnici

Mnohobunécné
organismy —
bezobratli
. srovnani
zakladnich organid
rostlin a zivocicht
. stavba a
¢innost tél
bezobratlych
zivocicht (zahavci,
plosténci, mekkysi,
krouzkoveci,
¢lenovei)

e ZivoCichové a

prostiedi
e ochrana zivocichu
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P-9-3-01 odvodi na
zakladé pozorovani
uspotadani rostlinného
téla od bunky pfes pletiva
az k jednotlivym orgéntim

e odvodi na zakladé
pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky
pres pletiva az k jednotlivym
organiim

P-9-3-05 odvodi na
zakladé pozorovani
ptirody zavislost a
prizpisobeni nekterych
rostlin podminkam
prostredi

e odvodi na zaklad¢
pozorovani ptirody zavislost
a ptizpusobeni nékterych
rostlin podminkam prostfedi

Nizsi rostliny a
houby, vyssi
rostliny
* burika,
mnohobunééné
organismy (fasy,
houby, lisejniky)
vys$$i rostliny —
vytrusné rostliny,
semenné rostliny
zakladni organy
tél rostlin a jejich
funkce (kofen,
stonek, list, kvéty,
plody)
* rozmnozovani
rostlin
celistvost
rostlinného téla

¢ fotosyntéza a

dychani

e zivot rostliny
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Piirodopis — 8. ro¢nik

RVP vystup SVP vystup Ucivo Prur,ezove Poznamky
tema
P-9-1-05 vysvétli podstatu |e vysvétli podstatu pohlavniho |e zédklady genetiky
pohlavniho a a nepohlavniho e dédicnost a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam | proménlivost
rozmnozovani a jeho z hlediska dédi¢nosti organismu

vyznam z hlediska
dédicnosti

e porovna rizné druhy
rozmnozovani a odvodi jejich
vyznam pro dédi¢nost

-9-1-06 uvede priklady
dédicnosti v praktickém
zivoté a ptiklady vlivu
prostiedi na utvareni
organismi

e uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém zivoté a piiklady
vlivu prostiedi na utvareni
organismil

o z4sady tridéni

P-9-4-01 porovna zakladni
vnéj$i a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a
vysvétli funkei
jednotlivych organt

e rozliSuje a vzajemné
porovnava skupiny
obratlovcti podle povrchu,
tvaru a pohybu téla

e porovna na piikladech télni
soustavy obratlovcl z
hlediska jejich vztahu k
prostiedi a zplsobu zivota,

o vysvétli zakladni fce
vybranych organti

P-9-4-02 rozlisuje a
porovna jednotlivé
skupiny zivocichu, urcuje
vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

o vysvétli na prikladech rozdily
mezi obratlovci a
bezobratlymi

o tiidi vybrané zastupce
obratlovctl do skupin

P-9-4-03 odvodi na
zéklad¢ pozorovani
zékladni projevy chovani
zivocicht v pfirodé€, na
ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a
ptizpusobeni danému
prostiedi

® porovnd rozmnozovaci
chovani a péci o potomstvo u
obratlovcii

o u skupiny ptaki a savci urci
priklady vrozeného a
ziskaného chovani

¢ popiSe formou referatu
zpisob chovani a zivota
vybraného obratlovce na
zaklad¢ vlastniho pozorovani
doma nebo navstévy ZOO

P-9-4-04 zhodnoti vyznam
zivocichtl v pfirodé i pro
cloveéka uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve
styku se zivoCichy

¢ zhodnoti vyznam obratlovci
pro ¢lovéka, uvede priklady
hospodarsky vyznamnych,
chranénych a ohrozenych
druhut zivocicht

e na piikladech objasni vztahy
¢loveka k ostatnim
zivocichtim

o Stavba a ¢innost tél
obratlovct

e obratlovci,
bezobratli*

o skupiny obratlovcl —
ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci, savci
povrch téla, tvar a
pohyb téla

o zékladni soustavy —
TS, DS, OS, VS, NS,
RS a ¢innosti téla

o celistvost organismu

e rozmnozovani, péce
0 potomstvo

o chovani obratlovc

e ochrana obratlovci

eurcovani a téidéni,
vyznam obratlovci
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P-9-5-01 urci polohu a
objasni stavbu a funkci
organu a organovych
soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

¢ popiSe na schématu struéné
vnéjsi a vnitini stavbu dlouhé
kosti

e na vlastnim téle, obrazku
lokalizuje pohyblivé a
nepohybliva spojeni kosti

¢ rozlisi podle funkce a stavby
kosterni, hladké a srde¢ni
svalstvo

e vyhleda, pojmenuje a
lokalizuje vybrané kosterni
svaly, svalové skupiny

o charakterizuje funkci TS pfi
vyuzivéni potravy — pfijem,
zpracovani, vstiebavani,
vylucovani; popise schéma
TS a lokalizuje vybrané
organy

o charakterizuje funkci DS
jako celku, pojmenuje
spravné jeji Casti a popise
prichod vzduchu DS

e popise ¢asti OS (srdce, cévy,
slezina) a jejich funkce;
stru¢né charakterizuje
zakladni fce krve, pfifadi je
jednotlivym slozkam krve;
popiSe na obrazku pohyb
krve v lidském téle

o vysvétli pojmy ockovani,
krevni skupiny, transfuze

o vysvétli na prikladu ochranou
funkci mizni soustavy (mizni
uzliny)

¢ zhodnoti vyznam vylu¢ovani
pro organismus jako celek,
popise a lokalizuje zakladni
casti VS a jejich funkce pfi
vylucovani

¢ zdivodni nutnost fizeni
lidského té€la, na ptikladech
vysvétli rozdily mezi fizenim
nervovym a hormonalnim

e lokalizuje a pojmenuje zlazy
s vnitinim vyméSovanim, u
vybranych hormont popise
jejich funkci

e lokalizuje a pojmenuje hlavni
¢asti NS, popise jejich
funkce, vyjmenuje smysly a
jejich organy a zhodnoti

e vyznam smysla pro ¢loveka

e rozlisi na prikladech vrozené
(nepodminéné) a ziskané
(podminéné) reflexy, struéné
vysvétli jejich podstatu

e Clovék

e vztahy ¢loveka k
ostatnim zivo¢ichim

o lidské télo — vné;jsi
stavha

e povrch lidského téla
—ktze

e tvar a pohyb téla —
kostra, svalstvo
Zakladni Zivotni
funkce lidského téla:

e vyuzivani potravy,
slozeni potravy —
travici soustava (TS)

o dychani — dychaci
soustava (DS)

e rozvadéni latek po
téle — obehova
soustava (OS)
vylucovani —
vylucovaci soustava
(VS) Rizeni lidského
téla:

e hormony — nervové
fizeni

e nervova soustava
(NS)

e smysly

o vyS§§i nervova
¢innost

e Rozmnozovani
¢lovéka, vyvin
nového jedince

e dédicnost u ¢loveka

o Pribéh lidského
Zivota

e Zdravi a nemoc,
prevence

o Lidska populace

e Clovék a jeho Zivotni
prostiedi
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(pouzije pojmy reflexni
oblouk, uceni, slovo)

o charakterizuje druhotné
pohlavni znaky, popiSe
stavbu RS muze a Zeny

P-9-5-03 objasni vznik a
vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

¢ pojmenuje pohlavni buiiky a
vysvétli struéné princip
oplodnéni

e charakterizuje jednotlivé faze
lidského Zivota od poceti do
stari

P-9-5-04 rozlisuje pficiny,
ptipadné ptiznaky
béznych nemoci a
uplatiiuje zésady jejich
prevence a lécby, objasni
vyznam zdravého zptisobu
Zivota

e vyhledd vybrana onemocnéni
TS, zjisti jejich pfiznaky a
priciny, odvodi zasady jejich
prevence

¢ zdivodni nebezpecnost
koufeni, uvede dalsi
onemocnéni DS a zasady
jejich prevence

e vyhleda pfi¢iny nejéastéjsich
poskozeni a ohroZeni OS;
navrhne prevenci

e navrhne preventivni opatieni
vybranych onemocnéni VS

e vyjmenuje zptsoby ochrany
pred nechténym otéhotnénim
a pohlavné pfenosnymi
chorobami

o vysvétli na ptikladech pojmy
nemoc, zdravi, infekce,
inkuba¢ni doba, bacilonosig¢,
imunita, epidemie,
antibiotika

P-9-5-05 aplikuje prvni
pomoc pii poranéni a
jiném poskozeni téla

e vyhleda a aplikuje
predlékarskou prvni pomoc
pfi zlomening a vykloubeni
kosti; zastavé dechu; pii
poranéni cév, srde¢ni
zastave; pii Soku, poranénich
michy, trazu elektrickym
proudem, mdlobach a
bezvédomi
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Piirodopis — 9. ro¢nik

, & , .. Prifezové ,
RVP vystup SVP vystup Ucivo , Poznamky
tema
P-9-5-01 urci polohu a ena zaklad¢ ziskanych znalosti | Clovék
objasni stavbu a funkci a pomoci ucebnice, fesi * biologicky zaklad
organu a organovych cloveka

soustav lidského téla,

vybrané problémové tlohy o
lidském téle a ¢loveku

* mysleni a zptisob

vysvétli jejich vztahy e porovna na ptikladech zivota lidi
zplsob Zivota vybranych * ¢lovék a poznani
Zivogichi a ¢lovéka ptirody

P-9-5-02 orientuje se v e rozlii jednotliva vyvojova

zékladnich vyvojovych stadia ¢lovéka, vzajemné je

stupnich fylogeneze porovnava podle vybranych

¢loveka kritérii

P-9-6-01 objasni vliv e zhodnoti postaveni Zemsé ve Geologie

jednotlivych sfér Zemée na
vznik a trvani zivota

vesmiru s ohledem na vznik
Zivota

e rozlisi na obrazku zakladni
vnitini stavbu Zem¢,
charakterizuje jednotlivé
zemské sféry a jejich
vzajemné vztahy s ohledem
na vznik a vyvoj zivota

e porovna prvkové slozZeni
zemské kliry a organismt

P-9-6-02 rozpozna podle
charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty
a horniny s pouZitim
uréovacich pomuticek

o vysvétli rozdil mezi nerostem
a horninou

e popise vznik nerostl
krystalizaci

e uvede vlastnosti dilezité pro
urcovani nerostl a aplikuje je
Vv praxi

® rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty, horniny;
uvede ptiklady jejich vyuziti

o tfidi nerosty do skupin podle
zvolenych kritérii

e popise zplsoby vzniku hornin
krystalizaci z magmatu,
usazovanim, pfeménou

P-9-6-03 rozlisuje
dasledky vnittnich a
vnéjsich geologickych
déji, veetné geologického
ob¢hu hornin i obéhu
vody

e objasni pficiny vnitinich a
vngjSich geologickych déju

¢ popise jednotlivé ¢asti
horninového cyklu, uvede
priklady typickych hornin

o strucn¢ charakterizuje
dusledky pohybt
litosférickych desek,
horotvorné ¢innosti (zlomy,
vrasnéni, vulkanismus,
zemétieseni) a zvétravani,
eroze pro ¢loveéka

e sestavi a popise schéma
kolobéhu vody v pfirodé

Zemg ve vesmiru

Stavba Zemé —

zemskeé sféry

Zemska ktira

* nerosty, horniny

* vnitini geologické
déje

* vngjsi geologické
déje

* pfemény hornin

¢ horninovy cyklus

Vznik a vyvoj

litosféry

¢ ochrana ¢lovéka
za mimoradnych
udalosti — pfirodni
katastrofy

* hydrosféra

* atmosféra

¢ pedosféra

Vyvoj Zemé, Zivota

a cloveka

e starohory,
prahory,
prvohory,
druhohory,
tretihory,
¢tvrtohory

e Vyvojova teorie a

jeji doklady
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P-9-6-04 porovna vyznam
pudotvornych ¢initeld pro
vznik pidy, rozliSuje
hlavni ptdni typy a padni
druhy v nasi pfirodé

P-9-7-04 uvede ptiklady
kladnych i zapornych
vlivl ¢lovéka na zivotni
prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

o charakterizuje pudu, jeji
vznik, typy a druhy pud s
ohledem na jejich vyznam v
ekosystémech; poukaze na
mozna ohrozeni ptd, jejich
dasledky a navrhne mozna
feSeni

P-9-6-05 rozlisuje
jednotliva geologicka
obdobi podle
charakteristickych znakt

¢ rozlisi jednotliva geologicka
obdobi vyvoje Zemé, strucné
je charakterizuje s ohledem
na geologicky vyvoj a vyvoj
Zivota

P-9-6-06 uvede vyznam
vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych
ekosystému a
charakterizuje mimotadné
udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dal$imi
ptirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pred
nimi

e provede jednoducha
meteorologicka pozorovani,
pokusy; na jejich zaklad¢ a
na zaklad¢ informaci pro
rozvoj a udrzeni zivota

P-9-7-02 rozlisuje a uvede
ptiklady systému
organismu — populace,
spolecenstva, ekosystémy
a objasni na zakladé
ptikladu zékladni princip
existence zivych a
nezivych slozek
ekosystému

e popise jednotlivé systémy
organismu — populace,
spolecenstvo, ekosystém;
uvede jejich piiklady a na
nich objasni zakladni princip
existence zivych a nezivych
slozek

e lokalizuje na mapé svéta
vegetatni pasy a stru¢né
charakterizuje jejich
klimatické podminky,
rostlinstvo a zivocis§stvo

P-9-7-03 vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

e sestavi jednoduchy potravni
fetézec vybrané-ho
ekosystému

e pomoci uéebnice a dalSich
zdrojt sestavi piehled
ekosystému nasi pfirody

P-9-7-04 uvede ptiklady
kladnych i z&pornych
vlivil ¢lovéka na zivotni
prostfedi a priklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

e objasni nutnost ochrany
ptirody, vyhleda a lokalizuje
na mapé¢ velkoplosna
chranéna uzemi CR a
chranéna uzemi v Praze

e aplikuje v praxi spravné
nakladani s odpady

P-9-1-01 rozlisi zékladni
projevy a podminky
Zivota, orientuje se v
daném piehledu vyvoje
organismu

e urci zakladni projevy a
podminky bunécéného Zivota
a aplikuje je na vyssi
organismy

Organismy a
prostredi, zaklad a
trvani zivota
e rozmanitost
organismil
e Qrganismy a
prostiedi
e rozmanitost
ekosystému
e bunécny zéklad
Zivota
e dédicnost a genetika
e Pfiroda CR
e rozmanitost
podminek Zivota v
nasi piirodé
e rozmanitost
ekosystému v nasi
ptirode
e ochrana nasi pfirod

e odpady
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P-9-1-05 vysvétli podstatu
pohlavniho a
nepohlavniho
rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska
dédicnosti

e porovna rizné druhy
rozmnozovani a odvodi jejich
vyznam pro dédic¢nost

P-9-1-06 uvede priklady
dédicnosti v praktickém
zivote¢ a ptiklady vlivu
prostiedi na utvareni
organismi

e na piikladech objasni
principy genetiky —
Mendlovy zakony; uvede
ptiklady jejich vyuziti

P-9-6-05 rozlisuje
jednotliva geologicka
obdobi podle
charakteristickych znakt

e pomoci geologické mapy a
dalsich zdrojt sestavi tabulku
vyvoje tzemi CR
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4.5.4 Chemie

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci pfedmét Chemie zpracovava vzdélavaci obsah oboru Chemie vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
Vzdélavani v predmétu chemie vede k poznavani zakladnich chemickych pojmt a zdkonitosti na ptikladech
smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusi, uci esit problémy a
spravn¢ jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodinovat chemické jevy, uc¢i hledat souvislosti mezi
chemickymi procesy a problémy, které se tykaji Zivotniho prostfedi a poznatky vyuzivat k rozvijeni
odpovédnych obcanskych postojii, upeviiuje dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s
chemikaliemi a poskytnout prvni pomoc pfi Grazech.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny piedmét v 8. a 9. rocniku po dvou hodinach tydné.
Priifezova témata

Do obsahu vyuéovaciho pfedmétu Chemie jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prufezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — oteviena a pozitivni komunikace

Kooperace a kompetice — tymova spoluprace, vedeni a organizovani prace

Rozvoj schopnosti poznavani — usuzovani a ovéfovani, stejnorodost a rtiznorodost, svét z pohledu chemie
Psychohygiena — hledani pomoci pii potizich

Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota — piehled zékladnich podminek Zivota, postaveni rostlin v potravinovych fetézcich
a pii vyrobe¢ kysliku

Ekosystémy — les, vodni zdroje, mofe, tropicky a destny les, lidské sidlo, kulturni krajina

Lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostfedi — ekologie, chemie jako pomocnik 1 nebezpeci, zasada
piredbézné opatrnosti, zemédélstvi a ziv. prostredi, ekologické zemédelstvi

Vztah ¢lovéka k prostedi — estetika, hygiena a ekonomika recyklace, nerovnomérnost zivota na Zemi
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

Prostfednictvim praktickych cvi¢eni umoziujeme zaklim systematicky pozorovat a zjiStovat chemické
vlastnosti latek, jejich pfemény a podminky, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani
souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni.

Zatazujeme praci s odbornou literaturou, tabulkami, encyklopediemi, pfi nichZ Zaci zjist'uji spravné
chemické terminy, symboly a znacky latek v pfirod¢ a nasledné je vyuzivaji ve své praci.
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Umoznujeme v riiznych zdrojich vyhledavat informace a idaje tykajici se problematiky chemie a jejich
vlivli na ¢lovéka a Zivotni prostiedi, pochopit zakladni ekologické souvislosti, environmentalni problémy a
pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi, pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc.

Kompetence k feseni problému:

Zarazujeme pokusy a prakticka cviceni, pfi nichZ Zaci maji moznost promyslet pracovni postupy, nachéazet a
vysvétlovat priklady chemickych déji v bézné praxi, pocitat a urCovat hodnoty tykajici se chemickych latek.

Kompetence komunikativni:

Zatazujeme skupinovou praci, umoziiujeme zaktim vyjadfit sviij nazor v diskusi i pfi sebehodnoceni.
Kompetence socialni a personalni:

Zatazujeme skupinovou praci, umoziiujeme zaktim vyjadiit sviij nazor v diskusi i pfi sebehodnoceni.
Kompetence obc¢anské:

Umoziujeme v riiznych zdrojich vyhledavat informace a tidaje tykajici se problematiky chemie a jejich
vlivil na ¢lovéka a zZivotni prostfedi, pochopit zdkladni ekologické souvislosti, environmentalni problémy a
pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi, pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc.

Kompetence pracovni:

Zatazujeme laboratorni prace, v nichZ Z4ci maji ptilezitost naucit se bezpecnému a €¢innému pouzivani
materialil, ndstroji a vybaveni.

Kompetence digitalni

e Volba postuptl, zpiisobi a prostiedkil, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu k ziskavani,
vyhledavani a kritickému posuzovani informaci (aktualni déni, projekty, prace se zdroji)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledavani podkladi z internetu, posuzovani vhodnosti zdroji informaci)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi (pravidla
elektronické komunikace)
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Chemie — 8. ro¢énik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CH-9-1-01 uréi spolecné a
rozdilné vlastnosti latek

e rozlisi fyzikalni a chemické
vlastnosti zndmych latek,
pozna jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti

e latky a télesa —
vlastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje
bezpecné s vybranymi
dostupnymi

a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat
nesmi

e uvede zasady bezpecné prace

v chemické pracovng,
poskytne a pfivola prvni
pomoc pii urazu, uvede
ptiklady nebezpecnych latek
a zasady prace s nimi,

vysvétli vyznam vystraznych

symboltl, uvede jejich
priklady u bézné
prodavanych vyrobkl

e bezpecnost prace s
chemikaliemi, prvni
pomoc, vystrazné
symboly a jejich
vyznam

CH-9-1-03 objasni
nejefektivnéjsi jednani v
modelovych piikladech
havarie s unikem

nebezpecnych latek

e vybavi si, jak postupovat pfi
havariich zpisobenych
chemikaliemi

e vyznam chemie pro
kazdodenni Zivot,
ochrana zivotniho
prostfedi, chemické
havarie

CH-9-2-01 rozlisuje smési
a chemické latky

e oznaci riiznorodé a
stejnorodé sméesi, uvede
jejich ptiklady z bézného

zivota, vybere spravné pojmy

roztok, rozpoustédlo,
rozpusténa latka

o chemické latky a
smési — jejich
rozliSeni, tfidéni

CH-9-2-02 vypogtita

e uréi vypoctem slozeni

e roztoky - slozeni,

sloZeni roztoku, ptipravi roztoku, zhotovi roztok rozpoustédla,
prakticky roztok daného daného slozeni hmotnostni zlomek,
slozeni koncentrace
CH-9-2-03 vysvétli e vyjmenuje zakladni faktory  |e rozpousténi pevnych
zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi latek - faktory, které
ovlivitujici rozpousténi pevnych latek rozpousténi ovliviiuji
pevnych latek

CH-9-2-04 navrhne |esestavi jednoduchou filtra¢ni | odd&lovani slozek ze
postupy ~a  prakticky | aparaturu a provede filtraci, | smési - riizné metody

provede oddélovani slozek
smési o znamém sloZeni;
uvede

ptiklady oddé¢lovani
slozek v praxi

popise jednoduchou

destilacni aparaturu, vysvétli

princip destilace, uvede
priklady oddélovani
jednotlivych slozek smési v
bézném zivote

CH-9-2-05 rozlisi rizné
druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a
pouziti

e popise vlastnosti vody v
rizném skupenstvi, uvede
ptiklady vody podle

chemického slozeni a vyuziti,

popise kolob¢h vody ve
vodarenstvi

evoda - druhy vod,
kolobéh vody v
ptirodé a ve
vodarenstvi
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CH-9-2-06 uvede ptiklady
znedistovani vody a
vzduchu v pracovnim
prostiedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a
zpusoby likvidace
znedisténi

e charakterizuje slozky
vzduchu, navrhne priklady,
jak lze omezit znecisténi
vody a vzduchu, ozonova
vrstva

evoda a vzduch -
slozky vzduchu,
Cistota vody a
vzduchu

CH-9-3-01 pouziva pojmy
atom a molekula ve
spravnych souvislostech

e rozlisi pojmy atom a
molekula, vysvétli vznik
iontl z neutralniho atomu

e atom - sloZeni
atomu, rozdil mezi
atomem a molekulou

CH-9-3-02 rozlisuje
chemické prvky a

e pouzivé znacky a nazvy
vybranych chemickych

o chemické prvky -
ceské znacky

chemické slouceniny a prvki, pozna je podle jejich béznych chemickych
pojmy uziva ve spravnych | vlastnosti a pouziti prvka

souvislostech

CH-9-3-03 orientuje se v |erozli3i periody a skupiny v e periodicka tabulka

periodické soustave
chemickych prvkd,
rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

periodické tabulce, vycte z
periodické tabulky udaje o
prvcich, zaradi prvky do
kovu, nekovu

prvku - periody,
skupiny, periodicky
zakon

CH-9-4-02 precte
chemické rovnice a s
uzitim zédkona zachovani
hmotnosti vypo¢ita
hmotnost vychozi latky
nebo produktu

o vy¢isli jednoduché chemické
reakce s vyuzitim zédkona o
zachovani hmotnosti a zékon
vysvétli svymi slovy

e zakon zachovani
hmotnosti -
reaktanty, produkty,
stechiometrické
koeficienty

CH-9-4-03 aplikuje
poznatky o faktorech
ovlivitujicich pribeh
chemickych reakci v praxi
a pri pfedchazeni jejich
nebezpecnému prubehu

o zjisti podminky ovlivilujici
pribéh chemické reakce

o faktory ovliviujici
prabéh chemické
reakce

CH-9-4-01 rozlisi vychozi
latky a produkty
chemickych reakci, uvede
ptiklady prakticky
dilezitych chemickych
reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

e definuje reaktanty a
produkty, rozlisi chemicky
rozklad a chemické sluc¢ovani

o chemické reakce -
reakce, reaktanty,
produkty, chemicky
rozklad, chemické
slu¢ovani, reakce
exotermicka, reakce
endotermicka

207




CH-9-5-01 porovna
vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych oxidd,
kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi vliv vyznamnych
zastupct téchto latek na
zivotni prostredi

e urci oxidacni ¢islo prvku v
oxidech, halogenidech,
kyselinach, hydroxidech a
solich; zapiSe vzorce
zakladnich oxida,
halogenidu, kyselin,
hydroxidt a soli; popise
vlastnosti a pouziti
vybranych oxidd,
halogenidu, kyselin,
hydroxidd, soli; uvede jejich
vyuziti a vliv téchto latek na
zivotni prostiedi, primyslova
hnojiva

halogenidy —
charakteristika,
nazvoslovi, zastupci
a vyuziti
oxidy -
charakteristika,
nazvoslovi, zastupci
a vyuziti
sulfidy -
charakteristika,
nazvoslovi, zastupci
a vyuziti
kyseliny -
charakteristika a
déleni, nazvoslovi,
zastupci a vyuziti
hydroxidy -
charakteristika,
nazvoslovi, zastupci
a vyuziti

e 50li - rozdéleni,
odvozeni, zastupci a

vyuziti

CH-9-5-02 vysvétli vznik
kyselych destt, uvede
jejich vliv na Zivotni
prostfedi a uvede opatfeni,
kterymi jim lze pfedchazet

e objasni vznik kyselych
dest', zhodnoti jejich vliv na
zivotni prostfedi a uvede
ptiklady pfedchazeni
Skodlivych vliva kyselych
dest'i na zivotni prostiedi

e kyselé deste a jejich
vliv na zivotni
prostredi

CH-9-5-03 orientuje se na
stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a
uvede ptiklady
uplatiiovani neutralizace v
praxi

e pozna kyselé a zasadité
roztoky pomoci indikatort a
zméti pH roztokd

e kyselost a zasaditost
roztoku, neutralizace
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Chemie — 9. roénik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CH-9-4-01 rozlisi vychozi
latky a produkty
chemickych reakci, uvede
ptiklady prakticky
dilezitych chemickych
reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

e Redoxni reakce, koroze
elektrolyza, galvanické
¢lanky galvanizace,

¢ Oxidace a redukce

o Ziskavani kovt z rud

e Vyroba Zeleza a
oceli

o Galvanické ¢lanky

o Koroze

CH-9-6-02 zhodnoti
uZivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako
zdrojl energie a uvede
ptiklady produktt
primyslového zpracovani
ropy

e uvede priklady fosilnich a
pramyslové vyrobenych

paliv, popiSe jejich vlastnosti

a zhodnoti jejich vyuziti;
posoudi vliv spalovani
ruznych paliv na zivotni

prostiedi; rozlisi obnovitelné

a neobnovitelné zdroje
energie

o zdroje energie -
fosilni a primyslové
vyrabéna paliva

e neobnovitelné zdroje
energie - uhli, ropa,
zemni plyn

e obnovitelné zdroje
energie - slunce, vitr,
voda, biomasa

CH-9-6-01 rozlisi
nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

e odvodi vzorce jednoduchych

uhlovodiku, zatadi
uhlovodiky do jednotlivych
skupin podle jejich
charakteristiky, rozlisi
uhlovodiky na modelech

sloucenin, vypracuje pichled

roztiidéni uhlovodika do
skupin

e uhlovodiky - typy
vazeb, typy fetézcl
e alkany, cykloalkany
- definice,
homologicka fada,
modelovani vzorcu,
vlastnosti a vyuziti
zakladnich
nasycenych
uhlovodikt

e alkeny, alkadieny,
alkyny - definice,
nejjednodussi
zastupci, modelovani
vzorcu, vlastnosti a
vyuziti zakladnich
nenasycenych
uhlovodiki

e aromatické
uhlovodiky -
definice, vlastnosti a
vyuziti zakladnich
arentl

CH-9-6-03 rozlisi vybrané
derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

e pozna derivaty uhlovodikl
podle jejich

o charakteristickych skupin a
fekne vlastnosti a vyuziti
derivath

e charakteristika a
odvozeni derivati
uhlovodiki -
vlastnosti a pouziti

jejich nejbeznéjsich

zastupci
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CH-9-6-04 orientuje se ve
vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a
koncovych produkti
biochemického
zpracovani, pfedevsim
bilkovin, tukt, sacharidu.

e popiSe proces fotosyntézy

o fotosyntéza -
reaktanty a produkty

CH-9-6-05 urci podminky
postacujici pro aktivni
fotosyntézu

o vysvétli podminky
fotosyntézy a jeji vyznam pro
zivot na Zemi

e podminky
fotosyntézy

CH-9-6-06 uvede ptiklady
zdroji bilkovin, tukd,
sacharidd a vitamini

e vyhleda priklady zdroji
bilkovin, tukt, sacharida a
vitamind, posoudi rizné
potraviny z hlediska zdravé
VyZivy v potravinové
pyramidé

e sacharidy, tuky,
bilkoviny a vitaminy

CH-9-7-01 zhodnoti
vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z
hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na
Zemi

e chemicky pramysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti
se zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, koroze

e Zijeme v obdobi
chemizace

CH-9-7-02 aplikuje
znalosti o principech
haseni poZarti na feSeni
modelovych situaci z
praxe

e rozpozna oznaceni hotrlavych
latek, uvede zasady bezpecné
manipulace s témito latkami,
zobecni princip haseni
pozaru

e hotlavé latky,
bezpecna
manipulace, haseni
poZzaru

CH-9-7-03 orientuje se v
piipravé a vyuzivani
ruznych latek v praxi a
jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka

e plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, pouziti, likvidace

o detergenty, pesticidy a
insekticidy

e hoflaviny — vyznam tiid
nebezpecnosti

e [¢éCiva a navykové latky

o Plasty a uméla
vlakna

e chemie a
zemé&délstvi

o chemie a zdravi
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4.6 Uméni a kultura

4.6.1 Hudebni vychova

Charakteristika pfedmétu

Hudebni vychova si klade za cil vést zaky k ochran¢ a hledani krasy v sob¢ i1 kolem sebe. Sméiuje k chapani
tradic, kritickému piistupu ke skutecnosti, nabizi osobni postoje a osobni objevovani. Postupy umélecké
tvorby jsou blizké projektovym pracovnim postuptim, tedy tvorivé Cinnosti (pfiprava, zrdni, inspirace,
vypracovani, sebereflexe, korekce). Jde o cestu k objevovani télesné i duSevni pohody, vnimani prozitku.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku v
lhodinové tydenni dotaci. U¢ebni osnovy umoziuji konkretizovat ucivo i jeho naro¢nost na zaklad¢ ucitelovy
znalosti trovné hudebniho rozvoje jednotlivych zaki a podminek ve Skole. Volba vhodnych didaktickych
prostfedkli je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti. Vyuka Hudebni vychovy probihd ve specializované
ucebné hudebni vychovy, ve vhodnych kmenovych tfidach a jinych vhodnych prostorach skoly. Hudebni
vychova vede k vnimani hudby jako dilezité soucésti Zivota jedince a celé spolecnosti prostiednictvim
vokalnich instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit. Zaci ziskavaji orientaci v
Sirokém spektru hudebnich styli a zanri soucasnosti a minulosti. Dle svych schopnosti pochopi rtiznorodé
hudebni kultury rznych narodt a narodnosti a rozviji svoji celkovou hudebnost. Hudba je osvojovana nejen
pfi vyucovani, ale i navstévou vychovnych koncerti, na besedach o hudb¢ i samostatné v mimoskolnich
hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé a svych zazitcich z ni uéi hovofit. PouZivaji pii tom pojmy a hudebné
naukové poznatky, které jsou vyvozovany ze zné&jici hudby. Pfi hodnoceni vysledki prace zakl ptihlizi
vyucujici predev§im k jejich pfistupu k celému muzickému komplexu hudebnich cinnosti, ke snaze
spolupracovat s ostatnimi a k Usili o co nejlepsi vysledek. Svym vzdélavacim obsahem hudebni vychova
pfispiva k naplnéni nékterych tematickych okruhii z prifezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Hudebni vychova a téla jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti — poznavani vytvarného vyjadieni druhych jako zdroj poznani sebe sama, rozvoj
dovednosti respektovat vlastni limity, posouvani vlastnich limitd, moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti

Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o¢ima druhého, chovani podporujici dobré vztahy

Kooperace a kompetice — odliSovani situaci soutéZze a spoluprace, rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani a jeho reprodukce

Kreativita — rozvoj rytmického citéni, samostatné objevovani moznosti doprovodu na jednoduché nastroje,
samostatné objevovani moZnosti hudebniho vyjadfeni, rozvoj schopnosti pohybového vyjadieni, rozvoj
schopnosti a dovednosti vytvarného vyjadieni, rozvoj vlastniho vytvarného projevu, vytvareni pravidel a
jejich kreativni vyuzivani

Psychohygiena — spojeni fyzické a dusevni kondice, moje psychika
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Komunikace — te¢ téla, zvuki a slov, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchéni, pohyb jako zplisob vyjadfovani

Reseni problémut a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémii a rozhodovani z hlediska
riznych typl problému a socidlnich roli

Multikulturni vychova

Multikulturalita — vzajemné obohacovani lidi z rizného kulturniho prostiedi

Lidské vztahy — tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialniho sd€leni a reality — rozdil mezi faktickym a fiktivnim obsahem

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — identifikovani zdkladnich orientacnich prvki v textu
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

¢ Vedeme ziky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim hudebni oblasti a
dovedli s nimi zachazet

e Ukazujeme zaktim, Ze piehled v oblasti uméni jim umozni prozitky z téchto obori lidské ¢innosti
intenzivnéji prozivat

e Vedeme zaky podle jejich individudlnich schopnosti a dovednosti k vyhledavani, shromazd'ovéni,
ttidéni, porovnavani informaci a k pouzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi
ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi, k vyuZzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych
pfedmétl. Rozvijime u zaki z4djem o hudbu.

Kompetence k feSeni problémi:

¢ Vedeme zaky k tomu, aby pii svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak, aby sviij nazor byli
schopni obh4jit.

e Predkladame zakiim dostatecné mnozstvi estetickych prozitkl a poskytuje dostatek prostoru k tomu,
aby si uvédomili, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc rizn€. Vedeme Zaky k tomu, aby ze zné&jici
skladby postihli vyznamné sémantické prvky, porovnali je, slovné charakterizovali a hledali
spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora.

Kompetence komunikativni:

e Vysvétlujeme Zaklim, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek a
vhodné na n¢ho reagovat, miize byt ptinosem.

e Poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu.

e Zadavame Ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat.

Kompetence obcanské:

e Vysvétlujeme zaklim potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice, kulturni a historické
dédictvi.

¢ Budujeme v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost.

e Vedeme zéky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

e Vyzadujeme dodrZzovani dohodnuté kvality, postupti a termini.
e Vedeme zéky ke koncentraci na pracovni vykon.
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e Vedeme zéky k vytvareni pozitivniho vztahu k hudebnim ¢innostem.
Kompetence socidlni a personalni:

e Vysvétlujeme a budujeme zasady chovani na kulturnich akcich.
e Na zakladé respektovani nazor kazdého zaka budujeme v détech sebediivéru.
¢ Umoznujeme kazdému zékovi zazit uspéch.

Kompetence digitalni

e Volba postupii, zpiisobt a prostiredk, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,
vyhledavani a kritickému posuzovani informaci (vyhledavani aktualnich iinformaci z hudebniho
svéta, prace s hudebnimi aplikacemi)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (vytvareni jednoduchych
melodii), vyhledavani podkladii z internetu, posuzovani vhodnosti zdrojt informaci)

e Etické jednani pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
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Hudebni vychova — 1. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

HV-3-1-01 zpiva na
zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky

e zpiva na zéklade¢ svych
dispozic intona¢né¢ Cisté a
rytmicky pfesn¢ v jednohlase

e hlasova hygiena
o spravné dychani
e spravna vyslovnost

piesné v jednohlase e db4 na spravné dychani; e dynamicky odlisny

zazpiva vybrané pisné v zpév

ruzné dynamice, stoupavou a

klesavou melodii (v ur¢itém

rozsahu)

e rytmizace

HV-3-1-02 rytmizuje a o rytmizuje a melodizuje e hudebni hry (otazka
melodizuje jednoduché jednoduché texty, — odpoved)
texty, improvizuje v rdmci | improvizuje v rAmci e hra na télo
nejjedn()dU§§iCh nejjednoduééich hudebnich o hudebni improvizace

hudebnich forem

forem

eumi hrat na télo

o vytleska dvouctvrteéni a
téictvrtedni takt

e rytmizace

HV-3-1-03 vyuziva
jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte

e rozliSuje nastroje Orffova
instrumentare

e podle svych schopnosti
doprovazi na rytmické
nastroje

e hra nejjednodussich
doprovodi na
Orffovy nastroje

o reprodukce motivi,
témat

HV-3-1-04 reaguje
pohybem na znéjici
hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

¢ pokousi se pohybove vyjadrit
hudbu pochoduje na dve a tfi

doby

e hra na télo

¢ pohybovy doprovod
zn&jici hudby

e pohybové vyjadieni
hudby (pohybova
improvizace)

HV-3-1-05 rozlisuje
jednotlivé kvality tond,
rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu zné&jici

hudby

e rozlisuje jednotlivé kvality
tont, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu zngjici hudby

e rozpozna sluchem melodii,
rytmus, dynamiku a tempo

e vyrazové prostredky
v hudb€ — rytmus,
zvuk, ton, melodie

o kvality tont

HV-3-1-06 rozpozna v
proudu zné&jici hudby
nekteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e rozpozna v proudu zné&jici
hudby nékteré hudebni
nastroje

o odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalng-
instrumentalni

e chape roli posluchace

o hudebni nastroje

o hudebni styly —
pochodova,
ukolébavka, lidsky
hlas

o hudba vokalni,
instrumentalni a
vokalné-
instrumentalni

214




Hudebni vychova — 2. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

HV-3-1-01 zpiva na
zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase

e zpiva na zéklade¢ svych
dispozic intona¢né¢ Cisté a
rytmicky pfesn¢ v jednohlase

e pévecky a mluvni
projev (pévecké
dovednosti, dychani,
hlasova hygiena,
dynamicky odlisny
zpév, rozSifovani
hlasového rozsahu)

© hudebni rytmus —
pisné ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu hymna CR
HV-3-1-02 rytmizuje a e rytmizuje a melodizuje e hudebni hry (otazka —
melodizuje jednoduché jednoduché texty odpovéd’), hudebni
texty, improvizuje v rdmci | improvizuje v ramci improvizace
nejjednodussich nejjednodussich hudebnich ~ |®hra na télo
hudebnich forem forem o taktovani 2/4 a 3/4
taktu

HV-3-1-03 vyuziva
jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hte

e vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

o hra na Orffovy
nastroje — jednoduchy
doprovod

o vytleskavani
jednoduchych motivi

HV-3-1-04 reaguje
pohybem na znéjici
hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e reaguje pohybem na znéjici
hudbu

e pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér
melodie

e pohybovy doprovod
zn&jici hudby

e pohybové vyjadieni
melodie, jejiho
charakteru, tempa,
dynamiky

e zachyceni pisné
pohybem

o taktovani 2/4 a 3/4
taktu

HV-3-1-05 rozlisuje
jednotlivé kvality tond,
rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu zné&jici

hudby

e rozlisuje jednotlivé kvality
tont

®r0zpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
zn&jici hudby

e kvalita tonu — délka,
sila, barva, vyska

e stoupava a klesava
melodie

e nota cela, ptilova,
¢tvrt'ova, notova
osnova a houslovy
kli¢

HV-3-1-06 rozpozna v
proudu zné&jici hudby
nekteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e rozpozna v proudu zné&jici
hudby nékteré hudebni
nastroje dechové, smyccové,
zestové, klavesové

¢ 0dlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e lidsky hlas x hudebni
nastroj

e nastroje dechové,
smycCcové, Zestove,
klavesové, nastroje
Orffova instrumentare

e hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalné-
instrumentalni

¢ hudebni styly — hudba
pochodova, taneéni a
ukolébavka
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Hudebni vychova — 3. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

HV-3-1-01 zpiva na
zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase

¢ zpiva na zéklad€ svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

e rozSifovani hlasového
rozsahu, hlasova
hygiena, spravné
dychani

© hudebni rytmus
(realizace pisni ve 2/4
a 3/4 taktu)

e priprava ke dvojhlasu
(kanon)

e hymna CR
HV-3-1-02 rytmizuje a e rytmizuje a melodizuje e hudebni hry (otdzka —
melodizuje jednoduché jednoduché texty odpovéd)

texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich
hudebnich forem

e improvizuje v ramcei
nejjednodussich hudebnich
forem

e hra na télo

® hudebni improvizace

o Cteni, vytleskani a
taktovani notového
zapisu, 2/4 a 3/4 taktu

HV-3-1-03 vyuziva
jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

e vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

o hra na Orffovy
nastroje —
improvizace

e doprovod 2/4 a 3/4
taktu

e reprodukce motivi,
témat, jednoduchych
skladbic¢ek pomoci
nastroji z Orffova
instrumentafe

HV-3-1-04 reaguje
pohybem na znéjici
hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e reaguje pohybem na znéjici
hudbu

e pohybem vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku, smér
melodie

 pohyb podle hudby —
2/4, 3/4, 4/4 takt

e pohybové vyjadieni
melodie, jejiho
charakteru, tempa,
dynamiky

HV-3-1-05 rozlisuje
jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu znégjici

hudby

e rozlisuje jednotlivé kvality
tont

e rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu
zné&jici hudby

* pohyb melodie,
melodie sestupnd a
vzestupna

e rytmické a dynamické
zmény v hudbé

e nota cela, ptilova,
¢tvrtova, notova
osnova a houslovy
kli¢, taktova Cara,
takt, repetice

HV-3-1-06 rozpozna v
proudu zné&jici hudby
nekteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e rozpozna v proudu zné&jici
hudby nékteré hudebni
nastroje

o odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e nastroje dechové,
smyccové, zestove,
klavesové, nastroje
Orffova instrumentare

¢ vztahy mezi tony,
souzvuk, akord

e hudebni styly a Zanry

e hudba vokalni,
instrumentalni a
vokalné
instrumentalni
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Hudebni vychova — 4. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

HV-5-1-01 zpiva na
zakladé svych dispozic
intonaéné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

o zpiva na zakladé svych
dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlasu
i jednoduchém dvojhlasu

e pii zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

e zpiva v durovych i
mollovych téninach

o pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky
odlisny zpév)

e hlasova hygiena,
rozsifovani
hlasového rozsahu

e dvojhlas a vicehlas
(kénon, prodleva,
dvojhlasé pisn¢€ a
lidovy dvojhlas)

o pisné qudlibet

e intonace a vokalni
improvizace (durové
a mollové toniny)

e orientace v notovém
zaznamu

HV-5-1-02 realizuje podle
svych individualnich
schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i
pisent zapsanou pomoci
not

e realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

e orientace v notovém
zaznamu

® hudebni rytmus
(realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu

o taktovani, pohybovy
doprovod znéjici
hudby

® (3/4 a 4/4 takt,
val¢ik, menuet,
polka, mazurka)

¢ pohybové vyjadieni
hudby (pantomima a
pohybova
improvizace)

e Orientace v prostoru
(pamétné uchovani
tanec¢nich pohybil)

HV-5-1-03 vyuziva na
zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti
jednoduché, poptipade

k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych
motivu skladeb a pisni

e vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

e reprodukce jednoduchych
motivt skladeb a pisni

e doprovod pisni na
rytmické a
melodické nastroje

e hra na Orffovy
nastroje

e hudebni hry —
ozveéna, otazka —
odpoved’

e pouzije hudebni
nastroje na které se
uc¢i i mimo $kolu k

doprovodu pisni
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HV-5-1-04 rozpozna
hudebni formu
jednoduché pisné ¢i
skladby

e rozpozna hudebni formu,
jednoduché pisné ¢i skladby

e mala pisnova forma
(dvoudilna, tfidilna)

erondo

e variace

HV-5-1-05 vytvari v
ramci svych
individuélnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

e vytvari v ramci svych
individuélnich dispozic
jednoduché ptedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

e improvizace — tvorba
predehry, dohry

HV-5-1-07 ztvariiuje
hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krokt,
na zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové
improvizace

¢ ztvariiuje hudbu pohybem s
vyuzitim tane¢nich krokt, na
zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové
improvizace

e taktovani, 2/4, 3/4,
4/4 takt

¢ pohybovy doprovod
znéjici hudby

¢ pohybova vyjadieni
hudby

218




Hudebni vychova — 5. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

HV-5-1-01 zpiva na
zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

e zpiva na zéklade¢ svych
dispozic intona¢né¢ Cisté a
rytmicky ptfesné v jednohlasu
i jednoduchém dvojhlasu

e pii zpévu vyuziva ziskané
pevecké dovednosti

e zpiva v durovych i
mollovych toninach

o pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky
odlisny zpév)

e hlasova hygiena,
rozsifovani
hlasového rozsahu

e dvojhlas a vicehlas
(kanon, prodleva,
dvojhlasé pisn¢ a
lidovy dvojhlas)

o pisné quodlibet

e intonace a vokalni
improvizace (durové
a mollové toniny)

e orientace v notovém
z4dznamu

HV-5-1-02 realizuje podle
svych individualnich
schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i
pisenl zapsanou pomoci
not

e realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

e orientace v notovém
zdznamu

® hudebni rytmus
(realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu

o taktovani, pohybovy
doprovod znéjici
hudby

® (3/4 a 4/4 takt,
valéik, menuet,
polka, mazurka)

e pohybové vyjadieni
hudby (pantomima a
pohybova
improvizace)

e Orientace v prostoru
(pamétné uchovani

tanecnich pohybti)
HV-5-1-03 vyuziva na e vyuziva jednoduché hudebni |e tvorba jednoduchého
zakladé svych hudebnich nastroje k doprovodné hie hudebniho
schopnosti a dovednosti  |e reprodukce jednoduchych doprovodu
jednoduché, popiipadée motivii skladeb a pisni e doprovod pisni na
slozit&j$i hudebni nastroje rytmické a
k doprovodné hie i k melodické nastroje
reprodukci jednoduchych e hudebni hry —
motivi skladeb a pisni ozvéna, rytmicky,

melodicky had

¢ pouzije hudebni
nastroje na které se
uc¢i i mimo $kolu k
doprovodu pisni

e reprodukce
rytmickych motivi -
ozvéna
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HV-5-1-04 rozpozna
hudebni formu
jednoduché pisné ¢i
skladby

e rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

* mala pisnova
forma (dvoudilna,
tiidilna)

e velka pisiiova forma

* rondo

e variace

HV-5-1-05 vytvaii v
ramci svych
individuélnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

e vytvaii v ramci svych
individuélnich dispozic
jednoduché ptedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

* improvizace —
tvorba predvéti a
zaveti

e clementarni hudebni
improvizace na
Orffovy hudebni
nastroje a hrou na
télo (ptedehra,
mezihra, dohra)

HV-5-1-06 rozpozna v
proudu zn&jici hudby
nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkil, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény

e rozpozna v proudu zné&jici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedki

e upozorni na metrorytmickeé,
tempove, dynamickeé i
zietelné harmonické zmény

o dynamika —
crescendo,
decrescendo

® hudebni vyrazové
prostiedky a hudebni
prvky tonika,
dominanta, hudebni
styly a zanry

e pochodova a taneéni
hudba, ukolébavka,
interpretace hudby

e poslech vybranych
skladeb

HV-5-1-07 ztvariuje
hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krok,
na zéklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvéii pohybové
improvizace

o ztvariiuje hudbu pohybem s
vyuzitim tane¢nich kroka

e na zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové
improvizace

e taktovani, 2/4, 3/4,
4/4 takt

¢ pohybovy doprovod
znéjici hudby (3/4 a
4/4 takt, valcik,
menuet, polka,
mazurka)

e pohybova vyjadieni
hudby

e pohybové vyjadieni
nalady
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Hudebni vychova — 6. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

HV-9-1-01 vyuziva své
individualni hudebni

schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

e spravné rytmicky doprovazi
jednoduchou piseii na
Orffovy néstroje

e doprovod pisni na
Orffovy néstroje
e doprovod pisni na
hudebni nastroje,
které zak ovlada

HV-9-1-02 uplatiiuje
ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi
zpévu 1 pii mluvnim
projevu v bézném zivote;
zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev
druhého

e zpiva na zéklade¢ svych
dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné v
jednohlase, popt. v dvojhlase

e orientuje se v jednoduchém
notovém zapisu

eumi vyhledat uréené takty a

rytmy

e intonacni cviceni —
vzestupna a sestupna
fada tont — dur, moll

e reprodukce znamych
pisni s dirazem na
prvni a druhou dobu
taktu

o zpév lidovych pisni,
prace s notovym
zapisem

e vyhledavani rytmu v
zapisu pisné

HV-9-1-03 reprodukuje na
zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvari a
voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

e spravné rytmicky doprovazi
jednoduchou pisen na
Orffovy néstroje

e ma rytmické citéni a
rytmickou pamét’

o dokaze vytvotit vlastni
rytmické motivy, pfedehry,
mezihry a dohry

e sluchem rozlisi melodii
vzestupnou a sestupnou

e rozpozna dur a moll akordy a
vybrané intervaly

e rytmické hadanky,
rytmické ozvény,
rytmicka hra na télo

e improvizace na
Orffovy néstroje

o tvorba rytmické
partitur

e doprovod pisni na
Orffovy nastroje

e intonacni cvi¢eni —
vzestupna a sestupna
fada tond — dur, moll

e trojzvuk x intervaly
X ton

HV-9-1-04 realizuje podle
svych individualnich
schopnosti a dovednosti
pisn¢ a skladby riiznych
stylt a zénrt

e sluchem rozlisi zvuk
vybranych hudebnich
nastroju a dovede je
pojmenovat

e rozlisi skladbu vokalni,
instrumentalni a vokalné

¢ poznavani hudebnich
nastroju — rozdéleni
do skupin

e vokalni,
instrumentalni a
vokalné —

instrumentalni instrumentalni hudba
e improvizace na
Orffovy néstroje
HV-9-1-05 rozpozn4 ¢ pohybem vyjadiuje e pochod, polka,

nékteré z tancti riznych
stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné
pohybo-

vych prvkl k poslouchané
hudbé a na zéklad¢
individuéalnich hudebnich
schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou
vazbu

pochodovy, polkovy a
val¢ikovy rytmus

e taktuje dvouctvrtovy a
ttictvrtovy takt

o dokéaze pohybem vyjadrit
obsah pisné

valéik, mazurka
e rytmické hudebni
formy — pochod,
polka, val¢ik
ehra na dirigenta a
orchestr
o dramatizace pisni
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HV-9-1-06 orientuje se v
proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné
vyrazové prostiedky a
charakteristické
sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a
na zéklad¢ toho pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému celku

o sluchem rozlisi zvuk
vybranych hudebnich
nastroji a dovede je
pojmenovat

® hudebn¢ vyrazové prostiedky
(melodie, rytmus, dynamika,
tempo, harmonie, hudebni
barva, kontrast a gradace)

¢ poznavani hudebnich
nastroju — rozdéleni
do skupin

e pojmenuje a rozlisi —
melodie, rytmus,
dynamika, tempo,
harmonie, hudebni
barva, kontrast a
gradace)

HV-9-1-07 zafadi na
zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska
jeji slohové a stylové
piislusnosti s dal§imi
skladbami

e rozlisi skladbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e rozlisi lidovou a umélou
pisen, melodram, muzikal,
operu a operetu

e seznami se s prvopocatky
hudby svétové a ceské,
porovnd s vytvarnym
umeénim

e seznami se s vybranymi
skladbami

e melodram, muzikal

e Opereta, opera

e pisen lidova, uméla

o Gregoriansky choral,
Svaty Vaclave, Kdoz
jsu Bozi bojovnici

e reprodukce znamych
pisni s dirazem na
prvni a druhou dobu
taktu

HV-9-1-08 vyhledava
souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy umeéni

e seznami se s prvopocatky
hudby svétové a ceské,
porovna s vytvarnym
uménim

o «Gregoriansky
choral, Svaty
Viaclave, Kdoz jst
Bozi bojovnici
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Hudebni vychova — 7. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

HV-9-1-01 vyuziva své
individualni hudebni

schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

HV-9-1-04 realizuje podle
svych individualnich
schopnosti a dovednosti
pisné a skladby riznych

e pti poslechu vyuziva ziskané
zkuSenosti

e klasicka hudba
sémanticky
rozbor

¢ klasicka hudba
sémanticky
rozbor

e doba romanska,
gotika — polyfonie —

styld a zanrt augmentace,

diminuce
HV-9-1-02 uplatiiuje e pii zpévu vyuziva spravné e lidové a umélé pisné
ziskané pévecké pévecké navyky, dodrzuje — dynamika,

dovednosti a navyky pfi
zpévu 1 pii mluvnim
projevu v bézném Zivote;
zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev
druhého

hlasovou hygienu

¢ podle individualnich dispozic
zpiva intonacné Cisté a
rytmicky pfesn¢ v
jednohlase, popt. ve
dvojhlase, trojhlase

e slovné charakterizuje rozdil
mezi stupnici a toninou

e mutace, hlas a hlasové ustroji

melodie, rytmus

e hodnoceni vokalniho
projevu svého a
ostatnich

e prace s notovym
zapisem, trojhlasy
kanon

e stupnice x tonina x
ton x akord x
interval

e hlasivky, rozdéleni
hlasovych skupin

HV-9-1-03 reprodukuje na
zéklad¢ svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti
rtizné motivy, témata i
¢asti skladeb, vytvafi a
voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

e spojuje poslech s
instrumentalni nebo
pohybovou ¢innosti

e seznami se s pojmy: partitura
X part

o dokaze vytvorit vlastni
rytmické motivy, predehry,
mezihry a dohry

e orientuje se v jednoduchém
notovém zapisu

e spojuje poslech s
instrumentalni nebo
pohybovou ¢innosti

e partitura, part

e rytmické hadanky,
ozvény, rytmicka hra
na télo orientuje se v
jednoduchém
notovém zapisu

e doprovod znamych
pisni s pravidelnym
¢i nepravidelnym
metrem
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HV-9-1-05 rozpozna
nékteré z tancd riznych
stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k
poslouchané hudbé a na
zéklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

e spojuje poslech s
instrumentalni nebo
pohybovou ¢innosti

¢ pohybem reaguje na znéjici
hudbu s vyuzitim
jednoduchych gest a
tanecnich krok

o taktuje 2/4, 3/4, 3/8 takt,
popf. pisné ve stfidavém
metru a mateniky

o tane¢ni kroky
riznych obdobi
(staré tance x
moderni tance)

e vlastni pohybové
ztvarnéni — polyfonie

e dramatizace v
hudebnim projektu k
prilezitosti Vanoc

o taktovani — fizeni
spole¢ného zpévu

o taktovani x
dirigovani

e dirigujeme hudebné
vyrazové prostiedky
— tempo, dynamika,
agogika, nastupy)

HV-9-1-06 orientuje se v
proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné
vyrazové prostiedky a
charakteristické
sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a
na zéklad¢ toho pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

e rozpozna hudebni nastroje,
jejich vyrazové moznosti

e rozpozna rozdily komorni a
symfonické hudby

¢ pojmenuje vybrané hudebni
formy — koncert, sonata,
suita, mSe, symfonie, kantata,
oratorium

e klasicka hudba x
popularni hudba

e komorni, symfonicka
hudba

e klasicismus —
W.A.Mozart

HV-9-1-07 zafadi na
zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska
jeji slohové a stylové
ptislusnosti s dal§imi
skladbami

e rozpozna rozdily komorni a
symfonické hudby

e zafadi skladbu do ptislusného
obdobi

e vybira si skladby k vlastnimu
poslechu a vybér dokaze
komentovat

e komorni, symfonicka
hudba

o trubadifi, truvéri

e baroko - J. S. Bach,
G. F. Héindel, A.
Vivaldi

erenesance - G. P. da
Palestrina

e Cechy — kancionaly,
husitska pisen, J. C.
Vodnansky

HV-9-1-08 vyhledava
souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

e dokaze vyuzit ziskanych
znalosti a dovednosti k
vytvotreni hudebné
dramatického vystoupeni

¢ propojeni hudby s ostatnimi
druhy uméni

o dramatizace opery

HV-9-1-01 vyuziva své
individuélni hudebni

schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

e pti poslechu vyuziva ziskané
zkuSenosti

e klasicka hudba
sémanticky rozbor

e klasicka hudba
sémanticky rozbor

e doba romanska,
gotika — polyfonie —
augmentace,
diminuce
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Hudebni vychova — 8. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

HV-9-1-02 uplatiiuje
ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném Zivot¢;
zpiva dle svych dispozic
intonaéné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit

o dodrzuje spravné pévecké
navyky a hlasovou hygienu

® zpivé intonacné Ciste,
rytmicky pfesné

e zazpiva lidovy dvojhlas

e zpév lidovych i
umelych pisni,
lidové pisné riznych
narodi

e zhodnoti pévecké
vykony své a
druhych

e hlasova a rytmicka
cvieni, intervaly,

kvalitni vokalni projev akordy lidovy
druhého dvojhlas
HV-9-1-03 reprodukuje na |e umi pouzit k doprovodu e spolecna
zakladé svych jednoduché nastroje improvizace
individudlnich hudebnich |e tvofi jednoduché doprovody | vlastni

schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvari a
voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

e umi podle individudlnich

vvvvvv

rytmus

instrumentalni tvorba
e spolena
improvizace
e pochod pro bici

HV-9-1-04 realizuje podle
svych individualnich
schopnosti a dovednosti
pisné a skladby raznych
styld a zanru

¢ zna jednoduché kytarové
akordy

e seznami se s
charakteristickymi prvky
dzezové hudby

e *melodram

e interval, akord

oD dur, Adur, E dur —
kytara

o zékladni pisné

e divadla malych
forem

e poslech riznych
hudebnich Zanru,
srovnavani a
postihovani
charakteristickych
rozdila

eragtime —
synkopicky rytmus

e swing, boogie
woogie, blues

e melodram

HV-9-1-05 rozpozna
nékteré z tancti riznych
stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k
poslouchané hudbé¢ a na
zéklad€ individudlnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

e pohybem vyjadiuje rtizné
taneCni rytmy

o tanecni kroky

e jive, cha-cha, blues

e vlastni pohybové
ztvarnéni —
choreografie

e taktovani, dirigovani

HV-9-1-06 orientuje se v
proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné

e postihuje rytmickeé,
dynamické a vyrazové zmény
v hudebnim proudu

e poslech rtiznych
hudebnich Zanru,
srovnavani a
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vyrazové prostiedky a
charakteristické
sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a
na zéklad¢ toho pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

¢ pojmenuje vybrané hudebni
formy — symfonicka basen,
melodram, symfonie, variace,
koncert

postihovani
charakteristickych
rozdila

e klasicismus — znaky

HV-9-1-07 zafadi na
zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a
porovnéva ji z hlediska
jeji slohové a stylové
ptislusnosti s dal§imi
skladbami

¢ pojmenuje vybrané hudebni
formy — symfonicka basen,
melodram, symfonie, variace,
koncert

e rozlisi pojmy: hudba
artificidlni x neartificialni

e seznami se s vybranymi
skladbami vyznamnych
skladateld

e hudba 20. stoleti

e klasicismus — znaky

e romantismus

e hudba 20.stol

o Semafor — Slitr,
Suchy (Clementine,
Honky tonky blues,
To jsem jesté zil)

e Osvobozené divadlo
- J. Jezek (Klobouk
ve kfovi, David a
Goliag)

¢ J. Haydn, W. A.
Mozart, L. van
Beethoven

e romantismus - F.
Chopin, F. Liszt, P.
I. Cajkovskij, F.

Schubert

o ¢esky romantismus -
B. Smetana, A.
Dvoték, Z. Fibich —
melodram

o L. Janacek, B.
Martind

HV-9-1-02 uplatiiuje
ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi
zpévu i pii mluvnim
projevu v bézném Zivote;
zpiva dle svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev
druhého

o dodrzuje spravné pévecké
navyky a hlasovou hygienu

® zpiva intonacné Ciste,
rytmicky presné

e zazpiva lidovy dvojhlas

o zpév lidovych i
umeélych pisni,
lidové pisné riznych
naroda

o zhodnoti pévecké
vykony své a
druhych

e hlasova a rytmicka
cvieni, intervaly,
akordy lidovy
dvojhlas
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Hudebni vychova — 9. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

HV-9-1-01 vyuziva své
individualni hudebni

schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

¢ podle svych individualnich
hudebnich dispozic zpiva
kultivované a pévecky
spravné pisn¢ riznych zanri

e spojuje poslech s
instrumentalni nebo
pohybovou ¢innosti

e pisné riznych
narodi

e vytvoii pohybovou
choreografii k dané
pisni

HV-9-1-02 uplatiiuje
ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi
zpévu i pii mluvnim
projevu v bézném Zivote;
zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev
druhého

o dodrzuje spravné pévecké
navyky a hlasovou hygienu

e podle svych individualnich
hudebnich dispozic zpiva
kultivovan¢ a pévecky
spravné pisn¢ riznych zanri

e lidové i umélé pisné
s diirazem na
dynamiku, melodii,
rytmus

e lidové pisné riznych
narodd

HV-9-1-03 reprodukuje na
zéakladeé svych
individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i Casti
skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody,
provadi jednoduché
hudebni improvizace

e doprovazi pisn¢ na hudebni
nastroje

o hudebni improvizace na dané
téma

e lidové i umélé pisné
s dirazem na
dynamiku, melodii,
rytmus

e lidové pisn¢ riznych
narodd

® hudebni improvizace
na dané téma

HV-9-1-04 realizuje podle
svych individualnich
schopnosti a dovednosti
pisné a skladby rtiznych
styll a zanrt

e podle svych individualnich
hudebnich dispozic zpiva
kultivovan¢ a pévecky
spravng pisn¢ riznych zanri

e lidové pisn¢ riznych
narodi

HV-9-1-05 rozpozna
nékteré z tanch rlznych
stylovych obdobi, zvoli
vhodny  typ  hudebné
pohybovych  prvka  k
poslouchané hudbé a na
zaklade individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

e spojuje poslech s
instrumentalni nebo
pohybovou ¢innosti

e vytvoii pohybovou
choreografii k dané
pisni

HV-9-1-06 orientuje se v
proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a
charakteristické sémantické
prvky, chéape jejich vyznam
v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky
utvafenému celku

e pti poslechu vyuziva
ziskanych znalosti a
zkusenosti

e postihuje hudebné vyrazové
prostredky

o hudba podle
vlastniho vybéru

e postiehne a
pojmenuje hudebné
vyrazové prostiedky
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HV-9-1-07 zafadi na
zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych

védomosti slySenou hudbu

do stylového obdobi a
porovnéva ji z hlediska
jeji slohové a stylové
prislusnosti s dal$imi
skladbami

¢ poznava nejstarsi hudebni
pamatky a umi je zafadit do
historickych souvislosti

¢ hudba obdobi praveku

¢ hudba obdobi stiedoveku

e renesance

e baroko

o *klasicismus

o ¢esky klasicismus

e romantismus

¢ 20.stoleti

e popularni hudba

o vybér pisni z
riznych obdobi

o prvopocatky hudby

e duchovni hudba,
gregoriansky choral

e madrigal, moteto,
mSe

e kancionaly

e hlavni znaky, formy,
predstavitelé

e °znaky, formy,
predstavitelé

o symfonicka tvorba,
komorni, vokalni
(napf. Haydn,
Beethoven, Mozart)

o ¢eska hudebni
emigrace

o symfonicka basen,
programni hudba

® hudebni zanry 20.
stoleti — vazna
hudba, jazz, divadla
malych forem

e aleatorika, serialni
hudba, hudba
pocitacova

o Ctvrttonova hudba

e country, folk,
bluegrass, ceska
trempska pisen

 hudba kterou
posloucham

HV-9-1-08 vyhledava

souvislosti mezi hudbou a

jinymi druhy uméni

o zna charakteristické znaky a
umi nalézt souvislosti z
jinych oborti umélecké
¢innosti

e romantismus (napf.
P. I. Cajkovskij, D.
Smetana, A. Dvorak)
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4.6.2 Estetickopracovni Cinnosti

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Tvofivost propojuje vzdélavaci obsah dvou obort — Uméni a kultura, Clovék a svét prace.
Rozviji tvotivé schopnosti, které Zaci na prvnim stupni ziskavaji prostfednictvim produktivnich i receptivnich
¢innosti. Obohacuje zédkovu osobnost a dalsi schopnosti a dovednosti. Vyuka je postavena na tvircich
innostech — tvorbg, vnimani, interpretaci. Zaci se pod vedenim pedagoga uéi pouzivat rtizné umélecké
prostiedky pro vyjadieni osobnich pocitli a prozitkli. Zaroven vyuka integruje tematické celky prifezovych
témat. Smyslem predmétu je vést zaky ke kreativité a pochopeni kultury a uméni jako neoddélitelné soucasti
lidské existence. Vyucovaci piedmét Tvofivost postihuje také Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a
technologii. Vede zéky k ziskavani zékladnich pracovnich dovednosti — uci je pracovat samostatné i ve
skuping, rozviji jemnou i hrubou motoriku zaki, Zaci se uci rozliSovat pracovni materidly a jejich vhodné
vyuziti a zpracovani pomoci vhodnych nastrojii a nafadi. Zaci si také osvoji zaklady bezpe¢nosti prace a
zasady hygieny pfii praci. Pfedmét také ptispiva k vytvareni budouci profesni orientace zaku.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét se vyucuje na 1. stupni ZS v &asové dotaci 2 hodiny tydn& v 1., 2. a 3. ro¢niku. Ve 3. a 5. roéniku je
casova dotace predmétu 2 hodiny tydné. Hodinové dotace 1ze vyucovat bud’ oddélené nebo sloucené jako
vyukovy blok. Béhem zimniho obdobi lze zatazovat prace ve tfidé¢, v jarnim a podzimnim obdobi péstitelské
prace na Skolni zahrad¢, ktera nabizi fadu pftilezitosti k ziskani potfebnych dovednosti zaki

Prurezova témata

Do obsahu vyu€ovaciho predmétu Hudebni vychova a téla jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti — poznavani vytvarného vyjadieni druhych jako zdroj pozndni sebe sama, rozvoj
dovednosti respektovat vlastni limity, posouvani vlastnich limitd, moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti

Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o€ima druhého, chovani podporujici dobré vztahy

Kooperace a kompetice — odliSovani situaci soutéZze a spoluprace, rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani a jeho reprodukce

Kreativita — rozvoj rytmického citéni, samostatné objevovani moznosti doprovodu na jednoduché nastroje,
samostatné objevovani moZznosti hudebniho vyjadfeni, rozvoj schopnosti pohybového vyjadieni, rozvoj
schopnosti a dovednosti vytvarného vyjadieni, rozvoj vlastniho vytvarného projevu, vytvareni pravidel a
jejich kreativni vyuzivani

Psychohygiena — spojeni fyzické a dusevni kondice, moje psychika

Komunikace — te¢ téla, zvuka a slov, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchéni, pohyb jako zplsob vyjadfovani

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z hlediska
rtiznych typt problémt a socialnich roli
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Multikulturni vychova

Multikulturalita — vzajemné obohacovani lidi z rizného kulturniho prostiedi

Lidské vztahy — tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialniho sd€leni a reality — rozdil mezi faktickym a fiktivnim obsahem
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — identifikovani zdkladnich orientacnich prvki v textu
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

e Vedeme ziky podle jejich individualnich schopnosti a dovednosti k vyhledavani, shromazd’ovani,
ttidéni, porovndvani informaci a k pouzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi
ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi, k vyuzivéani vlastnich zkusenosti a poznatki z jinych
predméti. Rozvijime u zakd zajem o hudbu.

e Zatazujeme praci s odbornou literaturou.

Kompetence k feseni problému:

¢ Vedeme ziky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak, aby sviij nazor byli
schopni obhajit.
e Predkladame zakim dostatecné mnozstvi estetickych prozitkl a poskytuje dostatek prostoru k tomu,
aby si uvédomili, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc rizné.
Kompetence komunikativni:

e Vysvétlujeme zakiim, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky proZzitek a
vhodné na ného reagovat, mize byt ptinosem.

e Poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu.

e Zadavame Ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat.

Kompetence obcanské:

e Vysvétlujeme zaklim potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice, kulturni a historické
dédictvi.

¢ Budujeme v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost.

e Vedeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

e Vyzadujeme dodrZzovani dohodnuté kvality, postupti a termini.
e Vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon.
e Rozvijime u zakl schopnost pracovat podle navodu.

Kompetence socialni a personalni:

e Vysvétlujeme a budujeme zasady chovani na kulturnich akcich.
e Na zakladé respektovani nazor kazdého zaka budujeme v détech sebediivéru.
e Umoznujeme kazdému zékovi zazit uspéch.
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Kompetence digitalni

Volba postuptl, zptisobti a prostredk, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,
vyhledavani a kritickému posuzovani informaci (vyhledavani aktualnich iinformaci z hudebniho
svéta, prace s hudebnimi aplikacemi)

Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (vytvareni jednoduchych
melodii), vyhledavani podkladii z internetu, posuzovani vhodnosti zdrojt informaci)

Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
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Estetickopracovni ¢innosti — 1. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CSP-3-1-01 vytvaii
jednoduchymi postupy
ruzné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
material

e vytvafi jednoduchymi

postupy riizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
materiala

e rozpozna rizné materialy a

jejich vlastnosti

e zna zpusoby prace s

materialem

e ovéiuje ziskané védomosti

konkrétni praci s materidlem

e vyuziva pii tvofivych

¢innostech prvky lidovych
tradic

e prace s riznymi
materialy

e rizné pracovni
materialy (papir,
textil, dfevo, plech,
umeéla hmota apod.)

e nastroje na
zpracovani materialti
(ntizky, Sici potieby,
provazek, lepidlo
apod.)

e Jidové tradice

CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a
ptedlohy

e pracuje podle slovniho

navodu, ve kterém se
orientuje

¢ jednoduché
pracovni postupy
® organizace prace

CSP-3-2-01 zvlada
elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

e sloZzi a nasledné rozebere

stavebnici

o pii praci dodrzuje spravny

postup préace

o dba na hygienu a bezpecnost

e sestavovani modelu
emontazni a
demontazni prace

CSP-3-4-01 piipravi tabuli
pro jednoduché stolovani

e prostie stlll pro jednoduché

stolovani

e pfiprava jednoduché
tabule

CSP-3-4-02 chové se
vhodné pfi stolovani

o zna zéklady vhodného

chovani pfi stolovani

e pravidla stolovani

VV-3-1-02 v tvorbé
projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v
plo$ném i prostorovém
uspofadanti linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich
kombinace

o v tvorbé projevuje své vlastni

zku$enosti, uplatiluje v
plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary,
barvy, objemy, objekty a
jejich kombinace

e zpracovava svoje zkuSenosti

a zazitky

e ruzné vytvarné
techniky

e hra s barvou

e experimentovani s
riznymi vyrazovymi
prostiedky a
materialy

e vyjadfeni svého
nazoru a diskuse nad
vytvarnym dilem,
svym ¢i jinym

VV-3-1-05 na zakladé
vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

e voli vhodny zpiisob postupu

prace

e riizné vytvarné
techniky

e hra s barvou

e experimentovani s
riznymi vyrazovymi
prostredky a
materialy

e vyjadieni svého
nazoru a diskuse nad
vytvarnym dilem,
svym ¢i jinym
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Estetickopracovni ¢innosti — 2. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CSP-3-1-01 vytvaii
jednoduchymi postupy
ruzné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
material

o dodrzuje pravidla
bezpecnosti pii praci (prace s
ntzkami a jinymi
nebezpecnymi predméty —
draty, jehla)

e spolupracuje pfi tvorb¢
kolektivniho vyrobku

e jednoduchymi postupy
vytvori vyrobek z tradi¢nich i
netradi¢nich materiala

e prace s modelovaci
hmotou, hnéteni,
valeni, stlacovani,
vareni

e vlastnosti materiall

e pracovnich nastroje
(modelovaci hmota,
plastelina, modurit,
tésto)

e prace s papirem a
kartonem

o prekladani, skladani,
stfihani, trhani,
nalepovani,
slepovani

e vystiihovani
jednoduchych tvart,
skladanky

e pracovni nastroje a
pomicky (nizky,
tuzka, papir a
ruznych velikosti a
kvalit)

CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a
ptredlohy

o provadi podle pokynil postup
prace s papirem, materialem
(koralky, modelovaci hmota,
textil)

e reaguje na mluvené slovo
ucitele nebo spoluzaka

e prace s drobnym
materidlem (Spejle,
dratky, krabicky,
provazky, vétvicky,
plody, koralky)

e ovladani a pouzivani
pracovnich nastroji
(modelovaci hmota,
plastelina, modurit,
tésto)

CSP-3-2-01 zvlada
elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

e slozi stavebnici podle
predlohy i podle tstniho
navodu, nésledné je rozebrat
e uklidi pracovni material na
ptislusné misto

e zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pifi
praci se stavebnicemi

e prace s papirem a
kartonem

o piekladani, skladani,
stiihani, trhani,
nalepovani,
slepovani

e vystiihovani
jednoduchych tvart,
skladanky

e pracovni nastroje a
pomicky (nizky,
tuzka, papir a
ruznych velikosti a
kvalit)

CSP-3-3-02 petuje o
nenarocné rostliny

o zné zaklady péce o
nenarocné rostliny

e péce o tfidni rostliny
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VV-3-1-01 rozpoznava a
pojmenovava prvky
vizualné obrazného
vyjadteni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na
zaklad¢ odliSnosti
vychazejicich z jeho

zkuSenosti, vjemu, zazitkQ

a predstav

e rozezna jednotlivé prvky
vizualniho zobrazeni a
popsat, v ¢em jsou odlisné;
na zaklad¢ dosavadnich

e znalosti je rozttidi podle
zadanych kritérii

e rizné vytvarné
techniky a postupy
vytvarného
vyjadfovani

e kresba, modelovani a
malba

e hra s barvou —
vlastnosti barev

e experimentovani s
prostfedky a
materialy

e navstévy vystav,
galerii

VV-3-1-02 v tvorbé
projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v
plo$ném i prostorovém
uspotadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich
kombinace

¢ na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti sestavi vytvor, ve
kterém se mohou prolinat
ruzné tvarové prvky a
prostorové ¢i plosné
uspotadani

e nakresli vykres podle pokyni
s riiznym prostorovym
uspotadanim predmétd

e rtizné vytvarné
techniky a postupy
vytvarného
vyjadfovani

e kresba modelovani a
malba

e hra s barvou —
poznavani vlastnosti
barev

e experimentovani s
prostiedky a
materialy

e vyjadfeni svého
nazoru a schopnost
diskuze nad
vytvarnym dilem
svym, ¢i jinym

e navstévy vystav,

galerii
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Estetickopracovni ¢innosti — 3. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CSP-3-1-01 vytvaii
jednoduchymi postupy
ruzné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
material

o zvlada zakladni, manualni
dovednosti pii praci s
jednoduchymi materialy a
pomuckami

o vytvafi jednoduchymi
postupy riizné vyrobky z
tradi¢nich 1 netradi¢nich
materialt

e udrzuje potadek na svém
pracovnim misté, dodrzi
zasady hygieny a bezpecnosti
prace

e voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu

e modeluje z plasteliny,
moduritu, tvaruje papir

e vlastnosti materialu a
jeho uziti:
pfirodniny,
modelovaci hmota,
papir, karton, textil
apod.

e jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace,
lidové zvyky,
tradice, femeslo,
pracovni pomicky a
nastroje

o drobny material,
montaz a demontdz

e prace s textiliemi:
prisiti knofliku

o techniky plastického
vyjadieni: hnéteni,
véleni, modelovani

CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a
predlohy

e pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

e prace s drobnym
materidlem

CSP-3-2-01 zvlada
elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

o zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

e prace montazni a
demontazni,
sestavovani modelu,
prace s navodem a
nacrtkem

CSP-3-3-01 provadi
pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

® pozoruje ptirodu v
jednotlivych roénich
obdobich a popise vysledky
svého pozorovani

o péstitelské prace

CSP-3-3-02 petuje o
nenaroc¢né rostliny

¢ pecuje 0 nenaroéné rostliny v
byté i na zahrad¢

e péstovani
pokojovych rostlin,
péstovani zahradnich
rostlin, zdsady
bezpecné prace s
naradim

CSP-3-4-01 ptipravi tabuli
pro jednoduché stolovani

e pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm, upravi
stil pro jednoduché
stolovani, chova se vhodné
pii stolovani

e priprava pokrmi:
potraviny, vybaveni
kuchynég, stolovani,
zakladni technika v
kuchyni
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VV-3-1-03 vyjadiuje
rozdily pfi vnimani

udalosti riznymi smysly a

pro jejich vizudlné
obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky

e pti vytvarnych ¢innostech
pouziva m&kkou tuzku,
$pejli, pero, uhel, rudku

e malba: rozvijeni
smyslové citlivosti,
barvy, tvary,
prostorova technika,
rozfoukavani barev,
kombinace barev

e kresba: vyrazové
vlastnosti, linie,
tvaru, kompozice v
plose, kresba tuzkou,
perem, $pejli, uhlem,
usporadani objektt
do celku, vnimani
velikosti, vyrazové
vlastnosti linie

VV-3-1-04 interpretuje
podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna
vyjadreni; odli§né

interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkusenosti

e ovlada techniku malby
vodovymi barvami,
temperami, suchym
pastelem, voskovkami, umi
michat barvy

e malba: vodovymi
barvami, temperami,
suchym pastelem,
voskovkami,
rozvijeni smyslové
citlivosti, barvy,
tvary, prostorova
technika,
rozfoukavani barev,
kombinace barev

e vztahy zrakového
vnimani k vnimani
ostatnimi smysly:
hmat, pohyb

e vztahy zrakového
vnimani k vnimani
ostatnimi smysly:
hmat, pohyb
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4.6.3 Vytvarna vychova

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je zpracovan na zaklad¢ vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova RVP
ZV. Rozviji tvotivé schopnosti, které Zaci ziskali na prvnim stupni ve vyucovacim piredmétu Tvofivost a
prostiednictvim produktivnich 1 receptivnich ¢innosti obohacuje Zakovu osobnost o dal§i schopnosti a
dovednosti. Zaci pracuji s vizualné obraznymi systémy, vyuka je postavena na tviréich ¢innostech — tvorbg,
vnimani, interpretaci. Zaci se pod odbornym vedenim uéi pouZivat riizné umélecké prostiedky pro vyjadieni
osobnich pocitil a prozitki. Pii kontaktu s uméleckym dilem si uvédomuji rozdilné ptistupy umelce k vnimani
reality, okolniho svéta, tyto ptistupy interpretuji, hodnoti (interpretuji) na své trovni poznani.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka vytvarné vychovy je na prvnim stupni ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydn¢, na druhém stupni zafazena v
6. a 7. ro¢niku 2 hodiny tydné&, v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova a téla jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti — poznavani vytvarného vyjadreni druhych jako zdroj poznani sebe sama, rozvoj
dovednosti respektovat vlastni limity, posouvani vlastnich limitii, moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti

Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o¢ima druhého, chovani podporujici dobré vztahy

Kooperace a kompetice — odliSovani situaci soutéZe a spoluprace, rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani a jeho reprodukce

Kreativita — rozvoj rytmického citéni, samostatné objevovani moznosti doprovodu na jednoduché nastroje,
samostatné objevovani moznosti hudebniho vyjadfeni, rozvoj schopnosti pohybového vyjadreni, rozvoj
schopnosti a dovednosti vytvarného vyjadieni, rozvoj vlastniho vytvarného projevu, vytvareni pravidel a
jejich kreativni vyuzivani

Psychohygiena — spojeni fyzické a dusevni kondice, moje psychika

Komunikace — te¢ téla, zvuki a slov, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchéni, pohyb jako zplisob vyjadfovani

ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni probléml a rozhodovani z hlediska
riznych typl problému a socidlnich roli

Multikulturni vychova

Multikulturalita — vzajemné obohacovani lidi z rizného kulturniho prostiedi

Lidské vztahy — tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality — rozdil mezi faktickym a fiktivnim obsahem

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni — identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci

Kompetence k uceni:

Prostfednictvim vlastni prostorové tvorby umozinujeme zaktim uplatnovat znalosti z jinych
vzdélavacich oblasti.

Kompetence k feseni problému:

Zadavame tkoly, které umozni volbu rtiznych postupti, vlastni praci s vytvarnym materialem zaktim
umoznujeme tvoriveé zadani fesit, umoznujeme experimentovat s materialy, nastroji nebo postupy.
Prostfednictvim vlastni prostorové tvorby umoziujeme zaklim uplatiiovat znalosti z jinych
vzdélavacich oblasti.

Kompetence komunikativni:

Prostfednictvim vlastni prostorové tvorby umoziujeme zaklim uplatiiovat znalosti z jinych
vzdélavacich oblasti. Zatazujeme skupinovou praci pti spoleénych projektech — objektova tvorba,
vytvareni tematickych tad atp.

Kompetence socialni a personalni:

Prostfednictvim vykladl a ukdzek, analyzy uméleckého dila, referatl, navstév vystav apod.
seznamujeme zaky s historii a vyvojem vytvarné kultury.

Zatrazujeme skupinovou praci pti spoleénych projektech — objektova tvorba, vytvareni tematickych
fad atp.

Kompetence obc¢anské:

Pomoci konkrétnich ukazek pomahadme zaktim poznévat rozdily ve vytvarném vyjadfovani
jednotlivych umélct, uvédomovat si, ze vytvarné uméni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda.
Prostfednictvim vykladi a ukazek, analyzy uméleckého dila, referati, navstév vystav apod.
seznamujeme Zaky s historii a vyvojem vytvarné kultury.

Umoziujeme Zakim ucastnit se vytvarnych soutézi, projektl vyuZivajicich lidovych tradic a zvykd.

Kompetence pracovni:

Zadavame tkoly, které umoZni volbu riznych postuptl, vlastni praci s vytvarnym materidlem zZakiim
umoziujeme tvoiiveé zadani fesit, umoziiujeme experimentovat s materialy, nastroji nebo postupy.
Prosttednictvim pokynt ¢i nazornou demonstraci vedeme zaky ke spravnym zplisobiim uziti
materiall a nastrojh pfi vlastni tvorbé.

Umoziujeme zakiim ucastnit se vytvarnych soutézi, projektt vyuzivajicich lidovych tradic a zvyk.
Zatazujeme skupinovou praci pii spole¢nych projektech — objektova tvorba, vytvareni tematickych
fad atp.

Kompetence digitalni

Volba postuptl, zptisobti a prosttedk, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskévani,
vyhledévani a kritickému posuzovani informaci (vyhledavani aktualnich iinformaci z hudebniho
svéta, prace s hudebnimi aplikacemi)

Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitdlniho obsahu (vytvareni
jednoduchych melodii), vyhledavani podkladl z internetu, posuzovani vhodnosti zdroji informaci)
Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
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Vytvarna vychova — 4. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

VV-5-1-01 pfi vlastnich
tviiréich ¢innostech
pojmenovava prvky
vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztaht (svétlostni
pomgéry, barevné
kontrasty, proporéni
vztahy a jin€)

e pi vlastnich tvircich

¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zéklad¢ vztaht (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

e prvky zobrazeného
vyjadieni — linie,
tvary, objemy,
svételné a barevné
kvality, textury —
jejich jednoduché
vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus),
jejich kombinace a
promény v plose,
objemu a prostoru

e typy zobrazenych
vyjadfeni — jejich
rozliseni, vybér a
uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace
textli, volna malba,
skulptura, plastika,
animovany film,
komiks, fotografie,
elektronicky obraz,
reklama

VV-5-1-02 uziva a
kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni
usporadani prvkd ve
vztahu k vlastnimu t€lu i
jako nezavisly model

e uzivéa a kombinuje prvky

vizualné obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku: v plo§ném
vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadreni modelovani a
skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadreni
usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako
nezavisly model

e usporadani objektl
do celkt na zakladé
jejich vyraznosti,
velikosti a
vzajemného
postaveni

VV-5-1-03 pii tvorbé
vizudlné obraznych
vyjadieni se védome
zaméiuje na projeveni
vlastnich zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadfeni, ktera maji
komunikac¢ni u¢inky pro
jeho nejblizsi socialni
vztahy

o pii tvorbé vizualné

obraznych vyjadieni se
védomé zaméiuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadfeni, ktera maji
komunikac¢ni u¢inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

e vyjadieni emoci,
pocitt, nalad,
fantazie, ptredstav a
osobnich zkuSenosti
— objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v
prostoru, tvar malby
a kresby

VV-5-1-04 naléza vhodné
prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla
na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimani k
vnimani dal§imi smysly;
uplatiiuje je v plosné,

e naléza vhodné prostredky pro

vizudlné obrazna vyjadieni
vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k
vniméni dal$imi smysly;
uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

eumelecka vytvarna
tvorba, fotografie,
film, tiskoviny,
televize, elektronicka
média, reklama
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objemové i prostorové
tvorbé

VV-5-1-05 osobitost
svého vnimani uplatiiuje v
ptistupu k realité, k tvorb¢
a interpretaci vizualn¢
obrazného vyjadreni; pro
vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a
prozitki svobodné voli a
kombinuje prostiedky
(v€etné prostredkt a
postupiti soucasného
vytvarného umeéni)

e osobitost svého vnimani

uplatiiuje v pristupu k realité,

k tvorbé¢ a interpretaci
vizualn¢ obrazného
vyjadreni; pro vyjadieni

novych i neobvyklych pociti

a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostredky

o (véetné prostiedkll a postupt

soucasného vytvarného
umeéni)

o piistupy k vizualne
obraznym
vyjadienim —
hledisko jejich
vnimani (vizualni,
statické, dynamické),
hledisko jejich
motivace (fantazijni,
zaloZené na
smyslovém vnimani)

VV-5-1-06 porovnava
ruzné interpretace
vizualné obrazného
vyjadieni a pfistupuje k
nim jako ke zdroji
inspirace

e porovnava rizné interpretace

vizualné obrazového
vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

e osobni rozvoj v
komunikaci — jeho
utvéfeni a
zdtivodnovani,
odli$né interpretace
vizualné obraznych
vyjadreni
(samostatné
vytvorenych a
prejatych) v rdmei
skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

VV-5-1-07 naléza a do
komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych
vyjadteni, ktera
samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

enaléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

e komunikacni obsah
vizualn€ obraznych
vyjadieni — v
komunikaci se
spoluzaky,
rodinnymi
prislusniky a v ramci
skupin, v nichz se
zak pohybuje (ve
Skole i mimo $kolu)

e interpretace vysledki
tvorby podle
vlastnich schopnosti
a zamé&feni

e promény
komunikacniho
obsahu - zaméry
tvorby a promény
obsahu vlastnich
vizualné obraznych
vyjadieni i dé€l
vytvarného uméni
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Vytvarna vychova — 5. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

VV-5-1-01 pfi vlastnich
tviiréich ¢innostech
pojmenovava prvky
vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztaht (svétlostni
pomgéry, barevné
kontrasty, proporéni
vztahy a jin€)

e pi vlastnich tvircich

¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zéklad¢ vztaht (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

e prvky vizualné
obrazného vyjadieni
— linie, tvary,
objemy, svételné a
barevné kvality,
textury — jejich
jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast,
rytmus), jejich
kombinace a
promény v plose,
objemu a prostoru

o typy vizualné
obraznych vyjadieni
— jejich rozlisent,
vybér a uplatnéni —
hracky, objekty,
ilustrace textu, volna
malba, skulptura,
plastika, animovany
film, komiks,
fotografie,
elektronicky obraz,
reklama

VV-5-1-02 uziva a
kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni
usporadani prvka ve
vztahu k vlastnimu t€lu i
jako nezavisly model

e uzivéa a kombinuje prvky

vizualn€ obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadreni modelovani a
skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni
usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu t€lu i jako
nezavisly model

e usporadani objektl
do celki na zakladé
jejich vyraznosti,
velikosti a
vzajemného
postaveni

VV-5-1-03 pfti tvorbé
vizudlné obraznych
vyjadieni se védome
zaméfuje na projeveni
vlastnich zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadfeni, ktera maji
komunikac¢ni G¢inky pro
jeho nejblizsi socialni
vztahy

o pii tvorbé vizualné

obraznych vyjadieni se
védomé zaméiuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadfeni, ktera maji
komunikac¢ni u¢inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

e vyjadieni emoci,
pocitl, nalad,
fantazie, ptredstav a
osobnich zkuSenosti
— manipulace s
objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v
prostoru, tvar malby
a kreshy
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VV-5-1-04 naléza vhodné
prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla
na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimani k
vnimani dal§imi smysly;
uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbé

e naléza vhodné prostfedky pro
vizualn€ obrazna vyjadreni
vznikla na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimani k
vnimani dal§imi smysly;
uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

euméleckd vytvarna
tvorba, fotografie,
film, tiskoviny,
televize, elektronicka
média, reklama

VV-5-1-05 osobitost
svého vnimani uplatiiuje v
ptistupu k realité, k tvorb¢
a interpretaci vizualn¢
obrazného vyjadieni; pro
vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a
prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostiedky
(v€etné prostredkl a
postupti souc¢asného
vytvarného umeéni)

® osobitost svého vnimani
uplatituje v pfistupu k realité,
k tvorbé¢ a interpretaci
vizualné obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni
novych i neobvyklych pocitt
a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostiedky
(v€etné prostredki a postupti
soucasného vytvarného
umeéni)

e pristupy k vizualné
obraznym
vyjadienim —
hledisko jejich
vnimani (vizualni,
statické, dynamické),
hledisko jejich
motivace (fantazijni,
zaloZené na
smyslovém vnimani)

VV-5-1-06 porovnava
ruzné interpretace
vizualné obrazného
vyjadfeni a pristupuje k
nim jako ke zdroji
inspirace

e porovnava rizné interpretace
vizualn€ obrazového
vyjadteni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

¢ osobni rozvoj v
komunikaci — jeho
utvareni a
zdivodnovani;
odli$né interpretace
vizualné obraznych
vyjadreni
(samostatné
vytvotenych a
prejatych) v ramei
skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

VV-5-1-07 nalézé a do
komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych
vyjadteni, ktera
samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

enaléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

e komunikacni obsah
vizualné€ obraznych
vyjadieni — v
komunikaci se
spoluzaky,
rodinnymi
pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se
zak pohybuje (ve
Skole i mimo Skolu)

e interpretace vysledki
tvorby podle
vlastnich schopnosti
a zaméteni

e promény
komunika¢niho
obsahu - zaméry
tvorby a promeény
obsahu vlastnich
vizualné obraznych
vyjadfeni i dé€l
vytvarného uméni
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Vytvarna vychova — 6. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

VV-9-1-01 vybira, vytvaii
skalu prvki vizualné
obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, vjemil,
predstav a poznatk;
variuje rtizné vlastnosti
prvku a jejich vztahl pro
ziskani osobitych
vysledkil

e vybira, vytvaii a

vvvvv

Skalu prvka vizualné

obraznych vyjadfeni a jejich

vztahil
e uplatiiuje je pro vyjadieni

vlastnich zku$enosti, vjemu,

pred-stav a poznatkQ

e variuje ruzné vlastnosti prvka
(materialti, nastroju, postupit)

a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledkt

VV-9-1-02 uziva vizualné
obrazna vyjadteni k
zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z piedstav a
fantazie

e zaznamenava svi vizualni
zkusenosti

e uziva vizualné obrazna
vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétil z
predstav a fantazie

VV-9-1-04 vybira,
kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni
osobité vyjadient;
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni

e vybira, kombinuje a vytvari

prostiedky pro vlastni
osobité vyjadreni

e porovnava a hodnoti ucinky

barev (procvicuje
rozhodovaci dovednosti)

e cviceni vytvarné
paméti

e kresha podle
skutecnosti

e rozvijeni smyslové
citlivosti

e experimentovani s
materialy, nastroji a
postupy

e price z fantazie

e fe¢ barev (zakladni
barvy, barvy teplé a
studené)

VV-9-1-05 rozlisi
pusobeni vizualné
obrazného vyjadieni v
roviné smyslového
uéinku, v roviné
subjektivniho u¢inku a v
roving socialné
utvareného i
symbolického obsahu

e uplatiluje subjektivitu ve

vizualné obrazném vyjadieni

VV-9-1-06 interpretuje
umélecka vizualné
obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti;
vychdzi pti tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitki

e interpretuje umeélecka
vizualn€ obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

e inspiruje se umeleckym
dilem pro vlastni osobité
vyjadreni

* kresba, malba,
prostorova prace

* fe€ barev a tvaru

¢ lidové tradice

* ilustrace textu

* prace s
uméleckym dilem

* uzita grafika

¢ pismo (druhy)

* popis a obsah
umeéleckého dila,
inspirace
vytvarnym dilem

eumelecka kritika
(zéklady)
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VV-9-1-07 porovnava na
konkrétnich prikladech
rizné interpretace
vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim
osobni, spole¢enské a
kulturni podminénosti
svych hodnotovych souda

¢ porovnava na konkrétnich

prikladech rizné interpretace
vizualn€ obrazného vyjadieni

VV-9-1-08 ovéiuje
komunika¢ni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych
vyjadieni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich
prezentaci

e ovétuje komunikacni G¢inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych

vizuadln€ obraznych vyjadieni

v socidlnich vztazich
e naléz4 vhodnou formu pro
jejich prezentaci
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Vytvarna vychova — 7. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

VV-9-1-01 vybira, vytvaii
skalu prvki vizualné
obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, vjemil,
predstav a poznatk;
variuje rtizné vlastnosti
prvku a jejich vztahl pro
ziskani osobitych
vysledkil

e analyzuje prvky vizualné
obraznych vyjadieni

e variuje rizné vlastnosti prvki
(materialti, nastroju, postupi)

pro ziskéani osobitych
vysledki

VV-9-1-02 uziva vizualné
obrazna vyjadteni k
zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z piedstav a
fantazie

e zaznamenava své vizualni
zkuSenosti

e uziva vizualné obrazna
vyjadreni k zaznamenani
fantazie

VV-9-1-04 vybira,
kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni;
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadfeni

e vybira, kombinuje a vytvari v

nové kvalité prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni

e cviceni vytvarné
paméti

e analyzy vnimaného
celku na skladebné
prvky

e kresba a malba podle
skute¢nosti

erozvijeni smyslové
citlivosti

e experimentovani s
materialy, nastroji a
postupy

e prace z fantazie

e kresba, malba,
prostorova prace

o dekorativni feSeni

plochy

VV-9-1-05 rozlisi
pusobeni vizualné
obrazného vyjadieni v
roviné smyslového
uéinku, v roviné
subjektivniho Géinku a v
roving socialné
utvareného i
symbolického obsahu

e uplatiluje subjektivitu ve

vizualné obrazném vyjadieni

vybérem barev, jejich
rozvrstvenim, znazornénim
hlavnich kontur v zobrazeni

VV-9-1-06 interpretuje
umélecka vizualné
obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti;
vychdzi pti tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitki

e ve vizualn¢ obrazném
vyjadfeni se inspiruje prvky
architektury

e interpretuje umeélecka
vizualn€ obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkl

e inspiruje se umeleckym
dilem pro vlastni osobité
vyjadreni

feC barev a tvart
zakladni barvy,
teplé a studené
barvy

kruhové
uspofadani barev,
kontrast
inspirace
architekturou,
kreativni vyuziti
architektury v
kresbé

popis a obsah
uméleckého dila
analyza uc¢inku
umeéleckého dila v
komunikace
inspirace jinym
vytvarnym dilem
reprodukce
lidové tradice
ilustrace textu
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VV-9-1-07 porovnava na
konkrétnich prikladech
rizné interpretace
vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim
osobni, spole¢enské a
kulturni podminénosti
svych hodnotovych souda

e porovnava a hodnoti ucinky
barev v riznych kontextech a
planech zobrazeni, vyuziva
kontrast

e uci se rozhodovaci
dovednosti k t€¢innému
vedeni spole¢ného postupu
ve skuping pfi projektové
praci

e prebira svij dil
zodpovédnosti za vysledek
spole¢né prace

VV-9-1-08 ovéiuje
komunikac¢ni u€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych
vyjadreni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich
prezentaci

¢ ovéiuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualn€ obraznych vyjadieni
v socidlnich vztazich a naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

e naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci

e experimentuje s
reprodukcemi, upravuje je a
sleduje komunikacni ti¢inek
uprav

e architektura ve
vytvarném umeéni
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Vytvarna vychova — 8. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

VV-9-1-01 vybira, vytvaii
skalu prvki vizualné
obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, vjemil,
predstav a poznatk;
variuje rtizné vlastnosti
prvku a jejich vztahl pro
ziskani osobitych
vysledkil

e analyzuje moznosti podani
prostorové dimenze ve
vizualn¢ obraznych
vyjadfenich

e variuje rizné vlastnosti prvki
(materialti, nastroju, postupi)
pro ziskani osobitych
vysledktl v roviné, prostoru a
ve vzajemnych vztazich
objekti

VV-9-1-02 uziva vizualné
obrazna vyjadteni k
zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z piedstav a
fantazie

e uziva svétla a stinu v
modelaci tvari

e uziva vizualné obrazna
vyjadreni k zaznamenani
fantazie

VV-9-1-03 uziva
prostiedky pro zachyceni
jevi a procestl v
proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v
soucasném vytvarném
uméni a digitalnich
médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

e uvédomuje si riznorodost
vizualn€ obraznych vyjadieni
a moznosti zdrojii inspirace

VV-9-1-04 vybira,
kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni;
porovnéva a hodnoti jeho
ucinky s Gcinky jiz
existujicich i bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni

e zaznamenava své vizualni
zkuSenosti v nec¢ekanych
souvislostech v tradi¢nim a
inovativnim pojeti

e uplatnuje subjektivitu pfi
experimentovani s materialy,
barvami a vytvarnymi
technikami pro vyjadreni
vlastniho komunikaéniho
zaméru

e zobrazeni prostoru
(pravouhlé
promitani)

e kresba a malba podle
skutec¢nosti (vyuziti
stinti a dalSich
vizualnich prvka
kresby k zobrazeni
prostorového ucinku)

e smyslové ucinky
vizualn¢€ obraznych
vyjadieni (umeélecka
vytvarna tvorba,
fotografie, film,
tiskoviny, televize,
elektronicka média,
reklama; vybér,
kombinace a variace
ve vlastni tvorb¢)

e experimentovani s
materialy, nastroji a
postupy za ucelem
vytvoreni nové
kvality

e prace z fantazie

e vicerozmérna dila
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VV-9-1-05 rozlisi
pusobeni vizualné
obrazného vyjadieni v
roviné smyslového
ucinku, v roviné
subjektivniho Gc¢inku a v
roving socialn¢
utvareného i
symbolického obsahu

e porovnava a hodnoti ucinky
barev v riznych kontextech a
planech zobrazeni, vyuziva
védome symboliku barev a
slabost a silu (hloubku)
barevné Skaly

VV-9-1-06 interpretuje
umélecka vizualné
obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti;
vychazi pfi tom ze

e ve vizualné obrazném
vyjadfeni se inspiruje prvky
sochafstvi a uméni ve
verejném prostoru

e experimentovani s
materialny, nastroji a
postupy

e prace z fantazie

e kresha, malba,
prostorova prace na
zéaklad¢ inspirace z
oblasti plastické
tvorby

o dekorativni feSeni
plochy

e fe barev a tvaru

svych znalosti
historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a
prozitkd

e na zéklad¢ interpretace
vytvarnych artefakti
upravuje své vyjadiovani

e inspiruje se uméleckym
dilem pro vlastni osobité
vyjadreni

VV-9-1-07 porovnava na
konkrétnich ptikladech
ruzné interpretace
vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim
osobni, spole¢enské a
kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudt

e ovéiuje variace ve vyuzivani
predloh pro vlastni tvorbu,
upravuje svij styl

VV-9-1-08 ovéiuje
komunikac¢ni G¢inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych
vyjadreni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich
prezentaci

e ovéiuje komunikaéni ucinky
vizualné obraznych vyjadieni
a naléza vhodné formy jejich
stylizace a prezentace

e pracuje s obecnymi a
vytvarnymi souvislostmi a
kontexty, ovétuje jejich
ucinek ve vlastni stylizované
tvorbé

e ovétuje komunikacéni G¢inky
vlastnich praci pfi tvorbé
komiksi a dalSich medialnich
sdéleni doprovazenych
vizualn€ obrazovym
materialem

¢ dopliikové barvy,
redukovana barevna
skala, silueta

e symbolika barev

e nova stylizace celku
a prvki vytvarného
vyjadfovani na
zaklad¢ zkuSenosti s
vytvarnou tvorbou a
jeji recepci

e inspirace jinym
vytvarnym dilem

e reprodukce

o komiks

e karikatura

e ilustrované sdéleni
(reklamni)

o pismo (druhy),
grafické prvky
vetejného sdélovani
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Vytvarna vychova — 9. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

VV-9-1-01 vybira, vytvaii
skalu prvki vizualné
obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, vjemil,
predstav a poznatk;
variuje rtizné vlastnosti
prvku a jejich vztahl pro
ziskani osobitych
vysledkil

e vybira, vytvaii a
Skalu prvki vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich
vztaht a uplatiiuje je pro
vyjadteni vlastnich
zkuSenosti, vjemu a poznatk

e variuje ruzné vlastnosti prvka
(materialti, nastroju, postupit)
pro vytvofeni necekaného
ucinku

VV-9-1-02 uziva vizualné
obrazna vyjadteni k
zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z piedstav a
fantazie

e zaznamenava své vizualni
zkuSenosti, uéi se Cist
vytvarna sdéleni a ziskava z
nich pouceni

VV-9-1-03 uziva
prostiedky pro zachyceni
jevh a procest Vv
proménach a vztazich; k
tvorbé uziva  nékteré
metody uplatiiované v
soucasném vytvarném
uméni a digitalnich
médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

e uvédomuje si riznorodost
vizualn€ obraznych vyjadieni
a moznosti zdrojii inspirace

VV-9-1-04 vybira,
kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni
osobité vyjadreni;
porovnava a hodnoti jeho
udinky s Gginky jiz
existujicich 1 bézné
uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni

o chape svétlo a stin ve
vytvarném umeéni jako
prostiedek k dosazeni
silngjsiho ucinku

o ziskava vztah k postmoderni
umélecké tvorb¢, rozumi
postuptim kombinujicim
inspirace a odkazy k nové
kvalité sdéleni

e uplatiluje védome
subjektivitu pii
experimentovani s materialy,
barvami a vytvarnymi
technikami pro vyjadfeni
vlastniho komunikaéniho
zaméru

e védome se stylizuje do
urcitych vytvarnych
vyjadieni postuptll, hodnoti
vyslednou stylizaci, popf. ji
upravuje

e cviceni vytvarné
paméti

e zobrazeni prostoru
(perspektiva,
zménénad a zmizela
perspektiva, citace
starého uméni v
novém)

e kresba a malba podle
skute¢nosti

e smyslové ucinky
vizualné obraznych
vyjadreni (umeélecka
vytvarna tvorba,
fotografie, film,
tiskoviny, televize,
elektronicka média,
reklama; vybér,
kombinace a variace
ve vlastni tvorb¢)
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VV-9-1-05 rozlisi
pusobeni vizualné
obrazného vyjadieni v
roviné smyslového
ucinku, v roviné
subjektivniho Gc¢inku a v
roving socialn¢
utvareného i
symbolického obsahu

e porovnava a hodnoti ucinky
barev, barevnych skal,
kontrastli a podobnosti

e variuje rizné vlastnosti prvki
(materialti, nastroju, postupi)
pro vytvofeni ne¢ekaného
ucinku

VV-9-1-06 interpretuje
umélecka vizualné
obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti;
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zku$enosti a prozitki

e uziva vizualné obrazové
vyjadreni predstav a fantazie

e ve vizualn¢ obrazném
vyjadfeni se inspiruje prvky
umeéni ve vefejném prostoru
a akénim uménim

e interpretuje umélecka
vyjadteni soucasnosti i
minulosti, uvédomuje si
riznorodost i podobnost
zdroju vytvarné zkusenosti v
historii i sou¢asnosti

VV-9-1-07 porovnava na
konkrétnich ptikladech
ruzné interpretace
vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim
osobni, spole¢enské a
kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudt

® porovnava a tvofi riizna
vizualn€ obrazna vyjadieni a
inspiruje se pfi tom tradicnim
lidovym uménim a jeho
posunutymi podobami v
soudobé tvorbé

VV-9-1-08 ovéiuje
komunikac¢ni G¢inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych
vyjadreni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich
prezentaci

e ovéiuje ucinky inspiraci
soudobym i star§im uménim
ve vlastni tvorbé

¢ ovéiuje komunikaéni ucinky
upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné
obraznych vyjadfeni v
socialnich vztazich a naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

e vybira a vystavuje sva
vizualn€ obrazna vyjadreni

e pracuje s obecnymi
vytvarnymi souvislostmi a
kontexty, ovétuje jejich
ucinek ve vlastni stylizované
tvorbé

¢ ovéiuje komunikaéni ucinky
vizualné obraznych vyjadieni
v novych kontextech (doby,
mody)

e experimentovani s
materialy, nastroji a
postupy

e prace z fantazie

e kresba, malba,
prostorova prace na
zéaklad¢ inspirace z
oblasti
postmoderniho
uméni, stylizace ze
stylizace

e feC barev a tvart

e negativni a pozitivni
vyjadieni v barve a
Skale Sedi

e symbolika barev

e abstrakce, nova
struktura, nova
vécnost a
eklektismus v uméni
druhé poloviny
dvacatého stoleti

e popis a analyza
umeéleckého
vyjadieni v
konkrétnim dile a
jeho souvislostech
(dobovych,
vytvarnych,
uméleckého
mainstreamu)

e modda a novost ve
vytvarném umeéni a
jeji tcinek na
publikum

e inspirace jinym
vytvarnym dilem

e lidové tradice v nové
stylizaci

e architektura a design,
mobda

e uzita grafika

e ex libris
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47 Cloveék a zdravi

4.7.1 Télesna vychova

Charakteristika pfedmétu

Vzd¢€lavaci obsah 1. 1 2. stupné tvoii ¢innosti ovliviiujici zdravi, ¢innosti ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti a ¢innosti podporujici pohybové uceni. Vzdélavaci obsah pfedmétu na prvnim stupni je zaméfen
predevsim utvareni a rozvoj koordinace pohybu a v souladu s télesnym rozvojem na zvySovani sily a obratnosti
véetné upevilovani zékladnich hygienickych ndvykl spojenych s télesnou aktivitou. Na druhém stupni pak
vzdélavaci obsah a ¢innosti zaméfujeme na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze piisobené pobytem
ve Skole, rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu, poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni
hodnoty, rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti
témto situacim piedchézet nebo je fesit. Celkove pak k motivaci k celoZivotnimu z4jmu o sport, jako nezbytné
soucasti hygieny zdravi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Télesna vychova je zatfazena do vSech ro¢nikil prvniho i druhého stupné s dvouhodinovou dotaci.
Od 6. ro¢niku se télesnad vychova dé€li na skupiny chlapci — divky.

Organizace vyuky miva standardni schéma — rozcvicka (stretching), hlavni ¢ast hodiny zaméfena na urcity
druh sportovni aktivity, ke konci dochéazi k zavére¢nému zklidnéni — relaxaci, zhodnoceni aktivity.

Priirezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu T¢lesnéd vychova jsou integrovany néasledujici tematické okruhy
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti — poznavani vytvarného vyjadieni druhych jako zdroj pozndni sebe sama, rozvoj
dovednosti respektovat vlastni limity, posouvani vlastnich limitli, moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti

Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o€ima druhého, chovani podporujici dobré vztahy

Kooperace a kompetice — odliSovani situaci soutéZze a spoluprace, rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani a jeho reprodukce

Kreativita — rozvoj rytmického citéni, samostatné objevovani moznosti doprovodu na jednoduché nastroje,
samostatné objevovani moznosti hudebniho vyjadfeni, rozvoj schopnosti pohybového vyjadieni, rozvoj
schopnosti a dovednosti vytvarného vyjadieni, rozvoj vlastniho vytvarného projevu, vytvareni pravidel a
jejich kreativni vyuzivani

Psychohygiena — spojeni fyzické a dusevni kondice, moje psychika

Komunikace — te¢ téla, zvuki a slov, dovednosti pro sdé¢lovani verbalni i neverbalni, cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchéani, pohyb jako zplisob vyjadfovani

ResSeni problémi a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feSeni probléml a rozhodovéani z hlediska
rtiznych typt problémt a socialnich roli
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Multikulturni vychova

Multikulturalita — vzajemné obohacovani lidi z rizného kulturniho prostiedi

Lidské vztahy — tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialniho sd€leni a reality — rozdil mezi faktickym a fiktivnim obsahem

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — identifikovani zdkladnich orientacnich prvki v textu
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

Zatazujeme do vyuky riizné pohybové hry a kolektivni sporty, pfi nichZ se zaci u¢i vzajemné spolupracovat
a komunikovat nejen prostiednictvim slov, ale také pohybu.

Prostfednictvim stanovenych pravidel 1 vlastniho ptikladu ucitele vedeme zaky k uplatiiovani hlavnich zésad
hygieny a bezpec€nosti pii pohybovych ¢innostech 1 v béZzném zivoté, prostiednictvim vykladu a demonstrace
ucime poskytnout prvni, nezbytnou pomoc pii Grazu.

Kompetence komunikativni:

Zatazujeme do vyuky riizné pohybové hry a kolektivni sporty, pfi nichZ se zaci u¢i vzajemné spolupracovat
a komunikovat nejen prostiednictvim slov, ale také pohybu.

Umoziujeme zakiim ucastnit se riiznych sportovnich soutézi.
Kompetence socialni a personalni:

Zatazujeme do vyuky riizné pohybové hry a kolektivni sporty, pfi nichZ se zaci u¢i vzajemné spolupracovat
a komunikovat nejen prostfednictvim slov, ale také pohybu.

Umoziujeme zaktim ucastnit se riiznych sportovnich soutézi.

Kompetence pracovni:

Zatazujeme do vyuky praci s nafadim a nacinim, tim u¢ime zaky spravné uzivat jednotlivé télocvicné naradi
a nacini pii vykonavani ptislusnych cviku.

Prostfednictvim stanovenych pravidel 1 vlastniho ptikladu ucitele vedeme Zaky k uplatiiovani hlavnich zésad

hygieny a bezpec€nosti pii pohybovych ¢innostech 1 v béZném zivoté, prostiednictvim vykladu a demonstrace
uc¢ime poskytnout prvni, nezbytnou pomoc pfi Grazu.
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Télesna vychova — 1. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-3-1-01 spojuje
pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti

e spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou

¢innost se zdravim a vyuziva

nabizené prilezitosti

e vyznam pohybu pro
zdravi, zdravy
zivotni styl, zdravy
pohybovy rezim
pfiméfeny véku —
délka a intenzita
pohybu

e sportovni aktivity
organizované $kolou,
rekreaéni sport

TV-3-1-02 zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

e zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skupiné

e usiluje o zlepSeni

o zaklady gymnastiky
— pripravna cviceni,
cviCeni s nacinim a
na naradi
odpovidajici
velikosti a
hmotnosti, zakladni
postoje, polohy a
pohyby téla a ¢asti
téla

o zéklady atletiky —
pripravna cviceni,
rychly béh,
motivovany vytrvaly
béh, hod mickem,
béh pies nizké
prekazky, skoky a
preskoky

e rytmické a kondi¢ni
formy cviceni —
kondi¢ni cviceni s
hudbou, zéklady
estetického pohybu,
jednoduché tance,
vyjadieni melodie a
rytmu pohybem

e pohybové hry s
riznym zaméfenim a
nacinim, netradi¢ni
hry

o zaklady sportovnich
her — manipulace s
micem, drzeni,
chytani mice a
prihravka,
manipulace s
nacinim, herni
praprava

e turistika a pobyt v
pfirod¢ — zasady
presunu dopravnimi
prostfedky a pobytu

254




v pfirod¢, chiize a
béh v terénu,
prekonavani
prekazek v terénu

e pripravnd upolova
cviceni —
pretahovani,
pretlacovani

e dalsi pohybové
¢innosti dle moznosti
Skoly a zajmu zaka —
brusleni, skoky na
trampoling, priprava
na horolezecké sténé
aj.

¢ zdravotné
zamg&fené ¢innosti
— spravné drzeni
téla, pripravna,
kompenzacni a
relaxacni cviéeni
e cviceni na rozvoj
rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti,
pohyblivosti a
koordinace pohybu

TV-3-1-03 spolupracuje
pii jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

e spolupracuje ve dvojici nebo
malé skupiné

e spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutézich.

¢ zaklady pohybovych
a sportovnich her —
prapravné hry a
cviceni

o spolupréce pfi hie v
tymech

o spoluprace pfi
tymovych soutézich

TV-3-1-04 uplatiuje
hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

e uplatituje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti ve
znamych prostorech skoly a
sportovist’

e hygiena pii
pohybovych
¢innostech, oble¢eni
a obuv, hygiena
prostredi

e bezpecnost pri
pohybovych
¢innostech —
organizace a
bezpecnost
cvicebniho prostoru
pohybu, pfi ptiprave
naradi a nacini,
bezpecnost v Satnach

e piiprava organismu
pied pohybovou
¢innosti a uklidnéni
po zatézi,
protahovaci cviceni

TV-3-1-05 reaguje na
zéakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

e reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

e komunikace pii TV —
zakladni télocviéné
nazvoslovi
osvojovanych
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¢innosti, povely a
signaly

e Organizace prostoru
a ¢innosti ve
znamém prostiedi

e z4sady jednani a
chovani — fair play

e pravidla
zjednodusenych
osvojovanych
pohybovych
¢innosti, her, zavoda
a soutézi

e méfeni a posuzovani
vykonil a dovednosti
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Télesna vychova — 2. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-3-1-01 spojuje
pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti

e spojuje pravidelnou
kazdodenni pravidelnou
¢innost se zdravim

* vyznam pohybu
pro zdravi, zdravy
zivotni styl,
zdravy pohybovy
rezim pfiméfeny
véku — délka a
intenzita pohybu

e sportovni aktivity
organizované skolou,
rekreaéni sport

TV-3-1-02 zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

e zvlada v souladu s
individualnimi ptedpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skupiné

o zaklady atletiky —
béh, motivovany
vytrvaly béh, hod
mickem, béh pres
nizké prekazky,
skoky a pteskoky,
nizky a polovysoky
start, skok do dalky z
mista, rychly béh 50
m, vytrvalostni béh
dle trovné zaka

e rytmické a kondi¢ni
formy cviceni —
kondi¢ni cviceni s
hudbou, zéklady
estetického pohybu,
jednoduché tance,
vyjadifeni melodie a
rytmu pohybem

e pohybové hry s
riznym zaméfenim a
nacinim, netradiéni
hry

o zaklady sportovnich
her — manipulace s
micem, drZeni,
chytani mice a
prihravka,
manipulace s
nacinim, herni
pruprava

e turistika a pobyt v
ptirodé — zasady
presunu dopravnimi
prostfedky a pobytu
v ptirodé, chiize a
béh v terénu,
prekonavani
prekazek v terénu

* pripravna
upolova cviceni —
pfetahovani,
pretlacovani
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e dalsi pohybové
¢innosti dle moznosti
Skoly a zajmu zakt —
brusleni, skoky na
trampoling, priprava
na horolezecké sténé
aj.

e zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné
drZeni téla,
prupravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni

e cviceni na rozvoj
rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti,
pohyblivosti a
koordinace pohybu

o zaklady gymnastiky
— pripravna cviceni,
cviéeni s nadinim a
na naradi
odpovidajici
velikosti a
hmotnosti, zakladni
postoje, polohy a
pohyby téla a casti
téla, kotoul, vyskok
na §védskou bednu,
chiize po
laviéce/kladince s
obménami

TV-3-1-03 spolupracuje
pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

e spolupracuje pii
jednoduchych tymovych
¢innostech a soutézich

¢ zaklady pohybovych
a sportovnich her —
prapravné hry a
cviceni

e spolupréce pti hie v
tymech

e spolupréce pti
tymovych soutézich

e utkani dle
zjednodusenych
pravidel — mi¢ové a
jiné hry

TV-3-1-04 uplatiuje
hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pifi
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

¢ uplatituje zaklady hygieny a
bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech v
prostorech Skoly

e uplatiiuje zasady hygieny a
bezpecnosti na sportovistich
mimo Skolu

e hygiena pii
pohybovych
¢innostech, obleceni
a obuv, hygiena
prostiedi

o bezpecnost pfi
pohybovych
¢innostech —
organizace a
bezpecnost
cvicebniho prostoru
pohybu, pii ptipravé
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naradi a nadini,
bezpecnost v Satnach
e piiprava organismu
pred pohybovou
¢innosti a uklidnéni
po zatézi,
protahovaci cviceni

TV-3-1-05 reaguje na
zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

e reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

o komunikace pti TV —
zakladni télocvicné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, povely a
signaly

e Organizace prostoru
a ¢innosti ve
znamém prostiedi

e z4sady jednani a
chovéani — fair play

e pravidla
zjednodusenych
osvojovanych
pohybovych
¢innosti, her, zavodu
a soutezi

e méfeni a posuzovani
vykonil a dovednosti

TV-5-1-11 adaptuje se na
vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

e adaptuje se na vodni
prostredi

e uplatiluje zasady hygieny a
bezpecnosti pii plavecké
vyuce

e zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
plavecké dovednosti

o zakladni plavecka
vyuka, adaptace na
vodni prostredi,
zakladni plavecké
dovednosti

e jeden plavecky
zpusob

e hygiena béhem
plavecké vyuky

o bezpecnost pii
plavecké vyuce

ZTV-3-1-01 uplatiluje
spravné zpusoby drzeni
téla v riznych polohéch a
pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

e uplatiluje spravné zpisoby
drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

o zasady spravného
drzeni téla, zakladni
spravné cvicebni
polohy a techniky
cviceni

e vylouceni
nevhodnych cviceni

e vnimani vlastniho
téla pfi cviceni a v
jednotlivych
polohach

ZTV-3-1-02 zvlada
jednoducha specialni
cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

e zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

e specialni cviceni pro
individudlni zatazeni
s ptihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a
stupni oslabeni

e spravna technika
cviceni

259




Télesna vychova — 3. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-3-1-01 spojuje
pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti

e spojuje pravidelnou
kazdodenni pravidelnou
¢innost se zdravim

e vyznam pohybu pro
zdravi, zdravy
zivotni styl, zdravy
pohybovy rezim
pfiméfeny véku —
délka a intenzita
pohybu

e sportovni aktivity
organizované $kolou,
rekreaéni sport

TV-3-1-02 zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti

jednotlivce nebo Cinnosti

provadeéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

e zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skupiné

o zéklady atletiky —
béh, motivovany
vytrvaly béh, hod
mickem, béh pres
nizké prekazky,
skoky a pteskoky,
nizky a polovysoky
start, skok do dalky z
mista, rychly béh 50
m, vytrvalostni béh
dle trovné zakt

o rytmické a kondi¢ni
formy cviceni —
kondi¢ni cviceni s
hudbou, zéklady
estetického pohybu,
jednoduché tance,
vyjadieni melodie a
rytmu pohybem

e pohybové hry s
riznym zaméfenim a
nacinim, netradi¢ni
hry

o zaklady sportovnich
her — manipulace s
micem, drZeni,
chytani mice a
prihravka,
manipulace s
nacinim, herni
pruprava

e turistika a pobyt v
pfirod¢ — zasady
presunu dopravnimi
prostfedky a pobytu
v ptirodé, chiize a
béh v terénu,
prekonavani
prekazek v terénu

e pripravna upolova

cviceni —
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pretahovani,
pretlacovani

o dal$i pohybové
¢innosti dle moznosti
Skoly a zajmu zakt —
brusleni, skoky na
trampoling, priprava
na horolezecké sténé
aj.

e zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné
drZeni téla,
prapravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni

e cviceni na rozvoj
rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti,
pohyblivosti a
koordinace pohybu

o zaklady gymnastiky
— pripravna cviceni,
cviceni s nacinim a
na nafadi
odpovidajici
velikosti a
hmotnosti, zakladni
postoje, polohy a
pohyby téla a ¢asti
téla, kotoul, vyskok
na §védskou bednu,
chiize po
lavi¢ce/kladince s
obmé&nami

TV-3-1-03 spolupracuje

pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

e spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
¢innostech a soutézich

¢ zaklady pohybovych
a sportovnich her —
prapravné hry a
cviceni

e spolupréce pti hie v
tymech

e spoluprace pii
tymovych soutézich

e utkani dle
zjednodusenych
pravidel — mi¢ové a
jiné hry

TV-3-1-04 uplatiuje

hlavni zasady hygieny a

bezpecnosti pii

pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

e uplatnuje zaklady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech v prostorech skoly

e uplatnuje zasady hygieny a
bezpecnosti na sportovistich
mimo skolu

e hygiena pfi
pohybovych
¢innostech, obleceni
a obuv, hygiena
prostiedi

e bezpecnost pii
pohybovych
¢innostech —
organizace a
bezpecnost
cvicebniho prostoru
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pohybu, pii ptipravé
naradi a nadini,
bezpecnost v Satnach
e piiprava organismu
pred pohybovou
¢innosti a uklidnéni
po zatézi,
protahovaci cviceni

TV-3-1-05 reaguje na
zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

e reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

o komunikace pti TV —
zakladni télocvicné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, povely a
signaly

e Organizace prostoru
a ¢innosti ve
znamém prostiedi

e zasady jednani a
chovéani — fair play

e pravidla
zjednodusenych
osvojovanych
pohybovych
¢innosti, her, zavodu
a soutezi

e méfeni a posuzovani
vykonil a dovednosti

TV-5-1-11 adaptuje se na
vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

e adaptuje se na vodni
prostiedi

e uplatiluje zasady hygieny a
bezpecnosti pii plavecké
vyuce

e zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
plavecké dovednosti

¢ zakladni plavecka
vyuka, adaptace na
vodni prostredi,
zakladni plavecké
dovednosti

e jeden plavecky
zpusob

e hygiena béhem
plavecké vyuky

o bezpecnost pii
plavecké vyuce

ZTV-3-1-01 uplatiluje
spravné zpusoby drzeni
téla v riznych polohéch a
pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

e uplatiluje spravné zpisoby
drzeni téla v riiznych
polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

o zasady spravného
drZeni t€la, zakladni
spravné cvicebni
polohy a techniky
cviceni

e vylouceni
nevhodnych cviceni

e vnimani vlastniho
téla pfi cviceni a v
jednotlivych
polohach

ZTV-3-1-02 zvlada
jednoducha specialni
cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

e zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

e specialni cviceni pro
individualni zafazeni
s ptihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a
stupni oslabeni

o spravna technika
cviceni
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Télesna vychova — 4. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-5-1-01 podili se na
realizaci pravidelného
pohybového rezimu;
uplatiiuje kondi¢né
zaméfené ¢innosti;
projevuje pfiméienou
samostatnost a vuli po
zlepSeni urovné své
zdatnosti

¢ podili se na realizaci

pravidelného pohybového

rezimu

e uplatiiuje kondi¢né zaméfené

¢innosti
e projevuje pfiméienou
samostatnost a vili po

zlepSeni urovné své zdatnosti

e cviceni na rozvoj
rychlosti, vytrvalosti,
sily, obratnosti,
pohyblivosti a
koordinace pohybu

o zaklady atletiky —
béh-rizné zplisoby,
hod mickem s
rozb&hem, béh pies
nizké prekazky,
skoky a ptreskoky v
daném rytmu, nizky
a polovysoky start,
skok do dalky z
mista a s rozbéhem,
rychly béh 50/60 m,
vytrvalostni béh dle
urovné zaka

o zaklady sportovnich
her — manipulace s
micem v pohybu,
chytani mice a
prihravka jednoruc a
obourug, driblink,
stielba, manipulace s
nacinim, herni
praprava, herni
¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve
skuping a tymu

o rytmické a kondi¢ni

formy cviceni —

kondi¢ni cviceni s

hudbou, zéklady

estetického pohybu,
ruzné tance,

vyjadieni melodie a

rytmu pohybem

e pohybové hry s

riznym zaméefenim a

nacinim, netradiéni

hry

e turistika a pobyt v

ptirodé — zasady

piesunu dopravnimi
prostiedky a pobytu

v ptirod€, chlize a

béh v terénu,

prekonavani

prekazek v terénu,
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orientace v terénu
podle znacdeni

e pripravna upolova
cviceni

o dalsi pohybové
¢innosti dle moznosti
Skoly a zajmu zakt —
brusleni, skoky na
trampoling, priprava
na horolezecké sténé
aj.

TV-5-1-02 zatazuje do
pohybového rezimu
korektivni cviCeni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim

e zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cviCeni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim

e zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné
drzeni téla,
prapravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni

e pfiprava organismu
pred pohybovou
¢innosti a relaxace
po zatézi

TV-5-1-03 zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady osvojované

e zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové

e pohybové hry v
ruznych variantach s
vyuzitim osvojenych

pohybové dovednosti; dovednosti pohybovych
vytvari varianty e vytvaii varianty osvojenych dovednosti hry v
osvojenych pohybovych pohybovych her prirodé

her

TV-5-1-04 uplatiiuje ¢ dbé na bezpedénost pii e hygiena pii
pravidla hygieny a pohybu v t€locvi¢né i na pohybovych

bezpecného chovani v
bézném sportovnim
prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu
spoluzaka

ostatnich sportovistich
¢ uplatnuje pravidla hygieny
e reaguje pii trazu spoluzaku
adekvatné svym
schopnostem

¢innostech, obleceni
a obuv, hygiena
prostiedi

e hygiena béhem
plavecké vyuky

e bezpecnost pri
plavecké vyuce

e bezpecnost pri
pohybovych
¢innostech —
organizace a
bezpecnost
cvicebniho prostoru,
pohybu, pii ptipravé
naradi a nacini,
bezpecnost pfi
prevlékani v Satnach

e piiprava organismu
pied pohybovou
¢innosti a uklidnéni
po zatézi,
protahovaci cviceni

e postup pfi Urazu
spoluzaka, znalost
zéasad prvni pomoci
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TV-5-1-05 jednoduse

zhodnoti kvalitu pohybové

¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

¢ jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

e zakladni nazvoslovi
a pokyny — polohy,
postoje, pohyby,
naradi a nacini

e sebehodnoceni a
porovnani vykoni
pii TV

TV-5-1-06 jedna v duchu
fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim

a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

e jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje

e respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

e pravidla her a soutézi

e zasady jednani a
chovéani — fair play

e chovani chlapci vs
divky, respektovani
rozdilnych fyzickych
dispozici

e tymova pravidla, role
v tymu, respektovani
a zapojeni méné
zdatnych ¢lenti do

spole¢nych

pohybovych aktivit
TV-5-1-07 uziva pii e uziva pii pohybové ¢innosti  |e t€locvicné
pohybové ¢innosti zakladni osvojované nazvoslovi

zékladni osvojované
télocviéné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

télocvi¢né nazvoslovi
e cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

e cviceni podle
instrukci ucitele,
popisu nebo nakresu

TV-5-1-08 zorganizuje
nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na
urovni tfidy

® Zorganizuje nenaroc¢né
pohybové ¢innosti a soutéze
na urovni tfidy

e organizace
pohybovych soutézi
a zavodl

e pravidla vlastnich
her a soutézi

TV-5-1-09 zméfi zakladni
pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi
vysledky

o zm¢ti zakladni pohybové
vykony a porovna je s
predchozimi vysledky

e méfeni a pocitani
vykoni vlastnich a
vykonil spoluzakt

e porovnani vykond s
ostatnimi, zaznam
vysledku a potadi

esledovéni a
zaznamenani
vlastniho posunu —
zlepseni/zhorseni

TV-5-1-10 orientuje se v
informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydliste;
samostatn¢ ziska potiebné
informace

e orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v mist¢
bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

o skolni a mimoskolni
sportovni aktivity

¢ zdroje informaci o
sportovnich
¢innostech a akcich

e vyhledéani vhodnych
moznosti k zapojeni
do krouzku, soutézi a
akei

TV-5-1-11 adaptuje se na
vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

e adaptuje se na vodni
prostredi

e uplatiiuje zasady hygieny a
bezpecnosti pti plavecké
vyuce

e plavecka vyuka,
adaptace na vodni
prostiedi, dalsi
plavecké dovednosti,
dalsi plavecky
zplsob
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e zvlada v souladu s
individualnimi ptedpoklady
plavecké dovednosti

e hygiena béhem
plavecké vyuky

e bezpecnost pri
plavecké vyuce

TV-5-1-12 zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a
bezpecnosti

e zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku

o prvky sebezachrany a
bezpecnosti

¢ zdokonalovaci
plavecka vyuka,
dalsi plavecké
dovednosti, dalsi
plavecké zpuisoby

o prvky sebezachrany
a zasady bezpecnosti

e plavecka vytrvalost
dle individualnich
schopnosti

ZTV-5-1-01 zatazuje
pravideln¢ do svého
pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v
optimalnim pocétu
opakovani

e zafazuje pravideln€ do svého
pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

* kompenzacni
cviceni
* napravna cviceni
e omezeni spojend s
oslabenim a
moznosti upravené¢ho
pohybového rezimu

ZTV-5-1-02 zvlada
zékladni techniku
specidlnich cviceni;
koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle,
podle pokynii ucitele

o zvlada zékladni techniku
specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle
pokynt ucitele

o technika specialniho
cviCeni s vlastni
vizualni kontrolou

o technika specialniho
cviceni podle
pokynu ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni
samostatné na ¢innosti
(prosttedi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

e upozorni samostatné na
¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho
oslabenim

¢ znalost nevhodného
druhu pohybové
¢innosti a
nevhodnych
podminek pfi
pohybové Cinnosti

¢ znalost nahradni
vhodné moznosti pfi
pohybové ¢innosti
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Télesna vychova — 5. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-5-1-01 podili se na
realizaci pravidelného
pohybového rezimu;
uplatiiuje kondiéné
zaméfené ¢innosti;
projevuje pfimétenou
samostatnost a vili po
zlepSeni Grovné své
zdatnosti

¢ podili se na realizaci

pravidelného pohybového

rezimu

e uplatiiuje kondi¢n¢ zaméfené

¢innosti

e projevuje pfimétenou
samostatnost a vuli po
zlepSeni urovng své zdatnosti

e cviceni na rozvoj

sily, obratnosti,
pohyblivosti a
koordinace pohybu
o zéklady atletiky —
béh-riizné zptisoby,
hod mickem s
rozb&hem, béh pres
nizké prekazky,
skoky a pteskoky v
daném rytmu, nizky
a polovysoky start,
skok do dalky z
mista a s rozbéhem,
rychly béh 50/60 m,
vytrvalostni béh dle
urovné zaku
¢ zéklady sportovnich
her — manipulace s
mic¢em v pohybu,
chytani mice a
prihravka jednoruc a
obourug, driblink,
stielba, manipulace s
nacinim, herni
praprava, herni
¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve
skuping a tymu
e rytmické a kondi¢ni
formy cviceni —
kondi¢ni cviceni s
hudbou, zéklady
estetického pohybu,
ruzné tance,
vyjadieni melodie a
rytmu pohybem
e pohybové hry s
riznym zaméfenim a
nacinim, netradi¢ni
hry
e turistika a pobyt v
pfirod¢ — zasady
presunu dopravnimi
prostfedky a pobytu
v ptirod¢, chiize a
béh v terénu,
prekonavani
prekazek v terénu,
orientace v terénu

podle znacdeni

rychlosti, vytrvalosti,
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e pripravna upolova
cviceni

o dal$i pohybové
¢innosti dle moznosti
Skoly a zajmu zakt —
brusleni, skoky na
trampoling, priprava
na horolezecké sténé
aj.

TV-5-1-02 zatazuje do
pohybového rezimu
korektivni cviéeni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim

e zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim

e zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné
drZeni téla,
prapravna,
kompenzacni a
relaxacni cviceni

e pfiprava organismu
pred pohybovou
¢innosti a relaxace
po zatézi

TV-5-1-03 zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady osvojované

e zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové

e pohybové hry v
ruznych variantach s
vyuzitim osvojenych

pohybové dovednosti; dovednosti pohybovych
vytvari varianty e vytvaii varianty osvojenych dovednosti hry v
osvojenych pohybovych pohybovych her prirodé

her

TV-5-1-04 uplatiuje o dba na bezpecénost pfi e hygiena pii
pravidla hygieny a pohybu v télocvi¢né i na pohybovych

bezpecného chovani v
bézném sportovnim
prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu
spoluzaka

ostatnich sportovistich
e uplatiiuje pravidla hygieny
e reaguje pii trazu spoluzaku
adekvatné svym
schopnostem

¢innostech, obleceni
a obuv, hygiena
prostiedi

e hygiena béhem
plavecké vyuky

e bezpecnost pri
plavecké vyuce

e bezpecnost pri
pohybovych
¢innostech —
organizace a
bezpecnost
cvicebniho prostoru,
pohybu, pii ptipravé
naradi a nadini,
bezpecnost pri
prevlékani v Satnach

e piiprava organismu
pied pohybovou
¢innosti a uklidnéni
po zatézi,
protahovaci cviceni

e postup pfi Grazu
spoluzaka, znalost
zasad prvni pomoci

TV-5-1-05 jednoduse
zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a

¢ jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k

e zakladni nazvoslovi
a pokyny — polohy,
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reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

postoje, pohyby,
naradi a nacini

e sebehodnoceni a
porovnani vykoni
pti TV

TV-5-1-06 jedna v duchu
fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim
a adekvatné na n¢ reaguje;
respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

e jednd v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje

o respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

e pravidla her a soutézi

e z4sady jednani a
chovéani — fair play

e chovani chlapci vs
divky, respektovani
rozdilnych fyzickych
dispozici

e tymova pravidla, role
v tymu, respektovani
a zapojeni méné
zdatnych ¢lentl do

spole¢nych

pohybovych aktivit
TV-5-1-07 uziva pii e uziva pii pohybové ¢innosti  |e t€locvicné
pohybové ¢innosti zakladni osvojované nazvoslovi

zékladni osvojované
t€locviéné nazvoslovi;
cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

telocvicné nazvoslovi
e cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

e cviceni podle
instrukci ucitele,
popisu nebo nakresu

TV-5-1-08 zorganizuje
nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na
urovni tfidy

e Zorganizuje nenaro¢né
pohybové ¢innosti a soutéze
na urovni ttidy

e Qrganizace
pohybovych soutézi
a zavodl

e pravidla vlastnich
her a soutézi

TV-5-1-09 zméfi zakladni
pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi
vysledky

o zm¢éti zakladni pohybové
vykony a porovna je s
predchozimi vysledky

e méfeni a pocitani
vykoni vlastnich a
vykonil spoluzakt

e porovnani vykond s
ostatnimi, zaznam
vysledku a potadi

esledovani a
zaznamenani
vlastniho posunu —
zlepseni/zhorseni

TV-5-1-10 orientuje se v
informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydliste;
samostatn¢ ziska potiebné
informace

e orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve skole 1 v misté
bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

o skolni a mimoskolni
sportovni aktivity

¢ zdroje informaci o
sportovnich
¢innostech a akcich

e vyhledéani vhodnych
moznosti k zapojeni
do krouzku, soutézi a
akei

TV-5-1-11 adaptuje se na
vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

e adaptuje se na vodni
prostredi

e uplatiluje zasady hygieny a
bezpecnosti pti plavecké
vyuce

e zvlada v souladu s
individudlnimi ptfedpoklady
plavecké dovednosti

e plaveckd vyuka,
adaptace na vodni
prostiedi, dalsi
plavecké dovednosti,
dalsi plavecky
zpusob

e hygiena béhem
plavecké vyuky
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e bezpecnost pii
plavecké vyuce

TV-5-1-12 zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady vybranou

plaveckou techniku, prvky

sebezachrany a
bezpecnosti

e zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

e zdokonalovaci
plavecka vyuka,
dalsi plavecké
dovednosti, dalsi
plavecké zptisoby

o prvky sebezachrany
a zasady bezpecnosti

e plavecka vytrvalost
dle individualnich
schopnosti

ZTV-5-1-01 zatazuje
pravideln¢ do svého
pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu
opakovani

¢ zafazuje pravideln€ do svého
pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

e kompenzacni cviceni

e napravna cviceni

e omezeni spojend s
oslabenim a
moznosti upravené¢ho
pohybového rezimu

ZTV-5-1-02 zvlada
zékladni techniku
specidlnich cviceni;

koriguje techniku cviceni

podle obrazu v zrcadle,
podle pokyni ulitele

o zvlada zékladni techniku
specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle
pokynti ucitele

o technika specialniho
cviCeni s vlastni
vizualni kontrolou

o technika specialniho
cviCeni podle
pokynt ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni
samostatné na ¢innosti
(prosttedi), které jsou v

rozporu s jeho oslabenim

e upozorni samostatné na
¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho
oslabenim

o znalost nevhodného
druhu pohybové
¢innosti a
nevhodnych
podminek pfi
pohybové Cinnosti

¢ znalost nahradni
vhodné moznosti pfi
pohybové Cinnosti
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Télesna vychova — 6. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-9-1-01 aktivné
vstupuje do organizace
svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje
pravideln€ a s konkrétnim
ucelem

o chape pohyb jako jednu ze
slozek ovliviujici zdravi

o dokaze rozeznat pojmy
rekreacni sport, vykonnostni
a vrcholovy sport

o zna rozdily mezi div¢éim a
chlapeckym sportem

e vyznam pohybu pro
zdravi (rekreacni a
vykonnostni

e sport, sport divek a
chlapcit)

TV-9-1-02 usiluje o
zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

e pravidelné cviéi a sportuje a
zvysuje si tak vlastni
zdravotné orientovanou
zdatnost

o dokaze si sam postavit
vlastni kondi¢ni program,
ktery mu pomaha zlepSovat
pohybové schopnosti

e zdravotné
orientovana zdatnost
(rozvoj, kondi¢ni
programy)

TV-9-1-03 samostatné se
ptipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

o zna zékladni pojmy, polohy a
pohyby jednotlivych cvi¢eni

e uvédomuje si vyznam
jednotlivych cviceni

e zvlada strecinkova a dechova
cviceni, cviceni pro kloubni
flexibilitu, kompenzacni
cviceni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni, vi, kdy je
ma pouzit, zna jejich vyznam

e prevence a korekce
jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci
(prapravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci,
relaxacni a jinad
zdravotné zaméfena
cviceni)

TV-9-1-04 odmita drogy a
jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o
znecisténi ovzdusi

¢ zna informace o manipulaci
se zatizenim

e sportuje v takovych
podminkéach, které
neohrozuji jeho zdravi

e uvédomuje si rizika dopingu

e zdravotné
orientovana zdatnost
(manipulace se
zatizenim)

TV-9-1-05 uplatiuje
vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu a
pfizpisobi jim svou
¢innost

e umi poskytnout prvni pomoc
i v nestandardnim prostiedi
(les, rybnik, skaly, hory)

e zna zivotn¢ dilezité funkce=
umi oSetfit lehka, 1 zivot
ohrozujici poranéni

e zvladne odsun ranéného

e zna dulezita telefonni Cisla,
vi, jak ma reagovat na danou
situaci

e hygiena a bezpecnost
pii pohybovych
¢innostech (v
nestandardnim
prostiedi, prvni
pomoc pii TV a
sportu v rizném
prostiedi a
klimatickych
podminkach,
improvizované
osetfeni poranéni a
odsun ranéného)

TV-9-2-01 zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorive je aplikuje ve hte,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e zn4 zakladni pojmy a
pravidla vyucovanych
sportovnich her, zdokonaluje
se v jejich technice a taktice

o zvlada herni ¢innosti
jednotlivce, kombinace a
systémy

e sportovni hry
(hézena, basketbal,
florbal, volejbal,
fotbal, florbal)

e atletika (techniky
atletickych disciplin,
prapravna cviéeni,
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e hraje podle pravidel

e zna nazvy atletickych
disciplin a pravidla
atletickych soutézi

e rozliSuje pojmy vrh a hod

® zna nazvy atletickych nacini

e rozumi startovnim poveliim

e zvlada cvicebni polohy a
postoje

e realizuje pohyby
jednotlivymi ¢astmi téla

eumi poskytnout zachranu a
dopomoc

e ovlada gymnastické
nazvoslovi

e zvlada pripravna cviceni

o zvlada techniku rytmické
gymnastiky (skoky, kroky,
obraty, rovnovaha)

e umi cviéit s nafadim (mic,
S$vihadlo, stuha)

e realizuje pohyb s hudebnim
doprovodem

e lade dliraz na spravné drzeni
téla, estetiku a zdatnost

o dba na hygienu a bezpecnost

¢ zvlada tance (drZeni, kroky,
spolecenské chovani)

o zna zakladni principy
pohybovych her

e podili se na tvorbé
pohybovych her

e uplatituje pohybové hry na
Skolnich vyletech a
sportovnich akcich

o chape turistiku jako aktivitu,
kterd prizniveé ovliviluje
zdravi

e orientuje se v terénu pomoci
mapy a buzoly

e dokéze sdm zpracovavat
dokumentaci z turistickych
akci (denik, fotografie,
zapisky)

e chape vyznam tpolovych
sportd

atleticka abeceda,
bézecka cviceni,
techniky b&hil —
sprint, stfedni a
dlouha vzdalenost,
béh 50 m, 60 m a
300 m, Stafetova
predavka, Stafetovy
béh, prekazkovy beh,
vytrvalostni béh 800
m, 1000 m a 1500 m,
hod mi¢kem, skok
daleky a skok
vysoky, vrh kouli,
béh terénem,
atletické viceboje)

e gymnastika (kotoul
vpred, kotoul vzad,
stoj na hlavé, stoj na
rukou, pfemet
stranou, rovnovazné
polohy, roznozka
pres kozu, hrazda —
naskok do vzporu,
zakmih, seSin,
ruc¢kovani, seskok,
vymyk, kladina —
chtize, pohyby pazi a
obraty, naskok,
seskok)

e estetické a kondicni
formy cviceni s
hudbou a rytmickym
doprovodem
(zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni
s nacinim, kondi¢ni
formy cviceni, tance)

e pohybové hry (s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové
hry a aktivity)

e turistika a pobyt v
ptirod¢ (pfiprava
turistické akce,
pfesun do terénu a
uplatiovani pravidel
bezpecnosti
silni¢niho provozu v
roli chodce a
cyklisty, chiize se
z4té€zi 1 v mirng
naroé¢ném terénu,
tabofeni, ochrana
ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu,
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dokumentace z
turistické akce)

e poly (zéklady
sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate —
pretahy, pretlaky,
odpory, pady,
kotouly, posttehy)

e zna spravné uzivani bojovych
a sebeobrannych ¢innosti

TV-9-2-02 posoudi
provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

e posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-01 uziva
osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e zvlada terminologii
jednotlivych sportt

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta

e komunikace v TV
(t€locviéné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smluvené
povely, signaly,
gesta, znacky)

TV-9-3-02 napliluje ve

skolnich podminkéch
zékladni olympijské
mySlenky -  Cestné
soupefeni, pomoc

handicapovanym, respekt
k opaénému po-

hlavni, ochranu pfirody
pfi sportu

e zna vyznamné sportovni akce
a soutéze (OH, MS a ME
jednotlivych sportt)

¢ ziskava informace o slavnych
sportovcich z novin, knih a
médii (televize, rozhlas,
internet

e zna hlavni principy a vyznam
olympijskych her

e historie a soucasnost
sportu (vyznamné
soutéze a sportovci,
olympionismus,
olympijska charta)

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta mezi
spoluhraci a s trenérem

o zna grafické znacky pro
sporty a zvlada graficky
zaznam jednotlivych
sportovnich her (fotbal,
basketbal, volejbal)

e komunikace v TV
(smluvené povely,
signaly, gesta,
znacky, zaklad
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a
spoluprace pfi
osvojovanych
pohybovych
¢innostech)

TV-9-3-04 rozlisuje a
uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

e je ohleduplny vici
spoluhraciim a soupefi
e dodrzuje zasady fair-play

e zasady jednani a
chovéni v rizném
prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech

TV-9-3-05 sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e dokaze zvolit spravnou
sportovni vystroj a vyzbroj

e zaznamenava si své vykony a
pozdé&ji je vyhodnocuje

e stard se o svéfenou vystroj a
vyzbroj

e organizace prostoru
a pohybovych
¢innosti (v
nestandardnich
podminkach,
sportovni vystroj a
vyzbroj a vybér

oSetfovani)
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TV-9-3-06 zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zna pravidla jednotlivych
sportl (gymnastika, atletika,
vyucované sportovni hry)

e pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
(her, zavodu,
soutezi)

TV-9-3-07 zpracuje
naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

o zvlada méfeni atletickych
disciplin, ziskané udaje sam
eviduje a provadi sebereflexi

e méfeni vykont a
posuzovani
pohybovych
dovednosti (méfeni,
evidence,

vyhodnocovani)
ZTV-9-1-01 uplatiiuje e uplatituje odpovidajici e posileni hlubokého
odpovidajici vytrvalost a vytrvalost a cilevédomost pfi | stabiliza¢niho
cilevédomost pii korekci korekcei zdravotnich oslabeni | systému

zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje
pravideln¢ a samostatné
do svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e zatazuje pravideln¢ a
samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specilni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e balan¢ni cviceni,
posileni a protazeni
problematickych
svalovych skupin

ZTV-9-1-03 aktivné se
vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e cviceni na spravné
drzeni téla, rytmicka
cviceni
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Télesna vychova — 7. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-9-1-01 aktivné
vstupuje do organizace
svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové

o chape pohyb jako jednu ze
slozek ovliviujici zdravi

o dokaze rozeznat pojmy
rekreacni sport, vykonnostni

e vyznam pohybu pro
zdravi (rekreacni a
vykonnostni sport,
sport divek a

¢innosti zafazuje a vrcholovy sport chlapci)
pravidelné a s konkrétnim e zna rozdily mezi divéim a

ucelem chlapeckym sportem

TV-9-1-02 usiluje o e pravidelné cvii a sportuje a  |® zdravotné

zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

zvysuje si tak vlastni
zdravotn¢ orientovanou
zdatnost

o dokaze si sam postavit
vlastni kondi¢ni program,
ktery mu pomaha zlepSovat
pohybové schopnosti

orientovana zdatnost
(rozvoj, kondi¢ni
programy)

TV-9-1-03 samostatné se
ptipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

o zna zékladni pojmy, polohy a
pohyby jednotlivych cvi¢eni

e uvédomuje si vyznam
jednotlivych cviceni

e zvlada strecinkova a dechova
cviceni, cviceni pro kloubni
flexibilitu, kompenzacni
cviceni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni, vi, kdy je
ma pouzit, zna jejich vyznam

e prevence a korekce
jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci
(prapravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci,
relaxacni a jinad
zdravotné zaméfena
cviceni)

TV-9-1-04 odmita drogy a
jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o
znecisténi ovzdusi

¢ zna informace o manipulaci
se zatizenim

e sportuje v takovych
podminkéach, které
neohrozuji jeho zdravi

e uvédomuje si rizika dopingu

e zdravotné
orientovana zdatnost
(manipulace se
zatizenim)

TV-9-1-05 uplatiuje
vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu a
pfizpisobi jim svou
¢innost

e umi poskytnout prvni pomoc
i v nestandardnim prostiedi
(les, rybnik, skaly, hory)

e zna zivotn¢ dilezité funkce

e umi oSettit lehka, vazna i
zivot ohrozujici poranéni

e zvladne odsun ranéného

e zna dulezita telefonni Cisla,
vi, jak ma reagovat na danou
situaci

e hygiena a bezpecnost
pii pohybovych
¢innostech (v
nestandardnim
prostiedi, prvni
pomoc pii TV a
sportu v rizném
prostiedi a
klimatickych
podminkach,
improvizované
osetfeni poranéni a
odsun ranéného)

TV-9-2-01 zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorive je aplikuje ve hte,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e zn4 zakladni pojmy a
pravidla vyucovanych
sportovnich her, zdokonaluje
se v jejich technice a taktice

o zvlada herni ¢innosti
jednotlivce, kombinace a
systémy

e sportovni hry
(hézena, basketbal,
florbal, volejbal,
fotbal, florbal)

e atletika (techniky
atletickych disciplin,
prapravna cviéeni,
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e hraje podle pravidel

e zna nazvy atletickych
disciplin a pravidla
atletickych soutézi

e rozliSuje pojmy vrh a hod

® zna nazvy atletickych nacini

e rozumi startovnim poveliim

e zvlada cvicebni polohy a
postoje

e realizuje pohyby
jednotlivymi ¢astmi téla

eumi poskytnout zachranu a
dopomoc ovlada
gymnastické nazvoslovi

e zvlada pripravna cviceni

o zvlada techniku rytmické
gymnastiky (skoky, kroky,
obraty, rovnovaha)

e umi cviéit s nafadim (mic,
S$vihadlo, stuha)

e realizuje pohyb s hudebnim
doprovodem

e lade dliraz na spravné drzeni
téla, estetiku a zdatnost

o dba na hygienu a bezpecnost

¢ zvlada tance (drZeni, kroky,
spolecenské chovani)

o zna zakladni principy
pohybovych her

e podili se na tvorbé
pohybovych her

e uplatituje pohybové hry na
Skolnich vyletech a
sportovnich akcich

o chape turistiku jako aktivitu,
ktera prizniveé ovliviluje
zdravi

e orientuje se v terénu pomoci
mapy a buzoly

e dokéze sdm zpracovavat
dokumentaci z turistickych
akci (denik, fotografie,
zapisky)

o chape vyznam tpolovych
sportd

atleticka abeceda,
bézecka cviceni,
techniky b&hil —
sprint, stfedni a
dlouha vzdalenost,
béh 50 m, 60 m a
300 m, Stafetova
predavka, Stafetovy
béh, prekazkovy beh,
vytrvalostni béh 800
m, 1000 m a 1500 m,
hod mi¢kem, skok
daleky a skok
vysoky, vrh kouli,
béh terénem,
atletické viceboje)

e gymnastika (kotoul
vpred, kotoul vzad,
stoj na hlavé, stoj na
rukou, pfemet
stranou, rovnovazné
polohy, roznozka
pres kozu, hrazda -
naskok do vzporu,
zakmih, seSin,
ruc¢kovani, seskok,
vymyk, kladina —
chtize, pohyby pazi a
obraty, naskok,
seskok)

e estetické a kondicni
formy cviceni s
hudbou a rytmickym
doprovodem
(zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni
s nacinim, kondi¢ni
formy cviceni, tance)

e pohybové hry (s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové
hry a aktivity)

e turistika a pobyt v
ptirod¢ (pfiprava
turistické akce,
pfesun do terénu a
uplatiovani pravidel
bezpecnosti
silni¢niho provozu v
roli chodce a
cyklisty, chiize se
z4té€zi 1 v mirng
naroé¢ném terénu,
tabofeni, ochrana
ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu,
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dokumentace z
turistické akce)

e poly (zéklady
sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate —
pretahy, pretlaky,
odpory, pady,
kotouly, posttehy)

e zna spravné uzivani bojovych
a sebeobrannych ¢innosti

TV-9-2-02 posoudi
provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

e posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-01 uziva
osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e zvlada terminologii
jednotlivych sportt

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta

e komunikace v TV
(t€locviéné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smluvené
povely, signaly,
gesta, znacky)

TV-9-3-02 napliluje ve

skolnich podminkéch
zékladni olympijské
mySlenky -  Cestné
soupefeni, pomoc

handicapovanym, respekt
k opaénému po-

hlavni, ochranu pfirody
pfi sportu

e zna vyznamné sportovni akce
a soutéze (OH, MS a ME
jednotlivych sportt)

¢ ziskava informace o slavnych
sportovcich z novin, knih a
médii (televize, rozhlas,
internet

e zna hlavni principy a vyznam
olympijskych her

e historie a soucasnost
sportu (vyznamné
soutéze a sportovci,
olympionismus,
olympijska charta)

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta mezi
spoluhraci a s trenérem

o zna grafické znacky pro
sporty a zvlada graficky
zaznam jednotlivych
sportovnich her (fotbal,
basketbal, volejbal)

e komunikace v TV
(smluvené povely,
signaly, gesta,
znacky, zaklad
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a
spoluprace pfi
osvojovanych
pohybovych
¢innostech)

TV-9-3-04 rozlisuje a
uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

e je ohleduplny vici
spoluhraciim a soupefi
e dodrzuje zasady fair-play

e zasady jednani a
chovéni v rizném
prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech

TV-9-3-05 sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e dokaze zvolit spravnou
sportovni vystroj a vyzbroj

e zaznamenava si své vykony a
pozdé&ji je vyhodnocuje

e stard se o svéfenou vystroj a
vyzbroj

e organizace prostoru
a pohybovych
¢innosti (v
nestandardnich
podminkach,
sportovni vystroj a

e vyzbroj a vybér

oSetfovani)
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TV-9-3-06 zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zna pravidla jednotlivych
sportl (gymnastika, atletika,
vyucované sportovni hry)

e pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
(her, zavodu,
soutezi)

TV-9-3-07 zpracuje
naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

o zvlada méfeni atletickych
disciplin, ziskané udaje sam
eviduje a provadi sebereflexi

e méfeni vykont a
posuzovani
pohybovych
dovednosti (méfeni,
evidence,

vyhodnocovani)
ZTV-9-1-01 uplatiiuje e uplatituje odpovidajici e posileni hlubokého
odpovidajici vytrvalost a vytrvalost a cilevédomost pfi | stabiliza¢niho
cilevédomost pii korekci korekcei zdravotnich oslabeni | systému

zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje
pravideln¢ a samostatné
do svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e zatazuje pravideln¢ a
samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specilni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e balan¢ni cviceni,
posileni a protazeni
problematickych
svalovych skupin

ZTV-9-1-03 aktivné se
vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e cviceni na spravné
drzeni téla, rytmicka
cviceni
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Télesna vychova — 8. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-9-1-01 aktivné
vstupuje do organizace
svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové

o chape pohyb jako jednu ze
slozek ovliviujici zdravi

o dokaze rozeznat pojmy
rekreacni sport, vykonnostni

e vyznam pohybu pro
zdravi (rekreacni a
vykonnostni sport,
sport divek a

¢innosti zafazuje a vrcholovy sport chlapci)
pravidelné a s konkrétnim e zna rozdily mezi divéim a

ucelem chlapeckym sportem

TV-9-1-02 usiluje o e pravidelné cvii a sportuje a  |® zdravotné

zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

zvysuje si tak vlastni
zdravotn¢ orientovanou
zdatnost

o dokaze si sam postavit
vlastni kondi¢ni program,
ktery mu pomaha zlepSovat
pohybové schopnosti

orientovana zdatnost
(rozvoj, kondi¢ni
programy)

TV-9-1-03 samostatné se
ptipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

o zna zékladni pojmy, polohy a
pohyby jednotlivych cvi¢eni

e uvédomuje si vyznam
jednotlivych cviceni

e zvlada strecinkova a dechova
cviceni, cviceni pro kloubni
flexibilitu, kompenzacni
cviceni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni, vi, kdy je
ma pouzit, zna jejich vyznam

e prevence a korekce
jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci
(prapravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci,
relaxacni a jinad
zdravotné zaméfena
cviceni)

TV-9-1-04 odmita drogy a
jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o
znecisténi ovzdusi

¢ zna informace o manipulaci
se zatizenim

e sportuje v takovych
podminkéach, které
neohrozuji jeho zdravi

e uvédomuje si rizika dopingu

e zdravotné
orientovana zdatnost
(manipulace se
zatizenim)

TV-9-1-05 uplatiuje
vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu a
pfizpisobi jim svou
¢innost

e umi poskytnout prvni pomoc
i v nestandardnim pro stfedi
(les, rybnik, skaly, hory)

e zna zivotn¢ dilezité funkce

e umi oSettit lehka, vazna i
zivot ohrozujici poranéni

e zvladne odsun ranéného

e zna dulezita telefonni Cisla,
vi, jak ma reagovat na danou
situaci

e hygiena a bezpecnost
pii pohybovych
¢innostech (v
nestandardnim
prostiedi, prvni
pomoc pii TV a
sportu v rizném
prostiedi a
klimatickych
podminkach,
improvizované
osetfeni poranéni a
odsun ranéného)

TV-9-2-01 zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorive je aplikuje ve hte,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e zn4 zakladni pojmy a
pravidla vyucovanych spor
tovnich her, zdokonaluje se v
jejich technice a taktice

o zvlada herni ¢innosti
jednotlivce, kombinace a
systémy

e sportovni hry
(hézena, basketbal,
florbal, volejbal,
fotbal, florbal)

e atletika (techniky
atletickych disciplin,
prapravna cviéeni,

279




e hraje podle pravidel

e zna nazvy atletickych
disciplin a pravidla
atletickych soutézi

e rozliSuje pojmy vrh a hod

® zna nazvy atletickych nacini

e rozumi startovnim poveliim

e zvlada cvicebni polohy a
postoje

e realizuje pohyby
jednotlivymi ¢astmi téla

eumi poskytnout zachranu a
dopomoc

e ovlada gymnastické
nazvoslovi

e zvlada pripravna cviceni

o zvlada techniku rytmické
gymnastiky (skoky, kroky,
obraty, rovnovaha)

e umi cviéit s nafadim (mic,
S$vihadlo, stuha)

e realizuje pohyb s hudebnim
doprovodem

e lade dliraz na spravné drzeni
téla, estetiku a zdatnost

o dba na hygienu a bezpecnost

¢ zvlada tance (drZeni, kroky,
spolecenské chovani)

o zna zakladni principy
pohybovych her

e podili se na tvorbé
pohybovych her

e uplatituje pohybové hry na
Skolnich vyletech a
sportovnich akcich

o chape turistiku jako aktivitu,
kterd prizniveé ovliviluje
zdravi

e orientuje se v terénu pomoci
mapy a buzoly

e dokéze sdm zpracovavat
dokumentaci z turistickych
akci (denik, fotografie,
zapisky)

e chape vyznam tpolovych
sportd

atleticka abeceda,
bézecka cviceni,
techniky b&hil —
sprint, stfedni a
dlouha vzdalenost,
béh 50 m, 60 m a
300 m, Stafetova
predavka, Stafetovy
béh, prekazkovy beh,
vytrvalostni béh 800
m, 1000 m a 1500 m,
hod mi¢kem, skok
daleky a skok
vysoky, vrh kouli,
béh terénem,
atletické viceboje)

e gymnastika (kotoul
vpred, kotoul vzad,
stoj na hlavé, stoj na
rukou, pfemet
stranou, rovnovazné
polohy, roznozka
pres kozu, hrazda —
naskok do vzporu,
zakmih, se$in, ruc-
kovani, seskok,
vymyk, kladina —
chtize, pohyby pazi a
obraty, naskok,
seskok)

e estetické a kondicni
formy cviceni s
hudbou a rytmickym
doprovodem
(zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni
s nacinim, kondi¢ni
formy cviceni, tance)

e pohybové hry (s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové
hry a aktivity)

e turistika a pobyt v
ptirod¢ (pfiprava
turistické akce,
pfesun do terénu a
uplatiovani pravidel
bezpecnosti
silni¢niho provozu v
roli chodce a
cyklisty, chiize se
z4té€zi 1 v mirng
naroé¢ném terénu,
tabofeni, ochrana
ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu,
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dokumentace z
turistické akce)

e poly (zéklady
sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate —
pretahy, pretlaky,
odpory, pady,
kotouly, posttehy)

e zna spravné uzivani bojovych
a sebeobrannych ¢innosti

TV-9-2-02 posoudi
provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

¢ posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-01 uziva
osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e zvlada terminologii
jednotlivych sportt

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta

e komunikace v TV
(t€locviéné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smluvené
povely, signaly,
gesta, znacky)

TV-9-3-02 napliuje ve
Skolnich podminkach
zéakladni olympijské
myslenky — estné
soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

e zna vyznamné sportovni akce
a soutéze (OH, MS a ME
jednotlivych sportt)

¢ ziskava informace o slavnych
sportovcich z novin, knih a
médii (televize, rozhlas,
internet

e zna hlavni principy a vyznam
olympijskych her

e historie a soucasnost
sportu (vyznamné
soutéze a sportovci,
olympionismus,
olympijska charta)

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta mezi
spoluhraci a s trenérem

o zna grafické znacky pro
sporty a zvlada graficky
zaznam jednotlivych
sportovnich her (fotbal,
basketbal, volejbal)

e komunikace v TV
(smluvené povely,
signaly, gesta,
znacky, zaklad
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a
spoluprace pfi
osvojovanych
pohybovych
¢innostech)

TV-9-3-04 rozlisuje a
uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

e je ohleduplny vici
spoluhraciim a soupefi
e dodrzuje zasady fair-play

e zasady jednani a
chovéni v rizném
prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech

TV-9-3-05 sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e dokaze zvolit spravnou
sportovni vystroj a vyzbroj

e zaznamenava si své vykony a
pozdé&ji je vyhodnocuje

e stard se o svéfenou vystroj a
vyzbroj

e organizace prostoru
a pohybovych
¢innosti (v
nestandardnich
podminkach,
sportovni vystroj a

e vyzbroj a vybér
oSetfovani)
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TV-9-3-06 zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zna pravidla jednotlivych
sporttl (gymnastika, atle tika,
vyucované sportovni hry)

e pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
(her, zavodu,
soutezi)

TV-9-3-07 zpracuje
naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

o zvlada méfeni atletickych
disciplin, ziskané udaje sam
eviduje a provadi sebereflexi

e méfeni vykont a
posuzovani
pohybovych
dovednosti (méfeni,
evidence,

vyhodnocovani)
ZTV-9-1-01 uplatiiuje e uplatituje odpovidajici e posileni hlubokého
odpovidajici vytrvalost a vytrvalost a cilevédomost pfi | stabiliza¢niho
cilevédomost pii korekci korekcei zdravotnich oslabeni | systému

zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje
pravideln¢ a samostatné
do svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e zafazuje pravidelné a
samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specilni
vyrovnavaci cviceni souvi-

. sejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e balan¢ni cviceni,
posileni a protazeni
problematickych
svalovych skupin

ZTV-9-1-03 aktivné se
vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e aktivné se vyhyba
¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

e cviceni na spravné
drzeni téla, rytmicka
cviceni
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Télesna vychova — 9. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-9-1-01 aktivné
vstupuje do organizace
svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové

o chape pohyb jako jednu ze
slozek ovliviujici zdravi

o dokaze rozeznat pojmy
rekreacni sport, vykonnostni

e vyznam pohybu pro
zdravi (rekreacni a
vykonnostni sport,
sport divek a

¢innosti zafazuje a vrcholovy sport chlapci)
pravidelné a s konkrétnim e zna rozdily mezi divéim a

ucelem chlapeckym sportem

TV-9-1-02 usiluje o e pravidelné cvii a sportuje a  |® zdravotné

zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

zvysuje si tak vlastni
zdravotn¢ orientovanou
zdatnost

o dokaze si sam postavit
vlastni kondi¢ni program,
ktery mu pomaha zlepSovat
pohybové schopnosti

orientovana zdatnost
(rozvoj, kondi¢ni
programy)

TV-9-1-03 samostatné se
ptipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

o zna zékladni pojmy, polohy a
pohyby jednotlivych cvi¢eni

e uvédomuje si vyznam
jednotlivych cviceni

e zvlada strecinkova a dechova
cviceni, cviceni pro kloubni
flexibilitu, kompenzacni
cviceni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni, vi, kdy je
ma pouzit, zna jejich vyznam

e prevence a korekce
jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci
(prapravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci,
relaxacni a jinad
zdravotné zaméfena
cviceni)

TV-9-1-04 odmita drogy a
jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o
znecisténi ovzdusi

¢ zna informace o manipulaci
se zatizenim

e sportuje v takovych
podminkéach, které
neohrozuji jeho zdravi

e uvédomuje si rizika dopingu

e zdravotné
orientovana zdatnost
(manipulace se
zatizenim)

TV-9-1-05 uplatiuje
vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu a
pfizpisobi jim svou
¢innost

e umi poskytnout prvni pomoc
i v nestandardnim prostiedi
(les, rybnik, skaly, hory)

e zna zivotn¢ dilezité funkce

e umi oSettit lehka, vazna i
zivot ohrozujici poranéni

e zvladne odsun ranéného

e zna dulezita telefonni Cisla,
vi, jak ma reagovat na danou
situaci

e hygiena a bezpecnost
pii pohybovych
¢innostech (v
nestandardnim
prostiedi, prvni
pomoc pii TV a
sportu v rizném
prostiedi a
klimatickych
podminkach,
improvizované
osetfeni poranéni a
odsun ranéného)

TV-9-2-01 zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorive je aplikuje ve hte,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e zn4 zakladni pojmy a
pravidla vyucovanych
sportovnich her, zdokonaluje
se v jejich technice a taktice

o zvlada herni ¢innosti
jednotlivce, kombinace a
systémy

e sportovni hry
(hézena, basketbal,
florbal, volejbal,
fotbal, florbal)

e atletika (techniky
atletickych disciplin,
prapravna cviéeni,
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e hraje podle pravidel

e zna nazvy atletickych
disciplin a pravidla
atletickych soutézi

e rozliSuje pojmy vrh a hod

® zna nazvy atletickych nacini

e rozumi startovnim poveliim

e zvlada cvicebni polohy a
postoje

e realizuje pohyby
jednotlivymi ¢astmi téla

eumi poskytnout zachranu a
dopomoc

e ovlada gymnastické
nazvoslovi

e zvlada pripravna cviceni

o zvlada techniku rytmické
gymnastiky (skoky, kroky,
obra ty, rovnovéaha)

e umi cviéit s nafadim (mic,
S$vihadlo, stuha)

e realizuje pohyb s hudebnim
doprovodem

e lade dliraz na spravné drzeni
téla, estetiku a zdatnost

o dba na hygienu a bezpecnost

¢ zvlada tance (drZeni, kroky,
spolecenské chovani)

o zna zakladni principy
pohybovych her

e podili se na tvorbé
pohybovych her

e uplatituje pohybové hry na
Skolnich vyletech a
sportovnich akcich

o chape turistiku jako aktivitu,
kterd prizniveé ovliviluje
zdravi

e orientuje se v terénu pomoci
mapy a buzoly

e dokéze sdm zpracovavat
dokumentaci z turistickych
akci (denik, fotografie,
zapisky)

e chape vyznam tpolovych
sportd

atleticka abeceda,
bézecka cviceni,
techniky b&hil —
sprint, stfedni a
dlouha vzdalenost,
béh 50 m, 60 m a
300 m, Stafetova
predavka, Stafetovy
béh, prekazkovy beh,
vytrvalostni béh 800
m, 1000 m a 1500 m,
hod mi¢kem, skok
daleky a skok
vysoky, vrh kouli,
béh terénem,
atletické viceboje)

e gymnastika (kotoul
vpred, kotoul vzad,
stoj na hlavé, stoj na
rukou, pfemet
stranou, rovnovazné
polohy, roznozka
pres kozu, hrazda —
naskok do vzporu,
zakmih, seSin,
ruc¢kovani, seskok,
vymyk, kladina —
chtize, pohyby pazi a
obraty, naskok,
seskok)

e estetické a kondicni
formy cviceni s
hudbou a rytmickym
doprovodem
(zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni
s nacinim, kondi¢ni
formy cviceni, tance)

e pohybové hry (s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové
hry a aktivity)

e turistika a pobyt v
ptirod¢ (pfiprava
turistické akce,
pfesun do terénu a
uplatiovani pravidel
bezpecnosti
silni¢niho provozu v
roli chodce a
cyklisty, chiize se
z4té€zi 1 v mirng
naroé¢ném terénu,
tabofeni, ochrana
ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu,
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dokumentace z
turistické akce)

e poly (zéklady
sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate —
pretahy, pretlaky,
odpory, pady,
kotouly, posttehy)

e zna spravné uzivani bojovych
a sebeobrannych ¢innosti

TV-9-2-02 posoudi
provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

e posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-01 uziva
osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e zvlada terminologii
jednotlivych sportt

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta

e komunikace v TV
(t€locviéné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smluvené
povely, signaly,
gesta, znacky)

TV-9-3-02 napliluje ve

skolnich podminkéch
zékladni olympijské
mySlenky -  Cestné
soupefeni, pomoc

handicapovanym, respekt
k opaénému po-

hlavni, ochranu pfirody
pfi sportu

e zna vyznamné sportovni akce
a soutéze (OH, MS a ME
jednotlivych sportt)

¢ ziskava informace o slavnych
sportovcich z novin, knih a
médii (televize, rozhlas,
internet

e zna hlavni principy a vyznam
olympijskych her

e historie a soucasnost
sportu (vyznamné
soutéze a sportovci,
olympionismus,
olympijska charta)

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta mezi
spoluhraci a s trenérem

o zna grafické znacky pro
sporty a zvlada graficky
zaznam jednotlivych
sportovnich her (fotbal,
basketbal, volejbal)

e komunikace v TV
(smluvené povely,
signaly, gesta,
znacky, zaklad
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a
spoluprace pfi
osvojovanych
pohybovych
¢innostech)

TV-9-3-04 rozlisuje a
uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

e je ohleduplny vici
spoluhraciim a soupefi
e dodrzuje zasady fair-play

e zasady jednani a
chovéni v rizném
prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech

TV-9-3-05 sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e dokaze zvolit spravnou
sportovni vystroj a vyzbroj

e zaznamenava si své vykony a
pozdé&ji je vyhodnocuje

e stard se o svéfenou vystroj a
vyzbroj

e organizace prostoru
a pohybovych
¢innosti (v
nestandardnich
podminkach,
sportovni vystroj a

e vyzbroj a vybér

oSetfovani)
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TV-9-3-06 zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zna pravidla jednotlivych
sportl (gymnastika, atletika,
vyucované sportovni hry)

pravidla
osvojovanych
pohybovych
¢innosti
o (her, zavodu,
soutezi)

TV-9-3-07 zpracuje

o zvlada méfeni atletickych

méfeni vykont a

naméfena data a disciplin, ziskané udaje sam POSUZOV?"’UI'
informace o pohybovych eviduje a provadi sebereflexi pohybovycfh
o q dovednosti
aktivitach a podili se na .
. . ¢ (méfeni, evidence,
jejich prezentaci .,
vyhodnocovani)
ZTV-9-1-01 uplatiiuje e uplatiiuje odpovidajici e posileni hlubokého
odpovidajici vytrvalost a vytrvalost a cilevédomost pfi | stabiliza¢niho
cilevédomost pii korekci korekcei zdravotnich oslabeni | systému

zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje
pravideln¢ a samostatné
do svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e zafazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specilni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e balanéni cviceni,
posileni a protazeni
problematickych
svalovych skupin

ZTV-9-1-03 aktivné se
vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e aktivné se vyhyba Cinnostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e cviceni na spravné
drzeni téla, rytmicka
cviceni
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4.7.2 Vychova ke zdravi

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi pfinasi zakaim zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. U¢i zdky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotnd
preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchdzet uraziim a Celit vlastnimu ohrozeni
v kazdodennich i mimotfadnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o rodin€, Skole a spolecenstvi
vrstevniki, o prirod¢, ¢loveéku i vztazich mezi lidmi, a u¢i se tak divat na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich
potieb a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Predmét je vyucovan v 6. a 9. ro¢niku 2. stupné s tydenni ¢asovou dotaci 1 hodina. Pti vyuce je kladen diiraz
na komunikaci a spolupraci, metody se snazime volit takové, abychom u déti podporovali samostatnost i
spolupraci, vlastni aktivitu a ovéfovani vlastnich nazort v praxi.

Cilem vyucovaciho predmétu je vychovavat dospivajiciho ¢lovéka ke zdravému zivotnimu stylu, ktery by
aplikoval i ve své budouci rodiné.

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Vychova k obcanstvi jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
prafezovych témat:

Multikulturni vychova

e Kulturni diference — zakladni problémy sociokulturnich rozdilii v Ceské republice

e Etnicky ptivod — rovnocennost etnickych skupin, kofeny civilizaci, osobni a spolecenska identita
e Princip socidlniho smiru — postaveni mensin, jejich rovnocennost

e Multikulturalita — kulturni diference jako obohacujici prvek

e Lidské vztahy — rasismus, diskriminace, pfedsudky ve spole¢nosti
Osobnostni a socialni vychova

e Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o€ima druhého, lidska prava jako regulativ vztaht
e Kooperace a kompetice — seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
kolektivni ¢innosti
e Sebepoznavani a sebepojeti — druzi jako zdroj informaci o mné
e Seberegulace a sebeorganizace — stanovovani osobnich cilt a krokt k jejich dosazeni
Vychova demokratického ob¢ana

e Obcanska spolecnost a Skola — demokratické principy a hodnoty v kazdodennim zivoté skoly
e Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani — zdkladni kategorie fungovani
demokracie, lidska solidarita
e (Obcan, obCanska spolecnost a stat — Listina zakladnich prav a svobod
e Formy participace obCanii v politickém zivoté — volebni systémy, obec — zdkladni jednotka
samospravy statu
Environmentalni vychova
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e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — projevy lidské ¢innosti v minulosti, nyni, v budoucnu,
vliv jednotlivych slozek socioekonomické sféry na Zivotni prostiedi, trvale udrzitelny rozvoj jako
spolecensky program

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

e [Evropa a svét nds zajima — zivot, zvyky a tradice v Evrop¢, ve svété

e Objevujeme Evropu a svét — vztah Evropy a svéta

e Jsme Evropané — Evropska integrace, Ctyfi svobody a jejich vyznam
Medialni vychova

e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — ovéfovani informaci, eticky kodex,
relevantnost informaci, analyza text

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:

e Uzivame raznych aktivizujicich metod k ziskavani co nejsirSich poznatkti v daném oboru. Nabizime
dostatek informacnich zdroji, vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni poznatkd.
Kompetence k feseni problému:

e Motivujeme zaky k samostatnému feSeni daného problému, zaddvame ukoly k posileni schopnosti
zaka vyuzivat vlastni zkuSenosti. Zatfazujeme samostatné tvir¢i tikoly podporujici kreativitu i
spravné formulovani a samostatné feSeni problému.

Kompetence komunikativni:

e Ucime Zaky vyuZivat vSech dostupnid média — informacni 1 komunikacni. Vedeme Zaky k tomu, aby
dokazali struéné a piehledné sdélovat vysledky svych pozorovani a v souvislosti s tim, aby si osvojili
kultivovany a souvisli projev.

Kompetence socialni a personalni:

e Zafazujeme praci ve skupiné s diirazem na vytvoreni pravidel v pracovnim tymu. Posilujeme
sebediivéru zaka a jeho samostatny rozvoj a vzajemny respekt.
Kompetence obcanské:

e Respektujeme vlastni nazor zaki, vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti vlastnich 1
oponentovych. Zdlraziiujeme vyznam podpory a ochrany zdravi ¢loveka.
Kompetence pracovni:

e Vyuzivame ICT pro hledani informaci, umoziujeme zakim, aby pii hodin¢ pracovali s odbornou
literaturou, encyklopedii. Vytvatime pro zaky piilezitost aplikovat své poznatky v modelovych
situacich.

Kompetence digitalni

e Volba postuptl, zpiisobil a prostiedkil, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu k ziskavani,
vyhledavani a kritickému posuzovani informaci (aktualni déni, projekty, prace se zdroji)

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitdlniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledévani podkladl z internetu, posuzovani vhodnosti zdrojti informaci)

e Chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se s novymi
technologiemi, kritické hodnocenti jejich pfinost a reflektovani rizik jejich vyuzivani (historicka
obdobi, vliv médii na vérohodnost informace)

e Etické jednani pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi (pravidla
elektronické komunikace)
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Vychova ke zdravi — 6. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

VZ-9-1-01 respektuje
ptijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a piispiva k
utvareni dobrych
mezilidskych vztahi

v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role
¢lent komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita,
rodinné prostredi) z
hlediska prospésnosti
zdravi

e orientuje se v zakon¢ o
roding a predpisech

¢ zna podminky pro uzavirani
manzelstvi

® zna vzajemné povinnosti a
prava ¢lentl rodiny

e popise z vlastniho
pozorovani rozdily v Zivoté
rodin

o vysvétli moznosti prevence
nebo feseni rodinného nasili

® popiSe pravni ochranu déti v
pripadé rozvodu a po
rozvodu

e uvede priklad vyhovujici
nahradni rodiny nebo
fungujici nové rodiny

e uvede, jakym zplisobem je
zaji§téna pomoc statu
rodinam

e popise naroky rodiny na
zdravé bydleni

o vysvétli vyznam pozitivnich
vztahll mezi ¢leny rodiny pro
zdravy

e vyvoj ditéte

e rozliSuje uzsi i Sirsi
ptibuzenské vztahy

¢ popiSe zakladni funkce
rodiny

e orientuje se v rozdéleni roli v
roding, vysvétli jejich
vyznam

e uvede na prikladech
moznosti nahradni rodinné
péce

e projevuje uctu k rodinnym
tradicim a zvykiim

¢ na modelovych piikladech
prokaze ovladani zékladnich
spolecenskych pravidel
chovani

e ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich
¢innostech v domacnosti

e uvede priklady spravného
hospodareni s majetkem
rodiny

e projevuje ochotu
spolupracovat se spoluzaky

e zakon o roding,
pravni ochrana
rodiny

e uzavieni manzelstvi,
partnerska rodina

e zodpoveédné ¢i
nezralé rodicovstvi

e mravni a pravni
vztahy déti a rodic¢t

e rodinné Stésti,
rodinné konflikty,
rodinné nasili 1.

e rodinné Stésti,
rodinné konflikty,
rodinné nasili II.

e déti a rozvod,
poradny

e socialni a nahradni
péce

e mezigeneracni
souziti

o konflikty ve
vztazich,

® projevy ucty, pomoci

e domov, bydleni

e zdravotni a socialni

o sféra pomoci
rodindm

e rodina, typy rodin

e rodinné vztahy

e nahradni rodinna
péce

e tradice a svatky v
roding

o zasady
spolecenského
chovani

e zmeény v zivoté
rodiny

e vliv rodinného
prostiedi na rozvoj
osobnosti

e sebepoznani a
sebepojeti

o kolektivni
spoluprace, fair play

e provoz domacnosti

o zékladni lidské
potieby
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e respektuje piijata pravidla
souziti mezi spoluzaky i
jinymi

e vrstevniky a piispiva k
utvareni dobrych
mezilidskych vztahil v

e komunité

VZ-9-1-04 posoudi rizné
zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci
svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

VZ-9-1-15 projevuje
odpovédné chovani v
rizikovych situacich
silniéni a Zelezni¢ni
dopravy; aktivn¢
predchazi situacim
ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci; v
piipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc

o chrani se podle moznosti
pted skodlivymi
vlivyvnéjsiho prostiedi

e vysvétli vztahy mezi
jednotlivymi slozkami zdravi

e rozlisuje vhodné a nevhodné
zpisoby vyuzivani volného
Casu

e rozliSuje mezi zdravymi a
nezdravymi potravinami

e argumentuje proti nadmérné
konzumaci sladkych,
tuc¢nych,

e slanych a nékterych dalsich
potravinarskych vyrobkt

e projevuje ochotu uplatiiovat
zasady stravovaciho a
pitného rezimu

e rozliSuje choroby bézné,
détské, infekéni, civilizaéni a
aktivné se proti nim brani

e uplatituje pravidla osobni
hygieny

e rozpozna situace ohrozujici
jeho bezpecénost

o tii slozky zdravi
podle

e WHO (psychické,
fyzické

e a socialni zdravi)

¢ hygienické navyky,

e péce o celkovy
vzhled

o dusevni hygiena

e podpora zdravi
vV komunité

e vliv stravovani na
zdravi

e stravovaci a pitny
rezim

o zakladni druhy
potravy

o zasady hygieny

e stravovani

e pfiprava pokrmt

es ohledem na
specifické

e naroky stravnikt

o zdravi ¢lovéka,
télesné

® a smyslové postizeni
lidé

e nemoci, pfiznaky,

e prevence, ockovani

¢ hygienické navyky

e volny Cas a zdravi

e rezim dne

elirazy a zZivot
ohrozujici stavy

e bezpecnost v
doprave

VZ-9-1-07 dava do
souvislosti slozeni stravy
a zpisob stravovani

S rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiluje zdravé
stravovaci navyky

e orientuje se v pravidlech
kultury stolovani

e orientuje se v udajich o
sloZeni a trvanlivosti
potravinafskych vyrobkl a
vyuziva jich pfi ndkupu a
skladovani potravin

o charakterizuje zakladni
slozky potravy a vysvétli
jejich vyznam pro zdravi

e objasni pomoci potravinové
pyramidy doporuc¢eny denni
pfijem jednotlivych Zivin

o denni stravovaci a
pitny rezim

e vyzivova hodnota
potravy

e vybér, nakup,
skladovani a
zpracovani potravin

estolovéni a
spolecenské chovani
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VZ-9-1-08 uplatiuje
osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani,
chovani a jednani

v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizacnimi
a jinymi chorobami; sveéfi
se se zdravotnim
problémem a v piipadé
potieby vyhleda odbornou
pomoc

e rozpozna situace ohrozujici
jeho bezpecnost

e projevuje ochotu respektovat
prava ostatnich

e bezpecné chovani pii

e riznych Cinnostech

e projevy nasili mezi

e vrstevniky

e tyrani a zneuzivani
déti

e sexualni kriminalita

e pfivolani pomoci

e komunikace s
vrstevniky

e komunikace s
neznamymi lidmi

VZ-9-1-09 projevuje
odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu
dospivéni a pravidlim
zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na

e uvede pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou

¢ pojmenuje ¢asti pohlavnich
organt

o vysvétli pravidla intimni
hygieny

e mezilidské vztahy a
city

o psychosomatické
zmeény v puberté

o zaklady reprodukce

e zakladni informace o

programech podpory e pojmenuje t&lesné, planovaném
zdravi v ramei Skoly a fyziologické a psychické rodi¢ovstvi
obce zmény v obdobi dospivéani
) o vysvétli poceti a vyvoj plodu
VZ-9-1-11 respektuje o pojmenuje zikladni
zmény v obdobi antikoncepcni moznosti
dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované
se chova k opa¢nému
pohlavi
VZ-9-1-13 uvadi do e uvede zdravotni rizika e alkohol
souvislosti zdravotni a spojena s koufenim, o tabakové vyrobky

psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a
zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka;
uplatfiuje osvojené
socialni dovednosti a
modely chovani pfi
kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve
skole i mimo ni; v ptipadé
potieby vyhled4 odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na
zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny
manipulativni vliv
vrstevnikt, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a
agresi

konzumaci alkoholu a jinymi
drogami, argumentuje ve
prospéch zdravi

e orientuje se v zakonech
omezujicich nakup a kouteni
tabakovych

e vyrobki a prodej
alkoholickych napoju détem

o vysvétli zdravotni a socialni
rizika spojend s hracimi a
vyhernimi

e automaty

e ostatni drogy a jejich
e negativni ucinky
¢ hazardni hry
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Vychova ke zdravi — 9. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

VZ-1-03 Vysvétli na
ptikladech piimé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socidlnim
zdravim, vysvétli vztah
mezi uspokojovanim
zakladnich potieb a
hodnotou zdravi

e Uvédomuje si vyvojové
zmeény fyzické, psychické a
socialni a dokéze je rozlisit.
Rozumi a sprédvné uziva
pojmy v oblasti sexuality.
Uvédomuje si rizika spojena
S t€hotenstvim déti a
mladistvych. Uvédomuje si
vyznam planovaného
rodi¢ovstvi, znd moderni
antikoncepéni metody a
prostiedky.

Zmény v zivoté
¢loveka a jejich
reflexe.

Pojmy: détstvi,
puberta, dospivani -
télesné, dusSevni a
spolecenské zmény.
Sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi.
Sexualita jako
soucast formovani
0sobnosti.

e Problémy téhotenstvi
a rodicovstvi
mladistvych a
poruchy pohlavni
identity

VZ-9-1-05 Usiluje

V rdmci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

VZ- 9-1-06 Vyjadii
vlastni nazor

k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny,

Vv nejbliz$im okoli

Upevniuje si pravidla spravné
zivotospravy. Uvédomuje si
vyznam zdravé vyzivy pro
télesny a dusevni vyvoj
ditéte.

¢ Ziskané poznatky aplikuje pfi
sestavovani konkrétnich
jidelnickt. Dokaze vysvétlit
vyznam zdravé vyzivy pro
zdravy vyvoj lidského téla a
rozliSuje nezadouci zplsoby
vyzivy a uvédomuje si
duasledky na zdravi. Seznami
se s typy alternativniho
stravovani a jejich riziky.
Zaujima kriticky postoj
k soucasnym zptsobim
stravovani k reklame a
hygien¢ potravin.

Zdravy zpusob zivota
a péce o zdravi.

e Vyziva a zdravi,
zasady zdravého
stravovani, pitny
rezim, vliv Zivotnich
podminek a zpiisobu
stravovani na zdravi,
poruchy piijmu
potravy, vlivy
vngjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi —
kvalita ovzdusi a
vody, hluk, osvétleni
, teplota

VZ-9-1-08 Uplatiuje
osvojené preventivni
zpusoby rozhodovéni a
chovani a jednani

v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi civilizacnimi
a jinymi chorobami a

Vv ptipadé potieby vyhleda
odbornou péci

o Chape hodnotu zdravi jako
predpoklad zivotni pohody.
Dokaze, vysvétlit zakladni
pojmy spojené se zdravim,
nemoci a postizenim.
Uvédomuje si vyznam
preventivni péce. Dokaze,
vysvétlit vyznam prevence
vzniku civilizaénich chorob a
analyzuje priCiny jejich
vzniku. Vyhledava a pracuje
s informacemi o zdravi a
nemoci a zna své
moznosti V péci o zdravi a
uplatiiuje zasady prevence
vzniku chorob.

® Ochrana pted
pfenosnymi
chorobami —
zékladni cesty
pfenosu ndkaz a
jejich prevence,
nékazy respiracni,
pfenosné potravou,
ziskané v piirod¢,
prenosné krvi a
sexualnim
kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a
stykem se zvitaty.
Ochrana pied
chronickymi
nepfenosnymi
chorobami a pred
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urazy — prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych
onemocnénti,
preventivni a 1é¢ebna
péce, zaklady prvni
pomoci pfi Grazech.

VZ-9-1-10 Samostatné
vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxa¢ni
techniky a socialni
dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani
unavy a predchazeni
stresovym situacim.

e Pecuje o své zdravi po
strance dusevni a télesné,
uvédomuje si vyznam
relaxace. Nauci se zvladat
stresové situace a zplisoby
feSeni konflikti a ovladat své
emoce.

o Rizika ohroZujici
zdravi a jejich
prevence. Stres a
jeho vztah ke zdravi.
Piekondvani unavy.

VZ- 9-1-12 Respektuje
vyznam sexuality

Vv souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a
pozitivnimi zivotnimi cili,
chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani
a odpovédného sexualniho
chovani

e Uvédomuje si chybné
tendence pii vnimani
druhych lidi. Rozlisuje
nezadouci taktiky reklamnich
agentur propagujicich
tabakové vyrobky a
alkoholické napoje, zaujima
k nim odmitavé stanovisko.
Zna rizika injek¢ni aplikace
navykovych latek a moznosti
prenosu HIV

Autodestruktivni
zavislosti —
psychicka
onemocnéni, nasili,
rizikové chovani
(alkohol, koufenti,
nebezpecné latky a
predméty,
nebezpeény internet)
Té&zké zivotni situace
trestna ¢innost a
doping ve sportu.

® Manipulativni
reklama a informace-
reklamni vlivy
pusobeni sekt

VZ-9-1-16 Uplatiuje
adekvatni zptisoby
chovani a ochrany

v modelovych situacich,
ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

Uvédomi si vyznam
integrovaného zachranného
systému ,zna jeho slozky a
Vv pripadé nutnosti jej umi
kontaktovat.

o Charakterizuje mozna
nebezpeci vyplyvajici
z bézného zivota i
z mimofadnych udalosti.
Uvede vhodné zptisoby
preventivniho chovani.

Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych
udalosti

o Klasifikace
mimotadnych
udalosti, varovny
signdl a jiné zplsoby
varovani, zakladni
ukony ochrany
obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti
a jeji prevence
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4.8 Clovék a svét prace

4.8.1 Clovék a svét prace

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaka tim, ze vede
zaky k:

e pozitivnhimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rGznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojti, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném zivote

e vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napada pti
pracovni ¢innosti a k vynakladani tsili na dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gizce spojena s pracovni ¢innosti
cloveka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebediivéte, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi

e chapani prace a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni pottebnych
poznatkil a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni
a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Ptedmét je realizovan v 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1. hodina tydné ve kmenovych nebo PC ucebéch.
Priifezova témata

Do obsahu vyu¢ovaciho predmétu Clovék a svét prace jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — oteviena a pozitivni komunikace

Kooperace a kompetice — tymova spoluprace, vedeni a organizovani prace

Rozvoj schopnosti poznavani — usuzovani a ovétovani, stejnorodost a rtiznorodost, svét z pohledu chemie
Psychohygiena — hledani pomoci pfi potizich

Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostedi — estetika, hygiena a ekonomika recyklace, nerovnomérnost zivota na Zemi
Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni
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Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

- pouzivani metod pro efektivni uceni a praci

- tfidéni a vyuzivani metod v procesu uceni, ale 1 v praktickém zivoté

- ¢teni s porozuménim a vyhledavani informaci

Komunikativni kompetence

- skupinové Cinnosti, ve kterych dochézi k osvojovani dovednosti a ziskdvani informaci
- naslouchat, porozumét, vhodné reagovat

- vyuzit ziskané dovednosti pro komunikaci s okolim

- spravn¢ formulovat a vyjadiovat své myslenky

Kompetence obcanské

- ponechavani samostatnosti, uvédomeni si prav. ale i povinnosti ve skole 1 mimo ni a odpovédnosti za své
rozhodovani (zachovat si ¢isté svédomi)

- uznani prace druhych — kazdy zicastnény pracoval na stejném ukolu a ma Sanci si uvédomit, kolik asili mu
vénoval a porovnat svou praci s ostatnimi

- seznameni tradicemi, kulturnim a historickym bohatstvim, respekt k t¢émto hodnotam
Kompetence k feSeni problémil

- rozpoznavani problémt, jejich pochopeni a vlastni feSeni

- vyuzivani vlastnich dovednosti, nenechat se odradit ptipadnym nezdarem

- obhajovani svych dovednosti a znalosti

Kompetence socialni a personalni

- moznost spoluvytvaret pravidla prace v tymu a kontrolovat jejich dodrZzovani, zlepSovat tim své schopnosti
a dovednosti

- spolupracovat ve skupiné

- podilet se na upeviiovani dobrych vztaht mezi spoluzéky

- v ptipad¢ potieby nabidnout pomoc, nebo o ni eventuelné pozadat

Kompetence pracovni

- poukazuje na moznost vyuzit ziskané dovednosti a znalosti v dal§im vzdélavani
- dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace

Kompetence digitalni
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Volba postupti, zptisobti a prostiedki, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,
vyhledavani a kritickému posuzovani informaci (aktualni déni, projekty, prace se zdroji)
Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledavani podkladl z internetu, posuzovani vhodnosti zdroju informaci)

Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostedi (pravidla
elektronické komunikace)
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Clovék a svét prace— 9. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

CSP-9-8-01 orientuje se v

pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

o ziska piehled o nabidkach
vzdélavani, profesni ptipravy
a zamé&stnani

e nauci se vyuzivat dulezité
informace o riznych
povolanich a profesich,
seznami se s poradenskymi
sluzbami pro vybér vhodného
vzdélavani

o Trh prace, povolani,
druhy pracovist,
charakter a druhy
pracovnich

o ¢innosti, moznosti
absolventa zakladni
skoly

CSP-9-8-02 posoudi své
moznosti pii rozhodovani

o volb¢ vhodného
povoléni a profesni

ptipravy

e posoudi své moznosti pfi
rozhodovani a volbé
vhodného povolani a profesni
pripravy

e postupné se uci planovat
dualezité zivotni kroky,
uvédomi si nevyhnutelnost
zmén v Zivoté

e naudi se vyuzivat dilezité
informace o riznych
povolanich a profesich,
seznami se s poradenskymi
sluzbami pro vybér vhodného
vzdelavani

e uvede priklady pracovnich
¢innosti u jednotlivych
profesi, u¢ebnich obord,
stiednich skol

e orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi, u¢ebnich obort,
sttednich skol

e seznami se s vyuZzitim
poradenskych sluzeb pro
vybér dalsiho vzdélavani

e Orientace v
dulezitych
profesnich
informacich

CSP-9-8-03 vyuzije
profesni informace a
poradenské sluzby pro
vybér vhodného
vzdélavani

¢ posoudi své moznosti pii
rozhodovani a volbé
vhodného povolani a profesni
piipravy

e postupné se uci planovat
dualezité zivotni kroky,
uvédomi si nevyhnutelnost
zmén v Zivoté

e zhodnoti své moznosti v
profesni oblasti, s
prihlédnutim k zivotnim
potfebam

o Sebepoznani,
rozhodovani,
adaptace, planovani

CSP-9-8-04 prokaze v
modelovych situacich

schopnost prezentace své

osoby pii vstupu na trh
prace

o ziska prehled o nabidkéach
vzdélavani, profesni ptipravy
a zamestnani

e nauci se vyuzivat dilezité
informace o riznych
povolanich a profesich,

e Pracovni pfilezitosti,
zpusoby hledani
zameéstnani, psani
zivotopisu, pohovory
u zaméstnavateli,
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seznami se s poradenskymi
sluzbami pro vybér vhodného
vzdelavani

¢ prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

e prezentuje svou osobu pfi
uchéazeni se o zaméstnani

euvede priklady prav a
povinnosti zameéstnavateltl a
zaméstnancl

e seznami se s moznostmi
vyuziti poradenskych sluzeb
pii netspésném hledani
zamestnani

ufady prace,
pracovni pravo
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4.8.2 Pracovni ¢innosti

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaku tim, ze vede

zéky k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledki prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z riiznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojti, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném zivote
vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukolu, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadua pti
pracovni ¢innosti a k vynakladani tsili na dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy izce spojena s pracovni ¢innosti
¢loveka

autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potiebné sebedivére, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych
poznatkil a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni
a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ptedmét Pracovni ¢innosti je realizovan v rozsahu 1 hodina tydné a je vyu¢ovan v 6. a 8. ro¢niku druhého
stupné. V 6. ro¢niku bude vyuka probihat pfevazné na Skolnim pozemku, v 8. ro¢niku pak v odborné
pracovné (cviéna kuchytika). Zaci také vyuzivaji pracovnu informatiky a odborné knihy. Na 2.stupni jsou
tfidy rozdéleny do dvou skupin.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace je na 2. stupni je rozdélen na tyto tematické
okruhy: Pé&stitelské prace, Provoz a idrzba domacnosti, Pfiprava pokrmi.

Z4ci se ui organizovat a planovat vlastni praci a pouZivat vhodné néstroje, naradi a pomiicky. Zaci jsou
vedeni k Setrnému a bezpecnému zachéazeni s néastroji, nafadim a pfistroji. Diiraz je kladen na hospodarné
vyuZiti materidlu. Pomaha Zakim orientovat se v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a
duSevni prace. Vede k osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moZnost uplatnéni a pro
volbu vlastniho profesniho zaméteni. V péstitelskych pracich se Zaci 6. ro¢niku seznamuji se zakladnimi
zahradnickymi dovednostmi. Zaci 8.roéniku se seznamuji se zasadami spravné vyzivy, s provozem a
udrzbou domécnosti. Ziskavaji dovednosti pfi pripravé pokrmi, osvojuji si zasady prace v kuchyni a zdravy
zivotni styl, uci se etiketé a komunikaci, zasaddm spravného stolovani. Tematické okruhy jsou podrobné
rozpracovany v ro¢nich tematickych planech a jejich dodrZeni je zdvazné pro vyucujici.

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — oteviena a pozitivni komunikace

Kooperace a kompetice — tymova spoluprace, vedeni a organizovani prace

Rozvoj schopnosti poznavani — usuzovani a ovétovani, stejnorodost a rtiznorodost, svét z pohledu chemie
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Psychohygiena — hledani pomoci pfi potiZzich

Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika

Environmentalni vychova

Vztah ¢loveka k prostredi — estetika, hygiena a ekonomika recyklace, nerovnomérnost zivota na Zemi
Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci
Kompetence k uceni

- pouzivani metod pro efektivni uceni a praci

- tfidéni a vyuzZivani metod v procesu uceni, ale 1 v praktickém zivote

- ¢teni s porozuménim a vyhledavani informaci

Komunikativni kompetence

- skupinové Cinnosti, ve kterych dochézi k osvojovani dovednosti a ziskdvani informaci
- naslouchat, porozumét, vhodné reagovat

- vyuzit ziskané dovednosti pro komunikaci s okolim

- spravné formulovat a vyjadfovat své myslenky

Kompetence obcanské

- ponechdvani samostatnosti, uvédomeni si prav. ale 1 povinnosti ve Skole 1 mimo ni a odpovédnosti za své
rozhodovani (zachovat si ¢isté svédomi)

- uznani prace druhych — kazdy zucastnény pracoval na stejném ukolu a ma Sanci si uvédomit, kolik usili mu
vénoval a porovnat svou praci s ostatnimi

- seznameni tradicemi, kulturnim a historickym bohatstvim, respekt k t€émto hodnotam
Kompetence k feSeni problému

- rozpoznavani problémt, jejich pochopeni a vlastni feSeni

- vyuzivani vlastnich dovednosti, nenechat se odradit pfipadnym nezdarem

- obhajovani svych dovednosti a znalosti

Kompetence socialni a personalni
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- moznost spoluvytvaret pravidla prace v tymu a kontrolovat jejich dodrzovani, zlepSovat tim své schopnosti
a dovednosti

- spolupracovat ve skuping

- podilet se na upeviiovani dobrych vztahi mezi spoluzaky

- v ptipad¢ potieby nabidnout pomoc, nebo o ni eventuelné pozadat

Kompetence pracovni

- poukazuje na moznost vyuzit ziskané¢ dovednosti a znalosti v dal§im vzd€lavani
- dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace

Kompetence digitalni

e Volba postuptl, zpiisobii a prostiedkil, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu k ziskavani,
vyhledéavani a kritickému posuzovani informaci (aktualni déni, projekty, prace se zdroji)

e Ziskadvani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (zvyky, tradice,
vyhledavani podkladl z internetu, posuzovani vhodnosti zdroju informaci)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostedi (pravidla
elektronické komunikace)
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Pracovni ¢innosti — 6. ro¢nik

RVP vystup SVP vystup Ucivo Prur,ezove Poznamky
tema
CSP-5-3-01 provadi Dokaze si praci naplanovat a  |e Zakladni podminky
jednoduché péstitelské zorganizqvat. pro péstovani rostlin.
¢innosti ngnamUJe S,e oL .. | Rozpoznava plody,
Samostatné vede %.Jeandu.Chyrvm P estlt?lskyml semena, plevele.
. . ¢innostmi a péstitelskymi
jednoduché pokusy a pokusy.
pozorovani e Ovéiuje si podminky Zivota
rostlin, rozpoznava semena.

CSP-5-3-02 o3etiuje a SnaZzi se oSetfovat a peCovat o |e Umét si praci
péstuje podle danych nendro¢né rostliny. zorganizovat a
zasad pokojové a jiné * Péstuje nekteré plodiny. zhodnotit vysledky.
rostliny.
CSP-5-3-03 voli podle Vybere si podle druhu Udrzuje potadek na
druhu péstitelskych péstitelskych ¢innosti spravné | pracovnim miste.
ginnosti spravné pomtcky a pracov.nl' naradi. Dodrivovém? zasad ’
pomiicky, néstroje a ¢ Rozpozna jednotlivé druhy bezpecnosti, pracovni
nAGini nafadi. hygieny. ,

Seznamuje se s prvni

pomoci pii zranéni.

[ ]
Pracovni ¢innosti — 8. ro¢nik
) y , .. Priifezové ,
RVP vystup SVP vystup Ucivo téma Poznamky

CSP-5-4-01 orientuje se

o Seznamuje se se zakladnim

e Dokéaze rozpoznat a

Vv zdkladnim vybaveni vybavenim kuchyné. pouzivat jednotlivé

kuchyné druhy kuchyniského
nacini.

CSP-5-4-02 pripravi e Ptipravi s dopomoci e Piiprava

samostatné jednoduchy jednoduchy pokrm. jednoduchych

pokrm pokrmtl.

Organizace prace.

CSP-5-4-03 dodrzuje
pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

Dodrzuje pravidla
bezpecnosti pii obsluze
zakladnich spotfebict
Provadi zakladni uklid
pracovnich ploch a nadobi

e Samostatné pripravi
jednoduché pohosténi.

e Snazi se dodrzovat zakladni
pravidla bezpecnosti pfi
praci.

¢ Snazi se udrzovat potadek
pracovniho prostiedi.

o Etiketa stolovani a
spolec¢enského
chovani.
upravi rodinny sttil
pro bézné
kazdodenni
stolovani.

Obsluha a chovéani u
stolu.

e Uprava stolu pfi
ruzné prilezitosti.

o Zakladni tklid

pracovniho prostredi.
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4.9 Volitelné predméty

4.9.1 Sportovni ¢innosti

Charakteristika pfedmétu

Ttidy se déli na dveé skupiny - chlapci a divky. Vyuka probiha v télocvi¢nach a pii vhodném pocasi na skolnim
hfisti, vypisské plani nebo v oboie Hvézda. Zaci maji nabidnuty tydenni lyzaisky kurz na horach, tydenni
podzimni kondi¢ni kurz a tydenni jarni kondi¢ni soustfedéni. Vyuka navazuje na u¢ivo 1. stupné.

Sportovni ¢innosti umoznuji zakum aktivné vyuzivat a ovlivitovat vlastni pohybové moznosti s ohledem na
zdravotni stav a pohybova omezeni. Vede zaky od spontanniho pojeti pohybu k fizené pohybové aktivité

a vlastni pohybové dovednosti v souladu s vékem, postizenim a pohybovymi moznostmi.

Dulezité je nejen rozvijeni pohybového nadani, ale troven i naprava zdravotnich oslabeni v povinné télesné
vychové, ptipadné podle z4jmu i ve zdravotni télesné vychove.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Sportovni ¢innosti jsou zafazeny do 6. — 9. ro¢niku ve t¥idach s rozsitenou vyukou télesné vychovy S
dvouhodinovou dotaci.

Od 6. ro¢niku se télesnad vychova dé€li na skupiny chlapci — divky.

Organizace vyuky miva standardni schéma — rozcvicka (stretching), hlavni ¢ast hodiny zaméfena na urcity
druh sportovni aktivity, ke konci dochéazi k zavére¢nému zklidnéni — relaxaci, zhodnoceni aktivity.

Prirezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu T¢lesnd vychova jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Sebepoznani a sebepojeti — poznavani vytvarného vyjadieni druhych jako zdroj pozndni sebe sama, rozvoj
dovednosti respektovat vlastni limity, posouvani vlastnich limit{, moje télo, zdravé a vyrovnané sebepojeti

Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o¢ima druhého, chovéani podporujici dobré vztahy

Kooperace a kompetice — odliSovani situaci soutéZze a spoluprace, rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani a jeho reprodukce

Kreativita — rozvoj rytmického citéni, samostatné objevovani moznosti doprovodu na jednoduché nastroje,
samostatné objevovani moznosti hudebniho vyjadfeni, rozvoj schopnosti pohybového vyjadieni, rozvoj
schopnosti a dovednosti vytvarného vyjadieni, rozvoj vlastniho vytvarného projevu, vytvareni pravidel a
jejich kreativni vyuzivani

Psychohygiena — spojeni fyzické a dusevni kondice, moje psychika

Komunikace — te¢ téla, zvuki a slov, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchéani, pohyb jako zplisob vyjadfovani

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feseni problémii a rozhodovani z hlediska
rtiznych typt problémt a socialnich roli
303



Multikulturni vychova

Multikulturalita — vzajemné obohacovani lidi z rizného kulturniho prostiedi

Lidské vztahy — tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialniho sd€leni a reality — rozdil mezi faktickym a fiktivnim obsahem
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — identifikovani zdkladnich orientacnich prvki v textu
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj
e prozivani souvislosti mezi t€lesnou kondici a psychickou pohodou
e sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feSeni problémii

e pfemysleni o problému pfi ovladani cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho
odstranéni
¢ hledani vhodné taktiky v individuélnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni

e vyslechnuti a pfijeti pokyni vedouciho druzstva
e otevirdni prostoru diskusi o taktice druzstva
e pofizovani zdznamu a obrazového materidlu ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace

Kompetence socidlni a personalni

e dodrzovani pravidel fair play

e prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti

e rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva

e -rozd¢lovani a pfijimani tkold v rdmci sportovniho druZstva
e poskytovani zachrany a dopomoci pii cviceni

Kompetence obcanskeé

e podpora aktivniho sportovani

e objasnéni a podani ptikladii potfeby dodrzovani hygieny pfi té€lesnych aktivitach
e prvni pomoc pii urazech leh¢iho charakteru

e emocni i vécné seznamendi se Skodlivosti pozivani drog a jinych Skodlivin

Kompetence pracovni

e priklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu i v celém Zivoté
e vyhledavani moZnych rizik pti pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace
e zpracovani a prezentace naméfenych vykona
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Sportovni ¢innosti — 6. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-9-1-01 aktivné
vstupuje do organizace
svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje
pravideln€ a s konkrétnim
ucelem

o chape pohyb jako jednu ze
slozek ovliviujici zdravi

o dokaze rozeznat pojmy
rekreacni sport, vykonnostni
a vrcholovy sport

o zna rozdily mezi div¢éim a
chlapeckym sportem

e vyznam pohybu pro
zdravi (rekreacni a
vykonnostni

e sport, sport divek a
chlapcit)

TV-9-1-02 usiluje o
zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

e pravidelné cviéi a sportuje a
zvysuje si tak vlastni
zdravotné orientovanou
zdatnost

o dokaze si sam postavit
vlastni kondi¢ni program,
ktery mu pomaha zlepSovat
pohybové schopnosti

e zdravotné
orientovana zdatnost
(rozvoj, kondi¢ni
programy)

TV-9-1-03 samostatné se
ptipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

o zna zékladni pojmy, polohy a
pohyby jednotlivych cvi¢eni

e uvédomuje si vyznam
jednotlivych cviceni

e zvlada strecinkova a dechova
cviceni, cviceni pro kloubni
flexibilitu, kompenzacni
cviceni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni, vi, kdy je
ma pouzit, zna jejich vyznam

e prevence a korekce
jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci
(prapravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci,
relaxacni a jinad
zdravotné zaméfena
cviceni)

TV-9-1-04 odmita drogy a
jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o
znecisténi ovzdusi

¢ zna informace o manipulaci
se zatizenim

e sportuje v takovych
podminkéach, které
neohrozuji jeho zdravi

e uvédomuje si rizika dopingu

e zdravotné
orientovana zdatnost
(manipulace se
zatizenim)

TV-9-1-05 uplatiuje
vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu a
pfizpisobi jim svou
¢innost

e umi poskytnout prvni pomoc
i v nestandardnim prostiedi
(les, rybnik, skaly, hory)

e zna zivotn¢ dilezité funkce=
umi oSetfit lehka, 1 zivot
ohrozujici poranéni

e zvladne odsun ranéného

e zna dulezita telefonni Cisla,
vi, jak ma reagovat na danou
situaci

e hygiena a bezpecnost
pii pohybovych
¢innostech (v
nestandardnim
prostiedi, prvni
pomoc pii TV a
sportu v rizném
prostiedi a
klimatickych
podminkach,
improvizované
osetfeni poranéni a
odsun ranéného)

TV-9-2-01 zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorive je aplikuje ve hte,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e zn4 zakladni pojmy a
pravidla vyucovanych
sportovnich her, zdokonaluje
se v jejich technice a taktice

o zvlada herni ¢innosti
jednotlivce, kombinace a
systémy

e sportovni hry
(hézena, basketbal,
florbal, volejbal,
fotbal, florbal)

e atletika (techniky
atletickych disciplin,
prapravna cviéeni,
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e hraje podle pravidel

e zna nazvy atletickych
disciplin a pravidla
atletickych soutézi

e rozliSuje pojmy vrh a hod

® zna nazvy atletickych nacini

e rozumi startovnim poveliim

e zvlada cvicebni polohy a
postoje

e realizuje pohyby
jednotlivymi ¢astmi téla

eumi poskytnout zachranu a
dopomoc

e ovlada gymnastické
nazvoslovi

e zvlada pripravna cviceni

o zvlada techniku rytmické
gymnastiky (skoky, kroky,
obraty, rovnovaha)

e umi cviéit s nafadim (mic,
S$vihadlo, stuha)

e realizuje pohyb s hudebnim
doprovodem

e lade dliraz na spravné drzeni
téla, estetiku a zdatnost

o dba na hygienu a bezpecnost

¢ zvlada tance (drZeni, kroky,
spolecenské chovani)

o zna zakladni principy
pohybovych her

e podili se na tvorbé
pohybovych her

e uplatituje pohybové hry na
Skolnich vyletech a
sportovnich akcich

o chape turistiku jako aktivitu,
kterd prizniveé ovliviluje
zdravi

e orientuje se v terénu pomoci
mapy a buzoly

e dokéze sdm zpracovavat
dokumentaci z turistickych
akci (denik, fotografie,
zapisky)

e chape vyznam tpolovych
sportd

atleticka abeceda,
bézecka cviceni,
techniky b&hil —
sprint, stfedni a
dlouha vzdalenost,
béh 50 m, 60 m a
300 m, Stafetova
predavka, Stafetovy
béh, prekazkovy beh,
vytrvalostni béh 800
m, 1000 m a 1500 m,
hod mi¢kem, skok
daleky a skok
vysoky, vrh kouli,
béh terénem,
atletické viceboje)

e gymnastika (kotoul
vpred, kotoul vzad,
stoj na hlavé, stoj na
rukou, pfemet
stranou, rovnovazné
polohy, roznozka
pres kozu, hrazda —
naskok do vzporu,
zakmih, seSin,
ruc¢kovani, seskok,
vymyk, kladina —
chtize, pohyby pazi a
obraty, naskok,
seskok)

e estetické a kondicni
formy cviceni s
hudbou a rytmickym
doprovodem
(zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni
s nacinim, kondi¢ni
formy cviceni, tance)

e pohybové hry (s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové
hry a aktivity)

e turistika a pobyt v
ptirod¢ (pfiprava
turistické akce,
pfesun do terénu a
uplatiovani pravidel
bezpecnosti
silni¢niho provozu v
roli chodce a
cyklisty, chiize se
z4té€zi 1 v mirng
naroé¢ném terénu,
tabofeni, ochrana
ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu,
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dokumentace z
turistické akce)

e poly (zéklady
sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate —
pretahy, pretlaky,
odpory, pady,
kotouly, posttehy)

e zna spravné uzivani bojovych
a sebeobrannych ¢innosti

TV-9-2-02 posoudi
provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

e posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-01 uziva
osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e zvlada terminologii
jednotlivych sportt

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta

e komunikace v TV
(t€locviéné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smluvené
povely, signaly,
gesta, znacky)

TV-9-3-02 napliluje ve

skolnich podminkéch
zékladni olympijské
mySlenky -  Cestné
soupefeni, pomoc

handicapovanym, respekt
k opaénému po-

hlavni, ochranu pfirody
pfi sportu

e zna vyznamné sportovni akce
a soutéze (OH, MS a ME
jednotlivych sportt)

¢ ziskava informace o slavnych
sportovcich z novin, knih a
médii (televize, rozhlas,
internet

e zna hlavni principy a vyznam
olympijskych her

e historie a soucasnost
sportu (vyznamné
soutéze a sportovci,
olympionismus,
olympijska charta)

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta mezi
spoluhraci a s trenérem

o zna grafické znacky pro
sporty a zvlada graficky
zaznam jednotlivych
sportovnich her (fotbal,
basketbal, volejbal)

e komunikace v TV
(smluvené povely,
signaly, gesta,
znacky, zaklad
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a
spoluprace pfi
osvojovanych
pohybovych
¢innostech)

TV-9-3-04 rozlisuje a
uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

e je ohleduplny vici
spoluhraciim a soupefi
e dodrzuje zasady fair-play

e zasady jednani a
chovéni v rizném
prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech

TV-9-3-05 sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e dokaze zvolit spravnou
sportovni vystroj a vyzbroj

e zaznamenava si své vykony a
pozdé&ji je vyhodnocuje

e stard se o svéfenou vystroj a
vyzbroj

e organizace prostoru
a pohybovych
¢innosti (v
nestandardnich
podminkach,
sportovni vystroj a
vyzbroj a vybér

oSetfovani)
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TV-9-3-06 zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zna pravidla jednotlivych
sportl (gymnastika, atletika,
vyucované sportovni hry)

e pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
(her, zavodu,
soutezi)

TV-9-3-07 zpracuje
naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

o zvlada méfeni atletickych
disciplin, ziskané udaje sam
eviduje a provadi sebereflexi

e méfeni vykont a
posuzovani
pohybovych
dovednosti (méfeni,
evidence,

vyhodnocovani)
ZTV-9-1-01 uplatiiuje e uplatituje odpovidajici e posileni hlubokého
odpovidajici vytrvalost a vytrvalost a cilevédomost pfi | stabiliza¢niho
cilevédomost pii korekci korekcei zdravotnich oslabeni | systému

zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje
pravideln¢ a samostatné
do svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e zatazuje pravideln¢ a
samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specilni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e balan¢ni cviceni,
posileni a protazeni
problematickych
svalovych skupin

ZTV-9-1-03 aktivné se
vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e cviceni na spravné
drzeni téla, rytmicka
cviceni
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Sportovni ¢innosti — 7. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-9-1-01 aktivné
vstupuje do organizace
svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové

o chape pohyb jako jednu ze
slozek ovliviujici zdravi

o dokaze rozeznat pojmy
rekreacni sport, vykonnostni

e vyznam pohybu pro
zdravi (rekreacni a
vykonnostni sport,
sport divek a

¢innosti zafazuje a vrcholovy sport chlapci)
pravidelné a s konkrétnim e zna rozdily mezi divéim a

ucelem chlapeckym sportem

TV-9-1-02 usiluje o e pravidelné cvii a sportuje a  |® zdravotné

zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

zvysuje si tak vlastni
zdravotn¢ orientovanou
zdatnost

o dokaze si sam postavit
vlastni kondi¢ni program,
ktery mu pomaha zlepSovat
pohybové schopnosti

orientovana zdatnost
(rozvoj, kondi¢ni
programy)

TV-9-1-03 samostatné se
ptipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

o zna zékladni pojmy, polohy a
pohyby jednotlivych cvi¢eni

e uvédomuje si vyznam
jednotlivych cviceni

e zvlada strecinkova a dechova
cviceni, cviceni pro kloubni
flexibilitu, kompenzacni
cviceni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni, vi, kdy je
ma pouzit, zna jejich vyznam

e prevence a korekce
jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci
(prapravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci,
relaxacni a jinad
zdravotné zaméfena
cviceni)

TV-9-1-04 odmita drogy a
jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o
znecisténi ovzdusi

¢ zna informace o manipulaci
se zatizenim

e sportuje v takovych
podminkéach, které
neohrozuji jeho zdravi

e uvédomuje si rizika dopingu

e zdravotné
orientovana zdatnost
(manipulace se
zatizenim)

TV-9-1-05 uplatiuje
vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu a
pfizpisobi jim svou
¢innost

e umi poskytnout prvni pomoc
i v nestandardnim prostiedi
(les, rybnik, skaly, hory)

e zna zivotn¢ dilezité funkce

e umi oSettit lehka, vazna i
zivot ohrozujici poranéni

e zvladne odsun ranéného

e zna dulezita telefonni Cisla,
vi, jak ma reagovat na danou
situaci

e hygiena a bezpecnost
pii pohybovych
¢innostech (v
nestandardnim
prostiedi, prvni
pomoc pii TV a
sportu v rizném
prostiedi a
klimatickych
podminkach,
improvizované
osetfeni poranéni a
odsun ranéného)

TV-9-2-01 zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorive je aplikuje ve hte,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e zn4 zakladni pojmy a
pravidla vyucovanych
sportovnich her, zdokonaluje
se v jejich technice a taktice

o zvlada herni ¢innosti
jednotlivce, kombinace a
systémy

e sportovni hry
(hézena, basketbal,
florbal, volejbal,
fotbal, florbal)

e atletika (techniky
atletickych disciplin,
prapravna cviéeni,
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e hraje podle pravidel

e zna nazvy atletickych
disciplin a pravidla
atletickych soutézi

e rozliSuje pojmy vrh a hod

® zna nazvy atletickych nacini

e rozumi startovnim poveliim

e zvlada cvicebni polohy a
postoje

e realizuje pohyby
jednotlivymi ¢astmi téla

eumi poskytnout zachranu a
dopomoc ovlada
gymnastické nazvoslovi

e zvlada pripravna cviceni

o zvlada techniku rytmické
gymnastiky (skoky, kroky,
obraty, rovnovaha)

e umi cviéit s nafadim (mic,
S$vihadlo, stuha)

e realizuje pohyb s hudebnim
doprovodem

e lade dliraz na spravné drzeni
téla, estetiku a zdatnost

o dba na hygienu a bezpecnost

¢ zvlada tance (drZeni, kroky,
spolecenské chovani)

o zna zakladni principy
pohybovych her

e podili se na tvorbé
pohybovych her

e uplatituje pohybové hry na
Skolnich vyletech a
sportovnich akcich

o chape turistiku jako aktivitu,
ktera prizniveé ovliviluje
zdravi

e orientuje se v terénu pomoci
mapy a buzoly

e dokéze sdm zpracovavat
dokumentaci z turistickych
akci (denik, fotografie,
zapisky)

o chape vyznam tpolovych
sportd

atleticka abeceda,
bézecka cviceni,
techniky b&hil —
sprint, stfedni a
dlouha vzdalenost,
béh 50 m, 60 m a
300 m, Stafetova
predavka, Stafetovy
béh, prekazkovy beh,
vytrvalostni béh 800
m, 1000 m a 1500 m,
hod mi¢kem, skok
daleky a skok
vysoky, vrh kouli,
béh terénem,
atletické viceboje)

e gymnastika (kotoul
vpred, kotoul vzad,
stoj na hlavé, stoj na
rukou, pfemet
stranou, rovnovazné
polohy, roznozka
pres kozu, hrazda -
naskok do vzporu,
zakmih, seSin,
ruc¢kovani, seskok,
vymyk, kladina —
chtize, pohyby pazi a
obraty, naskok,
seskok)

e estetické a kondicni
formy cviceni s
hudbou a rytmickym
doprovodem
(zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni
s nacinim, kondi¢ni
formy cviceni, tance)

e pohybové hry (s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové
hry a aktivity)

e turistika a pobyt v
ptirod¢ (pfiprava
turistické akce,
pfesun do terénu a
uplatiovani pravidel
bezpecnosti
silni¢niho provozu v
roli chodce a
cyklisty, chiize se
z4té€zi 1 v mirng
naroé¢ném terénu,
tabofeni, ochrana
ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu,
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dokumentace z
turistické akce)

e poly (zéklady
sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate —
pretahy, pretlaky,
odpory, pady,
kotouly, posttehy)

e zna spravné uzivani bojovych
a sebeobrannych ¢innosti

TV-9-2-02 posoudi
provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

e posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-01 uziva
osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e zvlada terminologii
jednotlivych sportt

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta

e komunikace v TV
(t€locviéné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smluvené
povely, signaly,
gesta, znacky)

TV-9-3-02 napliluje ve

skolnich podminkéch
zékladni olympijské
mySlenky -  Cestné
soupefeni, pomoc

handicapovanym, respekt
k opaénému po-

hlavni, ochranu pfirody
pfi sportu

e zna vyznamné sportovni akce
a soutéze (OH, MS a ME
jednotlivych sportt)

¢ ziskava informace o slavnych
sportovcich z novin, knih a
médii (televize, rozhlas,
internet

e zna hlavni principy a vyznam
olympijskych her

e historie a soucasnost
sportu (vyznamné
soutéze a sportovci,
olympionismus,
olympijska charta)

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta mezi
spoluhraci a s trenérem

o zna grafické znacky pro
sporty a zvlada graficky
zaznam jednotlivych
sportovnich her (fotbal,
basketbal, volejbal)

e komunikace v TV
(smluvené povely,
signaly, gesta,
znacky, zaklad
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a
spoluprace pfi
osvojovanych
pohybovych
¢innostech)

TV-9-3-04 rozlisuje a
uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

e je ohleduplny vici
spoluhraciim a soupefi
e dodrzuje zasady fair-play

e zasady jednani a
chovéni v rizném
prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech

TV-9-3-05 sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e dokaze zvolit spravnou
sportovni vystroj a vyzbroj

e zaznamenava si své vykony a
pozdé&ji je vyhodnocuje

e stard se o svéfenou vystroj a
vyzbroj

e organizace prostoru
a pohybovych
¢innosti (v
nestandardnich
podminkach,
sportovni vystroj a

e vyzbroj a vybér

oSetfovani)
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TV-9-3-06 zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zna pravidla jednotlivych
sportl (gymnastika, atletika,
vyucované sportovni hry)

e pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
(her, zavodu,
soutezi)

TV-9-3-07 zpracuje
naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

o zvlada méfeni atletickych
disciplin, ziskané udaje sam
eviduje a provadi sebereflexi

e méfeni vykont a
posuzovani
pohybovych
dovednosti (méfeni,
evidence,

vyhodnocovani)
ZTV-9-1-01 uplatiiuje e uplatituje odpovidajici e posileni hlubokého
odpovidajici vytrvalost a vytrvalost a cilevédomost pfi | stabiliza¢niho
cilevédomost pii korekci korekcei zdravotnich oslabeni | systému

zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje
pravideln¢ a samostatné
do svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e zatazuje pravideln¢ a
samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specilni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e balan¢ni cviceni,
posileni a protazeni
problematickych
svalovych skupin

ZTV-9-1-03 aktivné se
vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e cviceni na spravné
drzeni téla, rytmicka
cviceni
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Sportovni ¢innosti — 8. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-9-1-01 aktivné
vstupuje do organizace
svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové

o chape pohyb jako jednu ze
slozek ovliviujici zdravi

o dokaze rozeznat pojmy
rekreacni sport, vykonnostni

e vyznam pohybu pro
zdravi (rekreacni a
vykonnostni sport,
sport divek a

¢innosti zafazuje a vrcholovy sport chlapci)
pravidelné a s konkrétnim e zna rozdily mezi divéim a

ucelem chlapeckym sportem

TV-9-1-02 usiluje o e pravidelné cvii a sportuje a  |® zdravotné

zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

zvysuje si tak vlastni
zdravotn¢ orientovanou
zdatnost

o dokaze si sam postavit
vlastni kondi¢ni program,
ktery mu pomaha zlepSovat
pohybové schopnosti

orientovana zdatnost
(rozvoj, kondi¢ni
programy)

TV-9-1-03 samostatné se
ptipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

o zna zékladni pojmy, polohy a
pohyby jednotlivych cvi¢eni

e uvédomuje si vyznam
jednotlivych cviceni

e zvlada strecinkova a dechova
cviceni, cviceni pro kloubni
flexibilitu, kompenzacni
cviceni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni, vi, kdy je
ma pouzit, zna jejich vyznam

e prevence a korekce
jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci
(prapravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci,
relaxacni a jinad
zdravotné zaméfena
cviceni)

TV-9-1-04 odmita drogy a
jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o
znecisténi ovzdusi

¢ zna informace o manipulaci
se zatizenim

e sportuje v takovych
podminkéach, které
neohrozuji jeho zdravi

e uvédomuje si rizika dopingu

e zdravotné
orientovana zdatnost
(manipulace se
zatizenim)

TV-9-1-05 uplatiuje
vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu a
pfizpisobi jim svou
¢innost

e umi poskytnout prvni pomoc
i v nestandardnim pro stfedi
(les, rybnik, skaly, hory)

e zna zivotn¢ dilezité funkce

e umi oSettit lehka, vazna i
zivot ohrozujici poranéni

e zvladne odsun ranéného

e zna dulezita telefonni Cisla,
vi, jak ma reagovat na danou
situaci

e hygiena a bezpecnost
pii pohybovych
¢innostech (v
nestandardnim
prostiedi, prvni
pomoc pii TV a
sportu v rizném
prostiedi a
klimatickych
podminkach,
improvizované
osetfeni poranéni a
odsun ranéného)

TV-9-2-01 zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorive je aplikuje ve hte,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e zn4 zakladni pojmy a
pravidla vyucovanych spor
tovnich her, zdokonaluje se v
jejich technice a taktice

o zvlada herni ¢innosti
jednotlivce, kombinace a
systémy

e sportovni hry
(hézena, basketbal,
florbal, volejbal,
fotbal, florbal)

e atletika (techniky
atletickych disciplin,
prapravna cviéeni,
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e hraje podle pravidel

e zna nazvy atletickych
disciplin a pravidla
atletickych soutézi

e rozliSuje pojmy vrh a hod

® zna nazvy atletickych nacini

e rozumi startovnim poveliim

e zvlada cvicebni polohy a
postoje

e realizuje pohyby
jednotlivymi ¢astmi téla

eumi poskytnout zachranu a
dopomoc

e ovlada gymnastické
nazvoslovi

e zvlada pripravna cviceni

o zvlada techniku rytmické
gymnastiky (skoky, kroky,
obraty, rovnovaha)

e umi cviéit s nafadim (mic,
S$vihadlo, stuha)

e realizuje pohyb s hudebnim
doprovodem

e lade dliraz na spravné drzeni
téla, estetiku a zdatnost

o dba na hygienu a bezpecnost

¢ zvlada tance (drZeni, kroky,
spolecenské chovani)

o zna zakladni principy
pohybovych her

e podili se na tvorbé
pohybovych her

e uplatituje pohybové hry na
Skolnich vyletech a
sportovnich akcich

o chape turistiku jako aktivitu,
kterd prizniveé ovliviluje
zdravi

e orientuje se v terénu pomoci
mapy a buzoly

e dokéze sdm zpracovavat
dokumentaci z turistickych
akci (denik, fotografie,
zapisky)

e chape vyznam tpolovych
sportd

atleticka abeceda,
bézecka cviceni,
techniky b&hil —
sprint, stfedni a
dlouha vzdalenost,
béh 50 m, 60 m a
300 m, Stafetova
predavka, Stafetovy
béh, prekazkovy beh,
vytrvalostni béh 800
m, 1000 m a 1500 m,
hod mi¢kem, skok
daleky a skok
vysoky, vrh kouli,
béh terénem,
atletické viceboje)

e gymnastika (kotoul
vpred, kotoul vzad,
stoj na hlavé, stoj na
rukou, pfemet
stranou, rovnovazné
polohy, roznozka
pres kozu, hrazda —
naskok do vzporu,
zakmih, se$in, ruc-
kovani, seskok,
vymyk, kladina —
chtize, pohyby pazi a
obraty, naskok,
seskok)

e estetické a kondicni
formy cviceni s
hudbou a rytmickym
doprovodem
(zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni
s nacinim, kondi¢ni
formy cviceni, tance)

e pohybové hry (s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové
hry a aktivity)

e turistika a pobyt v
ptirod¢ (pfiprava
turistické akce,
pfesun do terénu a
uplatiovani pravidel
bezpecnosti
silni¢niho provozu v
roli chodce a
cyklisty, chiize se
z4té€zi 1 v mirng
naroé¢ném terénu,
tabofeni, ochrana
ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu,
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dokumentace z
turistické akce)

e poly (zéklady
sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate —
pretahy, pretlaky,
odpory, pady,
kotouly, posttehy)

e zna spravné uzivani bojovych
a sebeobrannych ¢innosti

TV-9-2-02 posoudi
provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

¢ posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-01 uziva
osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e zvlada terminologii
jednotlivych sportt

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta

e komunikace v TV
(t€locviéné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smluvené
povely, signaly,
gesta, znacky)

TV-9-3-02 napliuje ve
Skolnich podminkach
zéakladni olympijské
myslenky — estné
soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

e zna vyznamné sportovni akce
a soutéze (OH, MS a ME
jednotlivych sportt)

¢ ziskava informace o slavnych
sportovcich z novin, knih a
médii (televize, rozhlas,
internet

e zna hlavni principy a vyznam
olympijskych her

e historie a soucasnost
sportu (vyznamné
soutéze a sportovci,
olympionismus,
olympijska charta)

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta mezi
spoluhraci a s trenérem

o zna grafické znacky pro
sporty a zvlada graficky
zaznam jednotlivych
sportovnich her (fotbal,
basketbal, volejbal)

e komunikace v TV
(smluvené povely,
signaly, gesta,
znacky, zaklad
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a
spoluprace pfi
osvojovanych
pohybovych
¢innostech)

TV-9-3-04 rozlisuje a
uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

e je ohleduplny vici
spoluhraciim a soupefi
e dodrzuje zasady fair-play

e zasady jednani a
chovéni v rizném
prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech

TV-9-3-05 sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e dokaze zvolit spravnou
sportovni vystroj a vyzbroj

e zaznamenava si své vykony a
pozdé&ji je vyhodnocuje

e stard se o svéfenou vystroj a
vyzbroj

e organizace prostoru
a pohybovych
¢innosti (v
nestandardnich
podminkach,
sportovni vystroj a

e vyzbroj a vybér
oSetfovani)
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TV-9-3-06 zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zna pravidla jednotlivych
sporttl (gymnastika, atle tika,
vyucované sportovni hry)

e pravidla
osvojovanych
pohybovych ¢innosti
(her, zavodu,
soutezi)

TV-9-3-07 zpracuje
naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

o zvlada méfeni atletickych
disciplin, ziskané udaje sam
eviduje a provadi sebereflexi

e méfeni vykont a
posuzovani
pohybovych
dovednosti (méfeni,
evidence,

vyhodnocovani)
ZTV-9-1-01 uplatiiuje e uplatituje odpovidajici e posileni hlubokého
odpovidajici vytrvalost a vytrvalost a cilevédomost pfi | stabiliza¢niho
cilevédomost pii korekci korekcei zdravotnich oslabeni | systému

zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje
pravideln¢ a samostatné
do svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e zafazuje pravidelné a
samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specilni
vyrovnavaci cviceni souvi-

. sejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e balan¢ni cviceni,
posileni a protazeni
problematickych
svalovych skupin

ZTV-9-1-03 aktivné se
vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e aktivné se vyhyba
¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

e cviceni na spravné
drzeni téla, rytmicka
cviceni
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Sportovni ¢innosti — 9. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

TV-9-1-01 aktivné
vstupuje do organizace
svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové

o chape pohyb jako jednu ze
slozek ovliviujici zdravi

o dokaze rozeznat pojmy
rekreacni sport, vykonnostni

e vyznam pohybu pro
zdravi (rekreacni a
vykonnostni sport,
sport divek a

¢innosti zafazuje a vrcholovy sport chlapci)
pravidelné a s konkrétnim e zna rozdily mezi divéim a

ucelem chlapeckym sportem

TV-9-1-02 usiluje o e pravidelné cvii a sportuje a  |® zdravotné

zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

zvysuje si tak vlastni
zdravotn¢ orientovanou
zdatnost

o dokaze si sam postavit
vlastni kondi¢ni program,
ktery mu pomaha zlepSovat
pohybové schopnosti

orientovana zdatnost
(rozvoj, kondi¢ni
programy)

TV-9-1-03 samostatné se
ptipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

o zna zékladni pojmy, polohy a
pohyby jednotlivych cvi¢eni

e uvédomuje si vyznam
jednotlivych cviceni

e zvlada strecinkova a dechova
cviceni, cviceni pro kloubni
flexibilitu, kompenzacni
cviceni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni, vi, kdy je
ma pouzit, zna jejich vyznam

e prevence a korekce
jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci
(prapravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci,
relaxacni a jinad
zdravotné zaméfena
cviceni)

TV-9-1-04 odmita drogy a
jiné skodliviny jako
nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o
znecisténi ovzdusi

¢ zna informace o manipulaci
se zatizenim

e sportuje v takovych
podminkéach, které
neohrozuji jeho zdravi

e uvédomuje si rizika dopingu

e zdravotné
orientovana zdatnost
(manipulace se
zatizenim)

TV-9-1-05 uplatiuje
vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu a
pfizpisobi jim svou
¢innost

e umi poskytnout prvni pomoc
i v nestandardnim prostiedi
(les, rybnik, skaly, hory)

e zna zivotn¢ dilezité funkce

e umi oSettit lehka, vazna i
zivot ohrozujici poranéni

e zvladne odsun ranéného

e zna dulezita telefonni Cisla,
vi, jak ma reagovat na danou
situaci

e hygiena a bezpecnost
pii pohybovych
¢innostech (v
nestandardnim
prostiedi, prvni
pomoc pii TV a
sportu v rizném
prostiedi a
klimatickych
podminkach,
improvizované
osetfeni poranéni a
odsun ranéného)

TV-9-2-01 zvlada v
souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorive je aplikuje ve hte,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

e zn4 zakladni pojmy a
pravidla vyucovanych
sportovnich her, zdokonaluje
se v jejich technice a taktice

o zvlada herni ¢innosti
jednotlivce, kombinace a
systémy

e sportovni hry
(hézena, basketbal,
florbal, volejbal,
fotbal, florbal)

e atletika (techniky
atletickych disciplin,
prapravna cviéeni,
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e hraje podle pravidel

e zna nazvy atletickych
disciplin a pravidla
atletickych soutézi

e rozliSuje pojmy vrh a hod

® zna nazvy atletickych nacini

e rozumi startovnim poveliim

e zvlada cvicebni polohy a
postoje

e realizuje pohyby
jednotlivymi ¢astmi téla

eumi poskytnout zachranu a
dopomoc

e ovlada gymnastické
nazvoslovi

e zvlada pripravna cviceni

o zvlada techniku rytmické
gymnastiky (skoky, kroky,
obra ty, rovnovéaha)

e umi cviéit s nafadim (mic,
S$vihadlo, stuha)

e realizuje pohyb s hudebnim
doprovodem

e lade dliraz na spravné drzeni
téla, estetiku a zdatnost

o dba na hygienu a bezpecnost

¢ zvlada tance (drZeni, kroky,
spolecenské chovani)

o zna zakladni principy
pohybovych her

e podili se na tvorbé
pohybovych her

e uplatituje pohybové hry na
Skolnich vyletech a
sportovnich akcich

o chape turistiku jako aktivitu,
kterd prizniveé ovliviluje
zdravi

e orientuje se v terénu pomoci
mapy a buzoly

e dokéze sdm zpracovavat
dokumentaci z turistickych
akci (denik, fotografie,
zapisky)

e chape vyznam tpolovych
sportd

atleticka abeceda,
bézecka cviceni,
techniky b&hil —
sprint, stfedni a
dlouha vzdalenost,
béh 50 m, 60 m a
300 m, Stafetova
predavka, Stafetovy
béh, prekazkovy beh,
vytrvalostni béh 800
m, 1000 m a 1500 m,
hod mi¢kem, skok
daleky a skok
vysoky, vrh kouli,
béh terénem,
atletické viceboje)

e gymnastika (kotoul
vpred, kotoul vzad,
stoj na hlavé, stoj na
rukou, pfemet
stranou, rovnovazné
polohy, roznozka
pres kozu, hrazda —
naskok do vzporu,
zakmih, seSin,
ruc¢kovani, seskok,
vymyk, kladina —
chtize, pohyby pazi a
obraty, naskok,
seskok)

e estetické a kondicni
formy cviceni s
hudbou a rytmickym
doprovodem
(zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni
s nacinim, kondi¢ni
formy cviceni, tance)

e pohybové hry (s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové
hry a aktivity)

e turistika a pobyt v
ptirod¢ (pfiprava
turistické akce,
pfesun do terénu a
uplatiovani pravidel
bezpecnosti
silni¢niho provozu v
roli chodce a
cyklisty, chiize se
z4té€zi 1 v mirng
naroé¢ném terénu,
tabofeni, ochrana
ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu,
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dokumentace z
turistické akce)

e poly (zéklady
sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate —
pretahy, pretlaky,
odpory, pady,
kotouly, posttehy)

e zna spravné uzivani bojovych
a sebeobrannych ¢innosti

TV-9-2-02 posoudi
provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

e posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-01 uziva
osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka,
¢tenafe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e zvlada terminologii
jednotlivych sportt

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta

e komunikace v TV
(t€locviéné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smluvené
povely, signaly,
gesta, znacky)

TV-9-3-02 napliluje ve

skolnich podminkéch
zékladni olympijské
mySlenky -  Cestné
soupefeni, pomoc

handicapovanym, respekt
k opaénému po-

hlavni, ochranu pfirody
pfi sportu

e zna vyznamné sportovni akce
a soutéze (OH, MS a ME
jednotlivych sportt)

¢ ziskava informace o slavnych
sportovcich z novin, knih a
médii (televize, rozhlas,
internet

e zna hlavni principy a vyznam
olympijskych her

e historie a soucasnost
sportu (vyznamné
soutéze a sportovci,
olympionismus,
olympijska charta)

TV-9-3-03 dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

o dokaze reagovat na smluvené
signaly, povely a gesta mezi
spoluhraci a s trenérem

o zna grafické znacky pro
sporty a zvlada graficky
zaznam jednotlivych
sportovnich her (fotbal,
basketbal, volejbal)

e komunikace v TV
(smluvené povely,
signaly, gesta,
znacky, zaklad
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a
spoluprace pfi
osvojovanych
pohybovych
¢innostech)

TV-9-3-04 rozlisuje a
uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

e je ohleduplny vici
spoluhraciim a soupefi
e dodrzuje zasady fair-play

e zasady jednani a
chovéni v rizném
prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech

TV-9-3-05 sleduje urcené
prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

e dokaze zvolit spravnou
sportovni vystroj a vyzbroj

e zaznamenava si své vykony a
pozdé&ji je vyhodnocuje

e stard se o svéfenou vystroj a
vyzbroj

e organizace prostoru
a pohybovych
¢innosti (v
nestandardnich
podminkach,
sportovni vystroj a

e vyzbroj a vybér

oSetfovani)

319




TV-9-3-06 zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zna pravidla jednotlivych
sportl (gymnastika, atletika,
vyucované sportovni hry)

pravidla
osvojovanych
pohybovych
¢innosti
o (her, zavodu,
soutezi)

TV-9-3-07 zpracuje

o zvlada méfeni atletickych

méfeni vykont a

naméfena data a disciplin, ziskané udaje sam POSUZOV?"’UI'
informace o pohybovych eviduje a provadi sebereflexi pohybovycfh
o q dovednosti
aktivitach a podili se na .
. . ¢ (méfeni, evidence,
jejich prezentaci .,
vyhodnocovani)
ZTV-9-1-01 uplatiiuje e uplatiiuje odpovidajici e posileni hlubokého
odpovidajici vytrvalost a vytrvalost a cilevédomost pfi | stabiliza¢niho
cilevédomost pii korekci korekcei zdravotnich oslabeni | systému

zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje
pravideln¢ a samostatné
do svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e zafazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specilni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e balanéni cviceni,
posileni a protazeni
problematickych
svalovych skupin

ZTV-9-1-03 aktivné se
vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e aktivné se vyhyba Cinnostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

e cviceni na spravné
drzeni téla, rytmicka
cviceni
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4.9.2 Zaklady administrativy

Charakteristika pfedmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu Zaklady administrativy je naucit zaky spravnému a efektivnimu psani vSemi
deseti prsty na klavesnici.

Pro vyuku programovani jsou pouzivany softwarové nastroje (ATF, MS Word).
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét je v 6. az 9. ro¢niku dotovan jednou hodinou tydné pro zdky s rozsifenou vyukou
informatiky. Zaci mohou byt rozdéleni do skupin. Kazdy zak pracuje na svém pocita¢i. Vyuovani probiha ve
specializovanych ucebnach ve Skole, které jsou vybaveny PC stanicemi nebo notebooky. K dispozici je i
mobilni u¢ebna s dotykovymi notebooky.

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Informatika jsou integrovany nasledujici tematické okruhy jednotlivych
prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova, osobnostni rozvoj

o Kreativita
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova

e Stavba medialnich sdéleni
e Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
Vychova v mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Objevujeme Evropu a svét
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

e Vedeme zéky k samostatnému vyhledavani, posuzovani a zpracovavani informaci.

e Dbame na pouzivani odborné terminologie a tim vedeme k vystiznému vyjadfovani pfi popisu,
interpretaci a hodnoceni pozorovanych jevi. Pfipravujeme zaky k efektivnimu uZivani modernich
informacnich a komunika¢nich technologii.

Kompetence k feSeni problémti:

e Vedeme zéky k tvofivému vyuzivani vypocetni techniky, ke zvysSeni efektivnosti uceni a
racionalnéjsi organizaci prace.
Kompetence komunikativni:

e Ucime zaky pracovat s internetem a komunikovat jeho prostfednictvim s dal§imi subjekty.
Kompetence pracovni:

e Seznamujeme zaky s obsluhou a jednoduchou tdrzbou technického vybaveni. Vyzadujeme
uplatiiovani hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel pii praci.
Kompetence socialni a personalni:

e Piipravujeme modelové situace prace jednotlivce a skupiny, u¢ime je chapat efektivnost tymové
prace a zaroven spoluvytvaret a respektovat spole¢nou praci.
Kompetence obcanské:
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e Vedeme zéky k efektivnimu vyuzivani vypocetni techniky, bezpecnému chovani na internetu, k

respektovani autorskych prav, u¢ime je zasady ochrany osobnosti a prace s citlivymi tdaji.

Kompetence digitalni

e Volba postupii, zpiisobt a prostredk, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,

vyhledavani, kritickému posuzovani informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty,

prace s vice zdroji a jejich citovani)

Ziaklady administrativy — 6. ro¢nik

zachazeni s PC

RVP vystup SVP vystup Ucivo Pn:;e;;zve Pozndmky
1-9-1-01 ziska z dat Pocitac o Seznameni
informace, interpretuje Pouziva zakladni funkce s pocitatem,
data, odhaluje chyby v pocitace Klavesnici
cizich e Zna pravidla zachazeni s PC sikla dnin;i funkcemi
interpretacich dat :
a s pravidly

Hygiena a bezpecnost prace
Dodrzuje hygienické a
bezpecnostni zasady

e Dodrzuje ergonomické
zasady, chrani si pfi psani na
klavesnici zdravi

Zasady hygieny a
bezpecnosti prace
Pravidla chovani

V ucebné

o Umisténi pfedlohy,
spravné sezeni

Spravna poloha téla a
rukou pf¥i psani

¢ Dodrzuje metodické zasady
pfi psani vSemi deseti prsty
(spravné drzeni téla a polohu
rukou pfi psani)

o Spravné drzeni téla a
poloha rukou pfi
psani na klavesnici

Desetiprstova hmatova
metoda

Zna principy desetiprstové
hmatové metody

Ovlada zakladni polohu prsti
na klavesnici: asdf jklu
Zachovava spravny prstoklad
a rozlozeni prsti na
klavesnici

Zachovava pravidelny rytmus
psani

o Pii psani se nediva na
klavesnici, pouze na
predlohu

Seznameni se

s desetiprstovou
hmatovou metodou
pfi psani

Zakladni prstoklad
pfi psani je asdf jkla
Spravné rozlozeni
prstl na klavesnici
Rytmickeé psani

¢ Psani se zakrytou
klavesnici

1-9-2-05 v blokove
orientovaném
programovacim jazyce
vytvofi piehledny
program

s ohledem na jeho mozné
dasledky a svou
odpovednost za n¢;
program

vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, promeénné

Programy
¢ Pise v programu ATF - All

Ten Fingers (Psani vSemi
deseti) a Word

e Program ATF, Word
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1-9-2-06 ovéri spravnost
postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

Nacvik psani
Vyuziva znalosti pismen
zakladni (stfedni) a horni
pismenné fady
PiSe desetiprstovou hmatovou
metodou
Opisuje na presnost a rychlost
minutové opisy
Pise kratké odstavce na
piesnost
Opisuje opakovang fadky
U¢i se psat prstolamy
Napise kratky text
Opravuje chyby

e Zvysuje rychlost a pfesnost
psani

Nacvik zakladni
(stiedni) a horni
pismenné rady
Zikladni pismenna
Fada-asdfghjkl
i}
Horni pismenna
Fada—qwertzui
opu
Minutové opisy
Nacvik odstavcl
Nacvik radki
Prstolamy
Kratky text
Opravovani chyb

¢ Procvicovani
zakladni a horni
pismenné Fady

1-9-1-02 navrhuje a
porovnava rizné zplisoby
koédovani dat s cilem
jejich ulozeni

a pfenosu

Dokumentace
e Zaklada dokumentace,
ukladani dat do pocitace

e Poradek v
dokumentech
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Ziaklady administrativy — 7. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-9-1-01 ziskd z dat
informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v
cizich

interpretacich dat

Pocitaé
Vyuziva zékladni funkce
pocitace

e Zna pravidla zachazeni s PC

Funkce pocitace
e Pravidla zachazeni
sPC

Hygiena a bezpecnost prace
Dodrzuje zékladni hygienicka
a bezpecnostni zasady a
predpisy pii praci s technikou

e Dodrzuje ergonomické
zasady, chrani si pfi psani na
klavesnici zdravi

Zasady hygieny
bezpecnosti prace,
predpisy pii praci
s technikou,
Pravidla chovani
V uéebné,

o Spravné umisténi
predlohy, spravné
sezeni

Spravna poloha téla a
rukou pfi psani

o Drzi spravné télo a ruce pii
psani na pocitaci

o Spravné drZeni téla a
spravné drzeni rukou
na klavesnici

Desetiprstova hmatova
metoda
Zna principy desetiprstové
hmatové metody
Ovlada zakladni polohu prsti
na klavesnici: asdf jklu
Zachovava spravny prstoklad
a rozlozeni prstii na
klavesnici
Zachovava pravidelny rytmus
psani

o Pii psani se nediva na
klavesnici, pouze na
predlohu

Desetiprstova
hmatova metoda pfi
psani

Zakladni poloha
prstu: asdf jkla
Funkce prstt pfi
psani na klavesnici

Rytmické psani
¢ Psani se zakrytou
klavesnici

1-9-2-05 v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii piehledny
program

s ohledem na jeho mozné
dusledky a svou
odpovédnost za né;
program

vyzkousi a opravi v ném
Pripadné chyby; pouZiva
opakovani, vétveni
programu, proménné

Programy

e Pracuje v programu ATF —
All Ten Fingers (Psani v§emi
deseti) a pracuje v programu
Word

e Prace v programu
ATF a Word

1-9-2-06 ové¥i spravnost
postupu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

Néacvik psani

Vyuziva znalosti pismen
stfedni a horni pismenné fady
Desetiprstovou hmatovou
metodou

PiSe na pfesnost a rychlost
minutové a tfiminutové

Opakovéani pismen
stiedni a horni
pismenné Fady
Minutové,
tfiminutové opisy
Nacvik odstavct na

opisy presnost
Opisuje kratké souvislé Nacvik fadka
odstavce na presnost Prstolamy
Pise opakovan¢ radky Kratky text
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Uc¢i se psat prstolamy

Opise kratky text

Pise rytmicky

Opravuje chyby

Zvysuje rychlost a pfesnost
psani

Orientuje se v dolni pismenné
fadé

Zvysuje rychlost a pfesnost
psani

¢ Ovlada psani podle diktatu

Rytmické psani
Opravovani chyb
Procvicovani
stfedni a horni
pismenné Fady
Nacvifeni pismen
dolni pismenné rady
Dolni pismenna
Fada—yxcvbnm,
Procvicovani uciva
stiredni, horni a
dolni pismenné Fady
o Diktat

1-9-1-02 navrhuje a
porovndvd rizné zpusoby
kédovani dat s cilem
Jejich uloZeni

a pienosu

Dokumentace
e Zaklada dokumentace,
ukladani dat do pocitace

e Poradek v
dokumentech

1-9-1-01 ziskd z dat
informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v
cizich

interpretacich dat

Pocitaé
Vyuziva zakladni funkce
pocitace

e Zna pravidla zachazeni s PC

Funkce pocitace
e Pravidla zachéazeni
sPC

Hygiena a bezpecnost prace
Dodrzuje zékladni hygienicka
a bezpecnostni zasady a
ptedpisy pfi praci s technikou

¢ Dodrzuje ergonomické
zasady, chréni si pfi psani na
klavesnici zdravi

Zasady hygieny
bezpecnosti prace,
predpisy pii praci
s technikou,
Pravidla chovani
V uéebné,

o Sprédvné umisténi
predlohy, spravné
sezeni

Spravna poloha téla a
rukou pri psani

o Drzi spravneé télo a ruce pfi
psani na pocitaci

o Spravné drzeni téla a
spravné drzeni rukou
na klavesnici

Desetiprstova hmatova
metoda
Zna principy desetiprstové
hmatové metody
Ovlada zakladni polohu prsti
na klavesnici: asdf jklt
Zachovava spravny prstoklad
a rozlozeni prstl na
klavesnici
Zachovava pravidelny rytmus
psani

o Pfi psani se nediva na
klavesnici, pouze na
predlohu

Desetiprstova
hmatova metoda pfi
psani

Zakladni poloha
prstu: asdf jkla
Funkce prsti pii
psani na klavesnici

Rytmickeé psani
¢ Psani se zakrytou
klavesnici

1-9-2-05 v blokové

Programy

orientovaném e Pracuje v programu ATF — e Prace v programu
progr \flrmevacimj’azyce All Ten Fingers (Psani v§emi | ATF a Word
vytvoFi piehledny deseti) a pracuje v programu

program Word

s ohledem na jeho mozné

dusledky a svou

odpovédnost za né;

program
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vyzkousi a opravi v ném
PFipadné chyby; pouZiva
opakovdni, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06 ové¥i spravnost
postupu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

Néacvik psani

Vyuziva znalosti pismen
stiedni a horni pismenné fady
Desetiprstovou hmatovou
metodou

PiSe na pfesnost a rychlost
minutové a tfiminutové

opisy

Opisuje kratké souvislé
odstavce na presnost

Pise opakované radky

U¢i se psat prstolamy

Opise kratky text

Pise rytmicky

Opravuje chyby

Zvysuje rychlost a pfesnost
psani

Orientuje se v dolni pismenné
fade

Zvysuje rychlost a pfesnost
psani

¢ Ovlada psani podle diktatu

Opakovani pismen
stiedni a horni
pismenné rady
Minutové,
tiiminutové opisy
Nécvik odstavcii na
piesnost
Nacvik radku
Prstolamy
Kratky text
Rytmické psani
Opravovani chyb
Procvicovani
stfedni a horni
pismenné Fady
Nacvifeni pismen
dolni pismenné Fady
Dolni pismenna
fada—-yxcvbnm,
Procvicovani uciva
stiredni, horni a
dolni pismenné Fady
o Diktat

1-9-1-02 navrhuje a
porovndvd rizné zpiisoby
kodovani dat s cilem
Jjejich uloZeni

a pienosu

Dokumentace
e Zaklada dokumentace,
ukladani dat do pocitace

e Poradek v
dokumentech
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Ziaklady administrativy — 8. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-9-1-01 ziskd 7 dat
informace, interpretuje
data, odhaluje chyby

V cizich interpretacich dat

Pocitaé

Dodrzuje pravidla zachazeni
sPC

Hygiena a bezpecnost ve
vyuce

e Dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy pii praci
s technikou v uc¢ebné

Pravidla zachazeni s
PC

e Pravidla hygieny a
bezpecnosti prace a
zdravi Pravidla
chovani v ucebné

Spravna poloha téla a
rukou pfi psani

Drzi spravné télo a ruce pfi
psani na pocitaci

Desetiprstova hmatova
metoda

Zvlada psani desetiprstovou
hmatovou metodu

Ovlada zakladni polohu prstt
na klavesnici

Zachovava spravny prstoklad

Spravna poloha téla a
rukou pfi psani na
klavesnici
Dodrzovani pravidel
psani desetiprstovou
hmatovou metodu
Zakladni poloha
prstia — asdf jkla
Funkce prsti pfi
psani na klavesnici

a rozlozeni prstl na Rytmické psani
klavesnici e Psani se zakrytou
Zachovava pravidelny rytmus Klavesnici
psani
e Nediva se na klavesnici,
pouze na predlohu
1-9-2-05 v blokové Programy
orientovaném e Pide v programu ATF — All e Program ATF a
programovacim jazyce Ten Fingers (Psani v§emi Word
vytvoii piehledny deseti) a Word
program

s ohledem na jeho mozné
dusledky a svou
odpovédnost za né;
program

vyzkousi a opravi v ném
DPFipadné chyby; pouZiva
opakovdni, vétveni
programu, proménné

1-9-3-04 sam evidenci
vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost,
DPFipadné navrhne

Jjeji upravu

1-9-2-06 ové¥i spravnost
postupu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

Nacvik psani
Orientuje se ve stfedni, horni
a dolni pismenné tfadé

Zvysuje ptresnost a rychlost
psani

Nacvicuje horni ¢iselnou
pismennou fadu

Zvlada psat Cislice, diakritiku
a znacky

Procvicovani a
opakovani pismen
stiedni, horni a
dolni pismenné Fady
Ptesnost a rychlost
psani

nacvik radku,

nacvik odstavci,
nacvik textd,

Nacvik horni ¢iselné
pismenné Fady
Horni ¢iselna
pismenna fada - € § ¢
fzyaié
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Opisuje na piesnost a rychlost
psani minutové, tiiminutové a
pétiminutové opisy

PiSe odstavce na pfesnost
Opisuje texty

Pracuje s textem - upravuje a
zvyraziuje text

Pise diktaty

Opravuje chyby

Zvysuje rychlost a pfesnost
psani

Nacvik psani
Cislicemi a psani
diakritickych
znamének a znacek
Cislice—123456
7890

Diakriticka
znaménka — hacek a
carka, vykficnik a
otaznik, dvojtecka,
stiednik, lomitko,
zavorky, uvozovky a
znacky — plus,
rovnitko, procento,
paragraf
250, =%

§

Minutové,
tfiminutové a
petiminutové opisy

Odstavce na piesnost
Texty na pfesnost a
rychlost

Uprava textu,
zvyraznéni textu
Diktat

Oprava chyb v textu
a cvicenich

Procvicovani
pismen na stiedni,
horni, dolni
pismenné fadé a
horni ¢iselné
pismenné fadé,
Procvicovani Cislic,
diakritiky a znacek

1-9-1-02 navrhuje a

porovndvd rizné zpiisoby

kodovani dat s cilem

Jjejich uloZeni a prenosu

Dokumentace
e Zaklada dokumentace,
ukladani dat do pocitace

e Poradek v
dokumentech
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Zaklady administrativy — 9. ro¢nik

V cizich interpretacich dat

PC

, % , .. Prufezové ,
RVP vystup SVP vystup Ucivo , Poznamky
téma
1-9-1-01 ziskad z dat Pocitac
informace, interpretuje Vyuziva zékladni funkce Zékladni funkce
data, odhaluje chyby pocitace - pocitade
o Zna pravidla zachazeni s PC |e Pravidla zachdzeni s

Hygiena a bezpecnost prace
Dodrzuje hygienické a
bezpecnostni pravidla a
predpisy

V ucebné

o Pfi psani s technikou

V ucebné si chrani zdravi

Hygiena v ucebng,
bezpecnost pii praci s
PC

Pravidla chovani

V ucebné

Spravné drzeni téla a
rukou pfi psani

o Sprédvné umisténi
ptredlohy

Desetiprstova hmatova
metod

e Zvlada desetiprstovou
hmatovou metodu

Desetiprstova
hmatova metoda
Dodrzovani pravidel
psani jednotlivymi
prsty

o Zakladni poloha
prstl na klavesnici

1-9-2-05 v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii piehledny
program

s ohledem na jeho moZné
dusledky a svou
odpovédnost za né;
program

vyzkousi a opravi v ném
pFipadné chyby; pouZivd
opakovdni, vétveni
programu, proménné

Programy
e PiSe v programu ATF a
programu Word

e Program ATF a
Word

1-9-2-06 ové¥i spravnost
postupu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

Néacvik psani

Zvysuje presnost a rychlost
psani

¢ Opravuje chyby

Opis textd razné
obtiznosti, rytmické
psani

¢ Opravit chyby

¢ PiSe pétiminutové a
desetiminutové opisy na
presnost a rychlost

¢ Procvicovani psani
texti

* Napise jednoduché Nacvik
pisemnosti jednoduchych
pisemnosti

o PIna moc, pozvanka

1-9-3-04 sam evidenci
vyzkousi a ndsledné
zhodnoti jeji funkénost,
PFipadné navrhne

Jjeji upravu

e Upravuje texty

Uprava textii

e Zvyraziiovani textu,
psani na stfed papiru,
typ pisma, velikost
pisma, podtrhavani

textu, kurziva
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1-9-1-03 vymezi problém

Zna normalizovanou upravu

Adresy fyzickym

a urdi, jaké informace psani adres osobam a
bude potiebovat k jeho Ovlada normalizovanou pravnickym osobam
FeSeni; situaci upravu obchodniho dopisuna | Obchodni dopis
modeluje pomoci grafi, predtisk Nabidka, objednavka
PpFipadné obdobnych Napise jednoduchy formulai | Jednoduchy
schémat; porovnd sviij Ovlada pisemnosti ve styku formular
navrZeny model s jinymi s ufady a umi je uplatnit Sek
modely k FeSeni stejného | Zvladne napsani Zadost
problému a vybere strukturovaného Zivotopisu Zivotopis
vhodnéjsi, svou volbu Napise diktat strukturovany
zdivodni ¢ Zvladne opsat jednoduchy Diktat

anglicky text ¢ Opis anglického

textu

1-9-1-02 navrhuje a Dokumentace
porovndvd riizné zpiisoby |® Zaklad4 dokumentace, e Poradek v
kodovani dat s cilem ukladani dat do pocitace dokumentech

Jjejich uloZeni a pienosu
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4.9.3 Informacni a komunikacni technologie
Charakteristika pfedmétu

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu Informacni a komunikacni technologie je prohloubeni teoretickych i1 praktickych znalosti
74kt v ovladani vypocetni techniky a zvyseni jejich schopnosti orientace ve svété informaci. Zaci se naui
pracovat s internetem a dalS$imi informacnimi a komunika¢nimi technologiemi jako zdrojem informaci a také
prostiedkem pro prezentaci vysledkti své ¢innosti.

Z4ci dale rozvijeji algoritmické mysleni a vyuzivat dovednosti manipulace s vypoéetni technikou pii feseni
praktickych tkoli a problému. Na zékladé ziskanych poznatkii a dovednosti si uvédomuji moznosti
informatiky a vypocetni techniky pifi vlastnim celozivotnim vzdéldvani a téchto moznosti cilevédome
vyuzivaji. Zaci maji moznost vyuzivat vypocetni techniku v jednotlivych vyudovacich predmétech. Vyuka
bude ma charakter nejen vyuky o pocitacich, ale i vyuky s pomoci pocitacii. Soucasti vyuky bude prubézné
seznamovani s aktualitami dynamicky se rozvijejiciho oboru.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét je v 6. az 9. rocniku dotovan jednou hodinou tydné pro zaky s rozSifenou vyukou
informatiky. Zaci mohou byt rozd&leni do skupin. Kazdy zak pracuje na svém poéita¢i. Vyuéovani probiha ve
specializovanych u¢ebnach ve skole, které jsou vybaveny PC stanicemi nebo notebooky. K dispozici je i
mobilni u¢ebna s dotykovymi notebooky.

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho predmétu Informatika jsou integrovany nésledujici tematické okruhy jednotlivych
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova, osobnostni rozvoj

o Kreativita
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
Medialni vychova

e Stavba medialnich sdéleni
e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Vychova v mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Objevujeme Evropu a svét
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

e Vedeme zaky k samostatnému vyhledavani, posuzovani a zpracovavani informaci.

e Dbame na pouzivani odborné terminologie a tim vedeme k vystiznému vyjadfovani pii popisu,
interpretaci a hodnoceni pozorovanych jevi. Pfipravujeme zaky k efektivnimu uZivani modernich
informacnich a komunika¢nich technologii.

Kompetence k feSeni problémi:

e Vedeme zéky k tvofivému vyuzivani vypocetni techniky, ke zvyseni efektivnosti uceni a
racionalnéjsi organizaci prace.
Kompetence komunikativni:

e Ucime zaky pracovat s internetem a komunikovat jeho prostfednictvim s dalSimi subjekty.
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Kompetence pracovni:

e Seznamujeme zaky s obsluhou a jednoduchou udrzbou technického vybaveni. Vyzadujeme
uplatinovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi praci.
Kompetence socialni a personalni:

e Pripravujeme modelové situace prace jednotlivce a skupiny, uc¢ime je chapat efektivnost tymové
prace a zaroven spoluvytvaret a respektovat spole¢nou praci.
Kompetence ob¢anské:

e Vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani vypocetni techniky, bezpeénému chovani na internetu, k
respektovani autorskych prav, u¢ime je zasady ochrany osobnosti a prace s citlivymi tdaji.
Kompetence digitalni

e Volba postuptl, zpisobi a prostredkil, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu k ziskavani,
vyhledéavani, kritickému posuzovani informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty,
prace s vice zdroji a jejich citovani)
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Informaé¢ni a komunika¢ni technologie — 6. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-9-1-01 ziska z dat
informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

¢ najde,ovéiuje zpracuje,
interpretuje informace

¢ rozumi jednotkdm informace

e dokaze komunikovat e-
mailem

o Textovy editor —
zpracovani referatu
o (okraje stranky,
zahlavi a zapati,
¢islovani stranek)
* Dvojkova soustava
o E-mail — rozsitené
nastaveni schranky

1-9-1-02 navrhuje a
porovnava rizné zpusoby
koédovani dat s cilem
jejich ulozeni a pfenosu

e rozpozna zakdodované
informace kolem sebe

o zakoduje a dekoduje znaky
pomoci znakové sady

o zasifruje a desifruje text
pomoci nékolika Sifer

e Pfenos informaci,
standardizované
kody

o Znakové sady

¢ Kryptoanalyza

e barevné modely —
RBG, CMYK

e Prace s grafickym
programem

1-9-2-01 po precteni
jednotlivych kroki
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem fesen

e po precteni programu
vysvétli, co vykona

e diskutuje rizné programy
pro feseni problému

1-9-2-02 rozd¢li problém
na jednotlive fesitelné
¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feseni

¢ algoritmizace: dekompozice
ulohy, problému; tvorba,
zapis a prizpusobeni
algoritmu

1-9-2-03 vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a svij vybér
zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feseni

e -yybere z vice moznosti
vhodny program pro feseny
problém a sviij vybér
zddvodni

problému

1-9-2-05 v blokové e vytvafi vlastni bloky a
orientovaném pouziva je v dalSich
programovacim jazyce programech

vytvoii ptehledny e v blokové orientovaném

program s ohledem na
jeho mozné duasledky a
svou odpovédnost za n¢;
program vyzkousi a
opravi v ném piipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, promeénné

programovacim jazyce
sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

e pouziva cyklus s pevnym
poctem opakovani, rozezna,
zda ma byt ptikaz uvnitf
nebo vné opakovani

1-9-2-06 ovéii spravnost
postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

e ové&fi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

e Vytvofeni programu
® Opakovani
¢ Podprogramy
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1-9-3-01 vysvétli ucel
informacnich systémtl,
které pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvazuje
mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani
informacnich systému

e popise pomoci modelu
alespon jeden informaéni
systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji

e pojmenuje role uzivatelt a
vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

o Skolni informagni
systém, uzivatelské
role, ¢innosti, prava,
moduly systému

1-9-4-01 popise, jak
funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho
systému; diskutuje o
fungovani digitalnich
technologii urcujicich
trendy ve svété

e hardware a software: pojmy
hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich
spolecného fungovani

o Popis HW a SW —
parametry, roz§ifené
informace

1-9-4-02 uklada a spravuje
sva data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i
pfenos

o formaty souborti, sprava
souborti

o Struktura uloziste,
ukladani dat, typy
soubord — ptevody
jednotek inforamce,

roz§ifené informace
o formatech soubort

1-9-4-05 dokaze usmérnit
svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

o bezpecnost: utoky — cile a
metody uto¢nikti, nebezpecné
aplikace a systémy;
zabezpeceni digitalnich
zafizeni a dat — aktualizace,
antivir,

Prohlize¢ a jeho
moznosti nastaveni,
vyhledavace
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Informaé¢ni a komunika¢ni technologie — 7. ro¢nik

RVP vystup

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-9-1-01 ziska z dat
informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

¢ najde a opravi chyby u
raznych interpretaci tychz dat
(tabulka versus graf)

¢ odpovi na otazky na zakladé
dat v tabulce

e popise pravidla uspoiadani v
existujici tabulce

o Tabulkovy
kalkulator — typy
grafi

e Data v grafu a
tabulce

o Evidence dat, nazvy
a hodnoty v tabulce

e Ovéfeni dat

o Nasobné filtrovani

1-9-1-03 vymezi problém
a urci, jaké informace
bude potiebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje
pomoci graft, ptipadné
obdobnych schémat;
porovna sviij navrzeny
model s jinymi modely k
feseni stejného problému
a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdiivodni

o vysvétli znamé modely jeva,
situaci, ¢innosti

e pomoci ohodnocenych graft
fesi problémy

e pomoci orientovanych grafii
fesi problémy

e vytvori model, ve kterém
znazorni vice soubéznych
¢innosti

e Prace s grafy

e Myslenkova mapa

o Orientované grafy,
rozsifujici grafové
ulohy

e Prace s grafickym
programem —
rozsifujici prace

e Vyukové aplikace

1-9-1-04 zhodnoti, zda
jsou v modelu v§echna
data potfebna k feseni
problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji

o v map¢ a dalSich schématech
najde odpovéd na otazku

o Modely

1-9-2-01 po precteni
jednotlivych kroki
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem fesen

e po precteni programu
vysvétli, co vykona

1-9-2-03 vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a svij vybér
zdtvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne razné
algoritmy pro feseni
problému

o vytvaii vlastni bloky a
pouziva je v dalsich
programech

o diskutuje rizné programy
pro feSeni problému

e vybere z vice moznosti
vhodny program pro feSeny
problém a svij vybér
zddvodni

1-9-2-05 v blokove
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii ptehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za n¢;
program vyzkousi a
opravi v ném piipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné

e v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi pfehledny program k
vyfesSeni problému

e pouziva podminky pro
ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je podminka
splnéna

e pouziva soufadnice pro
programovani postav

e spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav

Opakovani s
podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a
komunikace mezi
nimi

Vétveni programu,
rozhodovani

Graficky vystup,
soufadnice

Podprogramy s
parametry

e Proménné
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e vytvofi proménnou, zméni
jeji hodnotu, ptecte a pouzije
jeji hodnotu

1-9-2-06 ovéii spravnost
postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

e hotovy program upravi pro
feSeni pfibuzného problému

e ovéEii spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

1-9-3-04 sam evidenci
vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost,
ptipadné navrhne jeji
upravu

¢ doplni podle pravidel do
tabulky prvky, zaznamy

¢ navrhne tabulku pro zdznam
dat

e Porovnani dat v
tabulce a grafu
e Reseni problémi s

daty

1-9-4-02 uklada a spravuje
sva data ve vhodném
forméatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i
pienos

¢ nainstaluje a odinstaluje
aplikaci

o ulozi textové, grafické,
zvukové a multimedialni
soubory

e vybere vhodny format pro
uloZeni dat

o vytvoii jednoduchy model
domaci sité; popise, ktera
zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

e porovnd rizné metody
zabezpeceni Ucth

e spravuje sdileni soubort

e pomoci modelu znazorni
cestu e-mailové zpravy

o Instalace aplikaci -
roz§ifeni

e Domaci a Skolni
pocitacova sit’

e Fungovani internetu

e Metody zabezpeceni
pfistupu k datim

¢ Role a jejich
pristupova prava
(vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah,
menit prava)

1-9-4-04 poradi si s
typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace

o zkontroluje, zda jsou casti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i
aplikace, ukonéi program bez
odezvy

o Postup pii feSeni
problému s
digitalnim zafizenim
— SW a HW feSeni
problému

1-9-4-05 dokaze usmeérnit
svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko
ztraty €i zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

o dokaze se virtualnim
prostfedi bezpe¢né chovat a
chranit

socialni sité —
zabezpeceni ucti
e roz§ifené informace

1-9-3-04 sam evidenci
vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkcnost,
pfipadné navrhne jeji
upravu

¢ doplni podle pravidel do
tabulky prvky, zaznamy

¢ navrhne tabulku pro zédznam
dat

e Porovnani dat v
tabulce a grafu
e Reseni problémi s

daty

1-9-4-02 uklada a spravuje
sva data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i
prenos

¢ nainstaluje a odinstaluje
aplikaci

e ulozi textové, grafickeé,
zvukové a multimedialni
soubory

e vybere vhodny format pro
uloZeni dat

¢ vytvori jednoduchy model
domaci sité; popise, ktera
zafizeni jsou piipojena do

skolni sité

e Instalace aplikaci -
rozsifeni

e Domaci a Skolni
pocitacova sit’

e Fungovani internetu

e Metody zabezpeceni
pristupu k datiim

¢ Role a jejich
pristupova prava
(videt obsah, Cist
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¢ porovna rizné metody obsah, ménit obsah,
zabezpeceni UCth meénit prava)

e spravuje sdileni soubort

e pomoci modelu zndzorni
cestu e-mailové zpravy

1-9-4-04 poradi si s ¢ zkontroluje, zda jsou Casti e Postup pii feSeni

typickymi zavadami a pocitace spravné propojeny, problému s

chybovymi stavy pocitade | ataven; systému Ci digitalnim zafizenim
aplikace, ukon¢i program bez | — SW a HW feseni
odezvy problémul
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Informaé¢ni a komunika¢ni technologie — 8. ro¢nik

RVP vystup

v

SVP vystup

Ucivo

Prufezové
téma

Poznamky

1-9-1-03 vymezi problém
a urci, jaké informace
bude potiebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje
pomoci graft, ptipadné
obdobnych schémat;
porovna svilj navrzeny
model s jinymi modely k
feseni stejného problému
a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdivodni

e sestavi program pro
robotického zatizeni a
otestuje jej

e precte program, najde v ném
chybu a odstrani ji

e pouziva opakovani,
rozhodovani, proménné

e ovlada vystupni zafizeni
desky

e pouziva vstupy ke spousténi

1-9-2-02 rozd¢li problém
na jednotlivée fesitelné
¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

a fizeni béhu programu
e pfipoji k desce dalsi
zafizeni, které z desky ovlada
o vyiesi problém
naprogramovanim desky

1-9-2-03 vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a svij vybér
zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rzné
algoritmy pro feSeni
problému

robotického zafizeni

1-9-2-05 v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii pfehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a
opravi v ném piipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06 ové&fi spravnost
postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

Prace s grafickym
programem -
rozsifené informace

o Vyukové aplikace -
rozsifené informace

o Sestaveni programu
a oziveni
robotického zafizeni

e Ovladani LED
displeje

o Tlacitka a senzory
naklonu

e Pfipojeni sluchatek,
tvorba hudby

¢ Orientace a pohyb
robotického zafizeni
v prostoru

¢ Propojeni dvou
robotického zafizeni
pomoci kabelu a
bezdratoveé

e Pfipojeni a ovladani
externich zafizeni z
robotického zatizeni

1-9-3-02 nastavuje
zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce,
aby mohl odpovédét na
polozenou otazku;
vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani
dat

e seradi tabulku dat podle
daného kritéria (velikost,
abecedn¢)

e pouziva filtr na vybér dat z
tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeSeni tlohy

e oveti hypotézu pomoci
vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnozstvi
dat

e Relativni a absolutni
adresy bunék

¢ Pouziti vzorcti u
ruznych typt dat

o Funkce s ¢iselnymi
vstupy

o Funkce s textovymi
vstupy

o Vkladani zaznamu
do databazové
tabulky

e Razeni dat v tabulce
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o Filtrovani dat v
tabulce

e Zpracovani vystupd
z velkych soubori
dat

o Textovy editor —
hromadna
korespondence

1-9-3-03 vymezi problém
a urci, jak pti jeho feSeni
vyuzije evidenci dat; na
zéklad¢é doporuc¢eného i
vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy
pro praci se zaznamy v
evidenci dat

e pii tvorbé vzorcl rozlisuje
absolutni a relativni adresu
bunky

e pouziva k vypoctim funkce
pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy (primeér,
maximum, potadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

e fesi problémy vypoctem s
daty

e piipise do tabulky dat novy
z4dznam

o Textovy editor —
formatovani a styly

e Tabulkovy
kalkulator — funkce

[ ]

o Rozsitujici
informace a dalsi
procvicovani

1-9-4-02 uklada a spravuje
sva data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i
pfenos

e vytvoii jednoduchou
webovou stranku a umisti ji
na internet

e zvladne bezpec¢né sdilet
dokument

e Web: fungovani
webu, webova
stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL

e Princip cloudové
aplikace (napf.

e-mail, e-shop,
streamovani)
e CSS

e Oziveni vlastniho
webu
o Redakéni systémy
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Informaé¢ni a komunika¢ni technologie — 9. ro¢nik

RVP vystup SVP vystup Ucivo Prur,ezove Poznamky
tema
1-9-1-01 ziska z dat e zvladne upravit zvuk o Multimédia
informace, interpretuje e zvladne upravit video
data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat
1-9-2-01 po precteni ¢ po piecteni programu ¢ Programovaci
jednotlivych kroki vysvétli, co vykona projekt a plan jeho
algoritmu nebo programu realizace

vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem feSen

1-9-2-02 rozd¢li problém
na jednotlivée fesitelné
¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

e fesi problém jeho
rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich bloki

1-9-2-03 vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a svij vybér
zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rzné
algoritmy pro feSeni
problému

e fesi problémy sestavenim
algoritmu

e diskutuje rizné programy
pro feseni problému

e vybere z vice moznosti
vhodny program pro feSeny
problém a sviij vybér
zdvodni

1-9-2-05 v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii pfehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a
opravi v ném piipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné

e v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi pfehledny program k
vyfeseni problému

¢ hotovy program upravi pro
feSeni ptibuzného problému

e zvazuje pristupnost
vytvorené¢ho programu
riznym skupinam uzivateld a
dopady na né

1-9-2-06 ové&fi spravnost
postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

e OVETi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

e Popsani problému

o Testovani, odladéni,
odstranéni chyb

e Pohyb v
soufadnicich

o Ovladani mysi,
posilani zprav

o Vytvaieni proménné,
seznamu, hodnoty
prvki seznamu

o Nastroje zvuku,
upravy seznamu

o Import a editace
kostymi, podminky

o Navrh postupu,
klonovani.

o Animace kostymi
postav, udalosti

¢ Analyza a navrh hry,
stiidani pozadi,
proménné

e Vyrazy s proménnou

e Tvorba hry s
ovladanim, vice
seznami

o Tvorba hry, prikazy
hudby, proménné a
Seznamy

® Rozsitujici
informace

o Dalsi procviceni

1-9-4-01 popise, jak
funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o
fungovani digitalnich
technologii urcujicich
trendy ve svété

e pojmenuje Casti pocitace a
popise, jak spolu souvisi

o vysvétli rozdil mezi
programovym a technickym
vybavenim

1-9-4-02 uklada a spravuje
sva data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i
prenos

¢ na ptikladu ukaze, jaky
vyznam ma komprese dat

e Ucivo

e Hardware a software

e Slozeni souc¢asného
pocitace a principy
fungovani jeho
soucasti

e Operacni systémy:
funkce, typy, typické
vyuziti

e Komprese a formaty
soubort
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1-9-4-03 vybira
nejvhodnéjsi zplisob
pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové
sité; uvede priklady siti a
popise jejich
charakteristické znaky

® popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

¢ na schematickém modelu
popise princip zasilani dat po
pocitacoveé siti

o vysvétli vrstevnikovi, jak
funguji nékteré sluzby
internetu

o diskutuje o cilech a
metodach hackeri

1-9-4-04 poradi si s
typickymi zdvadami a
chybovymi stavy pocitace

o diskutuje o cilech a
metodach hackert

1-9-4-05 dokaze usmérnit
svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko
ztraty €i zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

¢ vytvoii myslenkovou mapu
prvki zabezpeceni pocitace a
dat

e diskutuje, ¢im v§im vytvari
svou digitalni stopu

e Fungovani novych
technologii kolem
me (napf. smart
technologie, virtualni
realita, internet véci,
uméla inteligence)

o Site

o Typy, sluzby a
vyznam
pocitacovych siti

e Fungovani sité:
klient, server, switch,
paketovy pfenos dat,
IP adresa

e Struktura a principy
Internetu, datacentra,
cloud

o Sluzby internetu

e Bezpecnost

e Bezpecnostni rizika:
utoky (cile a metody
uto¢nik),
nebezpecné aplikace
a systémy

¢ Digitalni identita

¢ Digitalni stopa:
sledovani polohy
zafizeni, zdznamy o
ptihlasovani a
pohybu po internetu,
sledovani
komunikace,
informace o uzivateli
Vv souboru
(metadata); sdileni a
trvalost
(nesmazatelnost) dat

e Fungovani a
algoritmy socialnich
siti, vyhledavani a
cookies

e Rozsitujici
informace

o Dalsi procviceni
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4.9.4 Anglicka konverzace

Charakteristika pfedmétu

Konverzace v anglickém jazyce je volitelny vyucovaci ptedmét, ktery reprezentuje obor Cizi jazyk. Predmét
paraleln¢ navazuje na predmét anglicky jazyk. Poméaha sniZzovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni
mobility zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
zakovi poznévat odliSnosti ve zplisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje
zakovo védomi zdvaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvaii podminky pro
spolupraci $kol na mezinarodnich projektech. PoZzadavky na vzdélavani v anglickém jazyce sméfuji v SVP k
dosazeni trovné A2 Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V 6. az 9. ro¢niku je anglickd konverzace predmétem, ktery obohacuje a rozpracovava zakladni predmét
Anglicky jazyk. Zaci se uéi jazyk vyuzivat v kazdodennich situacich, prohlubuji a upeviiuji své znalosti,
procvicuji si ucivo.

Predmét se vyucuje v 6.-9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Vyuka pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce probiha v u¢ebnach uzplisobenych k vyuce ciziho jazyka.
Zakladem je stiidani britské a americké angliCtiny, ale Zaci pracuji i s angli¢tinou jinych zemi. Predmét
prohlubuje a upeviiuje dosavadni znalosti a dovednosti zdka Metody a formy prace jsou zaloZzeny na poslechu,
tvotivych ¢innostech a hie. Diraz je kladen na zvukovou podobu jazyka a na praci s autentickymi materialy.
Dale se prohlubuje povédomi 74kl o kultufe anglicky mluvicich zemi. Pokud na Skole probiha mezinarodni
projekt je zna€na ¢ast projektu realizovana v tomto predmétu. Jednotliva témata jsou zpracovavana s ohledem
na z4jmy zakl. V predmétu Konverzace v anglickém jazyce se hodnoti jazykova a komunikacni dovednost
formou rozhovord, individualnich a skupinovych praci a projektt. Hlavni zfetel je kladen na aktivni Gcast v
hodinach.

Prurezova témata

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Anglickd konverzace jsou integrovany nasledujici tematické okruhy
prifezovych témat:

Multikulturni vychova

Multikulturalita — komunikace s lidmi z jinych zemi, specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost
Lidské vztahy — integrace jedince v rodinnych vztazich

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — dovednosti pro verbalni sdélovani, omluva, pozdrav, prosba, fe¢ zvuku a slov, technika feéi,
vyraz fe€i, komunikace v riznych situacich, potieba komunikace mezi lidmi riznych jazykt

Vychova demokratického ob¢ana

Objevujeme Evropu a svét — statni symboly anglicky mluvicich zemi
Obcanska spolecnost a stat — demokratické tradice anglicky mluvicich zemi
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nés zajima — realie anglicky mluvicich zemi
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Medialni vychova

Kritické cteni a vniméani medialnich sdé€leni — vyhledavani zabavnich, informativnich a spolecensky
vyznamnych prvkl ve sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:

e Rozvijime pamét’ zaki, procvicujeme slovni zasobu riznymi formami prace jako je dopliiovani slov,
hry, poslech, pfifazovani, vyhledavani aj.

e Ucime zaky vyhledavat a pouzit potfebné informace prostfednictvim slovniki, internetu,
encyklopedii atd., propojovat ziskané informace a vyuzit je v praxi.

Kompetence k feseni problémui:

e Vedeme zaky k uceni v souvislostech.
e Vedeme zaky ke spravnému pouzivani gramatiky pti komunikaci i v pisemném projevu.

Kompetence komunikativni:

e Ucime Zdky komunikovat na urovni pfiméfené jejich véku a znalostem prostfednictvim rozhovord,
prace ve skupinach, projektové prezentace.

e Vedeme zaky k souvislé komunikaci s ucitelem a spoluzaky, u¢ime je naslouchat druhym a vhodné
reagovat.

Kompetence socialni a personalni:

e Ucime Zaky efektivné spolupracovat ve skupin€ s ostatnimi pfi feSeni zadaného tkolu-skupinova
prace, soutéze v tymech.

Kompetence obcanské:

e Vedeme zaky k naslouchéni a respektovani nazora a prace druhych napf. pfi prezentovani
samostatnych projekti.

Kompetence pracovni:

e Vyzadujeme od Zakid dodrZzovani stanovenych spolecnych pravidel a plnéni zadanych povinnosti v
dohodnutém terminu.

Kompetence digitalni

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitdlniho obsahu (online piekladace a
jejich relevance)

e Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostiedi

e Volba efektivnich postupt, a prostredki, které vedou k ziskdvani, vyhledavani, kritickému posuzovani
informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty, prace s vice zdroji)
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Anglicka konverzace - 6. ro¢nik

v

RVP vystup SVP vystup Ucivo Prirezové téma Poznamky
CJ-9-1-02 rozumi obsahu  |e rozumi obsahu jednoduché a |e témata 6.ro¢nik VYCHOVA K
jednoduché a zietelné zieteln€ vyslovované MYSLENI V
vyslovované promluvy ¢i | promluvy &i konverzace, EVROPSKYCH A
konverzace, ktery se tykd | ktery se tyka osvojovanych GLOBALNICH
osvojovanych témat témat e SOUVISLOSTECH
CJ-9-2-02 mluvi o své emluvi o roding, kamaradech, |etémata 6.ro¢nik Evropa a sv€t nas
roding, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalsich zajima
skole, volném case a osvojovanych tématech
dal$ich osvojovanych
tématech
CJ-9-2-03 vypravi e vypravi jednoduchy piibéh ¢i |e témata 6.roénik Objevujeme Evropu
jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby, mista a svet
udalost; popiSe osoby, a véci ze svého
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
kazdodenniho Zivota
CJ-9-3-01 vyhleda e * pracuje s vybranymi e témata 6.ro¢nik Jsme Evropané
pozadované informace v jazykovymi ptiruckami,
jednoduchych orientuje se v nich
kazdodennich
autentickych materialech

Anglicka konverzace - 7. ro¢nik
RVP vystup SVP vystup Ucivo Priifezové téma Poznamky

CJ-9-1-02 rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

e rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych
témat

e témata 7.ro¢nik

CJ-9-2-01 se zepta na
zékladni informace a
adekvatné reaguje v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

e vyjadiuje se kultivované v
ustnim projevu, ohodnoti
projev druhého i vlastni

e témata 7.ro¢nik

CJ-9-2-02 mluvi o své
roding, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich
osvojovanych tématech

e hovoti o ¢eském, britském a
americkém svété, Zivote,
historii a kultute

e témata 7.rocnik

CJ-9-2-03 vypravi
jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

e vypravi jednoduchy piibch z
prostredi britské a americké
kultury

e témata 7.ro¢nik

CJ-9-3-01 vyhleda
pozadované informace v
jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

e pracuje s vybranymi
jazykovymi ptiruckami,
orientuje se v nich

e témata 7.rocnik
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Anglicka konverzace — 8. a 9. ro¢nik

RVP vystup SVP vystup Ucivo Prifezové téma Poznamky
CJ-9-1-01 rozumi e rozumi kratkym projevim o  |e Témata 8.a
informacim v angloamerickych redliich, 9.ro¢niku
jednoduchych rodiné a sportu e Témata 8.a
poslechovych textech, 9 ro¢niku
jsou-li pronaseny pomalu
a zietelné
CJ-9-1-02 rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat
CJ-9-2-01 se zeptd na e sestavi jednoduché pisemné |e Témata 8.a
zakladni informace a a ustni sdéleni o své rodin¢ a | 9.ro¢niku

adekvatné reaguje v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

oblibeném sportu e presné
uréi ¢as, den, Casti dne e
spravné tvoii budouci

CJ-9-2-02 mluvi o své

e obménuje jednoduché véty a

e Témata 8.a

roding, kamaradech, kratké texty v minulém Case 9.ro¢niku
Skole, volném case a e pojmenuje ulice, ndmésti,

dalsich osvojovanych feky, mofe, oceany atd.

tématech

CJ-9-2-03 vypravi e Cas vyjadii pfedem o Témata

jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

naplanovanou budoucnost s
pouzitim pfitomného ¢asu
pribéhového e pouziva
pfedptitomny ¢as pro
vyjadieni déje e minulé

e 8.a 9.ro¢niku

CJ-9-3-01 vyhleda * pouziva slovnik e Témata 8.a
pozadované informace v * ¢te plynule a foneticky 9.ro¢niku
jednoduchych spravné texty tykajici se
kazdodennich daného okruhu
autentickych materialech |®Tozumi textim o

angloamerickych realiich
CJ-9-3-02 rozumi o {te nahlas plynule a e Témata 8.a
kratkym a jednoduchym foneticky spravné texty 9.ro¢niku

textim, vyhleda v nich
pozadované informace

pfiméfeného rozsahu o
angloamerickych realiich,
roding a sportu e strucné
reprodukuje obsah pfiméfené
obtizného textu o
angloamerickych redliich e
pouziva dvojjazycny slovnik
e rozumi obsahu
autentickych materiald o
angloamerickych realiich s
vyuzitim vizualni opory

VYCHOVA K
MYSLEN] Vv
EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas
zajima — zazitky a
zku$enosti z Evropy a
svéta, zvyky a tradice
MULTIKULTURNI
VYCHOVA
Multikulturalita
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CJ-9-4-02 napise
jednoduché texty tykajici
se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich
osvojovanych témat

* pouziva budouci ¢as

¢ vyjadii napldnovanou
budoucnost za pomoci
ptitomného casu
pribéhového

e sestavi jednoduché véty v
predpiitomném Case pro
vyjadfeni minulého déje

* utvoii spravné minuly ¢as

e Témata 8.a
9.ro¢niku

CJ-9-4-03 reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni

e Utvoii véty v pfitomnych,
minulych a budoucich
formach.

e Témata 8.a
9.ro¢niku
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4.10 Nepovinné predméty

4.10.1 Anglicky jazyk - Active English
Charakteristika predmétu

Vyucovaci piredmét Anglicky jazyk - Active English se zamétuje na vzdélavaci obsah oboru Cizi jazyk. Cilem
vzdélavani je osvojeni zdkladnich jazykovych dovednosti smétujicich ke komunikaci v cizim jazyku a ziskani
zajmu o studium cizich jazykl i pochopeni vyznamu jejich znalosti jiz Gtlém veku.

Zaci 1. a 2. roéniku predevsim ziskavaji motivaci k udeni a rozvijeji potiebné kompetence. Vyuka probiha
hravou formou, zdliraznény je predevsim mluveny projev. Cilem je zvladnuti zakladnich témat, jako je rodina,
jidlo, obleceni, skola, t€lo, domov, zvitata a pocity. D¢ti si osvojuji znalosti 1 dovednosti pfiméfené véku a
ziskavaji kladny piistup k u€eni ciziho jazyka. Dochdzi k formalnimu seznameni zakladnich vétnych struktur.

Zéci se postupné od 1. roéniku uéi pracovat s modernimi uéebnicemi, vyukovymi programy na PC a tabletech,
vyukovymi ¢asopisy a slovniky. U¢i se vyhledavat informace a vytvaret v ramci zadanych témat vlastni kratké
projekty, které si zatazuji do svého portfolia.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Anglicky jazyk - Active English je zafazen pro 1. a 2. roénik v &asové dotaci 2 hodiny tydng&. Zaci pracuji v
mensi skupiné.
Priifezova témata

Do obsahu vyucovaciho ptredmétu Anglicky jazyk - Active English jsou integrovany nasledujici tematické
okruhy priifezovych témat:

Multikulturni vychova

Multikulturalita — komunikace s lidmi z jinych zemi, specifické rysy jazyk a jejich rovnocennost
Lidské vztahy — integrace jedince v rodinnych vztazich

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace — dovednosti pro verbalni sd€lovani, omluva, pozdrav, prosba, fe¢ zvuku a slov, technika feci,
vyraz feci, komunikace v riznych situacich, potfeba komunikace mezi lidmi riznych jazykt

Vychova demokratického ob¢ana

Objevujeme Evropu a svét — statni symboly anglicky mluvicich zemi
Obcanska spolecnost a stat — demokratické tradice anglicky mluvicich zemi
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — redlie anglicky mluvicich zemi

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vniméani medialnich sd€leni — vyhledavani zabavnich, informativnich a spolecensky
vyznamnych prvka ve sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:
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e Rozvijime pamét’ zaki, procvicujeme slovni zasobu riznymi formami prace jako je dopliiovani slov,
hry, poslech, pfifazovani, vyhledavani aj.

e Ucime zaky vyhledavat a pouzit potfebné informace prostfednictvim slovniki, internetu,
encyklopedii atd., propojovat ziskané informace a vyuzit je v praxi.

Kompetence k feseni problému:

e Vedeme zéky k uceni v souvislostech.
e Vedeme zaky ke spravnému pouzivani gramatiky pii komunikaci i v pisemném projevu.

Kompetence komunikativni:

e Ucime zaky komunikovat na trovni pifimétené jejich véku a znalostem prostiednictvim rozhovord,
prace ve skupinach, projektové prezentace.

e Vedeme zéky k souvislé komunikaci s ucitelem a spoluzaky, u¢ime je naslouchat druhym a vhodné¢
reagovat.

Kompetence socialni a personalni:

e Ucime zaky efektivné spolupracovat ve skupin€ s ostatnimi pii feSeni zadané¢ho ukolu-skupinova
prace, soutéze v tymech.

Kompetence obc¢anské:

e Vedeme zaky k naslouchéni a respektovani nazora a prace druhych napf. pfi prezentovani
samostatnych projekti.

Kompetence pracovni:

e Vyzadujeme od Zaki dodrZzovani stanovenych spolecnych pravidel a plnéni zadanych povinnosti v
dohodnutém terminu.

Kompetence digitalni

e Ziskavani, vyhledavani a kritické posuzovani informaci a digitalniho obsahu (online piekladace a
jejich relevance)

o Etické jednani pfi spolupraci, komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostiedi
e Volba efektivnich postupt, a prostredki, které vedou k ziskdvani, vyhledavani, kritickému posuzovani
informaci, spravovani a posuzovani dat (dil¢i prace, projekty, prace s vice zdroji)
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Anglicky jazyk - Active English — 1. roénik

RVP vystup

v

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-3-1-01 rozumi
jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n€ verbaln¢ i
neverbalné

e pasivné rozumi pokynliim v
cilovém jazyce bézné
pouzivanym v ramci vyuky

e spravné vyslovuje
osvojenou slovni zasobu

e opakuje a pouziva slova a
slovni spojeni, s nimiz se v

CJ-3-1-02 zopakuje a
pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

ramci vyuky bézné setkaval
o tvofi jednoduché véty s
vizualni oporou
¢ 74k ma zakladni

CJ-3-1-03 rozumi
obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

vyslovnostni navyky

e zak rozumi zakladnim
pokynim pouzivanym v
pribéhu vyuky

e 74k si aktivné osvoji

CJ-3-1-04 rozumi
obsahu jednoduchého
kratkého mluveného
textu, ktery je pronaSen
pomalu, zieteln€ a s
peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

roz§itenou slovni zasobu
probiranych tematickych
okruhii (viz niZe) a je
schopen ji pouzivat v
jednoduchych
komunikac¢nich situacich

CJ-3-1-05 pritadi
mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

e pozdravy a
predstaveni se

o Cislovky 1-10

o 3kolni pomtcky

e barvy

e oblékani a obleceni

e zvifata

e oslava

e hracky

e rodina

e koupani

o domaci zviteci
mazlickové

e svatky — Vanoce,
Velikonoce

¢ Mluvnice:

e spojeni podstatnych
jmen s ¢islovkami a
barvou

e pouzivani otazky s
Can you...? a také
na ni odpovi

e otazka Do you
like...? a odpovida
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Anglicky jazyk - Active English — 2. roénik

RVP vystup

SVP vystup

U¢ivo

Prufezové
téma

Poznamky

CJ-3-1-01 rozumi

jednoduchym pokyniim a

otazkam ucitele, které

jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n€ verbaln¢ i

neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a
pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu

jednoduchého kratkého

psaného textu, pokud ma

k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu

jednoduchého kratkého

mluveného textu, ktery je

pronasen pomalu,
zieteln€ a s peclivou

vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05 pritadi
mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a
kratké véty na zaklade
textové a vizualni
predlohy

e zak rozumi zakladnim
pokynim v cilovém jazyce
bézné pouzivanym v ramci
vyuky

o 74k spravné vyslovuje
osvojenou slovni zasobu

e zak opakuje a pouziva slova
a slovni spojeni, s nimiz se
v ramci vyuky bézné
setkaval

¢ 73k se zapojuje do velmi
jednoduchych rozhovort

¢ 74k tvori jednoduché véty

¢ 74k se zapojuje v ramci
komunikac¢nich aktivit do
jednoduchych rozhovort

e 7ak piSe slova a kratké véty
na zéklad¢ textové a
vizualni pfedlohy

e 7zak ma zakladni
vyslovnostni navyky

¢ 74k rozumi zakladnim
pokynim pouzivanym v
pribéhu vyuky

e 74k si aktivné osvoji
zakladni slovni zasobu
probiranych tematickych
okruht a je schopen ji
pouzivat v jednoduchych
komunikac¢nich situacich

e opakovani témat z
1. ro¢niku

o Cislovky 1-20

e divoka zvifata

e Skolni pfedméty

e jidlo, piti

e Casti téla

mistnosti vdomé

e obleceni

e venkovni hracky

¢ svatky — Vanoce,
Velikonoce

e Mluvnice:

e pouzivani spojeni
mnozného ¢isla
podstatnych jmen s
¢islovkami a barvou

e pouzivani otazky S
Can you...? a také
na ni odpovéd’

¢ otazka Do you
like...? a odpovéd

e otazka Isit.....7 a
odpoveéd’
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5 Hodnoceni vysledku vzdélavani zaki

Pravidla pro hodnoceni Zaki

Hodnoceni zakii chapeme jako zpétnou vazbu, kterou zaci, jejich zdkonni zastupci, ale i pedagogové ziskavaji
informace o tom, jak se zaklim dafi na jejich vzdé€lavaci cesté. Smyslem hodnoceni vSak neni pouze
konstatovani, jak velky kus na ni jednotlivi Zaci urazili, ale také poskytnuti rady, doporuceni, co ud¢€lat pro
zlepsSeni, nebo podpora zaka.

Hodnoceni zakl vychazi ze zdkona ¢. 561/2004 Sb., §51,52, 53 a s odkazem na vyhlasku ¢. 48/2005, § 14
a 17. Podle téchto ptedpisti jsou zaci hodnoceni

e Kklasifikacnim stupném
e slovné
e kombinaci obou zpisobi hodnoceni

O zpusobu rozhoduje feditel Skoly se souhlasem $kolské rady. Pro potieby prestupu zéka na Skolu s klasifikaci
a pro potieby pfijimaciho fizeni v 5., 7. a 9. ro¢niku ptfevede skola slovni hodnoceni v klasifikaci. Zakonni

k dispozici papirové zakovské knizky.
Zasady hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani

Hodnoceni vychézi z posouzeni miry dosazeni oéekavanych vystuptt SVP. Hodnoceni poskytuje informace,
jak zak pracuje a jaké jsou vysledky jeho uceni, tj. hodnoti se vysledky i kvalita prubehu uceni, ma vyjadrit
ocenéni zakovy prace nebo naznacit cestu, jak nedostatky odstranit. Vyucujici disledné uplatiiuje
pedagogicky takt vici Zakim, bere v tivahu individuélni zvlastnosti Zaka a postupuje tak, aby Zdka motivoval.

Vyucujici oznamuje kazdy vysledek klasifikace, pfi Gstnim zkouSeni okamzité, pifi pisemném zkouSeni
do 14 dnu.

Ziskavani podkladii pro hodnoceni

Ucitel musi mit dostate¢né podklady pro hodnoceni a klasifikaci zdka, mnozstvi a zplisoby jsou upiesnény
v ramci jednotlivych pfedmétovych komisi. U¢itel je povinen vést evidenci klasifikace Zaka.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostiedky:

e soustavnym sledovanim vykontl Zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

e rUznymi druhy zkousSek a didaktickymi testy

e analyzou ¢innosti zdka

e konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s Skolnim psychologem

Stupné hodnoceni a jejich kritéria

Prospéch Zéka je v jednotlivych pfedmétech klasifikovan témito stupni:
1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny
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Slovni hodnoceni

Slovni hodnoceni Ize pouzit u zakl s prokazanou poruchou u¢eni anebo chovéni v prvnim — devatém ro¢niku
ve vSech predmétech, ke kterym se porucha vztahuje. O pouziti této formy rozhoduje feditelka Skoly na
zaklad¢€ pisemné zadosti zakonného zastupce.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

Ucitel dava prilezitosti a vytvari podminky pro to, aby se zak mohl zapojit do hodnoticich aktivit, které by mu
umoznily ziskat dovednosti a kritéria potfebnd pro sebepoznani — sebehodnoceni, ale i pro poznani a
hodnoceni druhych. K navozovani hodnoticich aktivit zakli vyuziva ucitel nejriaznéjsich metod a technik —
napt. portfolio, dotazniky, hodnotici listy. Ucitel vede zdky k tomu, aby kratké zhodnoceni vlastni prace
provadéli vzdy na konci hodiny a delsi na konci probiraného tématu, popf. na konci mésice. Zak ma mozZnost
uplatnit jednou za mésic karti¢ku — tzv. Cervenacek - (tedy maximalné 10x roéné) v piipadé, kdy sam posoudi,
ze neni spokojen se svym vykonem nebo ze na Ustni zkouSeni neni dostatecné pfipraven. Je to jeden ze
zpusobi sebehodnoceni zaka.

Hodnoceni zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a) Hodnoceni a klasifikace zaka se SVP vychazi ze znalosti pfiznakli postizeni a uplatiiuje se ve vsech
predmétech, ve kterych se postizeni projevuje.

b) Hodnoti se jevy, které zak zvladl, je tfeba pamatovat na motivaéni slozku hodnoceni.
¢) Je mozné vyuzivat slovniho hodnoceni zaka.

d) Hodnoceni vychazi z plnéni individudlniho pldnu Zaka, je tfeba ocenit i snahu zaka.
Hodnoceni chovani zaku

Pravidla chovani zakt jsou stanovena ve $kolnim fadu a kodexu chovani zéka (viz. pfiloha). Vychézime z
pozitivniho hodnoceni z4kl. PoruSeni pravidel, zdsad sluSného chovani, nerespektovani druhych jsou
diivodem k udéleni nékterého vychovného opatieni ¢i snizené znamky z chovani.

a) Pochvaly a jind ocenéni

Reditelka $koly udéluje pochvalu na zakladé vlastniho rozhodnuti, na podnét dalsi osoby, po projednani v
pedagogické rad¢ za

e dlouhodobou tGspésnou praci

e vyborné vysledky v soutézich

e mimofadny ¢in

¢ inciativu Skolni i obanskou, mimoiadny projev lidskosti
Ttidni ucitel mize udélit pochvalu na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad€é podnétu ostatnich
vyucujicich.
b) Dutky a sniZzen4 zndmka z chovani

7o~

Pti poruSeni pravidel chovani stanovenych Skolnim fadem lze podle zdvaZznosti provinéni zaku ud¢lit opatteni
k posileni kazné:

e Napomenuti tiidniho ucitele (dava se na védomi tediteli)
e Dttku tfidniho ucitele (po projednani s feditelem)
e Dutku feditele Skoly (po projednéani v pedagogické rad¢)
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Pti opakovaném nebo zavazném provinéni je zdkovo chovani hodnoceno snizenou znamkou.

Ucitel prokazatelnym zpiisobem oznami zdkonnym zastupcim, Ze zakovi bylo udéleno opatteni k posileni
kazn¢, a zaznamena je do dokumentace zaka.

r wvr

Hodnoceni Zaki na vysvédcéeni
Celkovy prospéch zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

e prospél s vyznamenanim
e prospél
e neprospél

74k je hodnocen stupném ,,prospél s vyznamenanim®, neni-li v 24dném povinném predmétu hodnocen pii
celkové klasifikaci stupném hor$im nez ,,chvalitebny®, primér z povinnych predmétii nema horsi nez 1,50 a
jeho chovéni je velmi dobré. Zak je hodnocen stupném ,,prospél®, neni-li v Z4dném z povinnych piedméti
hodnocen pii celkové klasifikaci stupném ,nedostateény*. Zak je hodnocen stupném ,neprospél®, je-li v
nékterém povinném pfedmétu hodnocen pii celkove klasifikaci stupném nedostate¢ny. Do vyssiho rocniku
postupuje zak, ktery po celkové klasifikaci na konci druhého pololeti nebo po opravnych zkouskach dosdhl
stupn¢ hodnoceni alespon ,,prospél*.
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Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni konkrétnich tkolt jsou vzdy soucésti zadani. Nej€astéji pouzivanymi kritérii hodnoceni
napii¢ vyucovacimi predméty jsou:

* vécna spravnost,
* uplnost fesent,
» formalni spravnost (pokud je soucasti zadani),

* spravné pouziti osvojenych znalosti, védomosti, dovednosti.
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